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CORREA, L.B. A educacio ambiental e os residuos solidos de servicos de
satide: a formagdo académica. 2005. 122f. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo
Ambiental) - Fundacao Universidade Federal do Rio Grande, Rio Grande (RS),
2005.

RESUMO

Os residuos s6lidos de servigos de satide representam uma fonte de degradagao
ambiental, pois quando gerenciados inadequadamente, oferecem risco potencial
ao ambiente e a vida. A implantacdo de técnicas de gerenciamento de residuos
nas diferentes fontes geradoras da area da satide, requer considerar os
individuos que compdem estes ambientes, dai a relevancia da educagdo
ambiental como um principio que considera o ambiente na sua totalidade, com
vistas a articulacdo no processo de ensino, na construgdo de um sujeito com
consciéncia ética, valores, cidadania e compromisso social. Com o objetivo de
conhecer como vem ocorrendo o processo de formacao do profissional da area
da saude, em relacao ao fendmeno residuos solidos de servicos de satde, foram
realizadas vinte e uma entrevistas com diferentes sujeitos: coordenadores,
docentes e estudantes de quatro cursos da area da satide (Odontologia,
Medicina Veterinaria, Enfermagem e Obstetricia e Medicina) de uma Instituigao
Pablica de Ensino Superior localizada na regido sul do pais e a analise
documental dos projetos politicos pedagodgicos destes cursos e de planos de
ensino. A partir da analise de contetido dos dados, emergiram duas categorias: -
“A formacao para a abordagem dos residuos sélidos de servigos de satide numa
perspectiva tedrica”, enfocando como o contetido residuos sélidos de servigos
de satide é previsto em planos de ensino e desenvolvido; carga horéria;
metodologia; corpo docente ministrante; e a localizacdo destas disciplinas no
quadro de seqiiéncia légica e; - “A formacdo para a abordagem dos residuos
solidos de servicos de satide no enfrentamento com a pratica”, em que foram
focalizadas como se deram as diferentes vivéncias praticas das etapas do
manejo dos residuos, como, geracdo, minimizagdo, reciclagem, segregacao,
acondicionamento, coleta, armazenamento, tratamento, destinacdo final. Os
dados possibilitaram apontar a necessidade de uma reforma no ensino, a fim de
incluir nos processos pedagoégicos dos cursos novas compreensdes como de
integralidade, articulacdo, didlogo, problematizacdo, de modo a preparar os
futuros profissionais para a instrumentalizacdo e para o enfrentamento da
problemaética da abordagem dos residuos sélidos de servicos de satide, com
responsabilidade e comprometimento.

Palavras-Chave: Processo de formagao; ensino superior; residuos sélidos de
servigos de satude; visdo sistémica; educacdo ambiental; ética; compromisso
social; cidadania.




CORREA, L. B. Environmental education and solid wastes of health services:
the academic formation. 2005. 122p. Master’'s Degree on Environmental
Education - Fundacao Universidade Federal do Rio Grande, Rio Grande (RS,
Brazil), 2005.

ABSTRACT

Health services are a source of environmental degeneration. When they are ill-
managed, are a potential risk to the environment and to life. Settling of
techniques of management of wastes in the various sources in the health field
requires to take into account the individuals that live in these environments,
therefore environmental education is important as a principle that considers the
environment as a whole, aiming at the learning process in the construction of an
individual with ethic conscience, values, citizenship an social commitment.
With the purpose of knowing how the formative process of professionals in the
tield of health has been put into practice, concerning solid wastes of health
services, twenty one interviews were conducted with various persons:
coordinators, teachers, and students of four programs in the field of health
(Odontology, Veterinary Medicine, Nursery-Obstetrics, and Medicine) in a
federal university located in Southern Brazil, and a documental analysis of
political-pedagogical projects of these programs and their learning plans. As
from the data content analysis, two categories arose: - “Formation for
approaching of solid wastes of health services in a theoretical perspective”,
focusing how the matter “solid wastes of health services” is set forth in learning
plans and put into practice; time load; methodology; teaching staff, and location
of these subjects in the sequential table, and; - “Formation for approaching solid
wastes of health services when facing the practice”, focusing how the various
and different practical appliances of phases of waste handling have happened,
such as formation, minimizing, recycling, segregation, storing, picking-up,
treatment, final deposition. Data made possible to point out the need of a
change in learning, in order to include in the pedagogical process of programs
new comprehensions such as of integrality, articulation, dialogue,
problematization, for preparing future professionals for facing the problem of
solid wastes of health services with responsibility and commitment.

Key words: Formative process; university learning; solid wastes of health
services; systemic point of view; environmental education; ethics; social
commitment; citizenship.
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1. INTRODUCAO

Atualmente, enfrentamos sérios desafios, entre os quais, a complexidade
e diversidade existente na problematica ambiental. Assim dentre as fontes de
degradacdo ambiental, os residuos sélidos gerados por servigos prestados na
area da sadde representam uma peculiaridade importante; pois quando
gerenciados inadequadamente, pelos estabelecimentos geradores, oferecem
risco potencial ao ambiente, a vida, devido as caracteristicas bioldgicas,

quimicas e fisicas atreladas a estes residuos.

A Pesquisa Nacional sobre Saneamento Basico, realizada em 2000, pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2002), revela o dramatico
cenario brasileiro referente aos residuos sélidos de servicos de satde. Dos 5.507
municipios brasileiros, 2.041 ndo fazem coleta diferenciada dos residuos de
servigos de saude; dos 3.466 municipios que coletam os residuos solidos de
servicos de saude, 1.193 ndo fazem nenhum tipo de tratamento; 2.569
municipios fazem a disposicao final dos residuos de servicos de satide no
mesmo aterro dos residuos solidos urbanos e apenas 539 municipios
encaminham os residuos s6lidos de servigos de satide para locais de tratamento

ou aterros especiais.

Haja vista o grande volume de residuos gerados e mal gerenciados pelas
instituicdes de satide, essa problematica vem sendo cada vez mais objeto de
preocupacao de 6rgdos de satide, de 6rgdos ambientais, de prefeituras, de
técnicos e pesquisadores da area. Isso se verifica pela vasta quantidade de
legislacOes e referéncias bibliograficas existentes, que preconizam condutas de
gerenciamento dos residuos nos locais onde sdo prestados servigos a satde

(COELHO, 2000).
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E inquestionavel a necessidade de implantar politicas de gerenciamento
dos residuos soélidos de servigos de satide nos diversos estabelecimentos de
saude, como hospitais, centros universitarios, farmadcias, clinicas médicas,
laboratérios, clinicas odontolégicas, consultérios, ambulatérios, clinicas
veterindrias, entre outros. Para que isso ocorra, ndo basta apenas investir na
organizagao e sistematizagdo dessas fontes geradoras, mas, fundamentalmente,
faz-se necessario despertar uma consciéncia humana e coletiva quanto a
responsabilidade com a prépria vida humana e com o ambiente. Nesse sentido,
Formaggia (1995, p.11) sugere que “os profissionais devam preocupar-se com os
residuos gerados por suas atividades, objetivando minimizar riscos ao meio
ambiente e a satide dos trabalhadores, bem como da populagdo em geral, que
possam vir a ter contato com os residuos”. Schneider et al (2002, p.2), sobre a

gestdo de residuos oriundos da odontologia, constatam que

a problemética dos residuos sélidos de servigos de satde, exige dos
profissionais da satide posicionamento consciente e disponibilidade
para colaborar na busca de solu¢des para a mesma, uma vez que a
decisdo quanto a um disciplinado descarte cabe aos referidos
profissionais, implicando eficiéncia da fonte geradora. O
desconhecimento de normas existentes e disponiveis sobre o assunto,
a falta de planejamento urbano e institucional e a falta de
envolvimento dos profissionais, que atuam na 4area, entre outras

Z

dificuldades, levam a acreditar que o lixo (como é comumente
denominado) néo faz parte do rol de competéncias.

Cabe destacar que Schneider et al (2002) dirigiram seus olhares para a
formacao dos profissionais da satde, no entanto, é pertinente destacar, como
também o fazem esses autores, a necessidade de varios outros envolvimentos
na questdo dos residuos solidos de servigos de satide, como, por exemplo, das
politicas puablicas, do planejamento urbano, dos préprios dirigentes da area da

saude e do ambiente, dentre outras.

Nesse sentido, durante a vida académica e profissional dessa
pesquisadora, surgiram algumas questdes referentes ao comprometimento dos
profissionais da satde em relacdo aos residuos gerados nos ambitos que
prestam servicos a satde. Entdo, ainda durante o processo de formacdo, na
Graduacdo em Economia Doméstica realizada na Universidade Federal de

Pelotas, através da participagdo em um projeto de atuacao nos hospitais Santa
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Casa de Misericordia e Beneficéncia Portuguesa do Municipio, com atividades
de cursos e palestras para funciondrios da limpeza sobre higienizacao e
lavanderia hospitalar, foi percebida a existéncia de problemas na forma com
que os residuos provenientes das atividades de satide eram manejados nessas
instituicdes. Percebia-se que nao havia uma segregacao adequada dos diferentes
tipos de residuos, e que os profissionais, geradores desses residuos,
aparentemente pouco conhecimento tinham em relacdo ao seu manejo. Nesse
momento, muitas questdes surgiram sobre os possiveis motivos que levariam a
esse descaso referente aos residuos gerados no ambito da satide, como: o ndo
comprometimento da instituicdo de satde frente a geracao de residuos; o modo
como se dava a abordagem dessa temética no processo de formagao dos cursos
de graduacdo; a falta de conhecimento por parte dos funciondrios sobre o

adequado manejo; aspectos éticos; de responsabilidade, dentre outras.

Essas mesmas questdes emergiram quando a pesquisadora trabalhou
como técnica do Instituto de Saneamento Ambiental da Universidade de Caxias
do Sul, onde realizava atividades relacionadas ao programa de gerenciamento
de residuos soélidos, ligadas ao ensino, pesquisa e extensao, compreendendo a
sua caracterizagdo, a implantagdo da coleta seletiva, palestras, cursos sobre o
manejo de residuos para a comunidade académica, dentre outras (DE CONTO,
et al, 2002). Durante essa fase, pode-se perceber, no que se refere a implantagao
do gerenciamento de residuos sélidos no ambulatério da Instituicdo, que os
profissionais da area da satde, docentes, alunos que realizavam aulas praticas e
estidgios e demais profissionais que atuavam no mesmo 4ambito eram
desprovidos de informacdo e formagado em relacao a essa temaética. Acreditava-
se, entdo, que organizar essa fonte geradora seria suficiente para que o manejo
adequado acontecesse; no entanto, percebeu-se que as pessoas envolvidas
nesses ambientes pareciam ndo se comprometer suficientemente com a questao
dos residuos. Desse modo, surgiu o questionamento da necessidade de a
instituicdo envolver a abordagem referente aos residuos ja no processo de
formacgao dos cursos. Considerando que na formagao dos futuros profissionais,

na implementagdo de atividades préaticas, ocorre a producdo de residuos de
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servicos de saude, é justamente nesse espaco que se deve iniciar a

instrumentalizacdo dos académicos para o manejo dos residuos.

Schneider et al (2000, p.5), quanto ao gerenciamento em instituigdes
hospitalares, identificaram residuos colocados em acondicionamentos
inadequados, misturados com outras classes e tipos, desperdicio de materiais e
grande volume de residuos contaminados, o que se dava principalmente pelo
aparente desconhecimento e descomprometimento dos profissionais envolvidos

nesses ambientes. Coelho (2003, p.10) também destaca que,

é fato que os estabelecimentos de satde estido longe de serem
denominados de locais biosseguros [...] O gerenciamento dos residuos
solidos de servicos de satide proporciona uma maior seguranga aos
profissionais, pacientes e também ao ambiente [...] O pensamento de
profissionais que militam em biosseguranca, é de ser imprescindivel a
insercdo, nas grades dos cursos regulares, de todos os seguimentos da
saude, de nivel superior e técnico, a disciplina de biosseguranga, para
que as distor¢des que hoje assistimos venham a ser efetivamente
corrigidas.

Stédile et al (2000, p. 1.485), em seus estudos referentes a sistematizacao
de fontes geradoras de residuos solidos de servigos de satde, evidenciam que
os problemas relacionados aos residuos sélidos de servicos de satide sao
complexos e exigem dos profissionais da satide ndo apenas um posicionamento
consciente, mas, sobretudo, disponibilidade para colaborar na sua resolugao. E
possivel que existam falhas durante o processo de formagdo nos cursos de
graduacdo, de forma de que os mesmos ndo privilegiem o estudo dessa
tematica e também ndo invistam, ou invistam pouco em pesquisas com esse
enfoque. Destacam ainda que as solu¢des dependem de uma série de decisdes
tomadas em diferentes niveis do sistema, tais como, profissionais formados de

maneira diferente daquela compartimentalizada existente nas universidades.

Comumente, frente a problematica dos residuos nas instituicdes de
saude, as solugdes apontadas centram-se predominantemente na implantagao
do seu manejo, sem que o processo como um todo, desde a sua produgao até os
diferentes encaminhamentos a serem dados, seja abordado. Parece ser
predominante a preocupagdo com o produto em si, com sua saida dos

ambientes geradores, sem considerar todos os fatores que envolvem as etapas
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do processo de manejo, desde o préprio preparo dos profissionais, que muitas
vezes se encontram desinstrumentalizados para lidar com os residuos

provenientes das atuagoes.

Assim, considera-se relevante conhecer como vem ocorrendo essa
abordagem no processo de formagao dos académicos dos cursos da drea da
saude, tendo em vista os problemas identificados nas institui¢cdes de satde.
Esses profissionais sdo preparados para lidar com essa questao? Como se da
essa construcao? Qual a relacdo de suas atividades praticas com a geracdo e
manejo dos residuos solidos de servicos de satide? Como os formadores atuam
no processo de formacdo em relagdo a producdo de residuos? Como a
universidade/faculdade estda comprometida com o gerenciamento dos residuos
resultantes das atividades de ensino realizadas nas atividades praticas? O
processo de formagao possibilita um espaco a critica, de problematizagao, de

maneira que os académicos percebam a geracdo dos residuos provenientes de

suas atuagdes bem como as questdes ambientais ou de satde envolvidas?

A delimitacdo do problema de pesquisa e a busca de respostas sdo
importantes para a identificagdo de aspectos que podem constituir lacunas no
conhecimento, sobretudo no processo de formacao desses futuros profissionais
da area da satde. E possivel que a nao insercio da abordagem dos residuos
solidos de servigos de satde no processo de formacdo dos cursos da area da
satde seja um aspecto importante para justificar o que acontece hoje em relagao
a esses residuos, tanto nos estabelecimentos geradores de residuos da é&rea da

saude, como no meio ambiente.

Cabe destacar que o conhecimento desse saber é importante no processo
de formacgdo dos cursos da area da satde, até mesmo para se ter ciéncia das
diferentes etapas que envolvem o manejo dos residuos, ou seja, ter
conhecimento sobre a classificacdo, de como segregar, acondicionar, enfim,
todas as demais etapas, mas julga-se que somente o conhecimento ndo é
suficiente, pois implica também o exercicio de cidadania, os deveres em relagao

a essa questdo dos residuos. Se os profissionais colaborarem ou ndo com o
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manejo, a sua transgressdo nao implica necessariamente, uma punicao, pois
comumente nao ¢é identificado quem fez, reforcando a importdncia da
necessidade da responsabilidade, pelas questdes éticas envolvidas, pela
identidade com a educagdo ambiental, porque extrapola a questdo do dever, da
punicao, do controle, da lei, e a educagdo ambiental envolve justamente como se
vive numa sociedade, em que todos nés somos responsaveis pela sua

sustentabilidade.

Diante disso, parece ser relevante problematizar essa questao de
pesquisa, no contexto da educagdo ambiental, num entendimento de que para
implantar técnicas de gerenciamento de residuos nas diferentes fontes
geradoras da 4rea da satide, sem levar em conta os individuos que compdem
esses ambientes, faz-se necessario um investimento em todos os profissionais
que atuam nos ambitos da satde, de forma a prepara-los e instrumentaliza-los
para lidar com essa questdo. Como ja dito, isso foi percebido nos locais de
atuacdo da pesquisadora, em que havia gerenciamento de residuos, mas parecia
acontecer o descomprometimento dos profissionais envolvidos na area da
satde em relacdo a producdo de residuos nos seus ambientes de trabalho. Esses
profissionais pareciam atuar de forma isolada, sem perceber a dimensdo de
suas agOes e as inter-relacdes com os diferentes aspectos, ou seja, suas acdes
implementadas cotidianamente pareciam desconectadas, isoladas do todo,
reduzindo o ambiente e desconsiderando diversos aspectos de
interdependéncia entre o manejo de residuos s6lidos dos servigos de satide com
questdes éticas, responsabilidade social, de exercicio de cidadania, dentre

outras. (DIAS, 1993 p. 26).

Assim, foram estabelecidos os seguintes objetivos para este estudo:

Geral

Conhecer como vem ocorrendo o processo de formacdo do profissional
da area da saude em relacdo ao fendmeno residuos sélidos de servigcos de

saude.
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Especificos

Conhecer como o contetdo residuos sélidos de servicos de satide vem

sendo desenvolvido nas atividades curriculares; e

Conhecer como vem ocorrendo a vivéncia da abordagem dos residuos
solidos de servicos de satide nos diferentes dmbitos do processo de

formacao.

Desse modo, para alcangar esses objetivos, é necessério,
primeiramente, conhecer alguns aspectos referentes a abordagem dos
residuos sdlidos de servicos de satide, bem como a abordagem dessa

tematica numa perspectiva da educagdo ambiental.
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2. MARCO REFERENCIAL

21 A PROBLEMATICA DOS RESIDUOS SOLIDOS DE SERVICOS DE
SAUDE E A EDUCACAO AMBIENTAL

A degradacdo ambiental representa um sério problema na atualidade.
Defrontamo-nos com toda uma série de problemas globais que estdo
danificando a biosfera e a vida humana de maneira alarmante, cujas
conseqiiéncias podem ser irreversiveis. As solu¢des requerem uma mudanga
radical em nossas percepgdes, no nosso pensamento, nos nossos valores e de

nossas acdes (CAPRA, 2002, p. 23).

O grande volume de residuos gerados e mal gerenciados contribui para
tal degradacdo, do ambiente como um todo. Os problemas relacionados aos
residuos sélidos sdo cada vez mais visiveis e crescentes, contribuindo para a
degradacao dos recursos hidricos, do solo e do ar. As etapas de geragdo, manejo
e disposicdo final sdo, hoje, alvo de importantes estudos, visto a relevancia

desse tema e a sua implicagdo na qualidade de vida e do ambiente.

O ambiente, aqui, é entendido ndo por aquele formado somente pela
fauna e pela flora, mas como aquele compreendido em uma abordagem
holistica, ou seja, uma abordagem integral, do todo, considerando todos os
aspectos da vida e suas relagdes. Nesse sentido, cabe destacar Dias (2001, p. 112)
quando fala sobre os principios bésicos da educagdo ambiental, que deve
“considerar o ambiente em sua totalidade, isto é, tanto em seus aspectos
naturais quanto naqueles criados pelo homem (politico, social, econdémico,
cientifico-tecnolégico, histérico-cultural, moral e estético)”. Assim, para se
entender a complexidade da questdo ambiental e mais especificamente dos
residuos solidos de servigos de satde, é necessdrio compreender a
complexidade do préprio ambiente, das suas interdependéncias com os

diferentes aspectos que o compdem. Entdo, se somos parte desse todo, tudo o
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que fazemos, todas nossas agdes e omissdes também estdo relacionadas e

interligadas com o ambiente que constituimos e que nos constitui.

Assim, a educacdo ambiental é entendida como uma educagao
comprometida em resgatar o sentido de totalidade desse ambiente, procurando
romper com o modelo de educagdo tradicional, em que o mundo e o proprio
processo de construcdo do conhecimento é percebido de forma parcial,
fragmentada, reducionista e simplificada. A educacdo ambiental nos ensina a
buscar o sentido da totalidade, sendo indispensavel, para isso, uma visao
integral, que nos leve a tomar consciéncia de que outras dimensdes constituem
partes integrantes de nossa realidade e que cada um estabelece relacées com o
resto do mundo. Essa compreensdo implica abertura, aceitagdo, consciéncia
planetdria e pressupde a existéncia dos mais diferentes didlogos para que
possamos reconhecer que, como seres vivos, estamos todos interligados. Isso
nos ajuda a desenvolver uma consciéncia ética, de exercicio de cidadania, de
responsabilidade social, de respeito, de valoriza¢do nas relagdes, que traduz um

novo modo de pensar, sentir e agir com o ambiente (MORAES, 2004).

Desse modo, o que levou essa pesquisadora a investigar a abordagem
dos residuos sélidos de servicos de satide no processo de formagao dos cursos
de graduacdo na area da saude foi a necessidade de compreender o porqué
desses profissionais aparentemente ndo se envolverem e ndo se

comprometerem cOm esse processo.

Reconhece-se a necessidade de que, para compreender e enfrentar a
problematica dos residuos sélidos de servigos de satde e suas implicacdes, é
preciso nao restringir o olhar aos seus limites, mas ter uma visdo mais ampla
desse problema; em outras palavras, é preciso ter uma visdo sistémica, no
sentido de entender que tudo est4 interligado e relacionado com o todo. A
medida que a vida ¢é vivida a partir de wuma perspectiva
especializada/fragmentada, como profissionais com uma formagdo especifica
atuando em espagos, e executando suas funcdes, sem nos darmos conta do

contexto, encerramo-nos num mundo préprio e fechamos-nos para o mundo. A
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grande diferenca, entretanto, é que todos os atos gerados a partir dessa visdo
fragmentada tém conseqiiéncias na realidade maior. Conseqiiéncias que

poderao afetar a vida de todo o planeta e das futuras geracoes.

Assim, nos vemos remetidas a um desafio, 0 de compreender como a
questdo dos residuos so6lidos de servigos de satide é vivenciada nos diferentes
espacos de formacdo dos futuros profissionais da sadde. Quanto mais
entendemos a grande realidade na qual vivemos, mais humildes nos tornamos.
Adquirimos um respeito excepcional por todos os seres vivos, sem qualquer
exclusdo. Passamos a ter um relacionamento melhor com todos. Desenvolvemos
uma nova ética, ndo nos deixamos levar por falsos valores. Quanto mais
entendemos essa realidade, mais claramente enxergamos as formas de dar
significado as nossas vidas, principalmente através do nosso dia-a-dia. Cada
ato, por mais simples que seja, passa a ser vivenciado com uma forte
consciéncia de que ele estd afetando a existéncia do todo em seus planos mais

sutis (CAPRA, 2002).

O desafio exige uma grande abertura de nossa parte. Uma abertura que
s é possivel quando se abre mao dos arcabougos atuais de pensamento, das
premissas, das teorias, da forma de ver a prépria realidade, e ha a disposicao de
considerar uma outra forma de entender o mundo e a prépria vida. O desafio

maior estd na forma de pensar.

Nesse sentido, a perspectiva da educagdo ambiental é de extrema
relevancia, visto que compreende uma proposta de formagao da cidadania, ou
seja, de formagdo de um sujeito que tem nocao de seus valores, de seus limites,
de respeito aos outros, de compromisso com o mundo e com a preservacao do
planeta, construindo uma relacdo de interdependéncia entre os seres humanos e
a natureza, possibilitando que esses seres estabelecam olhares diferentes para o

meio que os cerca, de inter-relacdo, de articulagdo com o todo.

A relevancia da educacao ambiental no ensino formal, em especial nas
universidades, pode ser historicamente evidenciada em importantes eventos,

como a Conferéncia Intergovernamental sobre Educacdo Ambiental, realizada
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em Tbilisi (1977), cujas recomendagdes propdem especificamente tal insercdo no
ensino superior. E importante destacar o Seminédrio Regional de Educagao
Ambiental em Budapeste, Hungria (1983), quando foi recomendada a discussao
dos seguintes tépicos para a implementacdo da educagdo ambiental nas
universidades: definir os conceitos da Educacdo Ambiental, considerando os
aspectos culturais e naturais do planeta; focalizar atengdes para os trabalhos de
campo, em niveis local e global; definir contetdos da Educagdo Ambiental;
promover a interdisciplinaridade e estabelecer normas para a implementagao
da Educacdo Ambiental numa perspectiva supradepartamental, estabelecendo
programas de pods-graduacdo compativeis com os programas de graduagdes

(DIAS, 1993).

Nesse sentido, varios autores, como Reigota (2001); Leff (2001) e Sato
(2002); dentre outros, enfatizam que a educacdo ambiental deve estar em todos
0s espagos que educam os individuos, em especial nas universidades, em que se
d& a formacdo de profissionais das mais diversas areas, podendo contribuir

para a qualidade de vida da sociedade e da prépria preservacdo do planeta.

Partindo para esse entendimento no ambito da educagdo, percebe-se, a
partir de Morin (1999, p.11), que pensamos de forma fragmentada, porque o
Nnosso ensino nos constituiu desse modo. Nossa formacao escolar, e mais ainda a
universitaria, nos ensina a separar os objetos de seu contexto, as disciplinas,
umas das outras, e ndo a relaciona-las. Essa separacdo e fragmentacdo das
disciplinas é incapaz de captar “o que estd tecido em conjunto”, isto é, o
complexo. No entanto, a atitude de contextualizar e globalizar é uma qualidade

fundamental do espirito humano, que o ensino parcelado atrofia e que, ao

contrério disso, deve ser sempre desenvolvida.

Esse é um dos grandes desafios para o ensino, para a realidade do
aprendiz, para a vida do docente, que requer profunda reforma da educacao,
para que se possa preparar as futuras geragdes para enfrentarem as incertezas,
os imprevistos, o inesperado e compreenderem as mudancas e transformagoes

que acontecem em todos os niveis. Desse modo, Morin (2000 apud MORAES,
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2004, p.33) fala sobre a necessidade de uma reforma do pensamento humano,
para que se possa responder aos desafios da globalidade, da complexidade da
vida cotidiana, da vida social, politica, nacional e mundial. Tanto a educagao
como a cultura e a sociedade sao sistemas complexos que envolvem diferentes
areas do conhecimento, exigindo um olhar mais amplo e abrangente para a
solugdo dos seus problemas. Como se pode conhecer o ser humano em sua

multidimensionalidade usando lentes inadequadas e reducionistas?

No contexto atual, a educagdo necessita preparar os individuos para uma
percepgao holistica da realidade e do mundo, de forma a enfrentar os desafios
cada vez mais complexos que lhes sdo impostos. Sendo assim, busca-se um
conhecimento prudente que ajude a encontrar solugdes aos problemas
prioritarios que nos afligem, tanto no que se refere as condigdes sociais como
ambientais enfrentadas pela humanidade. Moraes (2004, p. 31), inspirada em
Morin, diz que é possivel reconhecer que necessitamos de um conhecimento
prudente que ajude a repensar a condicdo humana, a melhor compreender a
multidimensionalidade da identidade, uma identidade humana que é, ao
mesmo tempo, individual e coletiva, biolégica, social e cultural. Necessitamos
de um conhecimento prudente que colabore para o desenvolvimento da
consciéncia planetaria da cidadania terrena e para a constru¢do de uma ética
antropolégica que ajude a repensar intimeros procedimentos inadequados que,
como humanidade, temos adotado em relacdo ao mundo e a dindmica da vida.
Essa consciéncia planetaria apoiada em uma nova ética nos ajudard, como

cidaddos do mundo, a termos uma vida mais prudente e decente.

Assim, para compreender a abordagem dos residuos sélidos de servigos de
saude, é preciso compreender o conjunto de relagdes implicadas, desde o
compromisso social, a ética e a responsabilidade presentes no exercicio da
profissdo, como propriamente as a¢des que constituem o fazer na profissao, o
manejo adequado dos residuos nos locais de atuacdo, e as implicacdes dessas
agdes tanto para o proprio ambiente de trabalho, como para o meio ambiente e

para a sociedade como um tod
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2.2 A ABORDAGEM DOS RESIDUOS SOLIDOS DE SERVICOS
DE SAUDE - RSSS

Nesta etapa, é apresentada a compreensdo referente a
abordagem dos residuos s6lidos de servicos de satide, cuja tematica
é relevante para a formacdo dos profissionais da satde, visto que se
constituirdo em uma parcela significativa de trabalhadores, nos
locais onde prestam servicos a satide. Parece pertinente, mais uma
vez, destacar que, ao se enfocar a abordagem dos residuos sélidos
de servigos de satide, esta se tratando de um problema ambiental,
mas também, fundamentalmente de questdes relacionadas a
responsabilidade, respeito, solidariedade, compromisso social,
cidadania, ética e qualidade de vida, que, no entendimento da
pesquisadora, sdo dimensdes imprescindiveis para se lidar com a
complexidade dos problemas do cotidiano.

Residuos sélidos de servicos de satide podem ser definidos como aqueles
residuos resultantes de atividades exercidas nos estabelecimentos que prestam
servicos de satude, compreendendo, entdao, hospitais, clinicas médicas,
ambulatodrios, clinicas veterindrias, centros de pesquisa em universidades,

consultérios, farmdcias, clinicas geriatricas, clinicas odontolégicas, laboratérios,

postos de satide, dentre outros (NBR 12.807 - ABNT, 1993).

Os problemas relacionados ao manejo inadequado dos residuos sé6lidos
de servicos de satide, nesses ambientes, contribuem para o cendrio cadtico de
degradacao ambiental, conforme visto anteriormente na pesquisa realizada pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, em 2000 (IBGE, 2002) sobre a

situagdo nacional do saneamento bésico. Esses residuos apresentam uma
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preocupagdo ainda maior devido ao seu grau de patogenicidade inerente,

oferecendo riscos a saude publica, individual e ocupacional.

Cada vez mais, instituicdes de preservacdo ambiental exigem que os
estabelecimentos que prestam assisténcia a satde se ajustem a padrdes de
gerenciamento em relacdo aos residuos gerados nesses ambitos, devido ao
problema que estes apresentam quando manejados inadequadamente, para a

qualidade de vida e sustentacdo do ambiente

Para Mandelli (1997, p. 15), gerenciamento de residuos significa um

conjunto articulado de agbes normativas, operacionais, financeiras e
de planejamento baseadas em critérios sanitarios, ambientais, sociais,
politicos, técnico, educacionais, culturais, estéticos e econémicos para
a geragdo, manejo, tratamento e disposigdo final dos residuos sélidos.

Os residuos solidos de servigos de satde apresentam caracteristicas
peculiares, uma vez que sao heterogéneos e podem apresentar riscos graves e
imediatos caso ndo sejam manejados e tratados de forma adequada. Assim,

Schneider et al (2001) enfatizam que

o gerenciamento é tido como um instrumento capaz de minimizar ou
até mesmo impedir os efeitos diversos causados pelos residuos
solidos de servigos de satde, do ponto de vista sanitario, ambiental e
ocupacional, sempre que realizado racionalmente e adequadamente.

O gerenciamento desses residuos é apresentado como incontestavel e
requer nao apenas a organizagao e sistematizagdo dessas fontes geradoras, mas
fundamentalmente o despertar de uma consciéncia humana e coletiva quanto a
responsabilidade com a prépria vida humana e com o ambiente. Requer dos
profissionais que atuam nesses ambientes um trabalho de cooperagao, de forma
coletiva, para o éxito do processo de gerenciamento. A colaboracdo desses
profissionais no gerenciamento dos residuos ultrapassa o limite da

individualidade e passa a desenvolver um significado coletivo no trabalho.

A complexidade do problema exige dos profissionais da satide um
posicionamento consciente e disponibilidade para colaborar na busca de
solucdes quanto aos residuos gerados, uma vez que a decisdo quanto a um
disciplinado descarte cabe aos referidos profissionais, implicando eficiéncia de

segregacdo na fonte geradora. Tendo em vista todo o problema dos residuos
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solidos de servicos de satde, como ja referido anteriormente, faz-se necessario
implantar politicas de gerenciamentos, visto que praticamente toda e qualquer
atividade humana resulta em geragdo de residuos. Assim, o objetivo de um
programa efetivo de gerenciamento dos residuos sélidos de servigos de satide é
prover protecdo a satde publica e ao meio ambiente, devido aos riscos
apresentados por esses (FERREIRA, 1995, ALMEIDA, 2001; MATTIOLI e
SILVA, 2002; SCHNEIDER et al, 2004).

Cabe destacar que, tanto em publicagdes como em expressdes do senso
comum, sdo utilizados vérios sindbnimos para os residuos sélidos de servicos de
satide, como, residuos soélidos hospitalares, residuo hospitalar, residuos
biomédicos, residuos médicos, residuo clinico, residuo infeccioso ou infectante,
residuo patogénico e mais comumente lixo hospitalar (RISSO, 1993; COELHO,
2000; NOBREGA et al, 2002; SCHNEIDER et al, 2004).

2.2.1 Classifica¢ao dos Residuos Sélidos de Servicos de Saade

Conforme Resolucao do Conselho Nacional do Meio Ambiente
- CONAMA n° 05/1993, os residuos sélidos de servicos de satde
sdo classificados em quatro grupos: Grupo A - Residuos Bioldgicos;
Grupo B - Residuos Quimicos; Grupo C - Residuos Radioativos;
Grupo D - Residuos Comuns. Os grupos serdo apresentados a

seguir.

O Grupo A - Residuos Bioldgicos e/ou Infectantes - ¢ aquele que possui
agentes biologicos ou se apresenta contaminado por eles, causando riscos

potenciais a satde publica e ao meio ambiente. Esses residuos podem ser:

Sy

')
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Figura 1- Simbologia de infectante (NBR 7.500 - ABNT, 2004).
Bolsas de sangue, sangue e hemocomponentes;

Pecas anatomicas: produto de fecundagdo sem sinais vitais, com peso
menor que 500 gramas; animais mortos de experimentacao; carcacas e

visceras;
Todos os residuos provenientes de pacientes em estado de isolamento;
Material perfurante e cortante; e

Materiais descartaveis que tenham entrado em contato com quaisquer

fluidos organicos.
A Figura 1 apresenta a simbologia para residuos infectantes.

Também, para os residuos considerados biol6gicos, a norma técnica NBR

12.808 (ABNT, 1993) traz uma classificacdo diferenciada, mais detalhada, como,

Classe A - Residuos Infectantes, divididos em, biolégico; sangue e

hemoderivados; cirtrgico, anatomopatolégico e exsudato; perfurantes ou

cortantes; animal contaminado; e assisténcia ao paciente. A seguir, as

descrigoes:

Biolégico: cultura, mistura de microrganismos e meio de cultura
inoculado proveniente de laboratério clinico ou de pesquisa, vacina
vencida ou inutilizada, filtro de gases aspirados de areas contaminadas
por agentes infectantes e qualquer residuo contaminado por estes

materiais;

Sangue e hemoderivados: bolsa de sangue apés transfusao, com prazo
de validade vencido ou sorologia positiva, amostra de sangue para

andlise, soro, plasma e outros subprodutos;

Cirargico, anatomopatolégico e exsudato: tecido, 6rgdo, feto, peca
anatomica, sangue e outros liquidos organicos, resultantes de cirurgia,

necropsia e residuo contaminado por estes materiais;
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- Perfurante ou cortante: agulha, ampola, pipeta, lamina de bisturi e

vidro;

- Animal contaminado: carcaga ou parte de animal inoculado, exposto a
microrganismos patogénicos ou portador de doengas infecto-contagiosa,

bem como residuos que tenham estado em contato com este; e

- Assisténcia ao paciente: secrecOes, excrecdes e demais liquidos organicos
procedentes de pacientes, bem como os residuos contaminados por estes

materiais, inclusive restos de refeicoes.

O Grupo B - Residuos Quimicos - é o que apresenta riscos a satde

publica e ao meio ambiente, devido as suas caracteristicas quimicas, como:

Figura 2 - Simbologia de risco quimico (NBR 7.500 - ABNT, 2004).

- Residuos perigosos, sao aqueles que apresentam, pelo menos, uma das
seguintes caracteristicas: inflamabilidade, corrosividade, reatividade,
toxicidade e patogenicidade (NBR 10.004 - ABNT, 2004 - Residuos
Solidos - Classificacao);

-  Medicamentos vencidos, contaminados, interditados e demais

medicamentos impréprios para o consumo;

- Objetos perfurantes e cortantes contaminados com quimioterapicos ou

por outro produto quimico perigoso;

- Merctrio e outros residuos com metais pesados: amélgamas, lampadas,
termometros, esfigmomandmetros de coluna de mercario, pilhas,

baterias, saneantes e domissanitarios, reveladores de filmes; e

- Quaisquer residuos contaminados por agentes quimicos (ASSAD e

BAHIA, 2001).
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A Figura 2 apresenta a simbologia para residuos quimicos.

O Grupo C - Residuos Radioativos - é composto por qualquer material
resultante de atividades humanas que contenham radionuclideos em
quantidades superiores aos limites de eliminacdo especificados na Norma
CNEN-NE-6.02/98 sobre Geréncia de rejeitos radioativos em instalagdes
radioativas, como, por exemplo, os provenientes de laboratério de anédlise
clinicas, servicos de medicina nuclear e radioterapia. Enquadram-se neste
Grupo todos os residuos que tenham sido contaminados (ASSAD e BAHIA,

2001). A Figura 3 apresenta a simbologia para os residuos radioativos.

& 4
4B

Figura 3 - Simbologia de risco radioativo (NBR 7.500 - ABNT, 2004).

O Grupo D - Residuos Comuns - refere-se a todos os residuos semelhantes aos
residuos domésticos e que ndo mantiveram contato com os residuos

classificados nos grupos anteriores, tais como:

'la.y EO My,
Figura 4 - Simbologia de materiais reciclaveis, como, aluminio, papel, vidro e plastico.

- Residuo de cozinha: é todo residuo do preparo de alimentos de pacientes

e/ou de funcionarios;

- Residuos finais: sao residuos que nao tém mais utilidade e que, por isso,
devem ser encaminhados para aterro sanitdrio, como resto alimentar,
papel de uso sanitério de funciondrios e pacientes que ndo estejam em

estado de isolamento;
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- Resto alimentar: é todo resto alimentar de paciente e/ou de restaurante
de estabelecimentos de assisténcia a satde que ndo pode ser
reaproveitado, devendo ser desprezado. Se proveniente de paciente em
estado de isolamento, deve ser considerado como residuo Grupo A. Se
provenientes de outras areas, deve ser considerado como Residuos
Finais;

- Material reciclavel: sio materiais que, devido a sua natureza, podem ser

reutilizados ou ser transformados em matéria-prima para a fabricagao de

novos produtos, como papel, papelao, vidros, aluminios, plasticos; e

- Entulhos de obras: é a sobra de material de construcao, podendo ser, em

sua maioria, reutilizada em aterros especificos (ASSAD e BAHIA, 2001).

A Figura 4 apresenta a simbologia para residuos reciclaveis.

2.2.2 Etapas do manejo dos residuos sélidos de

servicos de satude

O manejo de residuos solidos de servicos de satide implica diferentes
etapas: geracdo, minimizacdo, reciclagem, segregacdo, acondicionamento,
coleta, armazenamento, tratamento, destinacdo final, que serdo, a seguir,

explicitadas.

No que se refere a geragao dos residuos s6lidos de servicos de saade, a
sua crescente taxa de producdao se da pelo continuo incremento da
complexidade da atengdo de satide e pelo uso crescente de material descartavel.
Por outro lado, a populacdo estd cada vez mais concentrada nas areas
urbanizadas e a expectativa média de vida dos individuos vem crescendo ano
apods ano. Sendo assim, cada vez mais serdo necessarios os servigos de satide, o

que acarretard um aumento significativo na geracdo de residuos sélidos.

Entdo, a quantidade de residuos sélidos geradas em um estabelecimento
de servigo de satde decorre das diferentes atividades que nele se desenvolvem

e, em conseqiiéncia disso, dependera dentre outros fatores, como da quantidade
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de servigos profissionais oferecidos no estabelecimento, do grau de
complexidade da atencdo prestada, do tamanho do estabelecimento, da
proporcdo de pacientes externos atendida e também do ntimero de profissionais
envolvidos. Assim, em fun¢do da diversidade de fatores é que é possivel

estimar a quantidade de residuos sélidos produzidos em um estabelecimento

(MONREAL, 1993, p.13).

A minimizacao de residuos sodlidos de servicos de satde constitui-se
uma etapa importante, visto que é o primeiro aspecto a ser considerado no
conceito de prevengdo a poluicdo. A minimizacdo inclui qualquer reducdo de
residuos na fonte geradora, quer seja do volume total ou da quantidade de
residuos perigosos. Os estabelecimentos de servicos de satde, que se
enquadram nessa filosofia, beneficiam-se pela reducdo do custo da disposigao
final e pela responsabilidade associada a disposicdo de residuos perigosos. Tal
minimizacdo reduz eficientemente a quantidade de material perigoso que
continuamente pode ser produzido em diferentes processos. Consiste,
simplificadamente, em reducdo na fonte e reciclagem, antes de recorrer ao
tratamento e/ou disposicdo final. A proposta de minimizacdo de residuos deve,
primeiramente, focar os produtos perigosos utilizados em estabelecimentos de
servicos de saide em numerosos diagnc’)sticos e tratamentos, como solventes,
produtos quimicos fotogréficos, quimioterdpicos, radionuclideos, gases
anestésicos, mercurio e outros téxicos e corrosivos, ndao incluidos os residuos
infectantes. Essa proposta visa a reducdo do volume de geracdo de residuos
provenientes de produtos perigosos e, quando aplicdvel a sua comercializacao,
para a reciclagem/reutilizacdo. O retiso é uma das a¢des de minimizagao, sendo
entendido como a reutilizacdo de um material, sem que ele tenha de passar por
um processo de regeneracdo, e é praticado, por exemplo, quando se reutilizam
embalagens de produtos téxicos, enviando-as ao fornecedor para serem
utilizadas novamente. A recuperacao também faz parte de agdo de
minimizacao, e é entendida como o processo por meio do qual um residuo se
torna um produto util ou regenerado, podendo ser exemplificada pela

recuperacdo da prata dos produtos quimicos fotogréficos, recuperacdo de
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solventes por destilagdo, reciclagem de filme e papel fotogréfico, reciclagem de
vidro e papelao descartados e reaproveitamento de residuos de alimentos para
a alimentacdo de animais; estes tltimos, desde que ndo tenham entrado em
contato com pacientes. A racionalizacao de outras atividades desenvolvidas no
estabelecimento, como, ordenacdo do estoque por data de vencimento dos
produtos, centralizacdo de compras e estoque de drogas e outros materiais
perigosos, como a propria preparacdo dos profissionais para o manejo dos
residuos, podem também representar um incremento na minimizagdo da

geracao (RISSO, 1993; SCHNEIDER, et al, 2004).

Ja a reciclagem de residuos sélidos de servicos de satide refere-se a
capacidade de um determinado elemento retornar ao ciclo de origem. A
matéria-prima, uma vez transformada em produto, segue a via de consumo e,
enquanto util, permanece nesse ciclo. Uma vez perdida sua utilidade, é
descartada como residuo. Embora ndo tendo mais utilidade naquele ponto do
sistema, pode ser passivel de reutilizagdo, passando novamente pelo processo
de industrializacdo na forma de matéria-prima secundaria, a exemplo dos
vidros, dos produtos celulésicos, dos metais e dos plasticos. A recuperacao
desses materiais pode levar a uma recuperacdo de matéria e energia,

contribuindo na preservacao dos recursos naturais (SILVA, 2004).

Quando se pensa em reciclagem de residuos solidos de servicos de
saude, é preciso cuidado, justamente pelas dificuldades de gerenciamento que
extrapolam o controle dos estabelecimentos geradores. A reciclagem de
plasticos e vidros constituintes dos residuos sélidos de servigos de satide, em
face a situacdo atual, é considerada temeraria, devido aos riscos envolvidos de
dificil controle, quais sejam: a) dificuldade de organizar um plano eficiente de
segregacdo no interior da unidade geradora: projeto, treinamento, espaco fisico,
aquisicdo de materiais, dentre outros; b) dificuldade no controle de venda, ou
mesmo de doagdo desses residuos; c) impossibilidade de conhecer o destino dos
materiais reciclados, uma vez que podem ser utilizados para confeccao de
embalagens de alimentos ou medicamentos; d) desconhecimento e dificuldades

no controle do processo de esterilizagdo dos materiais reciclados, a fim de se
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transformarem em matéria-prima; e e) possibilidade, sempre presente, de

ocorréncia de desvios clandestinos (FORMAGGIA, 1995).

No que se refere a segregacao de residuos s6lidos de servigos de satde, a
NBR 12.807/93 a define como a operagdo de separacao de residuos no momento
da geracdo, em funcdo de uma classificagdo previamente adotada para esses
residuos. Nesse sentido, além da segregacdo ser um processo que consiste na
separacao do residuo no momento e local de sua geracado, faz-se necessario o
acondicionamento imediatamente de acordo com a sua espécie e grupo,
visando a reduzir o volume de residuos contaminados pelo contato com outros,
diminuir os riscos acidentais e adotar o melhor processo para o tratamento dos

residuos infectantes ou contaminantes (COELHO, 2000, p.21).

O aumento da geracdo de residuos em estabelecimentos de saude,
devido ao fendmeno da descartabilidade, determina, cada vez mais, que acoes
sejam implementadas no sentido de haver uma segregacdo ainda junto aos
diversos setores que compdem as instituicdes de satde. Quando ocorre a
mistura de residuos que contém componentes nao perigosos com perigosos!, ou
componentes infecciosos? com perigosos, o seu volume total deve ser tratado
como um residuo perigoso, o mesmo acontecendo com residuos comuns quanto
misturados com residuos infectantes. A segregacdo, portanto, objetiva evitar a
mistura de diferentes materiais e, conseqiientemente, um volume maior de
residuos com risco potencial, bem como facilitar a reciclagem daqueles residuos

passiveis de serem submetidos a esse processo. Entdo, para minimizar os

1Componente perigoso: o componente de risco e perigo que se situa em suas caracteristicas
quimicas.

2Componente infeccioso: o componente de risco e perigo se situa predominantemente nos
aspectos biologicos.

residuos, é necessario e indispenséavel separa-los por categorias e caracteristicas
comuns, ou seja, efetuar sua segregacao. Schneider et al (2004, p.68) enfatizam
que o “conceito de segregacao dos residuos sélidos de servicos de satide é
atrativo, uma vez que os riscos, bem como os custos de tratamento e disposi¢cao

final, podem ser reduzidos”. A implementagdo da segregacdo, entretanto,
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requer um manuseio adicional e um julgamento especial, principalmente no
caso de locais de maior risco e com residuos mais probleméticos, como

radioativos, cortantes, perfurantes e infectantes (RISSO, 1993).

Assim, como ponto de partida para o funcionamento de um programa de
gerenciamento, a segregacdo tem wuma significativa importancia no
desenvolvimento das demais fases, j& que sem esta etapa ndo é possivel

estabelecer um plano de gerenciamento dos residuos.

Quanto ao acondicionamento de residuos solidos de servigos de satude,
este precisa ser executado no momento de sua geragdo, no seu local de origem
ou proximo a ele, em recipientes adequados a seu tipo, quantidade e
caracteristicas, para seu melhor manuseio e a protecdo do pessoal encarregado
de sua coleta e remocdo. Isso evita sua exposicdo, bem como permite a
identificacdo dos que requerem cuidados especiais, diminuindo os ricos de
contaminagdo. O uso de sacos plasticos para os residuos sdlidos de servigos de
saude, exceto para pérfuro-cortantes, oferece muitas vantagens sobre outros
tipos de recipientes, tais como eficiéncia, praticidade, reducdo da exposicdo do
manipulador ao contato direto com os residuos, melhoria das condicdes

higiénicas (RISSO, 1993; ASSAD e BAHIA, 2001).

Os residuos do Grupo A - Residuos biolégicos ou infectantes,
necessitam ser acondicionados no momento da sua geragdo em saco plastico
branco leitoso, resistente, impermeével, identificado com a simbologia de
residuos infectantes, conforme Figura 13. Caso contenha pecas anatomicas de
humanos, precisa constar ainda a descricdo do contetido, data e nome da

unidade geradora e a inscricdo de “pecas anatomicas”. Se animais mortos,

3NBR 9191 (ABNT, 1993) - Sacos plésticos para acondicionamento de lixo - especificacao.

carcagas e/ou visceras, além das informagdes anteriores, deve constar tipo de

contaminacdo e a inscri¢do “pecas anatdmicas de animais”.
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No manuseio de residuos classificados como infectantes é recomendado
o seguinte: a) ser acondicionado em saco branco leitoso?; b) o residuo perfurante
ou cortante tem que ser acondicionado em recipiente rigido; c) o residuo
infectante procedente de andlises clinicas, hemoterapia e pesquisa
microbiolégica, tipo Biolégico e Sangue e hemoderivados, conforme
classificacdo ja apresentada anteriormente, (NBR 12.808 - ABNT, 1993), tem que
ser submetido a esterilizagdo na unidade geradora; d) os residuos liquidos
infectantes, como sangue, secre¢des, excrecdes e outros liquidos organicos tém
que ser submetidos a tratamento na propria instituicdo, previamente ao
langamento na rede publica de esgoto, conforme exigéncias do Orgao
competente de controle ambiental; e) o residuo infectante pertencente ao tipo
Cirargico, anatomopatolégico e exsudato, composto por membros, fetos, 6rgaos
e tecidos tem que ser acondicionado, separadamente, em sacos plasticos* (NBR

12.809 - ABNT, 1993).

E importante ressaltar que residuos perfurantes e cortantes precisam ser
descartados separadamente e imediatamente apds o seu uso em recipientes
estanques, rigidos, com tampa e no local da sua geragao, identificados com a
inscricao “pérfuro-cortantes”, a fim de evitar acidentes. E recomendavel que as
agulhas ndo sejam removidas das seringas ap6s o uso e que sejam descartadas
diretamente em recipientes proprios, sendo proibido o seu reencape devido a
possibilidade de acidentes. Tanto os recipientes rigidos como os sacos plésticos
s6 podem ser preenchidos até dois tercos de sua capacidade volumétrica. Os
sacos deverdo ser totalmente fechados, de tal forma que ndo permitam o
derramamento do contetido, mesmo que virados de boca para baixo. E
recomendavel que os dispositivos (lixeiras) que serdo utilizados para

sustentacao dos sacos plasticos, que receberdo os residuos do Grupo A, sejam

4NBR 9190 (ABNT, 1985) - Sacos plésticos para acondicionamento de lixo - classificagdo.

de cor branca, identificados com rétulos diferenciados pelo simbolo e expressao

de “residuo biolégico”.
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Os residuos do Grupo B - quimicos, precisam ser acondicionados em
recipiente que garanta a integridade fisica dos frascos, evitando choque
mecdnico, e mantendo seus recipientes originais. Na auséncia dessas
embalagens originais, recomenda-se serem acondicionados em frascos ou
bombonas plésticas, resistentes, rigidas e estanques, com tampa rosqueada,
vedante e identificadas com simbologia de substancia toxica, conforme Figura
2, acrescida da expressdo “residuo quimico”, indicando o risco que representa e

informagdes sobre o elemento quimico e sua toxicidade.

Os residuos quimioterapicos (incluindo equipos, restos de farmacos
administrados, compressas, vestimenta de trabalho, luvas e outros descartaveis)
precisam ser acondicionados em separado dos demais residuos quimicos, em
saco impermeavel e resistente, devendo ser colocados em outro saco
devidamente identificado. Os perfurantes e cortantes necessitam ser
descartados separadamente e imediatamente apds o seu uso, em recipientes
estanques, rigidos, com tampa e no local da sua geracdo, identificados com a

inscricao “pérfuro-cortantes” associado a inscricdo de “residuo quimico”.

De acordo com a NBR 12.809 (ABNT, 1993), o residuo classificado como
Grupo B - quimico, necessita obedecer ao seguinte: a) o residuo farmacéutico e
quimico perigoso, conforme NBR 10.004 (ABNT, 2004), tem que ser disposto em
recipiente compativel com suas caracteristicas fisico-quimicas, de forma a nao
sofrer alteracdes que comprometam a seguranca durante o armazenamento e o
transporte. Esse recipiente precisa ser identificado de forma visivel e indelével
com o nome da substancia ou residuo, sua concentragdo e principais
caracteristicas fisico-quimicas; e b) recomenda-se que o residuo quimico
perigoso seja, sempre que possivel, reciclado, ou que o processo gerador seja

substituido por outro que produza residuo menos perigoso ou reciclavel.

Ja para os residuos do Grupo C - radioativo, os residuos soélidos
precisam ser acondicionados em saco branco leitoso, resistente, impermeéavel,
utilizando saco duplo para os residuos pesados e umidos, devidamente

identificados, utilizando a simbologia conforme Figura 3. Recomenda-se
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também indicar o risco que representam, informagdes sobre o contetido, nome
do elemento radioativo, tempo de decaimento (tempo decorrido para que a
metade dos 4tomos de uma amostra radioativa se desintegre), data da geracao,
nome da unidade geradora, dentre outras (COELHO, 2000; HIRATA e FILHO,
2002).

Os residuos do Grupo D - comum, precisam ser acondicionados em
saco plastico, de qualquer cor, exceto na cor branca. O material reciclavel, apos
classificacdo  (papel/papeldo, metais, vidros, plasticos), precisa ser

acondicionado em sacos transparentes, o que facilita a sua visualizagdo.

No que se refere a coleta de residuos solidos de servigos de saude,

podemos dividi-la em coleta interna e coleta externa.

De acordo com a NBR 12.807 (ABNT, 1993), a coleta interna de residuos

refere-se a

operacdo de transferéncia dos recipientes, do local de geragdo, para o
local de armazenamento interno (coleta interna I), normalmente
localizado na mesma unidade de geracdo, no mesmo piso ou préoximo
a ela, ou deste para o abrigo de residuos ou armazenamento externo,
geralmente fora do estabelecimento, ou ainda, diretamente para o
local de tratamento (ambos denominados coleta interna II). Em
pequenas instalagdes ou em determinados casos, essas etapas
reduzem-se a uma tnica.

A coleta interna é aquela realizada dentro da unidade, e consiste no
recolhimento do lixo das lixeiras, no fechamento do saco e no seu transporte até
a sala de residuos ou expurgo. Os sacos e as lixeiras precisam ter capacidade de

acordo com a demanda e o namero previsto de coletas.

A definigdo da freqiiéncia e do horario da coleta dos residuos sélidos de
servigos de saude, junto as unidades geradoras, transportando-os para o local
apropriado, necessita ser feita em funcdo das caracteristicas do servico e da
quantidade de residuos gerada. O horario de coleta precisa ser programado de
forma a minimizar o tempo de permanéncia dos residuos na unidade geradora.

A coleta deve observar as normas de segregacdo (FORMAGGIA, 1995).

Schneider et al (2004, p. 76) ressaltam que, “dependendo do

estabelecimento de satide, os responsaveis pela coleta pode ser uma equipe
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destinada somente para essa atividade, ou as higienizadoras ou, ainda, os
profissionais da enfermagem”. No entanto, as autoras enfatizam que necessitam
ser dispensados cuidados a coleta e a remocdo de residuos, e os responsaveis
por esse servigo precisam usar Equipamento de Protecdo Individual - EPI
apropriado. Geralmente, as pessoas envolvidas com essa atividade tém pouco
conhecimento quanto aos riscos a satde relacionados com os residuos solidos

de servicos de saude.

Ja a coleta externa consiste no recolhimento dos residuos soélidos de
servicos de sadde armazenados nas unidades a serem transportados para o
tratamento ou para a disposicdo final. Na coleta externa, os residuos infectantes
ou especiais podem ser transportados junto com o lixo comum, desde que

identificados.

Todo o residuo transportado para fora da unidade precisa circular
sempre em carro fechado, com cacamba estanque que ndo permita vazamentos.
O transporte de quantidades de residuos superiores a 20 quilos precisa ser feito
por carrinhos especificos para transporte de residuos, seguindo as
especificacdes da NBR 12.810 (ABNT, 1993). E recomendada a higienizacéo dos

carrinhos ap6s sua utilizacao.

Ja no que se refere ao armazenamento dos residuos sé6lidos de servicos
de satude, dependendo do porte do estabelecimento, poderd haver necessidade
de dois tipos de abrigo para armazenamento dos residuos: um na unidade
geradora, e outro onde os residuos ficam estocados aguardando coleta externa.
Os dois tipos de abrigo tém suas caracteristicas definidas na NBR 12.809
(ABNT, 1993). Quando a geracao for reduzida, nado ultrapassando 20 litros por
dia, é suficiente o acondicionamento de residuos em recipientes resistentes,
lavaveis, impermeéveis, providos de tampa, com capacidade suficiente para
armazenar o equivalente a trés dias de geracado. Esse recipiente ndo pode ser
colocado onde haja transito de pessoas e no interior de sanitarios. O abrigo
externo para residuos necessita ser projetado e construido, levando-se em

consideragdo o sistema de coleta externo adotado. Caso haja dois tipos de coleta



37

no estabelecimento, um para residuos infectantes e especiais e outro para os
comuns, recomenda-se a previsdo de um abrigo para separagdo de areas para

cada tipo de residuo coletado, e sua devida sinalizacao.

No abrigo onde os residuos sélidos de servigos de satide aguardam a
coleta externa, sdo recomendaveis alguns cuidados, como: a) impedir o acesso
de pessoas estranhas ao servico; b) ter um sistema de vedagdo para animais e
insetos; c) ter aberturas teladas e portas que fechem totalmente, sem deixar
frestas; d) identificacdo adequada; e) ter pisos e paredes de material liso,
resistente, lavavel e de cor branca; e f) ter iluminagdo adequada dentro e fora do

abrigo (NBR 12.809 - ABNT, 1993).

Em relacao ao tratamento de residuos solidos de servicos de saude,
Schneider et al (2004, p.79) salientam que, no Brasil, onde praticamente nao é
realizada a segregacdo dos residuos nos estabelecimentos que prestam servigos
a sadde, os residuos gerados sdo classificados, na sua maioria, como infectantes
e especiais. As diferentes técnicas de tratamento desses residuos foram
desenvolvidas de acordo com cada realidade, sendo que, em determinadas
situacoes, foram implementadas solucdes mistas. Dessa forma, surgiram as
diferentes técnicas de tratamento como, por exemplo, os incineradores, que
foram se aperfeicoando, principalmente na Europa. Porém, a maioria das
técnicas desenvolvidas contribuiu para a contaminagdo do ar, da 4gua e do solo,
seja em niveis tolerdveis pela legislacdo vigente, seja em niveis incompativeis
com a manutengdo e preservacdo do meio ambiente. Portanto, a escolha da
melhor técnica a ser adotada para o tratamento dos residuos sélidos de servicos
de satide necessita considerar o potencial de risco, a realidade de cada pais ou
da regido, os recursos econdmicos e naturais, e a populagao, entre outros fatores

a serem analisados.

O objetivo de tratar residuos infecciosos é reduzir os riscos associados
com a presenca de agentes infecciosos, mudando suas caracteristicas biolégicas
tanto quanto reduzindo ou eliminando seu potencial de causar doengas. Para

ser efetivo, o tratamento deve reduzir ou eliminar os patégenos presentes nos
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residuos, de tal modo que ndo mais representem risco as pessoas que a eles

estdo expostas (RISSO, 1993).

No Brasil, na maioria dos municipios, os residuos s6lidos de servigos de
saide ndo recebem nenhum tipo de tratamento especial. Sao coletados junto
com os residuos comuns e tém como destino final o mesmo utilizado para
residuos urbanos. Nesses casos, geralmente, encontram-se em disposicdes a
“céu aberto”, em que um grande ndmero de pessoas tem acesso livre para
praticar a sua catacdo, ficando expostas a sérios problemas de satide devido ao
contato direto com residuos e com seus vetores (moscas, mosquitos, ratos,

baratas), que encontram, no lixo, o local ideal para proliferacdo e alimentacao

(D’ALMEIDA E VILHENA, 2000).

Nos adltimos anos, tem havido um grande esforco com o objetivo de
desenvolver processos alternativos de tratamento e disposicao desse residuo, de
forma a baratear os custos e a ndo permitir que ocorra disposigao in natura no
meio ambiente. Particularmente no que tange ao tratamento dos residuos
solidos de servicos de satde, ndo h4a, ainda, no Brasil, um consenso quanto a
melhor forma de encaminhamento. Contradicdes e desencontros nos processos
normativos e legais tém permitido o descaso por parte dos geradores. O fato de
ser uma matéria de competéncia de duas areas distintas, satide e meio
ambiente, tem dificultado um aprofundamento nas discussdes e na
padronizacao de condutas e normas para os servigos de satide. Busca-se, no
entanto, criar uma cultura pela otimizagdo da segregacdo, minimizando-se a
geracdo de residuos infectantes e especiais, sendo que somente esses devem ser
submetidos a tratamento adequado, constituindo-se numa fracdo minima.
Como processos de tratamento de residuos sélidos de servigos de satide, sao
indicados: a esterilizagdo a vapor, a seco, por radiagdes ionizantes, por gases,
por microondas, e por plasma; microclave; desinfeccdo quimica; desinfeccao
quimica/mecanica e incineracdo (TAKAYANAGUI, 1993; ASSAD e BAHIA,
2001; SCHNEIDER et al, 2004).
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A destinagao final dos residuos sdlidos de servicos de satide, é uma
questdo que merece destaque prioritdrio no que se refere ao saneamento bésico.
Hospitais e estabelecimentos de satide em geral produzem uma enorme
quantidade de residuos que requerem disposi¢dao adequada. Uma parcela desse
residuo oferece risco ao ser humano, necessitando ser armazenada e disposta de
maneira apropriada para proteger tanto as pessoas que o manuseiam quanto o
meio ambiente. O que geralmente acontece é uma despreocupacdo na
disposicao de residuos dessa natureza, motivada pela falta de informagao da
populacdo e principalmente dos profissionais que atuam na drea de satde,
aumentando, dessa maneira, os impactos ambientais, o risco a saude dos
trabalhadores envolvidos nesse tipo de servico e a populacdo que venha a ter
contato com esse tipo de residuo. Cabe destacar que a disposicdo dos residuos
de servicos de saude de forma indiscriminada em lixdes a céu aberto, ou
proximo de cursos d’agua, proporciona a contaminagdo de mananciais de dgua
potavel e a proliferacdo de doengas por intermédio de vetores que utilizam os
lixdes como fonte de alimento. Os catadores constituem um outro grave
problema sanitdrio e social, pois além de apresentarem um risco direto a sua
propria saide, os alimentos e os materiais encontrados por eles podem ser
comercializados como matéria-prima para diversas atividades (D’ALMEIDA E

VILHENA, 2000).

De acordo com Coelho (2000 p. 71), os residuos pertencentes ao Grupo A
- residuo biolégico, quando tratados por processo que conserve suas
caracteristicas fisicas ou ndo tratados, necessitam ser encaminhados para
disposicao final e vala séptica ou em célula especial de aterro sanitario,
devidamente licenciado pelo 6rgao ambiental competente. Esses mesmos
residuos, quando tratados por equipamento licenciados por 6rgao ambiental
competente, utilizando processo que eliminem a sua carga microbiana e que
desestruturem as suas caracteristicas fisicas de modo a se tornar irreconhecivel,
podem ser encaminhados para aterro sanitdrio urbano, desde que permitido
pelo 6rgdo ambiental competente local. Esses residuos ndo podem ser

reciclados.
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As pegas anatdmicas, incluindo membros e produto de fecundagao sem
sinais vitais, com peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25
centimetros ou idade gestacional menor que 20 semanas, apés o registro no
local de geracdo, que ndo tenham mais valor cientifico ou legal, e/ou mesmo
que ndo haja requisicdo pelo paciente e familiares, devem ser encaminhados
para andlise patolégica e, posteriormente: a) ser encaminhados para disposicao
final em vala séptica ou em célula especial de aterro sanitario, devidamente
licenciado em 6rgao ambiental competente, ou encaminhados para aterramento
em covas rasas em cemitério, desde que haja acordo com 6rgao competente do
Municipio, do Estado ou do Distrito Federal; e b) esses residuos, em especial os
produtos de fecundacdo, jamais poderdo ser misturados com outros que nao

sejam os do Grupo A (COELHO, 2000).

Os animais de experimentagdo, carcagas e visceras - animais suspeitos de
serem portadores de doengas transmissiveis e o0s provenientes de
estabelecimentos veterinarios, de universidades e de centros de controle de
zoonozes e de outros similares precisam ser: a) encaminhados para disposigao
final em vala séptica ou em célula especial de aterro sanitario, devidamente
licenciado em o¢rgdo ambiental competente, ou b) encaminhados para
tratamento em equipamento que destrua as suas caracteristicas biolédgicas,

fisicas e quimicas, licenciado para este fim (COELHO, 2000).

Nao é recomendéavel o uso de equipamentos trituradores como forma de
tratamento final ou disposicao final de pecas anatdmicas, membranas, tecidos,
membros, produtos de fecundacado, placentas, entre outros, devido a aspectos

éticos.

Os residuos de servicos de satide do Grupo B - residuo quimico,
embora tratados por processo que desativem a sua constituicdo tdxica e/ou
perigosa, e que descaracterizem a sua composicdo fisico-quimica, seja por
queima ou outros processos licenciados por 6rgao ambiental competente, s6

podem ser encaminhados para aterro sanitario de residuos urbanos se o seu
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produto final for liberado por 6rgao ambiental competente. Esses residuos nao

podem ser reciclados.

Os residuos do Grupo C - residuo radioativo, devem seguir as

exigéncias estabelecidas pela Comissao Nacional de Energia Nuclear - CNEN.

Os residuos de servigcos de satde classificados como do Grupo D -
residuo comum, ndo passiveis de reciclagem, as cinzas provenientes de
incineradores e outros residuos sélidos inofensivos, oriundos de processos de
equipamento de tratamento de residuos comuns, devem ser encaminhados para
aterro sanitario de residuos urbanos, devidamente licenciado por o6rgao

ambiental competente.

Outras formas de disposicdo final de residuos solidos de servigos de
satde no solo sdo utilizadas em todo o Pais. Porém, cabe ressaltar que essas
técnicas nao sao recomendadas, pois ndo garantem a protecao a satide publica e
nem do ambiente. D’ Almeida e Vilhena (2000, p. 242) apontam a técnica do céu
aberto5, vazadouros®, alimentacdo de animais’, vala séptica, como formas

inadequadas de disposicdao dos residuos sélidos de servicos de saade.

Dando continuidade apresento, a seguir, a metodologia deste trabalho.

5A técnica de céu aberto é uma das maneiras de disposi¢do mais utilizada na maioria dos
municipios brasileiros, onde os residuos sélidos de servicos de satide sdo dispostos, juntamente
com o lixo domiciliar, ou em lixdes, sem qualquer tratamento prévio. Esse método somente
apresenta desvantagens, como a contaminacdo de mananciais de aguas superficiais e
subterraneas, proliferagéo de vetores contaminantes; surgimento de catadores, pondo em risco
sua sadde e da populacdo a medida que separam materiais que podem servir como matéria-
prima para produtos sem nenhum controle.

60 método de vazadouros também recebe a denominacdo de valetas e consiste no
preenchimento de buracos provocados pelas chuvas por residuos sélidos, incluindo os
origindrios dos servicos de satide. Como na maioria das vezes situam-se em terrenos inclinados,
indo na direcdo de vertentes, rios, etc. Por isso, é provavel que ocorra a contaminagdo das
aguas, causando os mesmos impactos que a disposicdo a “céu aberto”. Por essa razao, esse
método é condendvel. Outra desvantagem desse tipo de disposi¢do é a perda de &rea, ou seja,
esta ndo podera ser utilizada para qualquer outro fim.

"Muitos municipios destinam seus residuos (domiciliares e de estabelecimentos de satide) para
alimentacdo de animais, principalmente porcos, em propriedades particulares. Essa é uma
atitude irresponsével, pois esse animal é hospedeiro intermedidrio de varias doengas
transmissiveis ao homem, causando sérios problemas para quem o consumir. Além disso, esse
tipo de alimentagdo pode causar varios problemas aos proprios animais, inclusive levando-os a
morte.

80 método de disposicdo em vala séptica consiste no aterramento dos residuos sélidos de
servicos de satide do Grupo A - residuo biolégico ndo tratado, numa vala escavada no solo, de
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um metro de profundidade, preferencialmente em locais altos e onde o lencol freatico esteja
bastante abaixo da superficie. O fundo da vala precisa ser revestido com uma manta de material
polimérico para a sua impermeabilizacdo. Os residuos sdo cobertos com uma camada de cal
virgem e recobertos novamente com a terra. O emprego da cal é realizado para a suposta
eliminagdo dos organismos patogénicos. Esse método é empregado, na maioria das vezes, em
pequenos municipios, que usam essa disposicdo em locais freqiientemente préximos a
residéncias que se abastecem de dgua retirada de pogos rasos. No entanto, j4 existem estudos
que confirmam que o uso da cal ndo representa nenhum resultado efetivo no que diz respeito a
eliminagdo de microrganismos patogénicos. Embora essa ainda seja uma prética largamente
utilizada, seu uso é mais apropriado em situacdes de emergéncia, principalmente quando da
ocorréncia de epidemias, no sentido de se isolar rapidamente caddveres humanos ou animais
utilizando-se a calagem como forma de inibir a proliferagdo de microrganismos. A agdo da cal
nesse caso se dd diretamente sobre as estruturas organicas. O mesmo ndo ocorre quando
residuos sdo dispostos em valas, envoltos em sacos plasticos, uma vez que funcionam como
barreira & acdo da cal, tornando ineficiente o0 método. Nesse sentido, os sistemas de disposigdo
final no Brasil devem ser revistos com politicas publicas, envolvendo diversos fatores, como,
planejamento, educagdo, financeiros, tecnoldégicos, dentre outros, antes que se possa falar em
disposicao no solo de residuos sélidos de servigos de satide. De outra forma, essa disposi¢do
resultard sempre em riscos a vida e ao ambiente.
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3. METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma pesquisa qualitativa que, de acordo com
André (1995, p.17), “defende uma visdo holistica dos fendmenos, isto é, que leve
em conta todos os componentes de uma situacdo em suas interagdes e
influéncias reciprocas”. Minayo (1999, p.102) complementa, afirmando que “na
pesquisa qualitativa, a generalizacdo é o que menos preocupa, sendo o
aprofundamento e a abrangéncia da compreensdo a preocupagdo maior”. A
pesquisa se aproxima de um estudo de caso, que segundo Roese (1998, p. 191),
esse tipo de estudo, “permite que se obtenha grande quantidade de informacgdes
de um tnico caso”.

3.1 LOCAL DO ESTUDO
3.1.1 Instituicao Federal de Ensino Superior - IFES

Os critérios adotados para a escolha de uma IFES - Instituicao Federal de
Ensino Superior foram os seguintes: a) ser uma instituigdo localizada préoxima a
pesquisadora, favorecendo a coleta de dados e b) oferecer cursos da area da

satde de interesse para a pesquisa.

3.1.1.1. Caracteristicas da Instituicao de Ensino Superior em Estudo

°As informacgOes relacionadas a Instituicdo, foram extraidas da pégina eletrénica e, para
assegurar a sua privacidade, optou-se pelo anonimato da IFES em estudo.
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A Instituicdo Federal de Ensino Superior? localiza-se no Estado do
RioGrande do Sul, oferece 44 cursos de graduagdo, desenvolvendo atividades
de ensino, pesquisa e extensdo em cinco areas do conhecimento: Ciéncias
Agrarias; Ciéncias Bioldgicas; Ciéncias Exatas e Tecnologia; Ciéncias Humanas,
Letras e Artes. Oferece duas modalidades de pés-graduacao: stricto sensu,
sendo, 9 cursos de doutorado e 14 cursos de mestrado; e lato sensu,
compreendendo 29 cursos de especializacdo e 8 cursos de residéncia médica.
Também oferece 3 cursos de formacdo na area de ciéncias agrarias, no ensino
médio.

A universidade conta com aproximadamente 8 mil alunos de graduagao; 1,1 mil
de pos-graduacdo e 750 de ensino médio. No quadro docente, conta com 1.001
professores, sendo 698 efetivos e 303 substitutos (contratagdo temporéria).
Quanto a capacitagdo dos docentes efetivos, 277 possuem titulo de doutor; 257,
de mestre; 108 de especialista; 7, de aperfeigoamento e 49 apenas de graduagao.
No que se refere ao corpo técnico administrativo, a institui¢do conta com 1.157

funcionarios. Atualmente possui 13 bibliotecas.

Como missdo institucional, esta IFES visa a: “Promover a formacao integral e
permanente do cidaddo, construindo o conhecimento e a cultura,

comprometidos com os valores da vida e com a construcao da sociedade”.

3.1.2 Cursos de graduacao

Para a escolha dos cursos de graduacao, cujos sujeitos participaram da
investigacao, foram utilizados os seguintes critérios: a) cursos da drea da satde;
b) cursos cujos estudantes vivenciassem a geracdo de residuos solidos de
servigos de satde, durante o processo de formagdo, no ambito universitario e
em outras Instituicdbes que prestam servicos de satide; c) cursos cujos
coordenadores autorizassem a realizacdo da pesquisa; e d) cursos cujos

docentes e alunos aceitassem participar como sujeitos da pesquisa.
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3.1.2.1 Caracteristicas dos Cursos da area da satide em estudo
3.1.2.1.1 Curso de Medicina Veterinaria

O Curso de Medicina Veterindria da IFES foi reconhecido pelo Decreto n°
750 de 08/08/1969, publicado no Diéario Oficial da Unido - DOU em
11/08/1969; desde entdo, formou aproximadamente 2.000 Meédicos
Veterindrios. O referido Curso busca a formagado de um profissional generalista,
capaz de inserir-se nas mais variadas areas abrangidas pela profissdo, cuja
organizacao didatico-pedagodgica e curricular busca compreender essas areas. O
curriculo do Curso foi organizado em trés segmentos: disciplinas de formagao
basica, de formacdo geral e de formacdo profissional, distribuidas em 09
semestres do curso, sendo o 10° semestre designado para a realizacdo de Estagio
Curricular. Existem, ainda, disciplinas eletivas que dao a oportunidade de
aprofundamento em &reas preferenciais do aluno. A carga hordria minima para
a integralizacdo curricular é de 4.320 horas, abrangendo 54 disciplinas
obrigatérias e o Estagio Curricular, totalizando um minimo de 216 créditos. O
Curso tem uma duracdo minima de 10 semestres (5 anos) e maxima de 20
semestres (10 anos). Anualmente, sdo oferecidas 90 vagas, com dois ingressos

(45 vagas) semestrais.

De acordo com Projeto Politico Pedagoégico do Curso, o Médico
Veterinario formado nessa instituicdo deve ser capaz de participar do processo
social em uma perspectiva critica, mediante o trabalho com animais, seus
produtos e relacdes, especialmente na producdo de alimentos, profilaxia de
doengas, satde publica e promocao das comunidades rurais, buscando a
melhor utilizacdo dos recursos existentes e atuando como agente de
transformacao, no sentido de contribuir para o desenvolvimento da regido, da
populacdo, na sua area de atuagdo profissional. O objetivo do Curso é a busca
da formagdo de um profissional critico, capaz de inserir-se no mercado de
trabalho, interferindo de forma positiva na sociedade em que vive. Esse
profissional deve: a) pautar-se pelos principios da ética, respeito social e

democracia; b) ser capaz de trabalhar coletivamente no &mbito de sua profissdao
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e na sua vida cotidiana; c) atuar na melhoria da qualidade de vida no campo; d)
defender e preservar a vida animal; e e) promover a melhoria na qualidade de

vida humana.
3.1.2.1.2 Curso de Odontologia

O Curso de odontologia dessa IFES foi criado em 21/09/1911. A formagao
estd distribuida em 10 semestres, num total de 5 anos. Atualmente sido

oferecidos 90 vagas, com dois ingressos, 45 vagas por semestre.

O Projeto Didatico Politico Pedagogico do Curso prevé a formacdo de um
profissional com perfil de generalista, com sélida formacdo técnico-cientifica,
humanista e ética, orientada para a promocdo de satde, com énfase na
prevencao de doencgas bucais prevalentes; um cirurgido-dentista com formacao
humanista, ética e cientifica, com conhecimentos, habilidades e
comportamentos que possibilitem decidir e atuar com seguranca e propriedade
na promogdo da satde e na prevencdo, de modo a atender as necessidades
sociais e que, através de uma sensibilidade social e capacidade de lideranca, seja
capaz de interagir com a comunidade em que estiver inserido, de uma forma
que ndo seja puramente tecnicista. Deve desenvolver uma experiéncia clinica
sustentada em ciéncias basicas, podendo exercer a profissdao em consultdrio

privado, mas que se adapte a equipes multidisciplinares e servigos socializados.

O graduando devera ser capaz de desenvolver as seguintes habilidades:
a) colher, observar e interpretar dados para a construcdo do diagnoéstico; b)
identificar as afec¢des buco-maxilo-faciais prevalentes; c¢) desenvolver raciocinio
l6gico e andlise critica; d) propor e executar planos de tratamento adequados; e)
realizar a preservagdo da saudde bucal; f) comunicar-se com pacientes, com
profissionais de satide e com a comunidade em geral; g) trabalhar em equipes
interdisciplinares e atuar como agente de promocao de satde; h) planejar e
administrar servigos de satide comunitaria; e i) acompanhar e incorporar

inovagdes tecnolégicas no exercicio da profissao.

3.1.2.1.3 Curso de Enfermagem e Obstetricia
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O Curso de Enfermagem e Obstetricia dessa IFES foi criado na forma de
curso independente, sendo inicialmente seu departamento vinculado ao Curso
de Medicina. Sua criacdo aconteceu em decorréncia do estimulo do Ministério
da Educacao e Cultura - MEC, visando a expansdo de cursos de enfermagem no
territério nacional, em vista da baixa relagao enfermeiro/ntmero de habitantes.
A criagdo do Curso de Enfermagem e Obstetricia teve sua aprovacdo no
Conselho Universitario em 24/08/1976, pela portaria n° 01/76 da IES, sendo
reconhecido pelo MEC pela portaria n° 402 de 24/06/1980.

No ano de 1984, o Departamento de Enfermagem desvinculou-se do
Curso de Medicina, ficando agregado ao Curso de Enfermagem e Obstetricia.
Dando continuidade a sua politica de fortalecimento, o Curso transformou-se
em Faculdade de Enfermagem e Obstetricia, em 28/11/1988, através da
portaria do MEC n° 581.

Em 1997, foi aprovada uma nova proposta curricular, com carga horéria
de 3.600 horas distribuidas em 9 semestres. Conforme seu Projeto Politico
Pedagogico, o Curso tem como objetivo: a) desenvolver conhecimentos
especificos bésicos em ciéncias da satde, englobando um corpo de
conhecimentos das ciéncias humanas e biolégicas que servirdo de sustentagao
para o desenvolvimento dos fundamentos do cuidado no assistir e
administracdo em enfermagem, levando em consideracdo a natureza humana
em todas as suas dimensdes do ciclo vital; b) estimular atitudes de resgate dos
valores fundamentais do ser humano na perspectiva de uma relacdo entre o
pensar e o fazer através da humanizacdo do processo de trabalho com o
compromisso tedrico-cientifico e social; c¢) incorporar a ciéncia/arte do cuidar
como instrumento de interpretacdo profissional, tendo como pressuposto o
assistir, o administrar, o educar e pesquisar do enfermeiro; d) estabelecer novas
relacdes com o contexto social, reconhecendo a estrutura e as formas de
organizagdo, suas transformacoes e expressdes com a construcao da cidadania
individual e coletiva, de um ser reflexivo, participativo e critico, em relagdo a
realidade das politicas sociais e organizacao da sociedade; e) desenvolver um

sentido de inclusdo no grupo profissional e reconhecer-se como coordenador do
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trabalho de equipe de enfermagem, exercendo autonomia frente ao exercicio da
profissdo construida através da participacdo da conscientizacdo, do
compromisso social da busca da identidade e da ética-profissional; f)
compreender a politica de satide no contexto das politicas sociais, reconhecendo
os perfis epidemiolégicos da populacdo, comprometendo-se cientifica e
socialmente com a realidade em que estd inserido através de intervengdes
planejadas estrategicamente; g) reconhecer que o trabalho na satide e na
enfermagem é um processo que ndo se da isoladamente mas, majoritariamente
de forma coletiva e que as rela¢des de trabalho tém influéncia na enfermagem e
na saude; h) reconhecer-se como sujeito no processo de formagdo de recursos
humanos; e i) comprometer-se com os investimentos voltados para a solugao de

problemas sociais.

3.1.2.1.4 Curso de Medicina

Segundo documentos dessa IFES, o Curso de Medicina teve autorizado
seu funcionamento pelo Ministério da Educagdo e Cultura - MEC em abril de
1963, mantido pelo Instituto Pré-Ensino Superior do Sul do Estado - IPESSE,
sendo reconhecido pelo decreto 59.381 de 17/10/1966. Foi agregado a IES em
1969, porém administrado e mantido ainda pelo IPESSE. No ano de 1978,
passou a fazer parte da estrutura da IES, passando o 6nus de sua administracao

e manutencao ao governo federal.

A formacao esta distribuida em 12 semestres, totalizando 6 anos. Para a
integralizacdo curricular, a carga hordria minima é de 9.030 horas. Anualmente

sdo oferecidas 90 vagas, com dois ingressos, 45 vagas semestrais.

Na sede do Curso de Medicina, funciona o setor administrativo (Direcao)
e o pedagogico (Colegiado de Curso), além das demais atividades de ensino,
pesquisa, extensdo e assisténcia. Nesse mesmo local, funcionam também o
ambulatério central, que atende as seguintes especialidades: Angiologia,
Cardiologia, Cardiologia Infantil, Cirurgia, Cirurgia Toraxica, Clinica Geral,

Dermatologia, Endocrinologia, Fisiatria, Gastroenterologia, Ginecologia,
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Hematologia, Infectologia, Nefrologia, Neurologia, Oftalmologia, Oncologia,
Ortopedia Infantil, Otorrinolaringologia, Pediatria, Pneumologia, Proctologia,

Psiquiatria, Reumatologia, Traumatologia e Urologia.

O Curso de Medicina conta com 3 postos periféricos conveniados com a
comunidade, onde os alunos de graduacdo e pos-graduacdo desenvolvem
atividades préticas, em que ha o propésito de privilegiar as necessidades mais
presentes da populagdo e de servir de cendrio pratico dos problemas reais da

comunidade e do préprio médico.

O Curso, como a maioria das instituicdes de ensino médico do pais,
procura disponibilizar aos alunos de graduacdo e poés-graduacdo mdultiplos
cendrios para o processo de construcdo de conhecimentos sobre a arte de cuidar
e curar. O aprendizado pratico do curso de medicina tem preponderado sobre o
aprendizado tedrico e os campos para esse aprendizado pratico devem ser os
mais variados. Conta ainda com cursos de pos-graduacdo lato sensu (Residéncia
Médica) em varias especialidades, credenciados pela Comissdao Nacional de
Residéncia Médica, sendo desenvolvidos nas seguintes especialidades: Cirurgia,
Clinica Médica, Nefrologia, Obstetricia e Ginecologia, Pediatria, Psiquiatria,

Medicina Preventiva e Social e Gastroenterologia.

Segundo o Projeto Politico Pedagégico do Curso, propde a formacao, o
aperfeicoamento e a especializagdo do profissional para o desenvolvimento da
medicina, propondo-se no cumprimento dessa missdo: a) formar médicos
dotados de conhecimentos e proficiéncia que os habilitem a ampla concepcao
biolégico-social de satide e doenca, orientando-os na pratica de principios éticos
e humanitarios, nos diferentes niveis de atencdo, com acdes de promogao,
prevengao, recuperacao e reabilitacdo a satde, na perspectiva da integralidade
da assisténcia, com senso de responsabilidade social e compromisso com a
cidadania, como promotor da satide integral do ser humano; b) promover e
incentivar a pesquisa nos seus varios setores; e ¢) propiciar especializacao e

aperfeicoamento permanente, incentivando os habitos da educagao continuada.
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3.2 SELECAO DOS SUJEITOS
3.2.1 Sujeitos

Participaram como sujeitos deste trabalho os quatros coordenadores de
colegiados de curso; trés professores, sendo que dois sdo ministrantes de
disciplinas especificas, na qual ocorre o desenvolvimento da abordagem dos
residuos e quatorze académicos dos respectivos cursos de graduacado da drea da
saude: quatro de Odontologia, trés de Medicina Veterindria, trés de Medicina e

quatro de Enfermagem/Obstetricial®.

3.2.1.1. Critério de Escolha dos Sujeitos

Utilizou-se como critério de escolha dos sujeitos, alunos que estivessem
cursando o penultimo semestre do seu curso de graduagao. Essa opgao decorre
da possibilidade de os académicos se ausentarem da instituicdo no ultimo
semestre do curso, para a realizacdo de estdgios curriculares em outros
municipios. A escolha dos coordenadores de colegiados dos cursos, como
sujeitos, decorreu da sua visdo geral do processo de formacdo nos respectivos
cursos, assim como da grade curricular, dos conteidos programaticos e
ementas de disciplinas. Também, quanto a escolha dos docentes, optou-se por
aqueles que ministram disciplinas especificas, em que a abordagem dos

residuos faz parte do programa de ensino dessas disciplinas.

3.3 INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

Para a obtengdo dos dados de como vem ocorrendo a abordagem dos
residuos solidos de servigos de satide, no processo de formagdo nos cursos da

area da saude, foi utilizada a entrevista e a anéalise documental.

3.3.1 Entrevista

Para Liidke e André (1986, p.34), “a grande vantagem da entrevista sobre
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10Para a identificagdo dos sujeitos utilizaram-se siglas (ntimeros e letras), como para a
Enfermagem e Obstetricia (EO): Coordenador/EO, Docente/EO, Aluno 1/EO, Aluno 2/EO,
Aluno 3/EO; Aluno 4/EQO; para a Medicina Veterindria (MV): Coordenador/MV, Docente
1/MV, Docente 2/MV, Aluno 1/MV, Aluno 2/MV, Aluno 3/MV; para a Medicina (M):
Coordenador/M, Aluno 1/M, Aluno 2/M, Aluno 3/M; e para a Odontologia (O):
Coordenadora/O, Alunol/0O, Aluno 2/0, Aluno 3/0 e Aluno 4/0.

outras técnicas é que ela permite a captacao imediata e corrente da informagao
desejada. Ela ganha vida ao se iniciar o didlogo entre o entrevistador e o
entrevistado, e como ela se realiza de maneira exclusiva, seja com individuos ou
grupos, a entrevista permite corregdes, esclarecimentos e adaptacdes que a
tornam sobremaneira eficaz na obtencdo das informacoes desejadas”. Ja Minayo
(1999, p.107), citando Kahn e Cannel, acrescenta uma outra contribuicdo
referente a entrevista na pesquisa, como sendo uma “Conversa a dois, feita por
iniciativa do entrevistador, destinada a oferecer informagdes pertinentes para
um objeto de pesquisa, e entrada (pelo entrevistador) em temas igualmente

pertinentes com vistas a este objeto”.

Para tanto, optou-se pela entrevista semi-estruturada. De acordo com Gil

(1994, p.119), esse tipo de entrevista,

apresenta certo grau de estruturacao, ja que se guia por uma relacdo
de pontos de interesse que o entrevistador vai explorando ao longo de
seu curso. O entrevistador faz poucas perguntas diretas e deixa o

entrevistado falar livremente a medida que se refere as pautas
assinaladas.

3.3.1.1 Elaboracao dos Tépicos da Entrevista - Académicos

As questdes abordadas na entrevista foram elaboradas com base nas
situagdes com as quais os académicos dos cursos em estudo, possivelmente,
enfrentariam durante o processo de formagao, em relagdo aos residuos sélidos

de servicos de satde. Desse modo, Trivifios (2001, p.86) sugere que

se o roteiro de entrevista tinha um caminho tracado, ele se conserva;
porém, enriquecido com as novas perguntas e respostas. Desta
maneira, a entrevista semi-estruturada se transforma num didlogo
vivo do qual participam duas pessoas, com objetivos diferentes, mas
que podem se tornar convergentes. Ambos, entrevistado e
pesquisador, procuram construir um conhecimento relativamente
comum para determinada realidade pessoal e coletiva.
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Essas situagdes constituem um universo grande, uma vez que englobam
todas as possibilidades do processo de formacao dos cursos em questdo. Foram
entdo consideradas aquelas situagdes mais freqiientes no processo de formacao,
para ser objeto de andlise no presente estudo, como: a) as etapas do processo em
que ocorre o desenvolvimento da abordagem dos residuos; b) vivéncias em
atividades disciplinares; c) vivéncias em atividades préticas; e d) fragilidades
e/ou facilidades vivenciada referentes a abordagem dos residuos sélidos de

servigos de satide no processo de formacao.

3.3.1.2 Elaboracao dos Topicos da Entrevista - Coordenadores e Professores

A entrevista para os coordenadores dos respectivos cursos foi elaborada
a partir dos seguintes pontos: a) apresentagdo do curso, sua grade curricular, e
seu projeto politico-pedagodgico; b) a etapa do processo de formagao dos cursos
em que possivelmente é desenvolvida a abordagem dos RSSS; e c) facilidades e

fragilidades em relacdo ao manejo dos RSSS no ambito do curso e da instituigao.

Em relacdo aos professores, também foram elaborados os seguintes
topicos: a) como foi desenvolvido o contetido referente aos RSSS na disciplina;
b) facilidades e dificuldades encontradas neste processo; c¢) conhecimento
referente a abordagem dos RSSS; d) metodologia empregada na disciplina; e e)

referencias e fontes utilizados para ministrar o contetdo dos RSSS.

3.3.1.3 Contato com os Sujeitos

Inicialmente foram contatados os coordenadores dos cursos, para
verificar a possibilidade de participarem como sujeitos da investigacao. A partir
disso, foi elaborado um oficio para cada coordenador, para apresentacdo da

pesquisadora e o objetivo da investigacdo (Apéndice A).

Apoés, entrou-se em contato com a direcao de cada curso para marcar data,
horario e duracdao da entrevista com os coordenadores, e também para solicitar

a listagem de alunos que se encontravam no penultimo semestre do término do
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processo de formagao. Ainda, foi solicitada, a coordenacdo, a indicagdo de uma
disciplina que os académicos estivessem cursando, para que a pesquisadora

pudesse convidé-los a participar da investigagao.

A partir disso, entdo, a pesquisadora foi até a sala de aula de cada curso,
explicitou sua proposta de pesquisa e solicitou uma relacdo de alunos com
interesse em participar como sujeitos do estudo. Na ocasido, foram anotadas as
possibilidades de contato (telefonico, endereco, e-mail) dos alunos interessados
em participar. Ap6s, foi realizado contato com os sujeitos para agendar data e
horario da realizacao da entrevista, dando preferéncia para a mesma acontecer

no proprio local de estudo dos alunos.

Na entrevista com os coordenadores, foram apontadas disciplinas que abordam
o contetido dos residuos e, a partir dai, foram identificados os docentes que as
ministram, sendo realizado contato para agendar data, local e horario para a

realizacdo da entrevista.

3.3.1.4 Realizacao das Entrevistas

A maior parte das entrevistas foi realizada no ambito da faculdade, em
data e hora previamente combinadas, e apenas trés na propria residéncia do
sujeito. No caso dos coordenadores, foram escolhidos os dias e horarios em que
0s mesmos estivessem desempenhando atividades na coordenacdo, para que, se
fosse preciso manusear documentos referentes ao curso, estes ja se
encontrassem na sala do colegiado de curso. Da mesma forma, com os
professores, as entrevistas foram realizadas em suas salas, com data e horario
previamente combinado, no sentido de facilitar o manuseio dos planos de

ensino, e outros documentos referentes as disciplinas.

Para as entrevistas com os académicos, foram escolhidos dias e horarios
em que estavam liberados de aulas, ou mesmo em horarios livres, de intervalos

entre as atividades na faculdade.
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Tanto para os coordenadores como para os professores e académicos, a
entrevista iniciou com cumprimentos e apresentacbes. Os objetivos da
entrevista foram relembrados e o entrevistado foi consultado sobre a
autorizagdo em relacdo a realizagdo da entrevista e ao uso do gravador. Nesse
momento, também lhes foi garantido sigilo absoluto sobre as respostas as

perguntas.

Em todas as entrevistas com os académicos, as perguntas foram feitas de
acordo com os topicos estabelecidos. Nao foi estipulado tempo para as
respostas. Quando os sujeitos demonstraram dificuldade de entendimento de
uma questdo, nao responderam logo ou demonstraram dificuldades para
responder, a pergunta foi refeita, utilizando sinénimos previamente
selecionados para esses casos (como, por exemplo, para o termo residuos
s6lidos de servigos de saude, utilizaram-se termos semelhantes, como residuo

hospitalar, ou residuos da satide, quando do nao entendimento).

As entrevistas foram realizadas no periodo compreendido entre o segundo
semestre de 2003 e o segundo de 2004. Tiveram uma duragdo média de 50

minutos.

3.3.1.5 Registro

Para facilitar e garantir fidedignidade no registro, as entrevistas foram
gravadas. Para cada curso, cujos sujeitos fizeram parte da pesquisa, as fitas
cassete foram identificadas com as iniciais do referido curso de graduacéo e

também foram atribuidos nmeros para identificar os sujeitos.

Ap6s cada entrevista, foram realizadas as transcricdes literais das fitas
(com erros, énfases, opinides, queixas, indagacdes e duvidas) com as
verbalizacdes apresentadas pelos entrevistados em relacdo as perguntas a eles

formuladas.

3.3.2 Realizacao da Analise Documental
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Além da entrevista realizada com os sujeitos, outra fonte de dados foi
uma analise documental dos planos politico pedagégicos dos cursos em estudo,
das grades curriculares e dos planos de ensino das disciplinas apontadas pelos
coordenadores como as que abordariam os residuos sdlidos de servigos de

saude.

Para Ludke e André (1986 p.38), ainda, “a andlise documental pode se
constituir numa técnica valiosa de abordagem de dados qualitativos, seja
completando as informacdes obtidas por outras técnicas, seja desvelando
aspectos novos de um tema ou problema”. Essas mesmas autoras, citando Guba
e Lincoln (1981, p. 38), resumem a “vantagem do uso de documentos, dizendo
que uma fonte tao repleta de informagdes sobre a natureza do contexto nunca
deve ser ignorada, quaisquer que sejam os outros métodos de investigacdo

escolhido”.

Através da andlise documental (grades curricular, projetos politico-
pedagogico, planos de ensino), buscou-se subsidios para a realizacdo das
entrevistas e andlises dos dados, no sentido de conhecer como a abordagem dos
residuos sélidos de servigos de satide vem ocorrendo no processo de formacao

dos cursos.

3.4 ANALISE DOS DADOS

Analisar os dados qualitativos significa “trabalhar” todo o material obtido
durante a pesquisa, ou seja, as transcricbes de entrevistas, as andlises de
documentos e demais informacoes disponiveis (LUDKE e ANDRE, 1886).
Bogdan e Biklen (1994, p.205) complementam dizendo que a andlise dos dados,
além de ser um “processo de busca de organizagao sistematica dos dados, tem o
objetivo de aumentar a sua propria compreensdo desses mesmos materiais e de
lhe permitir apresentar aos outros aquilo que encontrou”. Nessa mesma

diregdo, Moraes (2003) defende que,

a pesquisa qualitativa pretende aprofundar a compreensdo dos
fend6menos que investiga a partir de uma analise rigorosa e criteriosa
desse tipo de informagdo, isto é, ndo pretende testar hipdteses para
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comprova-las ou refutd-las ao final da pesquisa: a intencdo é a
compreensao.

Desse modo, o mesmo autor recomenda que a andlise dos dados seja
organizada em torno dos seguintes focos: desmontagem dos textos -
desconstrucdo e unitarizagdo; estabelecimentos de relacdes - o processo de
categorizacdo; captando o novo emergente - expressando as compreensoes

atingidas; e processo auto-organizado - um processo de aprendizagem viva.

Na fase de unitarizac¢do, entao, apds a reunidao de todo o “corpus” documental,
que se constituiu das entrevistas com os coordenadores, docentes e alunos dos
cursos em estudo, da andlise documental, de vdrias leituras para o
envolvimento e impregnacdo no sentido de uma incursao sobre o significado da
leitura e sobre os diversificados sentidos que esta permite construir, a partir de
um mesmo texto, foram iniciadas as desmontagens dos textos, ou unitarizacao,
procurando individualizar, nesse processo, unidades de significados referentes
ao fendmeno sob investigacao. Essa fase é denominada por Moraes (2003) como

0 caos, a desordem.

A fase de categorizacdo é um processo de comparagdo constante entre as
unidades de significado definidas na fase anterior, levando em conta o
agrupamento de elementos semelhantes. Cabe destacar que esse esforco em
caracterizar as subcategorias deu suporte para a construcdo de categorias. Desse
modo, também nesse momento, implicou nomear e definir as categorias, a
medida que estavam sendo construidas. Ja nessa fase, o autor refere-se a uma

nova ordem, uma nova compreenséo.

Nas fases captando o novo emergente e de auto-organizacdo foram
aprofundadas a reflexdo e a interacdo, quando foram estabelecidas relagdes
entre os dados com os referenciais tedricos, visando a produgdo de meta-textos.
Esses textos foram construidos gradativamente, submetendo-os a permanente
critica. Nesse processo, foram-se criando condigcdes para a emergéncia de novos
entendimentos, de novas aprendizagens. Nesse sentido, ¢ um novo aprender a
aprender, auto-organizado, resultando sempre num conhecimento do novo

(ASSMANN, 1996 apud MORAES, 2003).
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Assim, mediante esse processo de andlise dos dados, foram construidas
duas categorias: “A formacdo para a abordagem dos residuos sélidos de
servicos de saide numa perspectiva tedrica” e “A formacdo para a abordagem
dos residuos solidos de servigos de satide no enfrentamento com a préatica”.
Nessas categorias, procurou-se discutir as diversas formas como a abordagem
dos residuos sélidos é vivenciada pelos estudantes, docentes e coordenadores

no processo de formacao dos cursos de graduagdo da area da satde.

3.5 ASPECTOS ETICOS

Para a realizacdo deste estudo, inicialmente foi redigido um documento
(Apéndice A) solicitando a autorizagdo a diregdo de cada curso da IFES, para

que fosse realizada a pesquisa.

Antes da entrevista com os sujeitos (coordenadores, docentes e alunos),
foi-lhes entregue o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice B),
assegurando o anonimato de suas informagdes, o direito ao acesso aos
resultados do trabalho, entre outros. Esse termo para a participagdo voluntéria
na pesquisa foi elaborado a partir da Resolucao 196/1996, que dispde sobre a

ética na pesquisa com seres humanos.

Ao finalizar a elaboracdo deste estudo, tem-se o compromisso de
apresenta-lo aos coordenadores dos cursos da IFES em questdo, para socializar

os dados juntamente com os demais docentes dos cursos.
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4. OS RESIDUOS SOLIDOS DE SERVICOS DE SAUDE: A
ABORDAGEM NO PROCESSO DE FORMACAO DOS
CURSOS DA AREA DA SAUDE

Nesta etapa sdo apresentados os resultados alcancados neste estudo, que
pretendeu conhecer como vem ocorrendo o processo de formagao do
profissional da 4rea da satide de uma Instituigdo de Ensino Superior em relacao

ao fendmeno residuos sélidos de servicos de saude.

Assim, por meio dos dados provenientes de entrevistas realizadas com
académicos, coordenadores e professores dos cursos da area da saude
(Medicina Veterinaria, Enfermagem e Obstetricia, Medicina e Odontologia), e
da analise documental, juntamente com o aporte tedrico e com a construcdo
subjetiva da pesquisadora, emergiram as seguintes categorias: “A FORMACAO
PARA A ABORDAGEM DOS RESIDUOS SOLIDOS DE SERVICOS DE
SAUDE NUMA PERSPECTIVA TEORICA” e “A FORMACAO PARA A
ABORDAGEM DOS RESIDUOS SOLIDOS DE SERVICOS DE SAUDE NO
ENFRENTAMENTO COM A PRATICA”, apresentadas a seguir.



59

4.1. AFORMACAO PARA A ABORDAGEM DOS RESIDUOS SOLIDOS DE
SERVICOS DE SAUDE NUMA PERSPECTIVA TEORICA

Esta categoria enfoca a disciplina curricular teérica como um momento
do processo de formacdo dos cursos em que é desenvolvida a abordagem dos

residuos s6lidos de servicos de satde nos cursos de satde aqui enfocados.

Em se tratando de educacdo, a missdo do ensino é transmitir ndao um
mero saber, mas que as referidas praticas educativas que contemplam o
curriculo dos cursos possuam uma cultura que permita compreender nossa
condicdo e nos ajude a viver e favorega, a0 mesmo tempo, um modo de pensar
aberto e livre (MORIN, 2002, p. 11). Por curriculo, entende-se o0 modo de
organizacdo de uma série de praticas educativas (Grundy, 1987 apud
SACRISTAN, 2000, p.5). No seu sentido mais amplo, entende-se por curriculo o
projeto politico-pedagégico. Nao se pode confundir curriculo com grade
curricular ou com um indice de assuntos de livros didaticos (GADOTTI, 2000,

p- 72).

Cabe destacar que, hoje, conforme as recomendagdes das Diretrizes
Curriculares Nacionais, os docentes dos cursos de graduagdo necessitam
trabalhar fortemente com a questdo do projeto politico-pedagogico que,
conforme Gadotti (2000), vai além da concepgdo de curriculo como um conjunto
de objetivos, metas, procedimentos, programas e atividades a priori
determinados, com uma seqtiéncia de disciplinas compostas por contetidos
determinados. Hoje, discute-se esse tema porque o projeto politico-pedagogico,
representa um desafio para todos os educadores, pois se antes se questionava
predominantemente as metodologias adotadas, hoje se questiona seus fins, na
perspectiva de uma educacdo para a cidadania. O projeto politico-pedagodgico
deve situar-se num horizonte de possibilidades na caminhada, no cotidiano,
imprimindo uma direcdo que se deriva de respostas a um feixe de indagacodes,

tais como, que educacdo se quer e que tipo de cidaddo se deseja e para que
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projeto de sociedade. Para construi-lo, significa ver e assumir a educagdo como
um processo de conviccdes, afetos, motivagdes, significacdes, valores, desejos. O
projeto politico-pedagégico, sempre em construgdo, cria a possibilidade de
definicio de metas coletivas. Um projeto politico-pedagogico se constréi de

forma interdisciplinar (GADOTT]I, 2000).

Estudantes de trés cursos, MV, EO e O, referiram que, no processo de
formacdo, os docentes de algumas disciplinas abordavam, de forma
generalizada, alguns cuidados referentes aos residuos. Especificamente no

curso de O:

...foi na disciplina de Dentistica que foi falado por cima, sobre o
amdlgama, por causa do merciirio (...) Também em Exodontia,
um pouco sobre o pérfuro-cortantes, mas ndo foi muito
abordado... (Aluno 2/0).

...Ah! na Odonto Pediatria, ela falava que a gente deve separar
0s residuos, mas que eu me lembre foi s6 uma vez que ela nos
alertou...(Aluno 4/0).

Apesar de os relatos apontarem para algum tipo de abordagem do
conhecimento referente aos residuos soélidos de servicos de saude no
desenvolvimento de outros contetidos, nas disciplinas, parece que esse
contetdo é abordado de forma isolada e superficial, mediante algumas

orientacdes, no entanto desarticuladas:

..dentro de algumas disciplinas aqui, até teve algumas
pinceladas sobre o lixo; mas acho que faltou a nogdo, como, pra
onde vai o lixo, porque tem que separar, pra onde vai um, pra
onde vai outro, porque a gente ndo sabe. Depois, a gente nio
sabe o que acontece, se é queimado, ndo se sabe... (Aluna 1/0).

...Olha na radiologia, o professor fala que ndo se deve colocar a
solugdo reveladora no esgoto, mas ndo sei mais nada além
disso... (Aluna 3/0).

Ja os estudantes da MV referiram que na disciplina de Epidemiologia foi
falado sobre a necessidade de tratamento dos residuos, antes de ser disposto
...em Epidemiologia, eu acho que a gente teve. O professor falou alguma coisa assim, que
todo o lixo contaminado ndo pode sair daqui sem antes ir para a autoclave, pra
descontaminar, que a gente ia saber melhor disso, em Saneamento... (Aluna 3/MV).
Assim, percebe-se por esse ultimo depoimento a aparente intencdo do docente

de articular o contetido de residuos com os de uma outra disciplina, chamando
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a atencdo dos alunos para a relevancia do seu tratamento, antes do seu envio

para a coleta e posterior destino.

Nesse sentido, Morin (1999, p. 26) ressalta a pertinéncia da reforma
universitdria, com o objetivo ndo de suprimir as disciplinas, mas, ao contrério,
de articulé-las, religa-las, dar-lhes vitalidade e fecundidade. Afirma ainda que a
reforma deve originar-se dos proprios professores e ndo do exterior, sendo
necessario que o corpo docente se coloque nos postos mais avancados do perigo
que constitui a incerteza permanente do mundo. Diante disso, a abordagem dos
residuos solidos de servicos de satide trata-se de um trabalho que necessita ser
empreendido predominantemente de modo desafiador pelo universo docente,
pelas suas multiplas possibilidades de articulacdo com outros contetidos, o que
comporta evidentemente a formacdo dos formadores, para que ultrapassem
uma simples referéncia a tematica, sem que se dé a apreensdo do fendmeno
como um todo e da sua relevancia. Faz falta que os professores se auto-
eduquem, escutando as necessidades que o século clama, das quais os

estudantes sdo portadores.

Ainda no Curso MV, alguns sujeitos mencionaram disciplinas eletivas, nas
quais ndo acontecia o desenvolvimento do contetido referente a abordagem dos
residuos solidos de servigos de satde, apesar de essas disciplinas apresentarem
relevancia, pela identidade com este saber, sendo, entdo, sugerida sua inclusao

como disciplina obrigatoria:

...nessa eletiva, Priticas hospitalares, eu acho que daria para ser
falado as questoes de lixo em um ambiente de trabalho como no
préprio hospital, mas o professor ndo traz isso pra nos. E mais
como tu te comporta dentro de um hospital, como é que tu usa o
material, como é que tu manipula tudo aquilo, mas é so...
(Aluna 1/MV).

...a disciplina eletiva Toxicologia de Metais Pesados, aborda
sobre os problemas dos metais pesados no ambiente,
intoxicagbes ocupacionais, profissionais, acidentais, também
sobre o armazenamento, isso é muito importante. Essa
disciplina, no meu entendimento, devia ir pra o curriculo
obrigatério. O nosso aluno precisa ter nogio sobre como lidar
com isso... (Coordenador/MV).

Ja a abordagem dos residuos sélidos de servicos de satide, como um

contetido proposto nos planos de ensino, pode ser destacada nos cursos de EO,
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com a disciplina Satide Ambiental de quatro horas/semanais; e no de MV com
a disciplina Saneamento, de trés horas/semanais. Cabe ressaltar que os
docentes de outras disciplinas que fazem parte do processo de formacao da MV
ja apontavam para a disciplina de Saneamento como sendo o momento em que
esse saber especifico seria desenvolvido ...o professor de Epidemiologia disse que
tem que tratar esses lixos aqui antes de eles irem pra outro lugar, mas ele disse que isso

ia ser mais falado pra nos depois ld na disciplina de Saneamento.... (Aluno 2/MV).

Inicialmente, cabe ressaltar a relevancia destes achados nos processos de
formacdo dos cursos EO e MV, visto que a abordagem dos residuos, sendo
discutida em uma disciplina especifica, mostra que existe uma preocupagao por
parte dos docentes desses cursos em oportunizarem esse conhecimento na
formagdo dos profissionais. Entretanto, os sujeitos entrevistados apontaram
algumas fragilidades, assim como aspectos positivos que vém ocorrendo nessas
disciplinas relacionadas a como o contetido residuos sélidos de servicos de
satde é desenvolvido; a sua carga horéria; a metodologia empregada; o corpo
docente ministrante; e a localizagdo dessas disciplinas no quadro de seqtiéncia
logica.

Examinando os planos de ensino das disciplinas, percebe-se que, em
Satide Ambiental, ha o propésito de discutir o estudo do quadro sanitdrio do
Brasil; a politica ambiental e as medidas de saneamento bésico, relacionadas a
prevengdo de doengas, com vistas a qualidade de vida e a cidadania. Essa
disciplina tem como objetivo desenvolver uma maior consciéncia sobre a
eficiéncia do meio ambiente para a promocdo da satde individual e coletiva.
Assim, os conteddos desenvolvidos visam a relacao satide/meio ambiente,
enfocando o desenvolvimento sustentdavel, saneamento; sistemas de
abastecimento de 4gua; lixo doméstico; lixo hospitalar; poluicdo ambiental,

visual e sonora; controle de vetores e animais nocivos.

De acordo com o coordenador do curso, na EO, ja acontecia o estudo e
abordagem do lixo hospitalar juntamente com contetdos da disciplina de

Satide Publica. Entretanto, a partir da reforma curricular de 1997, foi criada a
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disciplina de Satide Ambiental, no curso, na qual ficou centrada a abordagem
dos residuos da satde. Segundo esse depoimento, a necessidade de criagao
dessa disciplina decorreu de discussdes curriculares, em especial, pelas
compreensdes das relacdes existentes entre as questdes ambientais e a saude
individual e coletiva. Desse modo, naquele momento, a comissdo de curso
entendeu como fundamental a insercdo dessa disciplina como obrigatéria no

curso:

...comecou a ter, quando foi feita a reforma, quando néds
discutimos, o curriculo. A gente sentiu a necessidade dessa
discussdo da relagdo da savide ambiental pra formagio do nosso
aluno, e essa parte do lixo, isso dai tudo ficou na saiide
ambiental... (Coordenador/EQ).

A relagdo entre o ambiente e o padrao de satide de uma populagao define
um campo de conhecimento referido como satde ambiental. Segundo a
Organizacdo Mundial da Sadde (OMS), essa relagdo incorpora todos os
elementos e fatores que potencialmente afetam a satide, incluindo, entre outros,
desde a exposicdo a fatores especificos, como substancias quimicas, elementos
biolégicos, ou situagdes que interferem no estado psiquico do individuo, até
aqueles relacionados com aspectos negativos do desenvolvimento social e
econdmico dos paises (TAMBELLINE e CAMARA, 1998, p. 48). Outro aspecto a
considerar acerca da importancia do estudo dessa relacdo no processo de
formacdo é a necessidade das varias intervencdes sanitarias, inclusive o
fomento da articulacdo entre as vigilancias da sadde - sanitaria, epidemiolégica
e ambiental - para que a qualidade ambiental resultante seja compativel com os
niveis adequados para a saide humana e a valorizacdo da cidadania (MINAYO
e MIRANDA, 2002, p. 14), o que estd intimamente ligado a abordagem dos

residuos sélidos de servicos de saude.

ambiente, ja que, até entdo, ndo havia sido inserido esse contetido na
referida disciplina. Schneider (2001, p. 11) enfatiza que, no Brasil, a preocupacédo
com os residuos sé6lidos de servicos de satide passou a figurar no cenério legal e
normativo por meio da Resolucdo Federal do Conselho Nacional do Meio

Ambiente - CONAMA n° 05/1993, que define as normas minimas para
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tratamento de residuos solidos oriundos de servigos de satude, portos,

aeroportos e terminais rodoviarios e ferroviarios.

No entanto, foi identificado, na fala do Coordenador, que essa disciplina
parece constituir-se numa das tnicas que articula questdes ambientais na
formacdo dos médicos veterinarios. O plano de ensino prevé os seguintes
contetdos: abastecimento de A4gua; esgotamento sanitario; biodegradacao;
residuos solidos; controle de roedores e vetores de importdncia em satude
publica; desinfeccdo de ambiente e producgdo higiénica de alimentos. Como
objetivo, visa a proporcionar condi¢cdes para identificar os problemas relativos
ao saneamento ambiental em uma comunidade e encontrar solugdes que

possam ser empregadas em nivel individual e coletivo.

Em relagdo aos planos de ensino, cabe salientar que foram percebidas
diferencas entre as disciplinas, ou seja, em Satide Ambiental, os contetidos
também se referem a questdes ambientais, mas inseridas em tematicas mais
amplas, como, desenvolvimento sustentavel, relagdo satide/meio ambiente,
objetivando o desenvolvimento da consciéncia, o exercicio da cidadania, a
qualidade de vida individual e coletiva. J& em Saneamento, sdo enfocados
contetidos mais especificamente ligados a questdes sanitarias em si, trazendo
como objetivo uma instrumentalizacdo técnica do aluno para a identificacdo e

resolugao de problemas.

Analisando os dados colhidos em relacao ao conteido desenvolvido nas
disciplinas, é possivel constatar que existem diferencas significativas, ou seja,
existe um contetido na disciplina de Satde Ambiental, que trata dos residuos
solidos de servicos de satde, denominado de lixo hospitalar; enquanto que na
disciplina Saneamento, existe um contetdo de residuos O projeto politico-
pedagodgico do EO parece ter privilegiado a formagao de um profissional critico,
reflexivo, criativo, baseado em principios humanisticos, valorizando e
atribuindo significados e dignidade a vida humana e a capacidade do ser
humano de decidir sobre a sua prépria vida. Portanto, o que se fala é de um

humanismo que privilegia ndo s6 a razao cientifica, como também sentimentos,
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valores culturais e éticos no ser humano, capaz de simultaneamente desvendar
a natureza e construir formas de organizacdo social, sempre mais orientadas ao
incremento do bem estar e da qualidade de vida. Assim, essa disciplina passou
a integrar formalmente o curriculo, visto que a proposta curricular refere ter se
alicercado em um paradigma filoséfico conceitual, enquanto sistematizagao de

uma reflexdo de mundo e relagdes.

A proposta de insercdo da disciplina no curriculo do curso pode ir
ao encontro do que Minayo e Miranda (2002, p. 11) enfatizam em seu estudo
sobre uma andlise histérica acerca do processo de discussdo da relagdo
satide/ambiente, apontando o periodo da década de 70 até inicio da de 90 como
um marco para as questdes ambientais e sua relacdo com a satde humana como
uma preocupacdo mundial, a partir da conferéncia sobre meio ambiente
realizada em Estocolmo em 1972, expressando-se no fortalecimento da
capacidade institucional de 6rgaos ambientais e nas iniciativas do campo da
satide e do meio ambiente. Esse periodo, que pode ser identificado como o de
tomada de consciéncia, culminou com significativa participacdo do setor satide
brasileiro na Conferéncia sobre Meio Ambiente realizada no ano de 1992, no Rio

de Janeiro.

No que se refere a disciplina Saneamento do curso MV, verificou-se que
essa ja faz parte do curriculo obrigatério ha 25 anos; entretanto, a abordagem do
conteudo residuos sélidos de servicos de satide é recente. Possivelmente, isso se
deva a tomada de uma maior consciéncia dessa problematica, bem como de

suas implicac¢des para a satide dos seres e do

s6lidos, em que a sua abordagem em servigos de satde constitui-se

apenas em uma pequena parte desse contetido.

Desse modo, por um lado, os sujeitos do Curso EO parecem ter uma
abordagem de residuos sélidos de servicos de satide mais abrangente do que os
do Curso MV, apesar de, por outro, aparentemente ainda ndo terem a

compreensao do processo como um todo:
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..no caso, pra nos, foi abordado sobre a separagio do lixo
contaminado, do lixo ndo contaminado; que o lixo contaminado
sdo os que tem secregdo, como algodio, luva, gaze; hd! também
que o acondicionamento deste tipo deve ser em saco branco
leitoso... (Aluna 1/EQO).

...nessa disciplina, a gente aprendeu que as agulhas, seringas,
bisturis tém que ser colocados nas caixas duras, as amarelas,
também que tem uma coleta especial pro lixo hospitalar, tem um
caminhdo s6 para isso, ele é fechado, é s6 pro lixo da satide. Esse
lixo, o infectado, nio pode ir no caminhdo do lixo domésticos
(...) que esse lixo também tem que ter tratamento, como a
incineragdo no caso. E os ndo contaminados, sio papel toalha, os
pldsticos, papel... (Aluna 3/EO).

...Para mim no caso, seria: o que é? Por que? Qual é a
vantagem? Qual é a desvantagem que isso vai acarretar
futuramente, porque elas dizem: tem que fazer isso, separar o
contaminado do ndo contaminado; mas ndo é explicado porque
de fazer isso, porque a gente tem que contribuir com isso, 0
beneficio que vai trazer? Qual a vantagem, como é feita a coleta,
qual o custo para instituicdo? Sdo coisas que passam; depois da
coleta vai pra onde? Como se faz? Dessa forma, eu acho que cria
uma consciéncia, na gente, ai quando tu vai fazer, tu pensa
mais, se ndo fica muito mecanico so...(Aluno 2/EO).

Esses estudantes, apesar de demonstrarem conhecimento sobre a
abordagem dos residuos sélidos de servigos de satide, consideram que esse
conteido nao foi abordado com suficiente profundidade na disciplina, pois
referem dificuldades de compreender as possiveis implicacdes de suas agoes,
como a segregacdo conforme recomendacdo, ou ndo, e como suas acdes se
inserem e se articulam no contexto de um ambiente sustentavel. Os académicos
referem ndo saber como lidar, em muitas situacdes, com os residuos soélidos de

servicos de satude, devido a falta de conhecimento.

Parece que o que é apontado pelos alunos, como falta de profundidade
na abordagem desse contetido, pode tratar-se da sua falta de articulacdo das
etapas trabalhadas as demais do manejo de residuos, bem como das possiveis
implicacdes de um manejo inadequado desses residuos, nas suas diferentes
etapas, para a saide do homem e a preservacdo do ambiente. Dai, a necessidade
de uma visdo sistémica, no processo de ensino, de modo que favorega aos
alunos um pensamento relacional, interligado, indicando que tudo que existe,
co-existe e que nada existe fora de suas conexdes e relacdes. Nessa mesma

2

compreensdo, é relevante enfatizar que um pensamento sistémico indica a
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necessidade de ultrapassar os limites das disciplinas, partindo para uma visao
interdisciplinar, de forma a permitir articulacdo entre os contetidos das
disciplinas e demais etapas do processo de formacao, bem como de ultrapassar
a formacgdo em si, pelo seu entendimento como um processo, do qual faz parte a

instrumentalizagdo do aprender a aprender (MORAES, 2004, p. 161).

Ja no Curso MV, como referido, a abordagem dos residuos sélidos de
servicos de satude ocorre com o desenvolvimento do contetdo residuos sélidos.
Os alunos manifestam que conhecem muito pouco dessa abordagem, visto que
foi mais enfatizado o tratamento e o destino dos residuos, de um modo geral.
Assim, apesar de relevante, a abordagem do tratamento e do destino dos
residuos, ha de se considerar as demais etapas e a responsabilidade dos
profissionais de satide frente a geracdo de residuos; minimizacdo; reciclagem;
segregacao; manejo; acondicionamento; coleta e armazenamento. Aqui surgem
indagacoes sobre como esse conhecimento é desenvolvido com os alunos. A sua
formagao ocorre de uma forma problematizada, em consonancia com o mundo

real da pratica da profissao?

O conhecimento pertinente é o que é capaz de situar qualquer
informacdo em seu contexto, de maneira globalizada, articulada. Sendo assim,
para além dos contetdos dos residuos sdlidos de servicos de satide que as
disciplinas Satide Ambiental e Saneamento abordaram, considera-se relevante
que esse saber ndo seja acumulado, empilhado, depositado nos alunos, mas sim
que seja problematizado, articulado com as demais disciplinas, que permita
ligar os saberes e dar-lhes sentido com as demais etapas do processo de
formagdo, pois uma inteligéncia incapaz de perceber o contexto fica cega,

inconsciente e irresponsavel (MORIN, 2002, p. 15).

Esse autor, também, enfatiza que é urgente a necessidade da reforma do
ensino para levar a reforma do pensamento, pois o0s conhecimentos
fragmentados comumente desenvolvidos no sistema de ensino, impedem um
pensamento capaz de considerar a situacdo humana na vida, na terra, no

mundo, e de enfrentar os grandes desafios de nossa época.
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Esse conhecimento parcelado dos residuos sélidos de servicos de satde,
a que os académicos se referem, pode se dar pela (des)articulacdo existente
dessa abordagem com as demais etapas do processo de formacdo e com os
demais conteidos das demais disciplinas. Deste modo, o que aprenderam

parece perder-se ao longo da formacao, por acontecer essa falta de conexao:

...por que tem disciplinas que a gente vé uma vez so, e nio vé
mais. Entdo, eu acho que é uma coisa que devia ser mais
seguido. Anatomia mesmo, tu como enfermeira, tu tem que
conhecer todo o corpo humano, sé tem no primeiro semestre,
depois ndo tem mais anatomia. Entdo, a gente tem que ter
alguma coisa mais, tipo anatomia, fisiologia, porque sdo coisas
que tu vai levar pro resto da vida na profissdo, é falado, mas
depois os outros professores, nio ligam esse conhecimento com
suas disciplinas, e essa dos residuos mesmo, que eu me lembre,
s6 na disciplina de Saiide Ambiental (Aluna 1/EO).

O retalhamento existente entre as disciplinas torna impossivel apreender
o que é “tecido junto”, isto é, o complexo. O nosso sistema de ensino, o modo
como os contetidos sdo abordados, parece mais nos ensinar a isolar os objetos
(de seu meio ambiente), a separar as disciplinas, ao invés de reconhecer suas
correlacdes, a dissociar os problemas em vez de reunir e integrar. Sendo assim,
além da fragmentacdo existente no ensino, torna-se necessario e urgente
reformar o pensamento, de maneira a resgatar nossa prépria condicao de seres
humanos, ou seja, faz-se necessaria a compreensao de que nossas agdes tém
relagdes com as diferentes dimensdes da realidade, que tudo esta interligado,
situando o ser humano como parte desse contexto maior. Dessa forma, como ja
dito, é preciso repensar o ensino para reformar o pensamento e, para acontecer
isso, € preciso ndo isolar os objetos de seus contextos, mas sim unir,
despertando a curiosidade, o espirito critico, a divida e a aptidao para sempre
interrogar: “vivemos numa constante incerteza”, e por isso o sistema de ensino
deve preparar para responder aos desafios da globalidade e da complexidade

na vida cotidiana, social, politica, nacional e mundial (MORIN, 2002).

Essa falta de conexao entre os contetidos desenvolvidos nas disciplinas
Satde Ambiental e Saneamento Ambiental com os desenvolvidos nas demais,
parece dificultar que a abordagem dos residuos seja trabalhada de forma

integral no processo, possibilitando que os académicos realizem a conexao do
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que aprendem com o restante do processo e também ao longo de sua vida
profissional. Deve-se, pois, pensar o problema do ensino, considerando, por um
lado, os efeitos cada vez mais graves da compartimentalizagdo dos saberes e da
incapacidade de articula-los uns aos outros; por outro, considerando que a
aptidao para contextualizar e integrar é uma qualidade fundamental da mente
humana, que precisa ser desenvolvida e nao atrofiada (MORIN 2002). Da

mesma forma, Pimenta (2002, p. 28)

..apresenta o paradigma da complexidade como a possibilidade de
respaldar novas formas de organizagdo curricular mais integradoras
das disciplinas e para métodos de ensino que favorecam um processo

N

de constru¢do de conhecimentos mais significativos a formagcdo
humana e profissional do aluno.

Os saberes separados, fragmentados, compartimentalizados, comumente
apresentados e desenvolvidos em disciplinas existentes no ensino superior,
mostram-se ainda mais inadequados, a medida que hoje precisamos pensar a
realidade com problemas cada vez mais polidisciplinares, globais e planetarios.
Assim, a abordagem de qualquer contetido tratado de maneira integral no
processo de formagdo pode contribuir para um outro pensar dos profissionais

da satide, numa perspectiva de integralidade.

Outra fragilidade ressaltada pelos docentes e alunos refere-se ao nimero
de horas das disciplinas, ja que conforme seus planos de ensino a carga horaria
prevista para a Satde Ambiental é de quatro horas/semanais e para
Saneamento é de trés horas/semanais, com apenas um encontro semanal. No
que se refere especificamente ao desenvolvimento do contetido residuos sélidos
de servigos de satide em EO, foi designada apenas uma hora das quatro
semanais, sob a forma de apresentacdo de semindrio pelos alunos; enquanto
que, na MV, foram designadas trés horas para o contetido dos residuos,
inserindo-se ai uma pequena parte para os residuos solidos de servigos de

saude:

...na nossa turma, a gente apresenta os contetidos na forma de
semindrios, que tem mais ou menos a duragdo de uma hora para
que cada grupo apresente o tema pesquisado...(Aluna 1/ EO).
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Os docentes manifestam, também, a necessidade de um tempo maior

para o aprofundamento dessa questao para os alunos:

...a disciplina engloba vdrios conteiidos, muitas vezes, ndo
conseguimos dar conta de tudo... 0s residuos de saiide é uma
pequena parte do contetido de residuos sélidos, eu acho muito
pouco tempo destinado a esse assunto...(Docente 1/MV).

O tempo designado para o desenvolvimento de um contetido numa
disciplina pode estar associado a varios elementos, como a sua importancia no
processo de formacdo profissional, a importancia dos demais contetdos da
disciplina, sua necessidade para o desenvolvimento posterior de outros
contetdos, referéncias disponivel, até, o dominio do contetido pelo docente,

dentre outros.

E pertinente destacar que o processo de formacio dos cursos compde-se
por um namero de semestres e nestes por disciplinas, com um determinado
namero de horas destinadas a cada uma delas, para o desenvolvimento dos
contetdos. Desse modo, se o ensino oportunizasse o relacionamento e a
interacdo de uma disciplina com outra, o articular um conhecimento ao seu
contexto, é provavel que o tempo para o desenvolvimento dos contetdos nao
fosse um limitante. Faz-se necessdrio substituir um pensamento que esta
separado por outro que estabeleca vinculos. Para tanto, “a missao primordial do
ensino e o desafio para os formadores implica muito mais em aprender a religar

e, a0 mesmo tempo, problematizar o conhecimento” (MORIN, 1999, p.13).

No que se refere a metodologia adotada, como ja dito, a disciplina Satde
Ambiental utiliza semindrios para trabalhar os contetdos previstos no plano de

ensino:

..quando cursei a disciplina Satide Ambiental foi muito
supetficial. Quando ela deu isso (residuos), ela ndo deu, por isso
que eu te digo, nds tivemos um pouco, porque a nossa foi
semindrios. Entdo, nés prepardvamos. No caso, eu quis fazer
sobre os residuos por isso que eu sei mais, mas so foi quando a
gente apresentou que foi falado, e ndo houve questionamento
por parte dos colegas, e como a professora parecia desconhecer o
assunto, entio... (Aluna 2/EQO).

E possivel perceber, pela fala, que o semindrio, como metodologia

empregada na disciplina, deu-se como exposi¢cdo de contetidos por parte dos
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alunos, sem que tenha sido estimulado um espago de discussdao sobre a
abordagem dos residuos sélidos de servigos de satide, como a reflexdo sobre a
geracao didria desses residuos em um estabelecimento de satde, os diferentes
materiais que sao utilizados nessas instituigdes na atualidade, a realidade da
destinacdo desses residuos no pais, os acidentes ocupacionais decorrentes do
seu manejo, a propria geracao de residuos no ambito da faculdade, a questdao do

compromisso social e das questdes éticas relacionadas a essa problematica.

De acordo com Abreu e Masseto (1985 apud GODOY e CUNHA, 1997, p.
88), o seminario como uma estratégia de ensino “...gira em torno de um tema a
ser estudado em profundidade a partir de diferentes angulos, pelos alunos que,
a seguir, reinem o resultado desses estudos parciais e o sintetizam, chegando a
uma conclusdo”. Assim, o semindrio exige do professor, essencialmente,
capacidade de organizagdo, sintese e um adequado envolvimento com a classe.
Esse envolvimento implica manter a discussao aberta, possibilitando que cada
aluno expresse sua opinido, suportando as pausas, favorecendo a integracao
grupal entre os préprios alunos. Godoy (1989 apud GODOY e CUNHA, 1997, p.
86), no que se refere a semindrio, aponta que muitos alunos e docentes fazem
dessa estratégia de ensino uma idéia equivocada, ja que o professor divide a
classe em grupos, encarregando cada um deles de preparar e expor um tépico

do programa aos alunos. Na visdo da autora,

...essa visdo erronea do que vem a ser semindrio parece presente entre
muitos docentes do ensino superior brasileiro, embora a literatura
especializada tenha claro que mais do que preparar e expor um tépico
do programa, trata-se de discutir uma tematica previamente definida.

Apesar de a metodologia empregada ndo ter proporcionado um espago
de dialogo, mediante sua problematizagdo entre alunos e professor, conforme
os depoimentos, é possivel afirmar que essa metodologia tem muitos aspectos
positivos, como o incentivo pela busca bibliogréfica, desse modo fazendo com
que os alunos realizem leituras e aprofundamentos sobre o assunto estudado; o
preparo do aluno para tornar-se um aprendiz independente; a sistematizagao
do tema; a prépria habilidade de exposicao oral aos grupos; o espago do didlogo

e de questionamentos entre alunos e professor; o desenvolvimento da
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capacidade de sintese; o uso dos recursos audio visuais; a complementagao

docente, dentre outros que poderiam ser apontados.

Entretanto, outros alunos da EO apontaram dificuldades evidenciadas
com a metodologia proposta, como as referentes a busca bibliografica, no que se
refere ao acervo insuficiente da biblioteca pertencente a faculdade; também
quanto a apresentagao escrita e oral, visto a sua inexperiéncia no enfrentamento
dessas atividades académicas. Nesse sentido, Godoy e Cunha (1997, p. 89)

trazem uma outra contribuicao:

E possivel prever que estudantes que preferem ambientes de ensino
mais estruturados (como, por exemplo, a aula expositiva) e/ou que
possuem baixo nivel conceitual (sendo bastante dependentes de um
padrdao externo e incapazes de gerar seus proprios conceitos)
apresentem dificuldade em trabalhar na forma de semindrios. Por
isso, o semindrio parece ser mais indicado para alunos que estdao nos
altimos semestres do curso de graduacdo.

Cabe destacar que justamente a disciplina Satide Ambiental esta inserida
no primeiro semestre no quadro de seqiiéncia légica; entretanto, percebe-se que
mesmo essa metodologia sendo adotada em disciplinas iniciais pode apresentar
beneficios, como, por exemplo, o desenvolvimento da capacidade de exposicao

oral, de organizacao e preparo de um contetido, entre muitas.

Ja na disciplina Saneamento, foi verificado que a metodologia
empregada foi a aula expositiva, e a abordagem dos residuos ficou centrada na
fala do professor, com os alunos numa posi¢ao predominantemente de escuta,
aparentemente sem argumentar sobre o assunto. Mais uma vez, é percebido que
ndo parecem ter sido provocados espacos de discussdao sobre o contetido
residuos sélidos de servicos de satide. Godoy (1997, p. 76) traz essa idéia de

aula expositiva como

..um tempo de ensino ocupado inteiramente ou principalmente pela
exposicdo continua de um conferencista. Os estudantes podem ter a
oportunidade de perguntar ou de participar numa pequena discussao,
mas em geral ndo fazem mais do que ouvir e tomar apontamentos.

Nessa mesma dire¢do, Pimenta (2002, p. 207) complementa,
...a visdo de senso comum da docéncia associada a aula

expositiva como dnica forma de ensinar, visdo que reforcava a acao
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do professor como palestrante e a do aluno como copista do contetdo.
Nessa superacdo, a aula - como momento e espaco privilegiado de
encontro e de agdes - ndo deve ser dada nem assistida, mas

construida, feita pela acdo conjunta de professores e alunos.

Considerando as multiplas dimensdes passiveis de serem
enfocadas nessa abordagem, podem ser inimeras as questdes levantadas, em
especial no plano da ética. Essa questdo torna-se fundamental, visto que uma
ética integral traduz a responsabilidade do ser humano consigo mesmo, com os
outros, com a natureza, associada a um sentimento de solidariedade que o liga
aos demais seres viventes e nio viventes e a totalidade do mundo. E uma maior
responsabilidade em relacdo a vida, ao corpo humano e a toda ordem criada.
Uma responsabilidade em relagdo ao todo, em que cada um, aluno e professor,
assume a sua parcela (MORAES, 2004, p. 229). Sendo assim, torna-se relevante
destacar a pertinéncia do tema pesquisado com a educagdo ambiental, visto que
a questdo dos residuos sé6lidos de servigos de satde, como de qualquer outro
tipo de residuo, esta relacionado ao compromisso social de quem o gera, as suas
possibilidades e dificuldades de minimizagao, de reciclagem, de segregacao, de
manejo, dentre as demais etapas e as implicagdes ecoldgicas de nossas acdes e
omissdes. Esse compromisso traduz uma nova forma de se relacionar com o
mundo, como diz Morin (2002, apud MORAES, 2004, p. 119). E preciso pensar
complexo, ou seja, necessitamos de um pensamento mais abrangente para
melhor compreender a sociedade, a natureza e a vida, s6 assim vamos entender
que tudo estd interligado, que somos parte do todo e o todo também é parte de
nos; que tudo o que fazemos, ou ndo, relaciona-se com uma totalidade maior do

que nos e nossos atos.

Assim, a aula expositiva sendo voltada mais para a transmissdao de
conhecimentos tem sido freqiientemente criticada por estimular situagdes que
favorecam a aprendizagem do tipo reprodutiva, uma vez que na exposicdo o
conteido daquilo que devera ser aprendido é apresentado ao aluno na sua

forma final. Entretanto, as possibilidades da aula expositiva precisam ser
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analisadas, repensadas e ressignificada, a medida que se sabe ser ela uma das
modalidades de ensino mais utilizadas pelo professor universitario em
decorréncia da propria estrutura e caréncia de recursos humanos e materiais

que caracterizam a educacao de terceiro grau do nosso pais. (Godoy, 1997 p.75).

A formacdo generalista, humanista, critica e reflexiva é proposta nas
Diretrizes Curriculares Nacionais. Desse modo, torna-se necessdrio que seja
revisto o modo como as metodologias sao adotadas pelos docentes no processo
de ensino dos cursos. Entdo, é preciso estar aberto para enfrentar os desafios da
incerteza de nossas atividades no cotidiano, que haja constantemente
questionamentos sobre os fazeres, que a forma como os professores agem nos
processos pedagodgicos esteja permanentemente em desacomodacgdo, sob um

olhar indagador, de interrogacdo, de davida.

E possivel que numa formagdo em que ndo seja provocada a critica, a
problematizacdo, os académicos sequer percebam a geracao de residuos e seu
destino, tanto nas atuagdes no dmbito da faculdade, quanto em outros ambitos,
e, mais do que isso, ndo reconhecam as implicacdes desses residuos para o
ambiente. Essa visdo restrita e limitada pode estar presente nos demais niveis
de ensino, ndo sé o superior, j& que todas as pessoas geram residuos no
exercicio de diferentes atividades; daf a pertinéncia da relagao deste estudo com
a educagdo ambiental pautando-se para um senso critico, reflexivo, sob um
enfoque holistico, de que tudo estéd interligado (BERNA, 2001, p. 101). Nesse

sentido, Loureiro (2004, p. 24) também enfatiza que,

a educagdo ambiental estd comprometida com a transformacao social,
com a emancipa¢do do sujeito, com vistas a formagdo para a
cidadania, a medida que nos educamos, dialogando com nds mesmos,
com a comunidade, com a humanidade, com os outros seres vivos,
enfim, com o mundo, atuando como um ser social e planetario.

Outro ponto relevante apontado pelos alunos dos cursos refere-se ao
despreparo do corpo docente em relacdo ao conhecimento da abordagem dos

residuos de servicos de satude.

Na disciplina Satide Ambiental do curso EO, os professores ministrantes

sdo profissionais formados recentemente, com contratos temporérios, os quais
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reconhecem sua dificuldade em tratar da abordagem dos residuos sélidos de

servicos de satide em sala de aula:

Bom, eu me formei no final do ano passado, e quando eu passei
por essa disciplina, ndo foi bem assim. A professora nos falou
sobre residuos da satide, mas eu nem lembro mais direito, foi
muito por cima, ndo foi relacionada, ndo teve semindrio como
agora a gente faz. Entdo, eu também fiquei meio carente nessa
drea, nds ndo temos preparacdo para falar sobre a questio dos
residuos hospitalares... (Docente/EO).

Nesse sentido, Morin (1999, p. 10) vé a universidade como um espirito
vivo, onde ndo vai ser possivel trabalhar tudo no espaco de formacao dos
cursos, pois existe um processo de formagdo permanente do sujeito, que tem a
ver com o seu compromisso com a sociedade. A universidade introduz na
sociedade uma cultura que ndo é feita para sustentar as formas tradicionais e
efémeras do aqui e agora, mas que estd pronta para ajudar os cidadaos a rever
seu destino. A universidade defende, ilustra e promove no mundo social e
politico valores intrinsecos a cultura universitaria, tais como a autonomia da
consciéncia e a problematizagdo que tem, como conseqiiéncias, que o espirito
investigativo deva manter-se aberto e plural, que a verdade tenha sempre
primazia sobre a utilidade, que a ética do conhecimento seja mantida. Nessa
mesma direcdo, as Diretrizes Curriculares dos Cursos de Graduacao em estudo
tém como objetivo levar os alunos a aprender a aprender, o que engloba o
aprender a ser, aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender a conhecer,
estimulando o processo de capacitagdo dos profissionais, com autonomia e
discernimento para assegurar a integralidade da atencdo e a qualidade e

humanizagao do atendimento prestado aos individuos, familias e comunidades.

Uma outra estratégia utilizada pelos docentes dessa disciplina foi a
tentativa de convidar professores e/ou profissionais que vivenciem em sua
pratica os contetdos abordados para que pudessem expor, aos alunos, um
conhecimento mais aprofundado sobre os temas, a partir de sua experiéncia
profissional. Em diversos temas, conseguiram trazer convidados para palestrar,
mas referente aos residuos sélidos de servicos de satde, enfrentaram
dificuldades, e assim os proprios alunos apresentaram o tema. Uma questdo

que desponta é a possivel relagao existente entre essa dificuldade para efetivar o
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convite a um palestrante com as possiveis dificuldades dos profissionais de
sadde de exporem, como um ato pedagégico, sua prépria experiéncia
profissional na abordagem dos residuos sélidos de servigos de satde, a partir

de seus ambientes de atuacio.

Quanto ao docente da disciplina Saneamento, verificou-se que também
sdo de carater tempordrio, mas ja graduado ha mais tempo e com titulo de
mestre. Entretanto, este também reconhece seu despreparo quanto a abordagem
dos residuos sélidos de servicos de satude. Assim, diante da falta de material
sobre o assunto, apoiou-se em manual extraido da Internet sobre saneamento
recomendado pela Fundagdo Nacional da Satide do Ministério da Sadde -
FUNASA, sobre residuos soélidos, o que, no entanto, enfoca somente o
tratamento e a disposicao final recomendada aos residuos do setor da satde.
Parece relevante e necessario que os docentes busquem outras referéncias, que
tratem da abordagem dos residuos sélidos de servicos de satide com maior
profundidade, utilizando-se, por exemplo, das inimeras bibliografias, tanto sob
a forma de livros e periddicos, como também de artigos publicados em eventos
cientificos recentes por pesquisadores da area da satde e ambiental, que
enfocam a questdao do gerenciamento de residuos da area da satde. Outra fonte
rica de busca sdo as proéprias legislacdes, tanto de &mbito federal, estadual como

municipal, que versam sobre o assunto.

Bordenave e Pereira (1994, p. 17) afirmam que

...existem limitacGes nas bibliotecas das faculdades. Essas caréncias
provocam o aparecimento de apostilas que, embora ajudem a resolver
parcialmente os problemas da falta de textos, determinam o
bitolamento mental dos alunos e da dependéncia do professor como
Unica fonte de conhecimentos...

Nos dois cursos, os conteidos vém sendo ministrados somente por
docentes substitutos, que possuem um vinculo apenas transitério no processo
de formacdo dos futuros profissionais, bem como em algumas disciplinas. Esse
fato pode dificultar uma construgdo crescentemente qualificada da proposta das
disciplinas e especificamente do desenvolvimento do contetido de residuos

solidos, mediante reflexdo dos acertos e erros, em torno do planejamento
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implementado, das fragilidades do processo de ensino-aprendizagem, com a
maturidade no desenvolvimento dos contetidos, entre outros aspectos.
Diferentemente, é possivel que, se no corpo docente das disciplinas houvesse
um professor de cardater permanente ministrando os contetdos
concomitantemente com os de contrato tempordrio, muita dessas fragilidades

poderiam ser melhor enfrentadas.

Foi evidenciado, também, que os docentes da disciplina Satde
Ambiental previam, nos planos de ensino, visitas a locais onde os alunos
pudessem visualizar a abordagem dos residuos, como galpdes de triagem de
residuos, empresas de coleta e tratamento dos residuos do setor de satde,
aterro controlado do municipio, com o propésito de alcancar uma maior

/.

apreensao do conhecimento “..nessa visita, nds iamos conhecer a realidade da
cidade, conhecer, de forma que eles percebam toda essa questio” (Docente/EQ). Essa
proposta parece relevante, porém, devido a falta de verba na instituicao

publica, ndo conseguiram disponibilizar transporte aos alunos para esse fim.

Percebe-se que a realizagao de visitas in loco pode trazer beneficios para a
aprendizagem dos alunos, mas as IES ptblicas, em geral, enfrentam problemas
orcamentarios. Entretanto, parece importante os docentes das disciplinas
perceberem que ndo é imprescindivel sair do ambito da instituicdo para
visualizarem a abordagem dos residuos sélidos de servicos de satade, visto que
o Curso EO, por exemplo, encontra-se na mesma area do Ambulatério do Curso
de Medicina, com atendimento a populacao onde hé a geracdo desses residuos.
O Curso MV também se desenvolve na mesma area onde se localiza o Hospital
Veterinario, onde acontecem procedimentos em animais, portanto, onde

acontece a geracado de residuos e sua destinagao.

Assim, no mesmo ambiente de desenvolvimento das disciplinas, a
abordagem dos residuos solidos de servicos de satide pode ser observada,
analisada e problematizada pelos alunos, favorecendo o desenvolvimento da
sua consciéncia critica, a reflexdao sobre o que esse saber tem a ver com o

exercicio profissional, despertando sua responsabilidade e compromisso social,
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frente a essa questdo. O processo de ensino-aprendizagem pode se dar sem
depender de fatores externos para que isso ocorra. Entretanto, para isso, os
docentes precisam articular o contetido tedrico com esses espagos de vivéncia
pratica no ambito da instituicdo, suas aproximagdes, afastamentos,
possibilidades de enfrentamento. As Diretrizes Curriculares dos Cursos de
Graduacao (BRASIL. CNE/CES n° 3, 4 e 105; 2001 e 2002) em estudo enfatizam
que é imprescindivel a articulagdo das atividades tedricas e préticas, desde o
inicio da formacdo, permeando toda a formacdo, de forma integrada e

interdisciplinar.

Efetivamente, o ensino que fragmenta o complexo em pedacos separados
fraciona os problemas. Desse modo, atrofia as possibilidades de compreensao e
de reflexao, eliminando, assim, as oportunidades de julgamento dos contetados,
nas diferentes atividades do processo de formagao (MORIN, 2002). Esse autor
sugere (p.107) a ruptura entre as fronteiras disciplinares, a invasdo de um
problema de uma disciplina por outra (tanto tedrica como prética), de
circulacdo de conceitos, de formacdo de disciplinas hibridas que podem se
tornar autonomas, enfim, é também a histéria da formacdo de complexos, em

que diferentes disciplinas poderiam ser agregadas e aglutinadas.

Ainda no que se refere a localizagdo das disciplinas no quadro de
seqiiéncia logica, percebe-se que a Satide Ambiental é desenvolvida no 1°
semestre do curso enquanto que Saneamento no 4° semestre. Foi evidenciado,
nos depoimentos dos alunos, que a disciplina Satide Ambiental parece ser

ofertada precocemente no curso:

...ah! isso de residuos da saiide foi visto no 1° semestre na
disciplina de Savide Ambiental, eu acho que esse assunto é visto
muito cedo, a gente acaba esquecendo ao longo do tempo,
durante a faculdade...(Aluna 3/EO).

Assim, pode-se perceber que o contetido, apesar de relevante, sendo
abordado quando do ingresso no curso, pode acarretar, de acordo com os
estudantes, seu esquecimento ao longo do processo de formacdo. Por outro
lado, também essa posicdo no quadro de seqiiéncia légica pode ter sua

relevancia, por ja, desde o inicio do curso, situar o aluno frente a problematica
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da geragdo de residuos, mesmo que as atividades praticas iniciem apenas em
semestres mais a frente. Entretanto, ha que se considerar, por exemplo, que,
mesmo durante o primeiro semestre, os alunos ja tém aulas praticas de
Anatomia, participando do processo de geracdo de residuos solidos de servigos
de satide, no que se refere ao uso de luvas, quando da realizacdo das praticas
em cadaveres, cuja problematizacdo e analise poderia favorecer a articulagao da

teoria a pratica.

Desse modo, julga-se importante que os docentes que ministram as
disciplinas, seja no inicio do processo de formagdo, ou ndo, contextualizem o
contetdo, estabelecam relagdes com as demais préaticas e vivéncias no processo,
provocando a problematizacdo, situando o aluno em seu contexto atual, tendo
em vista sua futura pratica profissional. E importante mostrar que a geracao de
residuos resultante da atuacdo do enfermeiro, assim como dos demais
profissionais, estd fortemente relacionada com o seu fazer, provocando a
articulagdo com a vivéncia pratica que vai acontecer nas disciplinas dos demais
semestres na formacdo. De modo semelhante, os docentes das disciplinas
subseqilientes necessitam articular vivéncias, experiéncias, com contetidos ji
desenvolvidos anteriormente e que ddo sustentacdo para uma compreensao

mais global, como processo de abordagem de residuos sélidos.

Ja a disciplina Saneamento que é oferecida no quarto semestre apresenta
um ponto bastante positivo, visto que, ainda nesse mesmo periodo, os
académicos comecam a ter suas primeiras praticas no hospital veterindrio.
Entdo, os alunos reconhecem que a aprendizagem da abordagem acontece

concomitantemente com a vivéncia pratica:

...N0s temos a disciplina de Saneamento, que abordou mais
tratamento de residuos hospitalares, a incineragdo, mas foi
muito por cima. Uma coisa boa é que a gente vé ela no quarto
semestre; entdo, logo depois nds fomos paras clinicas e as
prdticas, é tudo nos hospital. Assim, percebi essa questio dos
residuos, porque estd fresquinho o conteiido pra gente...(Aluno
1/MV).

Nessa fala, fica bem evidente que a aprendizagem é favorecida quando

existe possibilidade de articulagao do conhecimento entre as etapas do processo
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de formacdo. Castro (2002, p.63), em seus estudos a partir da teoria da
complexidade de Morin, ressalta que a proposta de reformar o pensamento
baseia-se na valorizacao de todos os conhecimentos como forma de se obter
uma visdo geral da realidade, uma perspectiva global que favorece a
aprendizagem. Para essa autora, a sala de aula aparece como um fenémeno
complexo que abriga uma diversidade de animos, culturas, classes sociais e
econdmicas, sentimentos. Constitui-se em um espaco heterogéneo ideal para se
dar inicio a uma reforma da mentalidade, necessdria a superagdo da
especializacdo que fragmenta o curriculo em disciplinas estanques e ndo
complementares. A percepcdo do conjunto surge, para Morin (2000), da busca
para estabelecer relagdes e favorece o ensino ao possibilitar a incorporacdo dos

problemas cotidianos ao curriculo, contextualizando-o.

A seguir serd apresentada a categoria denominada “A formagao para a
abordagem dos residuos solidos de servicos de satde no enfrentamento com a

pratica”.
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4.2. AFORMACAO PARA A ABORDAGEM DOS RESIDUOS SOLIDOS DE
SERVICOS DE SAUDE NO ENFRENTAMENTO COM A PRATICA

Esta categoria pretende mostrar como vem ocorrendo a abordagem dos
residuos so6lidos de servicos de sadde através de vivéncias préticas
experienciadas pelos sujeitos no processo de formacdo. Essas vivéncias, em sua
grande maioria, acontecem em estabelecimentos de satide, ocorrendo, portanto,
de um modo mais aproximado ao mundo real, onde os académicos irdo exercer

suas futuras profissoes.

Examinando novamente as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos
de Graduagao (BRASIL. CNE/CES n° 3, 4 e 105; 2001 e 2002) em estudo,
percebe-se que estas propdem aos curriculos dos cursos a insercao dos alunos
precocemente em atividades praticas relevantes, de maneira a garantir uma
solida formacdo basica, preparando o futuro graduando para enfrentar os
desafios das rapidas transformacdes da sociedade, do mercado de trabalho e
das condigdes do exercicio profissional. Dessa forma, nos diferentes ambitos de
vivéncia pratica, os estudantes, ao realizarem procedimentos, comegam a ter

contato com a geracao de residuos resultante dessas atividades.

Cunha (1998, p. 83) refere que, predominantemente,

0s cursos ndo preparam para a realidade dos problemas que irdo
enfrentar depois de formados. Quando trabalham a partir de
problemas reais, os professores que buscam romper com aquele
modelo tradicional de ensino, levam seus alunos a reconstruc¢do de
teorias, pensadas a partir da prética.

Desse modo, enfatiza-se a relevancia da articulacao da teoria com a
prética no processo de formagdo dos cursos. Menos importante do que se a
abordagem em estudo primeiramente é desenvolvida em atividades praticas
e/ou em atividades tedricas, o que deve ser levado em conta é que se essa
tematica for despertada e problematizada para os alunos, primeiro na sua
vivéncia pratica e, apds, em vivéncia tedrica reciprocamente, o seu enfoque
pode ser complementado, favorecendo uma articulagdo entre atividades

tedricas e préticas. Uma vivéncia deve suscitar perguntas que sdo respondidas
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em outra e vice-versa, ndo devendo existir um divércio entre esses dois tipos de
atividades, pois ambas fazem parte do processo de aprendizagem

(BORDENAVE e PEREIRA 1994, p. 120).

Essa categoria, entdo, diz respeito a duas possibilidades em que a
abordagem dos residuos s6lidos de servicos de satide acontece no processo de
formacdo dos cursos, como Aulas Préticas previstas no curriculo e em
Atividades Complementares, que se caracterizam com monitorias, estigio
voluntarios, programas de extensdo, de iniciacdo cientifica, dentre outros.
Assim, os sujeitos enfocaram a vivéncia dessa abordagem no dmbito hospitalar,
na rede basica (postos de satde) e na propria instituicdo universitaria. A partir
desses depoimentos, entdo, organizou-se essa categoria privilegiando pela sua
relevancia e pelo que se entende como uma abordagem pedagoégica, as etapas
do processo do manejo dos residuos solidos de servicos de satde, a partir dos
manifestos nas falas, ou seja, geracdo, segregacdo, acondicionamento,
armazenamento, coleta, tratamento e disposi¢do final. Também procurou-se
articular no texto as etapas do manejo ndo mencionadas nos depoimentos,

como, a minimizagdo e a reciclagem.

Cabe destacar que uma das questdes que ficou bastante evidente através
dos depoimentos, é que os sujeitos tém nocdo de algumas das etapas do manejo,
de sua relevancia e implicagdes, porém sdao nogdes que se mostram
fragmentadas, isoladas. Entretanto, concomitantemente esses sujeitos
expressam a necessidade e o desejo de articular o processo da abordagem dos
residuos s6lidos de servicos de satide como um todo. Assim, possivelmente, a
universidade necessite assumir este papel no sentido de promover um
pensamento que seja capaz de relacionar, de interligar, que possibilite a no¢ao
de unido, de vinculo no processo de ensino, buscando sempre a relacdo de
inseparabilidade e inter-retroagdes entre todo o fendmeno e seu contexto. Um
pensamento baseado na totalidade capta as relagdes, inter-relacdes e
implicagdes mutuas, os fendmenos multidimensionais, as realidades que sao

simultaneamente soliddrias e conflitivas, que respeitem a diversidade ao
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mesmo tempo que a unidade, um pensamento organizador que conceba a

relagao reciproca de todas as partes (MORIN, 1999, p. 14).

No que se refere a etapa de geracdo de residuos, os estudantes dos

cursos, EO e M, referiram vivéncia em aula pratica:

...na aula de anatomia no 1° semestre, a gente gerou um monte
de luvas, porque a gente pratica junto aos caddveres
formalizados num semestre inteiro. Entdo, é muita geracio de
luva; no final de cada aula a gente botava dentro das bombonas
pldsticas.... (Aluna 2/EO).

Ja um estudante da M apontou que ndo havia referéncia por parte dos
docentes nem questionamentos acerca das demais etapas que envolvem o

processo de manejo dos residuos:

...eu até ficava pensando, pra onde vai esse monte de luva né. O
que acontece depois daqui, mas nunca perguntei ao professor,
sobre isso, nunca mesmo... (Aluno 1/M).

Outra aluna, expressou o desejo e a necessidade dessa discussdao no

processo de formacao:

...acho importante que os residuos que a gente gera comecem a
ser debatidos no nosso curso, assim, desde o inicio. Acho que
pode ser de vdrias formas, em vdrias disciplinas, assim, pode ser
que fique mais ficil para os profissionais pensarem sobre a
geracdo de lixo de nossas atividades... (Aluna 2/M).

Frente as falas dos estudantes, fica confirmado que ja no inicio do
processo de sua formacdo acontece a geracdo de residuos. E possivel que, se
desde ai essa questdo fosse problematizada, mostrando as implicagdes e a
relevancia das diferentes etapas do seu manejo, articulando com os demais
espagos que o académico possivelmente ird vivenciar na sua vida pratica,
alcancaria uma melhor compreensdao e instrumentalizacio para o
enfrentamento nas demais etapas da formagdo como também para a sua vida
profissional.

A Aluna 2/M apontou para a relevancia da inser¢cdo do contetdo da
abordagem dos residuos sélidos de servigos de satide, sugerindo que esse saber
se constituisse parte de vdrias disciplinas, mostrando a necessidade de

articulagdo no processo de formacdo, no sentido de facilitar a aprendizagem.

Da mesma forma, os estudantes da O apontam para a quantidade de

residuos gerados em suas atividades préticas nas clinicas, também referindo
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que suas agdes sdo centradas apenas na separacdo, o que indica para a

fragmentacao existente na formacdo do odontélogo, como neste depoimento:

...ah! muita coisa a gente gera aqui, mas a gente precisava ficar
sabendo de mais coisas, além dessa separacdo. Aqui, na
faculdade a gente ndo dd bola porque outras pessoas fazem isso,
mas e quando eu abrir minha prépria clinica? Ai, eu preciso
saber todo o processo que tem que acontecer com o lixo que eu
vou gerar, como pra onde vai o lixo, porque tem que separar,
pra onde vai um, pra onde vai outro... (Aluno 3/0).

Um estudo realizado por Schneider et al (2002, p. 5) com 58 profissionais
da odontologia, referente aos residuos sélidos de servicos odontolégicos,
aponta que diferentes aspectos merecem atengao em relacdo a forma como os
odontélogos lidam com os residuos gerados em sua atividade profissional, pois
hé problemas relacionados a capacitagao para lidar de forma apropriada com os
residuos, expressos pelas dificuldades em segregar adequadamente residuos
infectantes, especiais e comuns, decorrendo uma producédo excessiva do grupo
dos infectantes e especiais, bem como um destino final inadequado. Esse
proceder gera “mistura” de diferentes categorias de residuos, ocasionando um
duplo problema, pois residuos infectantes e especiais sdo tratados como
comuns, enquanto que residuos comuns sdo tratados como infectantes. Tal
desvio causa prejuizos, pois residuos infectantes e especiais ndo recebem
tratamento adequado, representando um risco real a protecio a saude
individual e coletiva, com gastos desnecessarios de energia e de recursos para
tratar residuos comuns; no geral, ndo é utilizada a padronizagdo existente na
legislacdo disponivel, a qual também ndo é suficientemente conhecida pelos
profissionais. As autoras enfatizam, ainda, que a legislacdo é pouco considerada
nesse ambito profissional; falta clareza quanto aos riscos potenciais que os

residuos odontolégicos representam, bem como é inadequada a utilizacdo dos

Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) para o manejo de tais residuos.

Assim, percebe-se que tanto os futuros profissionais como também os ja
profissionais da odontologia sentem-se desinstrumentalizados para lidar com
os residuos gerados em suas atuagdes, por ndo conhecerem as demais etapas
que compdem o processo de manejo. Isso nos remete ao projeto politico-

pedagodgico do curso que, dentre outras habilidades, prevé a formagao de um
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profissional capaz de trabalhar em equipes interdisciplinares e de atuar como
agente de promocdo de satde, e que seja capaz de planejar e administrar
servicos de satide comunitdria. Esta fragilidade demonstra a necessidade do
processo de formagao promover condi¢des aos educandos para o enfrentamento
do seu fazer na vida profissional, com vistas a planejar, de forma integrada e
com responsabilidade ética, acdes que tragam solucdes para as problematicas

identificadas.

Um outro depoimento do estudante da M demonstra que, em geral, os

profissionais de sua drea ndo se envolvem com a geragao de residuos:

...ah! eu acho que os médicos ndo se preocupam com o lixo. Eh!
eles tem muita coisa pra fazer, é uma correria, entdo a gente faz
as coisas... (Aluno 1/M).

E possivel questionar sobre os motivos pelos quais parece ndo haver
envolvimento desses profissionais da satide e de futuros profissionais com os
residuos s6lidos de servigos de sattde. Um dos estudantes da M aponta para o

possivel desconhecimento por parte do pessoal envolvido na area médica:

..ld pra nés ndo tem nada sobre os residuos, assim uma
informagdo especifica nio tem, em nenhuma disciplina, e
também na prdtica isso ndo acontece. Também, como vio nos
dizer alguma coisa, eu acho que nem eles conhecem sobre isso ...
(Aluno 2).

Esse aparente desconhecimento e nao envolvimento com os residuos
solidos de servicos de sadde pode estar associado ao modelo ainda
predominantemente adotado na formacdo e no exercicio profissional, ou seja,
com énfase na doenca, no seu tratamento e na recuperagdo e ndo na sua
prevengdo e na promogao da sadde. O argumento usado pelo Coordenador
para a ndo ocorréncia do ensino da abordagem foi pelo fato de que o manejo de

residuos é de atribui¢cdo da enfermagem, nas institui¢des de satide:

...eu acho que dos cursos superiores da drea da saiide, a
enfermagem é que eu acredito que possa ver a questdo dos
residuos, porque dentro de wum hospital, é fungio da
enfermagem mesmo né. No hospital, como existe um servigo
forte de enfermagem, acredito que a questdo dos residuos fique

mais atrelada a elas, o médico ndo se envolve muito...
(Coordenador/ M).
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Também foi constatado pelo depoimento do Coordenador da EO que o
manejo dos residuos gerados nos ambientes que prestam servicos a satde fica

atrelado a enfermagem:

...a questdo dos residuos hospitalar, que sempre teve uma
preocupagio muito grande, aonde depositar esse lixo hospitalar
e dos profissionais da saiide, quem mais se preocupa com isso, é
a enfermagem, por causa da infecgdo hospitalar né, mas o
enfermeiro sempre teve essa preocupacio com isso. Desde o
inicio da enfermagem, a questio da contaminagio, o lavar as
maos... (Coordenador/EQ).

Apesar da argumentacdo dos Coordenadores sobre o maior
envolvimento dos profissionais de enfermagem no manejo dos residuos solidos
de servigos de saude, pelo fato de assumirem nesses ambientes um papel de
administradores da institui¢ao, por outro lado, isso pode favorecer a situagao de
que outros profissionais se reconhecam como desobrigados de assumirem essa
funcdo. Entretanto, a preocupacdo e o envolvimento com a questdo dos residuos
em qualquer espago, em especial nos servigos de satide, desde a sua geracdo até
a disposicao final, faz parte do exercicio de cidadania dos sujeitos ali atuantes.
Mesmo que hajam profissionais que lidem mais diretamente com os residuos
nesses ambientes, é importante que todos os envolvidos reconhecam que suas
acdes, com vistas a colaboracdo no manejo dos residuos, sdo significativas e

fundamentais, o que faz parte da sua consciéncia de cidadao.

Ao iniciarem atividades praticas, em que ha producao de residuos, em
trés cursos, EO, O e MV, os alunos referiram que experienciaram um processo
de orientagdo em relacdo a segregacdo e ao acondicionamento dos residuos
solidos de servicos de satde. Por outro lado, apesar de terem recebido a
orientacdo de como fazer, nos seus depoimentos, expressam questionamentos
acerca da sua falta de compreensdo da totalidade, demonstrando que até
entenderam o processo, mas se véem, como futuros profissionais, reconhecendo
e admitindo sua inseguranca de como, no mundo da prética real, necessitariam

e deveriam agir.

Nesse sentido, é pertinente destacar que as etapas de segregacao e de

acondicionamento sao de extrema relevdncia para a continuidade de um
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adequado processo de manejo, o que implica a colaboragio e o
comprometimento de todos os envolvidos, ja que a sua segregagdo traz como
beneficio: a) minimizar a geragdo de residuos; b) permitir seu manuseio,
tratamento e a disposicdo final adequados conforme sua categoria; c) minimizar
os custos empregados no seu tratamento e na disposicdo final; d) evitar a
contaminac¢do de uma grande massa de residuos por uma pequena quantidade
perigosa; e) separar os residuos perfurantes e cortantes, evitando, assim,
acidentes no seu manejo; e f) comercializar os residuos reciclaveis

(TAKAYANAGUI, 1993, p.41).

Numa aula pratica, os estudantes de EO referiram que foram orientados
pelo docente, que ministra a disciplina, acerca da separagdo dos residuos

gerados pelas atividades:

..N0 caso assim, eu ia fazer um curativo, ai, eu tinha que
montar uma bandeja, com todo o material. A professora nos
explicou que todo o material, que a gente usou no paciente
coloca dentro de um saco plistico, ainda no quarto, menos a
agulha; tu deixa separada na bandeja, porque quando a gente
volta pro posto de enfermagem, aquela parte da agulha coloca na
caixa rigida amarela, especial pra isso; e o resto que td
contaminado, eu coloco no saco branco que também td no posto,
foi assim que ela nos disse pra fazer né... (Aluna 4/EO).

E pertinente destacar que, apesar de os académicos da EO frisarem que
foram informados sobre a forma de segregacdo dos materiais provenientes dos
procedimentos, uma outra fala faz referéncia a que aparentemente nao percebia

uma segregacao rigorosa dos residuos no ambito hospitalar:

...4s vezes as enfermeiras ta separando tudo, tudo bonitinho; ai
chega alguém da medicina, ou um técnico de enfermagem, ou os
alunos, como eu jd vi, e coloca uma luva cheia de sangue, dentro
das outras lixeiras que tem material que ta separado. Sabe,
entdo dd uma agonia, mas acontece... (Aluna 2/EO).

Nessa fala, a aluna parece fazer alusdo a etapa da reciclagem, quando se
refere a dois ou mais dispositivos para acondicionar a segregacao dos residuos;
no entanto, é possivel que um desses dispositivos pudesse vir a ser utilizado
para acondicionar residuos reciclaveis, tais como, plasticos, papel/papeldo,
vidros, metal. Assim, esses materiais, uma vez perdida sua utilidade, sdo

descartados como residuos; no entanto, embora ndo tendo mais utilidade
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naquele sistema, podem ser passiveis de reutilizagdo, passando novamente pelo
processo de industrializacdo, na forma de matéria-prima secundéria. A sua
recuperacdo pode levar a uma recuperacdo de matéria e energia, contribuindo
com a preservacao dos recursos naturais. Entretanto, a etapa de reciclagem
ainda é arriscada nas instituicdes de satide, devido ao fato de ndo se conseguir
uma segregacdo eficiente na fonte geradora; assim, corre-se o risco de
contaminagdo devido a mistura desses materiais com residuos quimicos ou

infectantes.

Os estudantes da MV, também, referiram orientacdo por parte do
professor; no entanto, identificaram e vivenciaram problemas para proceder a

segregacdo devido a falta de material adequado para o acondicionamento:

...nessa monitoria ld no hospital veterindrio, eu via que ld
faltava material ds vezes; as vezes, ndo tem saco, e nem caixa
para as agulhas. Entdo, a caixa antiga ta transbordando, de
material, é dificil assim, entdo a gente acaba botando tudo na
mesma lixeira... (Aluno 3/MV).

Ainda que os estudantes tenham sido orientados para segregar os
residuos gerados, foi expresso no depoimento da Aluna 2/EO que essa conduta
em relacdo a separagao da geracao de residuos possivelmente ainda nao tenha
sido incorporada nas agdes de alguns profissionais que atuam nesses locais,
revelando seu descomprometimento. Provavelmente esses profissionais, em
algum momento do seu processo de formacdo, também tenham vivenciado
orientacdes sobre a segregacdo, seja na formagdo pré-profissional, seja ja como
profissional, no entanto parecem nao ter assumido como sua responsabilidade a
adequada segregacao dos residuos. O depoimento do Aluno 3/MV demonstra
também um aparente descomprometimento em relacdo a organizacdo do
trabalho nas instituicdes de satde pela ndo segregacdo dos residuos, em

decorréncia da ndo disponibilizagdo de dispositivos para este fim. Essa mesma

situacdo foi referida pelos estudantes da O:

...eh!l no comego das clinicas, alguns professores falam sobre a
separagdo do lixo e para separar o restante do amdlgama, mas é
assim, ndo tem um controle sobre isso. A gente vé muitos
problemas, de lixeiras sem saco, uma caixa rigida para as
agulhas para toda a clinica, tem muita coisa, e também. A gente
vé professores procedendo errado também, a gente precisa saber
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mais detalhes sobre o lixo gerado aqui nas clinicas... (Aluna
2/0).

Dentre outras questdes, essa fala aponta para a necessaria separagao da
geracdo do amalgama. Apesar de o depoimento do Aluno 3/0 ter dado énfase
somente para a etapa da segregacdo dos residuos ...ah! muita coisa a gente gera
aqui, mas a gente precisava ficar sabendo de mais coisas, além dessa separagao...
aparentemente a Aluna 2/0 também observa problemas para realizarem um
adequado manejo, considerando que as demais etapas, como minimiza¢do da
geracdo, acondicionamento, armazenamento, coleta, tratamento e disposicdo

tinal, necessitariam ser melhor compreendidas na formagao do odontélogo.

No que se refere ao residuo de amélgama, cabe ressaltar que esse é um
dos materiais restauradores bastante utilizado nas clinicas odontolégicas. Um
de seus componentes é o merctrio, cuja utilizacdo tem sofrido algumas
restri¢cdes, no decorrer dos tempos, por sua toxicidade. Estudos demonstram
que a permanéncia em ambiente contaminado com vapores de merctrio é
prejudicial tanto para o cirurgido-dentista como para o pessoal auxiliar (BAUER

e FIRST, 1982; NILNERO et al. 1985; ANDERSON, 1988).

Magro et al (1994) e Eliazur Benitez et al (1995) salientam acerca dos
riscos dos residuos de amalgama odontolégico nos consultérios e aconselham
seu acondicionamento em recipientes inquebraveis e hermeticamente fechados.
Magro et al (1994) recomendam a colocagdo de solucdo fixadora sobre os
residuos e Eliazur Benitez et al (1995), a utilizacdo de agua. Hoje, sabe-se que
nem a agua e nem a solucdo fixadora impedem a passagem do vapor de
mercurio, sendo recomendado o envio, o mais rapido possivel, dos residuos de
amélgama para um laboratdrio de reciclagem. Pécora et al (2002) ressaltam que,
com base em andlise quimica, foi demonstrado que as capsulas de amalgama
ndo podem ser descartadas no meio ambiente, pois estdo contaminadas com
merctrio, devendo ser estocadas e encaminhadas para um laboratério de

recuperacao de residuos quimicos.

A questdo que poderia ser levantada diz respeito a como vem

acontecendo a formagao desse futuro profissional, uma vez que as suas falas
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expressam aparente inseguranca e falta de instrumentalizagdo para o manejo
dos residuos gerados em suas atividades. Esse futuro profissional estd sendo
levado a pensar sobre o seu fazer, pautado numa consciéncia ética, de
responsabilidade e comprometimento com a qualidade de vida do ambiente? Se
nos direcionarmos para o projeto politico-pedagoégico do Curso de O, veremos
que este prevé a formacdo de um profissional generalista, com sélida formagao
técnico-cientifica, humanista e ética, com conhecimentos, habilidades e
comportamentos que possibilitem decidir e atuar com seguranca e propriedade
na promocao da satide e na prevengdo, de modo a atender as necessidades
sociais, de forma sustentada, promovendo a qualidade de vida. Assim, julga-se
pertinente a avaliacdo continua e permanente das propostas do projeto na
formacdo do graduando. Entdo, quando se fala em reforma curricular, é preciso

também,

reformar as mentes, ou seja, as reformas concebidas nas universidades
tém girado em torno de um buraco negro, que concerne a necessidade
profunda do ensino, mas essas reformas tém sido incapazes de
percebé-la, porque se encontram atreladas a um tipo de inteligéncia
que é preciso reformar (MORIN, 1999, p. 14)..

Um outro aspecto apontado nos depoimentos refere-se ao
descomprometimento dos proprios formadores em relagdo a segregacdo dos
residuos: ...a gente vé professores procedendo errado também, a gente precisa saber
mais detalhes sobre o lixo gerado aqui nas clinicas... (Aluna 2/0), como dos demais
profissionais ...ai chega alguém da medicina, ou um técnico de enfermagem, ou os
alunos, como eu ja vi, e coloca uma luva cheia de sangue, dentro das outras lixeiras que
tem material que ta separado... (Aluna 2/EO) que participaram do processo de
formacgdo, integrando os ambientes das instituicdes de satde. Nesse sentido,
parece que os residuos nao representam um problema para muitas pessoas
envolvidas, que demonstraram aparentemente um descaso com esse processo, o
que pode estar associado a visdo fragmentada que temos sobre o nosso

cotidiano, sobre nossas acdes, e sobre as conseqiiéncias do proprio fazer para a

sustentacdo ambiental.

A mistura de residuos contaminados com ndao contaminados, também,

foi observada e praticada pelos estudantes. Referiram que a segregacao parecia
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ineficiente, pois ndo parecia haver preocupacdo e colaboracdo por parte dos
profissionais que atuavam no local ...no posto onde a gente atua, é tudo misturado,
pelo menos a gente colocava tudo na mesma lixeira, a gente nao separava, ndo sei se
depois eles separavam...(Aluna 2/M). Em se tratando do acondicionamento, os
académicos da EO perceberam, em um posto de satide, que os residuos eram
colocados em sacos plasticos pretos e depois em caixas de papeldo, o que
ocasionava muitas vezes vazamento de fluidos contaminados no piso ...eles
colocavam numas caixas de papeldo, nao tinha lixeira, eles botavam numa caixa de
papeldo com um saco...(Aluna 2/EO). Em outras situagdes, ndo eram
disponibilizados sacos plésticos, desse modo, as proprias lixeiras ficavam
contaminadas com residuos com secrecdes e geralmente ndo acontecia sua
limpeza: ...as lixeiras de ld eram sujas, ficava com restos de secrecoes e tinha cheiro

ruim, dificilmente tinha sacos dentro delas... (Aluno 1/M).

Uma estratégia adotada pelos académicos juntamente com uma
professora de uma disciplina pratica da EO foi a constru¢do de um projeto
propondo a implantagdo de a¢des para a segregacao dos residuos produzidos
nesse posto de satde. E importante destacar que o referido projeto, no entanto,
se deu somente no sentido de organizar a fonte geradora, sem propor a
implantagao de acdes educativas/conscientizadoras para os profissionais que 14
atuavam ...a gente ficou tdo assustada com a situagdo precdria que tava o posto de
satide, que a gente fez um projeto, pra separagio do lixo e para a compra de lixeiras,
sacos... (Aluna 2/EO). Os proprios estudantes reconhecem que, para além de
organizar a segregacdo, deveria acontecer uma proposta educativa, pois
consideram que o maior problema desse campo de estdgio foi a ndo percepcao,
por parte dos profissionais que 14 atuavam, da abordagem dos residuos como
um problema, com riscos potenciais para todos, para os pacientes, para a
comunidade em geral que pudesse entrar em contato com esses residuos, bem
como as proprias conseqiiéncias para o meio, envolvendo questdes éticas, de

respeito, de responsabilidade e comprometimento da qualidade de vida.

De acordo com as verbaliza¢des dos estudantes da EO, como esse posto

de satude pertence a instituicdo de ensino superior, os académicos entraram em
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contato com a administracdo da Instituicdo solicitando equipamentos para a
implantacdo da segregacdo dos materiais. A administracdo atendeu o seu
pedido e encaminhou os materiais solicitados (lixeiras, sacos para
acondicionamento) ao posto de satide. No entanto, percebeu-se, também pelos
relatos, que parece ndo ter havido a continuidade da implantagao desse projeto
proposto pelos alunos e docentes em sua vivéncia no estdgio, j4 que nao
obtiveram mais informagdes sobre a implantacdo dessa proposta. Esses alunos
consideram que a continuidade do desenvolvimento do projeto seria relevante
para o processo de formagdo dos futuros profissionais no curso, tanto pela
possibilidade de implantar o preconizado no manejo dos residuos sélidos de
servigos de satide, como pela transformacdo/mudanca de uma realidade e
também pelo carater pedagogico presente dessa acdo, de aproximagao da teoria
a pratica. Dai, a importancia e necessidade de um planejamento anterior da
execucao das agdes, de contemplar um cronograma em que as atividades sejam
organizadas e articuladas entre os semestres, demonstrando a responsabilidade
e comprometimento com os investimentos voltados para a solugdo de

problemas sociais:

..ndo sei se foi feito, se eles levaram as lixeiras, se td sendo
levado a sério a separacio dos residuos. NOs saimos, entdo, entra
outro grupo, outro semestre comega, a gente nio sabe se vai dar
andamento desse projeto no posto. As vezes, os alunos que
entram ndo dio andamento, era importante que a professora
conseguisse que isso fosse adiante, mas ndo sei, ndo sei.. (Aluna

1/EO).

Essa situacdo vivenciada, mais uma vez, aponta para a fragmentacdo
existente no ensino: ndo somos preparados para pensar as agoes,
compreendendo que elas sdo relacionadas, vinculadas, interligadas. O processo
de formacao mostra-se recortado em disciplinas e em semestres; o que acontece
em uma vivéncia prética parece ndo ter relagdo com contetidos tedricos. Ha um
desconhecimento acerca da continuidade das vivéncias/projetos. Por isso, faz-
se necessario um pensamento capaz de integrar o local e o especifico a sua
totalidade, que seja apto a favorecer o sentido da responsabilidade e da

cidadania. (MORIN, 1999).
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Também cabe destacar que a iniciativa de implantacdo de um sistema de
segregacdo no posto de satide nao assegura seu funcionamento. E também
fundamental considerar os profissionais que atuam nesse dmbito, bem como
seus desejos, sua compreensao da problemética dos residuos sélidos de servicos
de satde e do seu possivel enfrentamento. E possivel que esse profissionais nao
possuam uma visao critica de que os residuos tém a ver com suas agdes, que
pode ocorrer contaminagao do préprio local de trabalho, dos riscos de acidente,
da poluicao ambiental, mostrando-se indiferentes quanto a presenca ou nao de
dispositivos adequados para segregar e acondicionar os residuos. Muito mais
do que isso, esta é uma questdo de consciéncia, de uma visao de todo, de que
tudo esté relacionado, interligado, de que suas agdes e condutas tém a ver com

o todo.

E possivel que nos locais em que ha prestacdo de servicos de satide e em
que ha producdo de residuos nem sempre se apresentem as condicdes ideais
para um adequado manejo ou, diferentemente, pode ser que apesar da
existéncia de locais com excelentes condi¢des, 0 manejo adequado nao acontega.
Nessas duas situagdes, o aparente descomprometimento nado implica,
comumente para as pessoas envolvidas, uma penalizacdo pelas suas a¢des. No
entanto, a questdo dos residuos sélidos de servigos de satide é algo maior,
extrapola o fazer individual, implica uma consciéncia ética, de responsabilidade
com o meio ao qual pertencemos, de exercicio de cidadania, de respeito aos
outros. Daf a relevancia da educagdo ambiental, por ser uma educacdo que tem
por propoésito formar cidaddos com consciéncia de direitos e deveres e com
consciéncia local e planetaria, com base no espirito critico e inovador,

promovendo a transformacado e a construcdo da sociedade em uma perspectiva

holistica (GADOTTI, 2000, p.68).

Alunos da O, EO e M, e um professor da MV referiram dificuldades em

relacdo ao armazenamento dos residuos:

...aqui mesmo, na faculdade, o lixo é colocado ld na frente, é
fechado e gradeado com um cadeado, mas fica a mostra, quem
passa na calgada vé esse lixo, ds vezes tem luva pendurada pra
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fora. Nos fins de semana, os catadores arrombam para pegar 0s
pldsticos,e fica tudo atirado no chio... (Aluno 1/0).

Esse depoimento do Aluno 1/O também faz referéncia a etapa da
reciclagem, mostrando a geragdo de materiais passiveis de reciclabilidade nos
locais que prestam servicos a satide. No entanto, se ndo existe uma segregacao
eficiente nesses locais, é possivel que os materiais estejam contaminados devido

ao fato de estarem misturados com outros tipos de residuos:

..INdo tem lugar certo para os nossos sacos de lixo. Entdo, a
gente deixa eles num canto ou em cima da geladeira, na sala de
recuperagio dos animais... (Docente 2/MV).

...eh! ndo tinha um lugar para o lixo no posto de saiide que eu
fazia estigio, era tudo meio amontoado no banheiro que a gente
usava... (Aluno 3/M).

...esse lixo todo do posto é colocado na rua, na cal¢ada, que dai
o caminhdo recolhe né, é colocado na rua, na via piblica, ndio
tem nenhum local 1d dentro para esse lixo... (Aluna 2/EO).

Assim, através dos depoimentos, é possivel dizer que, freqlientemente,
nas instituicdes de satide, ndo sdo previstos espacos para a estocagem da
geracdo de residuos resultantes das atividades da satde, o que também foi
identificado por Mandelli (1997), quando realizou um estudo sobre o manejo
dos residuos sélidos urbanos no ambito das residéncias, tendo constatado a
inexisténcia de um local para os residuos solidos domésticos. Diante da
constatagdo de semelhanca na problematica referente a previsdao de um local
para o armazenamento de residuos nos espagos domésticos, como nas
instituicoes de satade, é possivel considerar que os residuos ndo sejam, entao,

uma questdo a ser considerada no momento da execucdo dos projetos de

engenharia.

Sommer (1973, apud MANDELLI 1997, p. 119), ao examinar o processo
de elaboracdao de projeto de edificagdes, comenta que hd uma tendéncia a
enfatizar pouco as atividades que ocorrem dentro de uma estrutura, nao
levando em consideracdo suas caracteristicas, e relegando a um segundo plano
a sua fungdo. O autor conclui que a arquitetura pode ser bela, mas deve ser
mais do que isso, deve conter espago de modo que algumas atividades possam

ser realizadas de maneira comoda e eficiente. Desse modo, cabe o seguinte
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questionamento: considerando a producdo didria de residuos sélidos de
servicos de satide, por que os projetos de edificacdes ainda nao prevéem um
espaco para os residuos provenientes das atuagdes dos profissionais da satde?
E possivel que os residuos sélidos de servicos de satide ainda nao sejam uma
preocupacgdo para os diversos profissionais, ndo apenas da satde como também
das demais &dreas do conhecimento, como a engenharia, arquitetura, dentre

outros.

Cabe destacar que os residuos s6lidos de servigos de satide ndo podem
ser uma preocupacdo isolada de seus profissionais ou de técnicos de engenharia
ou arquitetura. A resolucdo dos problemas requer, cada vez mais, uma agao
integrada dos diferentes atores responsaveis pelo manejo de residuos sélidos de
servicos de saude: técnicos, politicos, administradores, cientistas e outros

profissionais (MANDELLI, 1997).

No entanto, como j4 foi mencionado no capitulo que trata da abordagem
dos residuos sélidos de servicos de saude, a norma NBR 12.809 (BRASIL -
ABNT, 1993) prevé o armazenamento interno e externo para os residuos sélidos
de servigos de satide, de modo que cada unidade geradora deve ter uma sala de
residuo apropriada para o armazenamento interno, enquanto que o
armazenamento externo requer um local exclusivo para a guarda temporaria

dos residuos sélidos de servicos de satide, até o momento de sua coleta.

Retomando novamente os projetos politicos-pedagodgicos dos cursos, é
possivel perceber que estes se pautam por uma formagao, fundamentalmente
nos principios da ética, respeito e responsabilidade social, em uma perspectiva
de integralidade, de modo que o profissional seja capaz de trabalhar
coletivamente no dmbito de sua profissdo e na sua vida cotidiana, de atuar na
melhoria da qualidade de vida, de defender e preservar a vida, de estabelecer
relacdes com o contexto social, reconhecendo a estrutura e as formas de
organizacao, suas transformacgdes e expressdes com a construcao da cidadania,
de um ser reflexivo, participativo e critico, em relacao a realidade. Sendo assim,

cabe os seguintes questionamentos: Como vém sendo trabalhadas essas
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questdes na formacdo dos académicos? Essas condutas em relacdio ao
armazenamento inadequado, conforme as falas 2/EO e 1/0O, expondo residuos a
acoes de pessoas que talvez desconhecam os seus perigos e, ainda, as suas
possiveis implicagdes para o meio, estdo atreladas a uma postura ética, de
respeito e responsabilidade social, de exercicio de cidadania, de preservacdo e
promocdo da qualidade de vida? Essas e outras questdes levantadas necessitam
ser analisadas no processo de formagao, a fim de rever sua contribui¢do com a
formagdo de um sujeito capaz de transformar essa realidade dos problemas do

cotidiano.

Entretanto, como pensamos de maneira fragmentada, agimos como tal.
Essa forma de ver e agir desconectada com o restante nos impele a ignorancia e
a cegueira. Um pensamento contextual busca sempre a relacio de
inseparabilidade e inter-retroagdes entre todo fendmeno e seu contexto com o

contexto planetario (MORIN, 1999, p. 25).

Assim, percebe-se a relevancia da educacdo ambiental no sentido
basicamente de uma discussao, tematizacdo e reapropriacdo de certos valores,
como éticos, de cidadania, de respeito e de responsabilidade e compromisso
social que, muitas vezes, ndo estdo no nivel mais imediato de consciéncia, mas
que se encontram reprimidos ou recalcados no decurso de um longo processo

histérico (GRUN, 1996, p. 22).

Em se tratando da coleta dos residuos sélidos de servicos de satide, os
estudantes da EO referiram o risco de acidentes ocupacionais associado a essa
etapa. Geralmente nos locais onde ha produgao de residuos, a coleta interna é

realizada pelos funcionarios da higienizacao:

...neste posto que a gente estagiou, teve um acidente com a
funciondria da limpeza. Ela colocou a mdo para acomodar as
seringas e agulhas que estavam na caixa rigida, essa caixa tava
cheia, passou do limite, ela tava transbordando. Entdo, ela
acabou se acidentando com as agulhas cheias de sangue. Ah!
também, a caixa era montada toda errada pelo pessoal ld desse
posto. E que, sabe, ela tem vdrias partes, que é para ndo
acontecer acidentes mesmo, mas eles desprezavam algumas
partes, botavam fora... (Aluna 2/EQ).
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Apesar de os acidentes terem relagdo com o manejo inadequado dos
residuos, também foi evidenciado o ndo uso de equipamentos de protecao
individual (EPI) pelos profissionais da higienizagao ...muitas vezes a gente via elas
limpando e recolhendo os sacos de lixo sem luvas. Uma vez, uma senhora da limpeza,

fincou o pé com uma agulha, ela tava de chinelo... (Aluno 3/M).

Nesse sentido, Torres e Lisboa (1999, p. 70), em seus estudos sobre
acidentes com pérfuro-cortantes, ressaltam que, apesar das recomendagdes para
os funcionarios, de limpeza, como, de nao fechar coletores de pérfuro-cortantes,
nao recolher pérfuro-cortantes que estejam fora dos coletores, do uso de luvas e
de ter cuidado ao segurar os sacos plasticos contento residuos, ainda se
observam muitos acidentes com pérfuro-cortantes com a equipe da limpeza. As
autoras comentam que, talvez, a causa para tantos acidentes seja a falta de
conscientiza¢do sobre os riscos e a falta de apoio da equipe de satide quanto as
recomendacdes. As mesmas autoras enfatizam que todo o dispositivo de uso
individual destinado a proteger a integridade fisica do trabalhador deve ser
fornecido aos funciondrios gratuitamente e em perfeito estado de conservacao e
de uso pela instituicdo, que também deve orientar e supervisionar sua
utilizagdo. Ressaltam que, embora exista muita resisténcia para o uso de EPI nos
estabelecimentos de servicos de satde, faz-se necessaria uma politica de
conscientiza¢do voltada para os funciondarios, tendo em vista a importancia de
seu uso para garantir sua propria saide e seguranca, apesar de poderem nao

apresentar o conforto esperado.

Ja a Aluna 2/M faz referéncia a acidentes relacionados a coleta externa,

com funciondrios que realizam a coleta publica ou particular:

...um dia nesse posto que a gente ia, quando a gente viu, entrou
um homem, que trabalhava no caminhdo de lixo. Ai, ele entrou
com uma agulha gravada na perna, e disse para a gente que foi
um acidente com um saco que recolheu la do posto, um saco
preto, agulha tava pra fora. Ld era normal a gente vé agulhas
dentro dos sacos, mas depois a gente nio ficou sabendo o que
deu disso... (Aluna 2/M).

Considerando o0s aspectos relativos a sadde ocupacional dos

profissionais ligados a assisténcia a satde, hd que se considerar a questdao nos



98

proprios estabelecimentos, a exemplo da higienizacao, e “extramuros” no que
tange aos profissionais da coleta publica ou particular de residuos sélidos. Os
residuos pérfuro-cortantes, quando acondicionados inadequadamente, expdem
ao risco de acidentes, de contdgio de outros profissionais do sistema de
gerenciamento de residuos solidos. Assim, é necessaria a preocupagao com o
cuidado de si dos profissionais atuantes nos estabelecimentos de servigos de
satude, mas ndo é possivel desconsiderar, também, o cuidado com o outro,
extensivel aos profissionais que os sucedem no seu manejo. Esses residuos
pérfuro-cortantes sao notadamente os que maior risco oferecem na questao dos
“extramuros”, uma vez que, mesmo tratados no aspecto biolégico, se suas
caracteristicas fisicas forem mantidas, ainda que ndo contaminados, criam a via
de acesso para que outros patdgenos existentes no ambiente se instalem no

organismo (SCHNEIDER et al, 2004, p. 114).

Apesar de os académicos apontarem a questdo dos acidentes atrelados
aos residuos, principalmente associados a perfurantes e cortantes, foi percebido
que, em geral, essas situagdes ndo sdo comentadas e tampouco ha uma
discussdo sobre o ocorrido nos ambitos de vivéncia pratica ...na hora que gente
fica sabendo que alguém se pisou, ld no hospital, di aquela coisa né. A pessoa se
machucou, porque alguém fez errado, a gente fica meio pensando, da mnossa
responsabilidade com isso, mas depois, a gente acaba esquecendo; é tanta coisa, aquilo

passa mesmo... (Aluno 3/M).

Nesse sentido, esse agir de forma descompromissada com a realidade
remete-nos a questdes da ética que, para Moraes (2004, p. 229), traduzem a
responsabilidade do individuo consigo mesmo e com os outros, pautada por
valores fundamentados na solidariedade e na responsabilidade em relacdo a
vida, ao corpo humano e ao ambiente. Uma responsabilidade em relacdo ao
todo, em que cada um assume a sua parcela. Falar em ética implica falar em
valores, que sdo parametros que norteiam as relacdes entre individuos e a
sociedade, entre meios e fins. Os valores, ao invés de serem ensinados,
necessitam, na realidade, ser vividos no cotidiano de cada um, nas suas

diferentes atividades. Moraes (2004), apoiada em Maturana, enfatiza que
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valores ndo precisam ser ensinados como se fossem uma disciplina ou um
conteido qualquer, pois os valores devem ser vivenciados no dia-a-dia. Da
mesma forma, a ética ndo deveria ser uma disciplina ou um contetido a ser
acrescentado no processo educativo, mas a ética precisaria estar na esséncia do

ato de educar. Faz parte da pratica do educador e do ato educativo.

Também a fala da Aluno 3/M parece ressaltar a acumulagao de atividades
que envolve o processo de formacgdo, de forma que muitas situagdes podem
passar despercebidas ou sem a atencdo necessdria, tendo em vista sua
relevancia para o processo de formagdo de sujeitos criticos. Nesse sentido,

Morin (2002, p.31) faz uma observacgao:

mais vale uma cabega bem feita do que bem cheia. O significado de
uma “cabeca bem cheia” é obvio: uma cabeca onde o saber é
acumulado, empilhado, e ndo dispde de um principio de selecdo e
organizacao que lhe dé sentido. Ja uma “cabeca bem feita”, significa
que, em vez de acumular o saber, é mais importante dispor ao mesmo
tempo de uma aptiddo geral para colocar e tratar os problemas e
principios organizadores que permitam legar os saberes e lhes dar
sentido.

Assim, um outro ponto bastante enfatizado nos depoimentos foi em
relacdo aos riscos relacionados aos residuos sdlidos de servicos de satde. Risco
que, segundo Inhaber (1982 apud BRILHANTE e CALDAS, 1999, p. 36) pode
ser definido como a “probabilidade de ocorrer acidentes e doengas, resultando
em ferimentos ou mortes, assim risco é sinal de perigo”. Portanto, o risco esta
atrelado a qualquer etapa do manejo dos residuos. Algumas falas referiram

sentimento de medo perante os riscos associado aos residuos:

...me preocupo bastante, porque eu vou ser uma profissional que
vai ter contato com esse tipo de residuo por muitos anos. As
vezes, fico com medo que possa acontecer alguma coisa comigo
na minha atuagdo depois de formada e nesse periodo que eu to
estudando também, porque a gente desconhece os perigos
mesmos desses lixos né... (Aluna 1/MV).

...quanto ao residuo da satide, eu tenho medo, tenho sim, porque
a gente pode td se contaminando a qualquer momento. Muitas
vezes, as pessoas ndo colocam as seringas no lixo, deixam soltas,
trabalham com sangue do animal e largam a seringa ali, ai tu
tem que junta, ds vezes tu ndo td de luva, entdo isso é uma coisa
muito preocupante ld... (Aluna 2/MV).
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Loureiro (2004, p. 93) nos fala de uma “educagdo ambiental critica, onde
o conhecimento para ser pertinente, ndo deriva de saberes desunidos e
compartimentalizados de seu contexto, mas sim de incorporar em seu fazer

cotidiano a completa contextualiza¢do de nossas acoes”.

Quanto ao tratamento dos residuos, um sujeito apontou para essa etapa:

...aqui, nos temos um forno, a gente sabe que ele ndo estd nos
padroes certos, mas o que temos é isso por enquanto. Todos os
residuos contaminados do hospital veterindrio sdo queimados ld,
agora o forno estd quebrado; mas sequidamente ele apresenta
falhas, inclusive o 6rgdo do ambiente aqui do estado, jd nos disse
que ele td sem condiges para realizar a queima, a gente td com
esse problema aqui. Entdo nds ndo estamos conseguindo tratar
os residuos, eles estido acumulados ld fora, longe daqui do
hospital... (Coordenador/MYV).

De acordo com essa fala, parece que a forma de tratamento adotada para
os residuos gerados é a incinera¢do; no entanto, o equipamento aparentemente
apresenta problemas e, como alternativa, o sujeito aponta para outra etapa do
manejo: a disposicdo final desses residuos num outro local, possivelmente de
forma inadequada. Também como destino final, outro sujeito faz referéncia ao

residuo liquido, gerado nas aulas praticas:

...eu tenho aqui a questio do descarte dos reveladores. Eu sei
que tem agora uma legislacdo sobre isso, mas ainda ndo pude
ver...sabe pra onde sai 0 nosso? Eu ndo sei pra onde vio. Tem
uma canalizagdo, mas vai ndo sei pra onde, mas eu sei que é um
residuo perigoso, mas foge aos nossos olhos. Entio a gente nio
vé e também procura ndo se preocupar muito... (Docente/MV).

O depoimento do professor demonstra que, apesar de ter identificado o
problema do descarte inadequado dos residuos que resultam das atividades
praticas em sua disciplina, parece ndo haver uma preocupacdo concreta de se
envolver com esse problema e de buscar solugdes. Cabe destacar que os
reveladores sdo considerados residuos quimicos, estando na classificagdo de
residuos perigosos devido a sua composicdo conter metais pesados, conforme a
norma NBR 10.004 (BRASIL - ABNT, 2004). Portanto, o seu descarte no
ambiente apresenta riscos a saude publica e ao meio ambiente (ASSAD e
RODRIGUES, 2001, p. 14). Sendo assim, esse residuo, em vez de ser descartado,
deveria ser acondicionado e encaminhado ao fabricante para posterior

recuperagao da prata (metal pesado que constitui os reveladores) antes de seu
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descarte (RISSO, 1993; SCHNEIDER et al.,, 2004). Essa recomendacdao das
autoras, a ser realizada com os residuos reveladores, implica a etapa de
minimizacdo, ou seja, sdo agdes de recuperacao de residuos sélidos de servicos
de sadde, sendo o processo por meio do qual o residuo se torna util ou
regenerado pela recuperagdo da prata. Cabe destacar que a etapa de
minimizacdo em estabelecimentos que prestam servicos a satide estd voltada
mais para os residuos quimicos perigosos e para os comuns, em razdo da

grande heterogeneidade que, por vezes, inviabiliza resultados mais eficientes.

Apesar das justificativas para o manejo inadequado da etapa de
tratamento e disposicdo final, os depoimentos demonstram um certo
descomprometimento em relacdo aos residuos resultantes das atividades que
fazem parte da formagdo do médico veterinario. Essas constatagdes nos levam a
pensar sobre a questdo da responsabilidade dos sujeitos que compdem esses
ambientes, no sentido de que suas a¢des tém implica¢des. Essa visao parcelada
que temos sobre a realidade, talvez favoreca para que nos tornamos cegos a
questdo dos residuos. Apesar de a fala do Coordenador, como a do Professor,
apontarem para problemas em relacdo ao manejo dos residuos, parece que esses
problemas se desfaziam, pelo fato de os residuos ndo serem algo visivel, ...eles
estdo acumulados 1d fora, longe daqui do hospital... e ...eu ndo sei pra onde vio. Tem
uma canalizagdo, mas vai ndo sei pra onde, mas eu sei que é um residuo perigoso, mas

foge aos nossos olhos. Entio a gente nio vé e também procura ndo se preocupar muito...

Como ja dito anteriormente, o comprometimento com os residuos
gerados pelas diferentes atividades é parte do exercicio de cidadania e
responsabilidade social. Se agirmos de forma inadequada, possivelmente, esse
nosso modo de agir pode ndo afetar-nos. Dai, o seu manejo constituir-se muito
mais em uma questdo de consciéncia ética. Por isso da relevancia da educagao
ambiental, por ser uma educagdo comprometida com uma forma de pensar a
totalidade, contribuindo para a tomada de consciéncia de que as nossas relagdes
fundamentais com a vida, com a natureza, com o outro, com o cosmo,
dependem também de nossa maneira de conhecer, de pensar, de aprender,

enfim de nossa maneira de ser, de viver/conviver. Tendo clara essa consciéncia,
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fica mais facil de compreender o ser humano em sua totalidade, e de que

estaremos conspirando em favor de um mundo melhor (MORAES, 2004).

Finalizando este capitulo, que trouxe as etapas do manejo apontadas
pelos sujeitos nas vivéncias préticas, destaca-se que na IFES que fez parte do
estudo inexiste uma politica voltada para o gerenciamento dos residuos
resultantes das atividades dos diferentes cursos que a compdem. No que se
refere aos residuos solidos de servicos de satide, gerados na instituicdo, parece
que sdo realizadas acgdes como a tentativa de wuma segregacao,
acondicionamento e coleta diferenciada em alguns locais, como na faculdade de
odontologia, numa outra unidade onde esté localizada a faculdade de medicina,
enfermagem e obstetricia e o ambulatério, dentre outros. Cabe ressaltar, ainda,
que a discussao referente ao gerenciamento dos residuos nas IES brasileiras é
recente. Em algumas institui¢des, ja ha profissionais que demonstram uma
maior preocupagdo com essa questdo, organizando-se, enquanto que, em
outras, ainda ndo acontece. Assim, os coordenadores dos quatro cursos em
estudo referiram que os curriculos estdo sofrendo uma reforma, sendo
estimulada uma sélida formacao geral, necessaria para que o futuro graduado
possa vir a superar os desafios de renovadas condigdes de exercicio profissional
e de producao do conhecimento, permitindo variados tipos de formacao e

habilitacdes diferenciadas em um mesmo programa:

..A gente vai dar uma mexida grande em mnosso curriculo,
porque o nosso curriculo é bastante antiguinho...entdo vai ter
uma drea que vai trabalhar essas questoes das zoonozes, de
satide piiblica, inserir os assuntos dentro delas, principalmente
assuntos da atualidade como é a questio dos residuos como um
todo. Nosso curriculo precisa disso, temos que inovar, nosso
aluno hoje sai, ainda, parece que com o0s conhecimentos
perdidos, o nosso aluno precisa ser generalista. Entdo, é por isso
que nods estamos tentando pensar um novo curriculo pros
nossos académicos, tentando inserir essa visdo mais critica,
tentando envolver o aluno com os diferentes aspectos que
abrangem a profissio do médico veterindrio (Coordenador/MV).

...essa questdo dos residuos é uma questdo nova, é que nos
estamos num processo de reforma curricular, td, todos os cursos
da drea da smide estdo nessa reforma, entdo vai ter vdrias
mudangas aqui (...) isso do lixo até vou levar para as nossas
discussoes, mas o que queremos é que nossos alunos consigam
fazer articulagdes, as relagdes, por exemplo, vai dar pulmdo né,
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entdo dd anatomia, histologia, fisiologia, cirurgia, tudo uma
coisa assim que integrasse tudo. Isso é uma coisa bem dificil de
se fazer, mas acho que vai ter que ser feita... (Coordenador/M)

Nesse sentido, apesar de a fala do Coordenador da M apontar para uma
necessidade de articulacdo no processo de ensino do profissional da area
médica, seu olhar parece dirigir-se para o ser humano a partir das
especialidades, ainda em uma visdo antropocéntrica. No entanto, se o saber
fosse construido em wuma perspectiva sistémica, possivelmente, outras
implicacdes fariam parte dessa articulacdo, como se deu o processo de
contaminag¢ao do pulmao por algum residuo téxico, dentre outras. Assim, essas
e outras articulagdes podem ser feitas no estudo desse ser humano, no sentido
de que ele faz parte de um ambiente em que tudo esta relacionado, interligado,
de forma a desenvolver um pensamento mais integrado, contextualizado,
permitindo dialogar melhor com nossos problemas, com nossas necessidades,
tavorecendo e aprimorando o nosso didlogo nao apenas com a educagdo, mas

também conosco e com a prépria vida:

assim, entre outros aspectos, cabe a educagdo instrumentalizar o
aprendiz para que possa perceber o verdadeiro sentido das coisas,
para que ele possa evoluir e aprender a fazer escolhas mais
conscientes e responsaveis. Isto também implica em favorecer uma
educacdo que desenvolva, prioritariamente, processos reflexivos,
criativos e criticos, voltados para o desenvolvimento da autonomia e
da solidariedade. Uma educagdo que parta do cotidiano, do dia-a-dia
do aprendiz e que resgate, entre outros aspectos, o verdadeiro sentido
das coisas que acontecem ao nosso redor, no sentido da vida
cotidiana, o poder do olhar, a sabedoria do saber cuidar, para que o
individuo aprenda a ter com clareza e competéncia e a compreender
melhor a esséncia das coisas. Almeja-se um aprendiz que seja capaz
de ver as coisas como verdadeiramente elas se apresentam e a
perceber melhor as conseqiiéncias de seus préprios atos (MORAES,
2004, p. 314).

Segundo a Coordenadora da O, estd em estudo uma nova proposta
curricular para o curso e nesta estd prevista a disciplina de biosseguranca, que
enfocard residuos gerados no ambito da atuacdo do odontélogo. Também esta
prevista a organizacdo de uma comissdo de biosseguranca composta por
docentes, no sentido de pensarem e organizarem medidas a serem implantadas

na faculdade, inserindo-se os residuos nessas discussoes:

...Eh! a questdo do odontélogo precisa ser revista, e isso deve
partir aqui de dentro do processo de formagdo, pelo fato que
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geralmente somos nds mesmos que lidamos com tudo numa
clinica ndo ¢é desde que geramos o lixo, depois o
acondicionamento, armazenamento, até enviar para uma coleta
(...) o nosso problema também é mudar filosoficamente os
formadores para isso... (Coordenadora/O).

Assim, parece que os formadores estdo repensando o modo como vem
ocorrendo o processo de formacao nos cursos, sendo provavel que a abordagem
dos residuos so6lidos de servigos de saide possa ocupar um espago nesse
processo. Nesse sentido, Morin (1999, p. 15) ressalta que ndo se pode reformar a
instituicdo (as estruturas universitarias) se anteriormente as mentes nao forem
reformadas, mas pode-se reformar as mentes se a instituicdio nao for
previamente reformada. O autor vai mais além, e pergunta quem educard os
educadores? Faz falta que se auto-eduquem e se eduquem escutando as
necessidades que o século clama, das quais os proprios estudantes sdo
portadores. E certo que a reforma se anunciard a partir de iniciativas marginais,
por vezes julgadas aberrantes, mas cabera a prépria universidade levar a
reforma a cabo. Afirma também que a reforma advira a partir da
problematizacdo da prépria organizacdo do pensamento como da instituicao

universitaria.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Os residuos soélidos de servicos de saude, frente a
problematica do manejo inadequado nos estabelecimentos
geradores, tém causado sérias implicacdes para o ambiente. Por
conseguinte, faz-se necessario que os individuos que participam
desses espacos de satide tenham uma visdo mais ampla e

abrangente para o enfrentamento dessa problematica.

A questdo dos residuos s6lidos de servigos de satide, como qualquer
outra que vem colaborando para a agressdo ao meio ambiente, parece suscitar
para a emergéncia de uma nova postura ética, de renovacdo de valores, de
cidadania, de compromisso com o social, num entendimento de que tudo faz
parte da grande teia da vida, implicando uma nova consciéncia, de
responsabilidade e comprometimento, em nossas agdes, no nosso agir, na nossa
forma de perceber e de viver, e conviver nesse ambiente que nos constitui e que

constituimos.

Baseando-se também na vivéncia profissional, percebendo o manejo
inadequado nos locais que prestam servicos a saude e, principalmente, a
aparente falta de instrumentalizacdo dos profissionais da area, delineou-se
como objetivo desta pesquisa conhecer como vem ocorrendo o processo de
formacdo do profissional da drea da saiide, em relacdo ao fendmeno residuos

sélidos de servigos de saiide.

A partir de entrevistas realizadas com vinte e um sujeitos, entre eles,
coordenadores, docentes e estudantes dos cursos de graduacao de Odontologia
(O), Medicina (M), Enfermagem e Obstetricia (EO) e Medicina Veterinaria (MV),
de uma universidade publica e da andlise dos respectivos projetos politico-
pedagogicos e de planos de ensino, foi possivel construir duas categorias, sendo

elas: a formagdo para a abordagem dos residuos solidos de servicos de satde
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numa perspectiva tedrica e a formagao para a abordagem dos residuos sélidos

de servicos de satide no enfrentamento com a pratica.

Na formacdo para a abordagem dos residuos sélidos de servicos de
satde numa perspectiva tedrica, a andlise se fez a partir do vivenciado em
disciplinas, que enfocam o contetdo da abordagem, seja especificamente
constando nos planos de ensino, seja também como contetido inserido no

desenvolvimento de outros contetidos em diferentes disciplinas.

Os cursos MV e EO oferecem disciplinas que tratam do contetdo da
abordagem dos residuos solidos de servicos de satde, porém este pareceu nao
ser tratado com a necessaria profundidade, integralidade e de forma
suficientemente problematizada, articulada com as demais etapas da formacao.
Desse modo, apesar do mérito da previsdao desse contetido em disciplinas
especificas, nos cursos de graduagdo, faz-se necessaria, também, a articulagao
desses saberes com as demais etapas do processo de formagdo. Esse modo
articulado de desenvolver as disciplinas possibilita aos futuros profissionais
uma cultura que lhes permitird articular, religar, contextualizar, situar-se num
contexto e, se possivel, globalizar, reunir os conhecimentos que adquiriram. Um
saber s6 é pertinente se é capaz de situar-se num contexto; mesmo o
conhecimento mais sofisticado, se estiver totalmente isolado, deixa de ser

pertinente.

A metodologia adotada nas disciplinas, para desenvolver o contetdo da
abordagem dos residuos sélidos de servicos de satde, foram aula expositiva e
semindrio. Aparentemente, a primeira ficou centrada na fala do professor,
posigao tipicamente de transferéncia de informagao; na tltima, foi oportunizado
aos alunos a vivéncia da técnica de semindrio, que oportunizou a busca por
referéncias, a sistematizacdo do tema, a apresentagao escrita e oral. No entanto,
em nenhuma das metodologias adotadas foi provocado um espaco para a
discussao e problematizagdo do conhecimento produzido. Dai, a importancia
dos papéis, tanto do grupo de alunos como do professor que orienta esses

processos, ja que o docente ndo deve dar receitas prontas ou pedir ao aluno que
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transcreva ou reproduza o que lhe foi ensinado, sem uma visdo critica e
reconstrutiva. E importante reconhecer que a autonomia do sujeito aprendente
e a perspectiva emancipatéria da aprendizagem e da educacdo ndo combinam
com atitudes subservientes que condenam o aluno a passividade, a escuta e a
reproducdo do que foi dito. E preciso mudar esse enfoque, se quisermos a
formacdo de um sujeito autdbnomo, critico e reflexivo. Nesse sentido, o que se
percebe é que todas essas questdes nos levam a pensar a educacdo e a forma
como vem ocorrendo o processo de ensino. E possivel que uma educacio
voltada para a dimensdo da totalidade venha a colaborar para uma nova forma
de compreender a aprendizagem, o processo de construcdo do conhecimento,
contribuindo também para a melhoria das praticas pedagoégicas, como

indutoras de praticas mais dindmicas, integradoras e contextualizadas.

Em relagio ao corpo docente, também este parecia ndo estar
suficientemente instrumentalizado para tratar da abordagem. Nos dois cursos,
parecia tratar-se de professores substitutos, com contratos de tempo limitado,
iniciantes na profissdao docente, reproduzindo, predominantemente, praticas
pedagogicas que haviam vivenciado enquanto alunos. Rever a educacdo a
partir de novos referenciais remete-nos um desafio, tanto para os educadores
como para os educandos, pois estamos em continuo processo de transformacao,
em processo de continuas mudangas, o que demonstra que somos seres
incompletos, inacabados, em permanente processo de construgado. Isso nos faz
curiosos, sempre abertos a procura de algo, levados a aprender a pensar e a
aprender a aprender para que possamos exercitar a capacidade de aprender e
de ensinar, tornando-nos mais sujeitos nesses processos. E importante ressaltar
que os cursos de graduacdo em estudo estdo vivenciando um processo de
reforma curricular, de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais,
permitindo antever possiveis mudanga positivas do ensino na universidade.
Entretanto, ndo se pode reformar a institui¢cdo sem ter previamente reformado
0s espiritos e as mentes, mas ndo se pode reforma-los se as institui¢des nao

forem previamente reformadas.
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Um das missdes da educacdo e também da universidade é reformar o
ensino para reformar o pensamento, no sentido de formar cidadaos capazes de
enfrentar os problemas do seu tempo, um modo de pensar que seja capaz de
ligar e solidarizar conhecimentos separados ou desmembrados, capaz de
prolongar-se numa ética da dependéncia e solidariedade entre seres humanos.
Um pensamento que seja capaz de buscar o sentido de totalidade, que seja apto
a favorecer o sentido de responsabilidade e de cidadania, implicando também a
nossa compreensdo a respeito da dindmica da vida, em nossa maneira de ser, de

fazer de viver/conviver em sociedade.

Quanto ao semestre que a disciplina se encontra no quadro de seqiiéncia
l6gica, foi constatado que uma delas parece ser oferecida ja no primeiro
semestre do curso, enquanto que a outra disciplina parece estar mais proxima
das vivéncias praticas no processo de formacdo. Assim, percebe-se a relevancia
do didlogo entre teoria e prédtica, uma complementando e potencializando a
outra, uma retomando sua acdo sobre a outra; teoria e pratica como dois
processos continuamente sincronizados, entranhados e coniventes e que
participam, solidariamente, do processo de constru¢do do conhecimento e da
aprendizagem. Entretanto, quando ndo existe essa articulagdo, parece que se da
a construgdo de um conhecimento perdido, solto, que nado favorece o processo
de aprendizagem.

Em relacdo a formacdo para a abordagem dos residuos sdlidos de
servigos de sadde na vivéncia pratica, os alunos da EO, MV e O referiram ter
recebido orientacdo para o manejo dos residuos, apesar de ndo té-lo sido de
forma problematizada e articulada com as demais atividades do processo de
formacdo. Isso denota a nossa maneira predominantemente de ver e agir, de
forma fragmentada, como se as acdes fossem isoladas e desarticuladas. Assim,
entre outros aspectos, cabe a educacao instrumentalizar o educando para que
possa perceber o verdadeiro sentido das coisas, evoluir e aprender a fazer
escolhas mais conscientes e responsaveis no seu fazer. Para isso, a educagao
necessita considerar que individuo e meio constituem uma totalidade, que

nossas agdes tém implicagdes para o meio do qual fazemos parte, despertar uma
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consciéncia de que temos um destino comum, um sentimento de unidade e de
pertencimento mutuo que nos une a terra e ao cosmo.

Ja os estudantes da M referiram ndo ter sido orientados para o manejo
dos residuos, o que nos leva a constatar sua maior desinstrumentalizagao e
descomprometimento em relacdo as suas proprias agdes frente a geracdo de
residuos. Aparentemente, essa falta de consciéncia das possiveis conseqiiéncias
para o ambiente de um manejo inadequado de residuos leva os docentes e
profissionais da area médica a delegar o manejo a outros como os profissionais
da enfermagem. Entretanto, a responsabilidade com o manejo dos residuos faz
parte de uma consciéncia cidada. Sendo assim, cabe a educacdo fazer com que
diferentes fendmenos do dia-a-dia sejam apropriados pelo individuo, entrem na
esfera do conhecido e sejam compreendidos e transformados pelo ser humano.

Cabe também destacar que os desconhecimentos apontados pelos
sujeitos acerca da abordagem dos residuos sélidos de servigos de satide no
espago de formacdo acarretam sentimentos de medo pelos riscos que esses
residuos representam no dia-a-dia, no seu fazer cotidiano e para o meio no qual
estdo inseridos. Nesse sentido, educar é impregnar de sentidos as praticas, os
atos cotidianos. E a partir da vida cotidiana, das necessidades e interesses
pessoais que as exigéncias de uma sociedade planetdria precisam ser
pedagogicamente trabalhadas. E a partir do dia-a-dia que se constréi a cultura
da sustentabilidade, a cultura que valoriza a vida. A educagao ambiental é uma
pedagogia que promove o sentido das coisas a partir do cotidiano do sujeito. E
no cotidiano é que se expressam as formas de viver/conviver e é ai que
necessitamos criar novas formas de ser e de estar no mundo, a partir de
reflexdes significativas sobre as realiza¢des do aprendiz. Ao refletir sobre o seu
fazer diario, o ser estari, simultaneamente, auto-transformando-se e auto-
modificando-se.

Os ambientes em que servicos a sadde sdo prestados propiciaram aos
alunos vivéncias e percepgdes acerca de um manejo inadequado dos residuos,
demonstrando que a geracdo proveniente das atuacdes ainda ndo estd

incorporada como prética que pode ameacar a qualidade de vida. No entanto,
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ndo é a realidade do manejo inadequado dos residuos em si que parece apenas
problematica, mas sim os métodos, instrumentos e pensamentos, que parecem
limitados e problematicos. Um pensamento baseado na totalidade possibilita a
emergéncia de uma acdo mais consciente, facilita o didlogo do pensamento com
a realidade, com a adversidade, com a natureza e com o outro, diminuindo os
riscos de estragos que visdes mutiladoras e reducionistas vém fazendo, nao

apenas no mundo intelectual e cientifico, mas sobretudo, em nossas vidas.

Finalizando este estudo, fica evidente a necessidade de olhar para a
abordagem dos residuos sé6lidos de servicos de satide no processo de formagao
dos cursos de graduagio da area da satde. E necessério que este saber nao seja
apenas uma informacao de como fazer, para os aprendizes, mas que o espago
de formacdo propicie momentos de reflexdo, de problematizagao, de critica, de
articulacdo, comprometido com a construcdo de sujeitos que incorporem
posturas éticas, de solidariedade, de consciéncia cidada, de compromisso social,

atuando de forma responsével para com o meio.

Assim, é fundamental que os docentes também se comprometam,
incorporando atitudes de desafio em suas praticas pedagogicas, na busca de
novas compreensdes, rompendo com agdes fragmentadas, desarticuladas,
acomodadas e, partindo para as incertezas, para as instabilidades, para o
imprevisto, reconhecam o processo educativo como um vir a ser, em

movimento, em fluxo, em permanente processo de mudanga.

Considera-se que, por meio da insercdo da educacdo ambiental nas
instituicoes de ensino superior, a transformacao seja possivel, trabalhando com
a idéia de interdisciplinaridade, complexidade, ética, solidariedade, cooperagao,
cidadania, a fim de que os sujeitos que compdem esses espagos académicos
também sejam transformadores criticos dessa realidade com que ainda hoje nos
deparamos, ou seja, de degradagdo ambiental, que por sua vez afeta a sociedade

como um todo.
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