APENDICE A

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENFERMAGEM
MESTRADO EM ENFERMAGEM
MESTRANDA: Eliana Soares Domingues
ORIENTADOR: Prof. Dr. Wilson Danilo Lunardi Filho

Consentimento livre e esclarecido do participante

Pelo presente, vocé estd sendo convidado para participar da pesquisa “O
processo de enfermagem em um hospital universitario: instrumento para a
organizacao do trabalho da enfermeira”. Sua participacdo ndo é obrigatdria e a
qualquer momento vocé€ pode decidir ndo participar mais da pesquisa e retirar seu
consentimento sem que isso acarrete qualquer prejuizo em sua relacio com o
pesquisador ou em sua carreira profissional.

O objetivo deste trabalho ¢ implementar as etapas de Diagndstico de
Enfermagem e a Prescricio de Enfermagem nas unidades de internagdo do Hospital
Universitario Sao Francisco de Paula e tem como objetivos especificos elencar os
Diagnésticos de Enfermagem prevalentes, com vistas a sua implementagcao em todas as
unidades de internacdo do Hospital Universitario Sdo Francisco de Paula e elaborar e
implementar a Prescricoes de Enfermagem pertinentes aos Diagnésticos de
Enfermagem elencados nas unidades de internacdo do Hospital Universitario Sao
Francisco de Paula.

Sua participacdo nesta pesquisa consistirdi em tomar parte das reunides de
discussdo acerca dos conceitos € objetivos do Processo de Enfermagem e contribuir
com a implantacdo e implementacdo do Diagndstico e Prescricio de Enfermagem no
Hospital Universitario Sao Francisco de Paula. Além disso, serdo assegurados:

e A garantia de requerer resposta a qualquer pergunta ou didvida acerca dos
procedimentos, riscos e beneficios ou outras questdes relacionadas ao trabalho.

e A garantia de que vocé ndo serd identificado(a) e que serd mantido o cariter
confidencial das informagdes relacionadas a sua privacidade.

e A garantia de que serdo mantidos todos os preceitos éticos legais, prescritos pela
resolucao 196/96, durante e apds o término do trabalho.
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¢ O compromisso de acesso as informagdes ou todas as etapas do trabalho, se assim
vocé desejar.

e A garantia de que os resultados serdo transcritos e analisados com responsabilidade
e honestidade e divulgados para a comunidade geral e cientifica através de meios de

comunicacdo, eventos e publicacoes.

Local e data:

Assinatura do participante:

Mestranda Eliana Domingues
Fone: 30273224 ou 91644603

67



APENDICE B

QUADROS DOS DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM

1-NECESSIDADES PSICOBIOLOGICAS

1.1- Percepc¢oes dos 6rgaos dos
sentidos

1.1.1- Dor aguda

1.1.2- Dor cronica

1.1.3- Nausea

1.5- Alimentacao/nutricao

1.5.1- Amamentagao ineficaz
1.5.2- Ictericia neonatal
1.5.3- Risco de glicemia instavel

1.2- Oxigenacao

1.2.2- Padrao respiratoério ineficaz
1.2.3- Desobstrucao ineficaz das vias

aéreas

1.6- Eliminacao

1.6.1- Retencao urinaria
1.6.2-Eliminagao urinaria prejudicada
1.6.3- Diarréia

1.3- Regulacao vascular

1.3.1- Débito cardiaco diminuido

1.7- Integridade fisica

1.7.1- Integridade da pele prejudicada
1.7.2- Integridade tissular prejudicada

1.4- Regulacgao térmica

1.4.1- Hipertermia
1.4.2- Hipotermia

1.8- Seguranca fisica/meio
ambiente

1.8.1- Risco para infecg¢ao
1.8.2- Risco de aspiracao
1.8.3- Risco de queda
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2- NECESSIDADES PSICOSSOCIAIS

2.1- Comunicacao

2.1.1-Comunicacao verbal

prejudicada

2.3- Amor/aceitacao

2.3.1-Paternidade ou maternidade

prejudicada

2.2- Seguranca emocional

2.2.1- Ansiedade

3- NECESSIDADES PSICOESPIRITUAIS

3.1- Espiritualidade

3.1.1- Risco de sofrimento

espiritual
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APENDICE C

DIGNOSTICOS DE ENFERMAGEM E SUAS RESPECTIVAS PRESCRICOES

1.1.1- Dor aguda relacionada a agentes lesivos caracterizada Pela eyidéncia obser\(l)zi((l)a de dor,
e;cpresséo facial de dor e mudancas nos ritmos cardiaco e respiratério (NANDA, 2010).

G B~ W N s

L

$ao Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA
Paciente: Prescr. N 2
Data Int.: 22/09/2010 Sexo' FEM ldade: 26 anos 7
Valida de 23/09 12:01h & 24/09 12:00h
Leito: 010 - 013 Convénio: SUS
CUIDADOS =

CONTROLAR RIGOROSAMENTE 0S SINAIS VITAIS. continuo

MMONITORAR SINAIS, LOCAL E INTENSIDADE DA DOR, continuo
MONITORAR E REGISTRAR FATORES QUE INTENSIFICAM A DOR. continuo
OFERECER ALIVIO DA DGR COM MEDICACAQ PRESCRITA. continuo
ESCLARECER DUVIDAS. continuo

Enf. ELIANA SOARES DOMINGUES
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1.1.2- Dor cronica relacionado a incapacidades fisica e psicossocial cronicas caracterizada por

expressao facial de dor, relato de dor, irritabilidade e depressdo. (BENEDIT; BUB, 2001;

NANDA, 2010).

Sa0 Frahsisca HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

de Paula
Paciente:
Data Int.: 22/09/2010 Sexo: FEM ldade: 26 anos 7
Valida de 22/09 18:53h a 23/09 12:00h

Leito: 010 - 013 Convénio:

Prescr.

sus

N

1

(o) & I e & B

CUIDADOS
CONTROLAR RIGOROSAMENTE OS SINAIS VITAS, continuo
MONITORAR SINAIS, LOCAL E INTENSIDADE DA DOR, continue
OFERECER ALIVIO COM MEDICACAQ PRESCRITA, continuo
ESCLARECER DUVIDAS, continuo
PROPORCIONAR AMBIENTE TRANQUILO, continuo
IDENTIFICAR FATORES DESENCADEANTES DA DOR, continuo

Enf. ELIANA SOARES DOMINGUES

1.1.3- Nausea relacionada a gravidez, pds- anestesia e irritagao intestinal caracterizada pelo

relato de enjoo ou mal estar estomacal e aumento da salivacao (BENEDIT; BUB, 2001;
NANDA, 2010).

saaFrahclsco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

de Paula
Paciente:
Data Int.: 21/09/2010 Sexo: FEM Idade: 42 anos 8
Valida de 24/09 12:01h a 25/09 12:00h

Leito: 010 - 007 Convénio:

Prescr.

SUS

N®:

3

CUIDADOS

1 CONTROLAR SINAIS VITAIS, continuo

2  PROPORCIONAR MEDIDAS DE CONFORTO E AMBIENTE ADEQUADQ, continuo

PROMOVER P POSICIONAMENTO ADEQUADO PARA EVITAR ASPIRACAO DE
CONTEUDO GASTRICO |, continuo

4  ORIENTAR PAUSA NA INGESTA ORAL E COMUNICAR IMEDIATAMENTE, continuo

MONITORAR ADESAO A DIETA HOSOITALAR, continuo

& PROMOVER/REALIZAR HIGIENE ORAL SE VOMITOS, continuo

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES

71




1.2.2- Padrao respiratério ineficaz relacionado a hiperventilagdo e a fadiga da musculatura
respiratdria caracterizada por dispnéia, pressdo inspiratdria e expiratoria diminuidas e
batimento de asas de nariz (BENEDIT; BUB, 2001; NANDA, 2010)

10
11

12
13

Sao Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA
Paciente: Breser. N2 1
Data Int.: 16/09/2010 Sexo: FEM Idade: 23 anos 10
Valida de 22/0919:11h a 23/09 08:00h
Leito: 101 - 001 Convénio: SUS
CUIDADOS

MONITORAR A PRESENCA DE CIANOSE PERIORAL E DE EXTREMIDADES E
COMUNICAR IMEDIATAMENTE, intermitente

TROCAR EXTENSAQ DO OXIGENIO A CADA 24 HORAS. intermitente

TROCAR/REPOR SOLUCAO DO UMIDIFICADOR DE GXIGENIO A CADA 24HORAS E
QUANDO NECESSARIQ, intermitente

ASPIRAR VIAS AEREAS SE NECESSARIOQ, intermitente
CONTROLAR RIGOROSAMENTE A OXIMETRIA, continuo

MONITORAR PADRAO RESPIRATORIO, SE ALTERACOES AVISAR
IMEDIATAMENTE, continuo

MONITORAR NiVEL DE CONSCIENCIA, SE ALTERACAO AVISAR IMEDIATAMENTE,
continuo

MANTER CABECEIRA ELEVADA, continuo
ANOTAR INICIO E TERMINO DA OXIGENOTERAPIA DIARIAMENTE, cantinuo
TROCAR CATETER DE OXIGENIO A CADA 24 HORAS, intermitente

MONITORAR RIGOROSAMENTE A QUANTIDADE DE OXIGENIO ADMINISTRADA,
continuo

TROCAR CATETER DE OXIGENIO TIPO OCULOS A CADA 72 HORAS, continuc
, continuo

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES
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1.2.3- Desobstrucao ineficaz das vias aéreas relacionada a asma, doenca pulmonar obstrutiva
crOnica e secrecdes nos bronquios caracterizada por dispnéia, cianose e agitacao (BENEDIT;

BUB, 2001; NANDA, 2010).

W N =
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il
13
14

Sao Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA
Paciente: Prescr. N 8
Data Int.: 09/09/2010 Sexo: MASC  Idade: 65 anos 4
Valida de 24/09 18:01h & 25/09 18:00h Proced.
I Leito: 313 - 001 Convénio: SUS
CUIDADOS

MONITORAR PRESENCA DE CIANOSE PERIORAL E DE EXTREMIDADES, continuo
TROCAR A EXTENSAO DE OXIGENIO A CADA24 HORAS, intermitente

REALIZAR ASPIRACAO DE VIAS AEREAS DE 2/2H E QUANDO NECESSARIO,
intermitente

MONITORAR ASPECTO E QUANTIDADE DAS SECRECOES, continuo

REALIZAR HIGIENIZACAC DA CAVIDADE ORAL QUANDO NECESSARIO. continuo
CONTROLAR RIGOROSAMENTE OXIMETRIA. continuo

OBSERVAR A PERMEABILIDADE DO TET, continuo

MANTER CABECEIRA ELEVADA. continuo

TROCAR TRAQUEIAS DO REPIRADOR A CADA 72 HORAS, intermitente

TROCAR/REPOR A SOLU(}E\Q DO UMIDIFICADCR DE OXIGENIO A CADA 24
HORAS E QUANDO NECESSARIO, intermitente

TROCAR FIXACAOQ DO TET SEMPRE QUE NECESSARIO, intermitente

RETIRAR E HIGIENIZAR A ENDOCANULA. intermitente

TROCAR CATETER DE OXIGENIO A CADA 24 HORAS . intermitente
MONITORAR PADRAQC RESPIRATORIO E COMUNICAR ALTERACOES, continuo

Cof CHLIARNA CMAAMNMS MR At i e
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1.3.

1- Débito cardiaco diminuido relacionado ao ritmo cardiaco alterado caracterizado por

variagdes nas leituras de pressdo arterial (BENEDIT; BUB, 2001; NANDA, 2010).

Sao Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

de Paula
Paciente:
Data Int.: 22/09/2010 Sexo: FEM Idade: 43 anos 10
Vélida de 22/09 18:47h & 23/09 12:00h
Leito: 010 - 008 Convénio:

Prescr.

sSuUs

NO

.

CUIDADOS
MONITORAR PERFUSAO PERIFERICA, PULSO E COLORACAQ DA PELE. continuo

CONTROLAR RIGOROSAMENTE OS SINAIS VITAIS DE 2/2 HORAS E AVISAR
IMEDIATAMENTE ALTERAGQOES, intermitente

MANTER DECUBITO ELEVADO, continuo
CONTROLAR RIGOROSAMENTE OXIMETRIA, continuo

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES

1.4.1- Hipertermia relacionada ao aumento da taxa metabdlica caracterizada pelo aumento da
temperatura corporal (BENEDIT; BUB, 2001; NANDA, 2010).

Sao Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

de Paula
Paciente:
Data Int.: 15/09/2010 Sexo: FEM Idade: 21 anos 8
Valida de 22/09 12:01h a 23/09 12:00h Proced.:

Leito: 010 - 004 Convénio:

Prescr

sSus

N®:

2

AW N =

CUIDADOS
MONITORAR A TEMPERATURA CORPORAL. continuo
MONITORAR SINAIS PRECOCES DE HIPERTERMIA- RUBOR. CALOR, continuo
ORIENTAR BANHO DE ASPERCAOQ/IMERSAQ, continuo

ORIENTAR COMPRESSAS FRIAS NAS REGIAD INGUINAL, AXILAR E FRONTAL,
continuo

PROPORCIONAR AMBIENTE E VESTIMENTAS ADEQUADAS, continuo

Enf ELIANA SOARES DOMINGUES
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1.4.2- Hipotermia relacionada a diminuicio da taxa metabdlica caracterizada pela diminuicdo da

temperatura corporal (BENEDIT; BUB, 2001; NANDA, 2010).

Sao Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

de Paula
Paciente:
Data Int.: 15/09/2010 Sexo: FEM ldade: 21 anos 8
Valida de 23/09 12:01h a 24/09 12:00h
Unidade: Leito: 010 - 004

Prescr

Convénio: SUS

N

3

CUIDADOS
MONITORAR A TEMPERATURA CORPORAL . intermitente

2 MONITORAR SINAIS PRECOCES DE HIPOTERMIA- PELE FRIA, TREMORES E
PALIDEZ, intermitente

3 APLICAR COMPRESSAS MORNAS E/OU COBERTORES PARA PROMOVER O
AQUECIMENTO, continuo

4 UTILIZAR OLGODAO ORTOPEDICO PARA LIMITAR AREAS EXPOSTAS intermitente

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES

1.5.1- Amamentacio ineficaz relacionada a ambivaléncia materna e/ou prematuridade caracterizada

pelo processo de amamentacgao insatisfatério (BENEDIT; BUB, 2001;
NANDA, 2010).

S0 Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

de Paula
Paciente:
Data Int.: 20/08/2010 Sexo FEM ldade: 20 anos 3
Valida de 22/09 12:01h & 23/09 12:00h
Leito: 010 - 001

Prescr.

Convénio: SUS

Ne:

2

[ CUIDADOS
ACOMPANHAR E AUXILIAR A MAE E O RN NA AMAMENTACAQ, continuo

2 IDENTIFICAR PROBLEMAS NO RN QUE IMPECAM A AMAMENTACAO-
PREMATURIDADE, PROBLEMAS FiSICOS, SONOLENCIA, continuo

3 IDENTIFICAR PROBLEMAS NA MAE QUE IMPECAM A AMAMENTACAOQ, continuo

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES
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1.5.2- Ictericia neonatal- relacionado ao metabolismo relacionada a idade do neonato entre 1 e 7 dias

caracterizada pela presenga da pele e escleréticas amareladas (NANDA, 2010).

350 Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA
Paciente: Prescr. N 4
Data Int.: 15/09/2010 Sexo: FEM Idade: 21 anos 8
Vélida de 24/09 12:01h a 25/09 12:00h
Leito: 010 - 004 Convénio:  SUS
CUIDADOS
MONITORAR COLORAGAQ DA PELE DO RN, continuo
GARANTIR PROTECAO OCULAR DURANTE A FOTOTERAPIA. continuo
MANTER RN EM FOTOTERAPIA - RETIRA-LO DO BERCO/ENCUBADORA SOMENTE
QUANDO NECESSARIO, continuo
OBSERVAR DISTANCIA MIiNIMA ENTRE A FOTOTERAPIA E RN continuo
Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES
1.5.3- Risco de glicemia instavel - relacionada a falta de controle do diabete (NANDA, 2010).
$ao Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA
Paciente: Prescr. No 1

Data Int.: 15/09/2010 Sexo: FEM ldade: 19 anos 6
Valida de 22/09 19:14h & 23/09 08:00h

Leito: 101 - 004 Convénio:

SUS

CUIDADOS
REALIZAR RODIZIO DO LOCAL PARA O TESTE DE GLICEMIA CAPILAR E
ADMINISTRAGCAQC DE INSULINA, intermitente
MONITORAR A ADESAO A DIETA HOSPITALAR, intermitente
CONTROLAR RIGOROSAMENTE GLICEMIA CONFOREM ESQUEMA DE HGT E SE
NECESSARIO, intermitente
CONTROLAR RIGOROSAMENTE O GOTEJO DO PLANO PARENTERAL, intermitente
OBSERVAR SINAIS DE HIPO/HIPERGLICEMIA, intermitente

Enf. ELIANA SOARES DOMINGUES
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1.6.1- Retencao urinaria relacionada ao bloqueio do esfincter urindrio ou inibigdo do arco reflexo
caracterizada por distensao vesical ou didria (BENEDIT; BUB, 2001; NANDA, 2010

$a0 Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

Paciente: P

Data Int.: 22/09/2010 Sexo: FEM Idade: 26 anos 7
Vélida de 24/09 12:01h a 25/09 12:00h

Leito: 010 - 013 Convénio: SUS

' CUIDADOS
CONTROLAR DEBITO URINARIO. continuo

2 MONITORAR INGESTA HIDRICA. continuo

3 UTILIZAR MANOBRAS PARA A ESTIMULAR A MICCAO- APLIC
. - A
AGUA MORNA, intermitente . b S B

4 MONITORAR A PRESENCA DE GLOBOD VESICAL, continuo
5 MONITORAR COR E ASPECTQ DA URINA E ANOTAR, continuo

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES

1.6.2- Eliminacao urinaria prejudicada relacionada a infec¢do do trato urinério ou obstrugio
anatOmica caracterizada por distria ou polidria (NANDA, 2010).

$ao Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA
Paciente: Prescr.
Data int.; 16/09/2010 Sexo: FEM Idade: 23 anos 10
Valida de 24/09 08:01h a 25/09 08:00h
Leito: 101 - 001 Convénio: SUS

N°:

3

CUIDADOS
MONITORAR COR E ASPECTO DA URINA E REGISTRAR, continuo
CONTROLAR DEBITO URINARIO, continuo
REALIZAR HIGIENE DO TRATO URINARIO, continuo
DESPREZAR URINA DO COLETOR A CADA 6 HORAS, continuo

oW b =

Enf ELIANA SOARES DOMINGUES
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1.6.3- Diarréia relacionada a irritacao ou inflamacao do trato gastrointestinal ou alimentagao
por sonda caracterizada por dor abdominal e pelo menos trés evacuagdes de fezes liquidas por
dia (BENEDIT; BUB, 2001; NANDA, 2010).

Sao Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

de Paula

Paciente Prescr.

Data Int.: 30/08/2010 Sexo: FEM ldade: 86 anos 28
Valida de 22/09 18:52h & 23/09 12:00h
Leito: 100 - 003 Convénio:  SUS

Ne:

CUIDADOS
MONITORAR E REGISTRAR ASPECTO E QUANTIDADE DAS FEZES, intermitente
MONITCRAR INGESTA HIDRICA, intermitente
MONITORAR SINAIS DE DESIDRATACAQC, continuo
MONITORAR ADESAO A DIETA HOSPITALAR, continuo

CONTROLAR RIGOROSAMENTE HORARIO, QUANTIDADE E GOTEJAMENTO DA
DIETA POR SONDA, continuc

L L S

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES

1.7.1- Integridade da pele prejudicada relaciona a fatores mecénicos caracterizada pela invasdo de
estruturas do corpo e rompimento da superficie da pele (BENEDIT; BUB, 2001; NANDA, 2010

SanLFrancisey HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

de Paula

Paciente: Prescr.

Data Int.: 21/09/2010 Sexo: FEM ldade: 42 anos 8
Valida de 23/09 12:01h a 24/09 12:00h
Leito: 010 - 007 Convénio: SUS

Ne:

2

-~ 3 o A~ W NN =

CUIDADOS
MONITORAR E PROMOVER A HIDRATACAQ E NUTRICAO DA PELE. intermitente
REALIZAR MUDANCA DE DECUBITO 2/2 HORAS, intermitente
PROTEGER PROEMINENCIAS OSSEAS, intermitente
COLOCAR COLCHAO PIRAMIDAL, continuo
SOLICITAR AVALIACAQ DO GRUPO DE PELE SE NECESSARIO. continuo
REALIZAR CURATIVO, intermitente
MONITORAR PRESENCA DE SINAIS FLOGISTICOS, continuo

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES
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1.7.2- Integridade tissular prejudicada relacionada a mobilidade fisica prejudicada caracterizada por
tecido lesado (BENEDIT; BUB, 2001; NANDA, 2010

=~ O O, B~ W N =

Sag Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA
Paciente: Prescr. No 2
Data Int.: 21/09/2010 Sexo: FEM Idade: 42 anos 8
Valida de 23/09 12:01h & 24/09 12:00h
Unidade: Leito: 010 - 007 Convénio: SUS
CUIDADOS

MONITORAR E PROMOVER A HIDRATACAD E NUTRICAQ DA PELE, intermitente
REALIZAR MUDANGA DE DECUBITO 2/2 HORAS, intermitente

PROTEGER PROEMINENCIAS OSSEAS, intermitente

COLOCAR COLCHAO PIRAMIDAL, continuo

SOLICITAR AVALIACAO DO GRUPO DE PELE SE NECESSARIO, continuo
REALIZAR CURATIVO, intermitente

MONITORAR PRESENCA DE SINAIS FLOGISTICOS, continuo

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES

1.8.1- Risco para infec¢ao relacionada a procedimentos invasivos e defesas primdrias e secunddrias
inadequadas (BENEDIT; BUB, 2001; NANDA, 2010).

=~ W N =

§aq Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA
Paciente: Prescr. N° 2
Data Int.: 21/09/2010 Sexo: FEM Idade: 42 anos 8
Valida de 23/09 12:01h a 24/09 12:00h
Leito: 010 - 007 Convénio: SUS
CUIDADOS

MONITORAR E PROMOVER A HIDRATACAO E NUTRIGCAO DA PELE, intermitente
REALIZAR MURANCA DE DECUBITO 2/2 HORAS, intermitente

PROTEGER PROEMINENCIAS OSSEAS, intermitente

COLOCAR COLCHAO PIRAMIDAL, continuo

SOLICITAR AVALIACAO DO GRUPO DE PELE SE NECESSARIO, continuo
REALIZAR CURATIVQ, intermitente

MONITORAR PRESENCA DE SINAIS FLOGISTICOS, continuo

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES
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1.8.2- Risco de aspiracao relacionado a administragdo de alimentag¢do e medicacio por sonda e nivel de

consciéncia diminuido (BENEDIT; BUB, 2001; NANDA, 2010).

e HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

de Paula
Paciente
Data Int.: 22/09/2010 Sexo: FEM Idade: 43 anos 10
Valida de 24/09 12:01h & 25/09 12:00h

Leito: 010 - 008 Convénio:

Jrescr.

Sus

Ne

3

CUIDADOS
MONITORAR PRESENGA DE CIANOSE PERIORAL E DE EXTREMIDADES, continuo
TROCAR A EXTENSAC DE OXIGENIO A CADA24 HORAS, intermitente

REALIZAR ASPIRACAQ DE VIAS AEREAS DE 2/2H E QUANDO NECESSARIO.
intermitente

MONITORAR ASPECTO E QUANTIDADE DAS SECRECOES, continuo

REALIZAR HIGIENIZACAO DA CAVIDADE ORAL QUANDO NECESSARIQ, continuo
CONTROLAR RIGOROSAMENTE OXIMETRIA, continuo

OBSERVAR A PERMEABILIDADE DO TET, continug

MANTER CABECEIRA ELEVADA, continuo

TROCAR TRAQUEIAS DO REPIRADOR A CADA 72 HORAS, intermitente

TROCAR/REPOR A SOLUCAOQ DO UMIDIFICADOR DE OXIGENIO A CADA 24
HORAS E QUANDO NECESSARIO, intermitente

11 TROCAR FIXACAO DO TET SEMPRE QUE NECESSARIO. intermitente

12 RETIRAR E HIGIENIZAR A ENDOCANULA, intermitente

13 TROCAR CATETER DE OXIGENIO A CADA 24 HORAS . intermitente

14 MONITORAR PADRAO RESPIRATORIO E COMUNICAR ALTERACOES, continuo
15, continuo

(S5 QY

©C O w N DO n A

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES

1.8.3- Risco de queda relacionada a mobilidade fisica prejudicada (NANDA, 2010).

HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

Sac Francisco
de Paula

Paciente:
Data Int.: 15/09/2010 Sexo: FEM Idade: 19 anos 6

Valida de 23/09 08:01h a 24/09 08:00h
Leito: 101 - 004

Convénio:

Prescr.

sSuUs

Ne

CUIDADOS

1 MONITORAR E AVALIAR NIVEL DE CONSCIENCIA, continua
GARANTIR A MOBILIDADE SEGURA EM CASO DE USO DE DISPOSITIVOS
AUXILIARES - CADEIRA DE RODAS, PROTESES , continuo

3  MANTER GUARDAS DO LEITO ELEVADAS, continuo

MONITORAR DEAMBULACAQ E/OU PERMENENCIA NA CADEIRA, continuo

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES
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2.1.1- Comunicacao verbal prejudicada relacionada a condi¢des fisiolégicgs e dife‘rengas culturais
caracterizada por dificuldade para manter o padrdo usual de comunicag@o ou incapacidade de falar a
lingua do cuidador (BENEDIT; BUB, 2001; NANDA, 2010).

Sao Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

de Paula

Paciente: Prescr

Data Int.; 20/08/2010 Sexo: FEM ldade: 20 anos 3
Valida de 24/0912:01h a 25/09 12:00h
Leito: 010 - 001 Convénio: SUS

N°

4

CUIDADOS

VIABILIZAR COMUNICAGAO NAO VERBAL- OFEREGER PAPEL E CANETA,
continuo

FORNECER INFORMAGCOES POR ESCRITO SE NECESSARIO, continuo
PROPCRCIONAR AMBIENTE TRANQUILO. continuo

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES

2.2.1- Ansiedade relacionada ao estresse caracterizada por apreensio e incerteza. (BENEDIT; BUB,
2001; NANDA, 2010).

§ae Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

Paciente: 1 Prescr.,

Data Int.; 20/08/2010 Sexo: FEM Idade: 20 anos 3
Vélida de 23/0912:01h a 24/09 12:00h
Leito: 010 - 001 Convénio:  SUS

N©:

WM —

CUIDADOS

ESCLARECER DUVIDAS A CERCA DOS PROCEDIMENTOS DE ENFERMAGEM
REALIZADOS, continuo

ESCLARECER DUVIDAS SOBRE AS ROTINAS DO SETOR, continuo
PROPORCIONAR AMBIENTE TRANQUILO, continuo
PROMOVER CONFORTO E ALIVIO DA NOR rantings

=

i

f: ELIANA SOARES DCMINGUES
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2.3.1- Paternidade ou maternidade prejudicada relacionada a ambiente doméstico insatisfatorio

caracterizado pela interacdo pais-filho insatisfatdria e falta de apego (NANDA, 2010).

Sao Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA
Paciente:
Data Int.: 16/09/2010 Sexo: FEM Idade: 23 anos 10
Valida de 23/09 08:01h a 24/09 08:00h Proced :
Leito: 101 - 001 Convénio:

Prescr.

SUS

No:

2

HowW =

CUIDADOS
ESTIMULAR INTERAGAQ MAE/PAI E CRIANGA, continuo
ESTIMULAR A INTERACAO ENTRA MAE E RN, continuo
OFERECER AMBIENTE TRANQUILO NA HORA DA AMAMENTACAQ, continuo
IDENTIFICAR MUDANCAS NO COMPORTAMENTO DA CRIANCA | continuo

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES

3.1.1- Risco de sofrimento espiritual relacionado a mudangas nas préticas religiosas
(BENEDIT; BUB, 2001; NANDA, 2010).

Sao Francisco HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO DE PAULA

de Paula
Paciente:
Data Int.: 17/09/2010 Sexo: FEM Idade: 25 anos 30
Valida de 22/09 08:01h & 23/09 08:00h
Leito: 101 - 006 Convénio:

Prescr.

sSus

N°.

2

CUIDADOS
PROMOVER AMBIENTE TRANQUILO, continuo
GARANTIR A PRESENCA DO LIDER ESPIRITUAL QUANDO SOLICITADO, continuo
CONTACTAR A QUVIDORIA, continuo
. continuo

Enf: ELIANA SOARES DOMINGUES
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