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CARVALHO, Lisa Antunes. Imagens e percep¢des da ética na formacgdo do Enfermeiro.
2022. 208f. Tese (Doutorado em Enfermagem) - Escola de Enfermagem, Programa de Pos-
Graduacdo em Enfermagem, Universidade Federal do Rio Grande, Rio Grande, 2022.

RESUMO

Introducdo: a ética, que deveria ser transversal, se constitui num desafio nas profissdes da
saude e na formacdo do enfermeiro, dada a complexidade das relagdes que se estabelecem no
processo de formacdo, na relacdo professor-aluno e, posteriormente, na rede de relagdes
humanas construidas na pratica profissional. Objetivo: investigar as imagens e as percepcoes
que estudantes de graduacdo em enfermagem possuem em relacdo ao exercicio da ética durante
0 processo formativo. Método: pesquisa qualitativa, descritiva e exploratoria, que utilizou os
preceitos da Teoria Historico-Cultural de Lev Vygotski como referencial tedrico; realizada na
Universidade Federal do Rio Grande (FURG), com 14 estudantes entre o quarto e décimo
periodo. A coleta de dados ocorreu em duas etapas: técnica de grupo focal e producao imagética
sobre exercicio da ética na formacdo em enfermagem no periodo de mar¢o a junho de 2022.
Utilizou-se a metodologia snowball sampling, Bola de Neve, para a formagao dos grupos focais
que seguiu o Guia de Discussdo para a coleta de dados construido para este estudo. Foram
organizados trés grupos e realizados trés encontros online com cada grupo. As imagens foram
produzidas coletivamente e entregues apos, para analise por meio do Método Documentario de
Anélise de Imagens de Karl Mannheim e atualizado por Ralph Bohnsack. Os encontros
aconteceram de forma online pelo Microsoft Skype no qual foram guardadas as gravagdes por
30 dias. Para a transcricdo das informacgdes utilizou-se o aplicativo Transkriptor. Os estudantes
foram identificados por nome de cores, seguido pelo nimero ordinal correspondente ao
semestre. Para analise dos didlogos utilizou-se a Anélise Textual Discursiva. Foram respeitados
0s principios éticos da pesquisa, conforme as Resolucbes 466/2012 e 510/2016, obtendo-se a
aprovacdo do Comité de Etica local, mediante CAAE:46716621.5.0000.5324. Resultados:
emergiram trés categorias: as inter-relacdes que se mostram entre ensino da ética e a pratica em
salde, papel dos professores e da universidade para formacdo de ambientes éticos: da teoria a
pratica e aspectos que influenciam a percepcéo do exercicio ético na graduacdo em enfermagem.
A partir destas categorias as discussGes apontaram ao final para as seguintes possibilidades: a
ética como tecnologia relacional para formacdo integral em enfermagem, exercicio ético na
Educacao enfermagem: tessituras a partir de Cohen e Segre e as imagens do exercicio da ética
na formacdo do enfermeiro. Os resultados revelam a necessidade de uma educacéo ética-critica
transversal, 0 uso dos conceitos de ética e eticidade para fortalecimento dos curriculos em
enfermagem e imagens que revelam quédo importantes sdo as redes de relagdes humanas
construidas no espacgo universitario e instiga para um ressignificar da educacédo e pratica em
enfermagem. Considerag0es finais: vislumbra-se a ética como ferramenta mediadora para o
trabalho dos docentes, profissionais e preceptores de estigio para tornar o ensino mais
significativo no campo da educacao ética e moral. Espera-se, que este estudo, possa contribuir
para qualificacdo dos curriculos, dos projetos pedagogicos, pois os estudantes evocam que a
¢ética deve permear todo ensino em enfermagem, ao capacitar docentes e discentes para as
relacdes humanas e para a formagao de ambientes éticos em satde.

Descritores: ética; enfermagem; educacdo superior; estudantes de enfermagem; abordagem
Vygotskiana; pesquisa imagética.
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ABSTRACT

Introduction: ethics, which should be transversal, constitutes a challenge in the health
professions and in nursing education, given the complexity of the relationships that are
established in the training process, in the teacher-student relationship, and, subsequently, in the
network of relationships built in professional practice. Objective: to investigate the images and
perceptions that undergraduate nursing students have in relation to the exercise of ethics during
the training process. Method: qualitative, descriptive, and exploratory research, which used the
precepts of Lev Vygotsky's Historical-Cultural Theory as a theoretical framework; conducted
at the Federal University of Rio Grande (FURG), with 14 students between the fourth and tenth
period. Data collection took place in two stages: focus group technique and image production
on the exercise of ethics in nursing education from March to June 2022. The snowball sampling
methodology, Bola de Neve, was used to form the focus groups, which followed the Discussion
Guide for data collection constructed for this study. Three groups were organized and three
online meetings were held with each group. The images were collectively produced and
delivered afterward, for analysis using Karl Mannheim's Documentary Image Analysis Method
and updated by Ralph Bohnsack. The meetings took place online via Microsoft Skype in which
the recordings were kept for 30 days. For the transcription of information, the Transkriptor
application was used. Students were identified by color name, followed by the ordinal number
corresponding to the semester. For an analysis of the dialogues, Discursive Textual Analysis
was used. The ethical principles of the research were respected, according to Resolutions
466/2012 and 510/2016, obtaining the approval of the local Ethics Committee, through
CAAE:46716621.5.0000.5324. Results: three categories emerged: the interrelationships that
are shown between teaching ethics and practice in health, the role of professors and the
university in creating ethical environments: from theory to practice, and aspects that influence
the perception of ethical practice in graduation in nursing. From these categories, the
discussions pointed to the following possibilities: ethics as a relational technology for
comprehensive nursing education, ethical exercise in nursing education: textures based on
Cohen and Segre, and images of the exercise of ethics in nursing education. The results reveal
the need for a cross-sectional ethical-critical education, the use of concepts of ethics and ethics
to strengthen nursing curricula, and images that reveal how important are the networks of
human relationships built in the university space, instigating a re-signification of the nursing
education and practice. Final considerations: ethics is envisaged as a mediating tool for the
work of teachers, professionals, and internship preceptors to make teaching more meaningful
in the field of ethical and moral education. It is hoped that this study can contribute to the
qualification of curricula and pedagogical projects, as students evoke that ethics must permeate
all teaching in nursing, by training professors and students in human relations and for the
formation of ethical environments in health.

Descriptors: ethics; nursing; college education; nursing students; Vygotskian approach; image
research.
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enfermeria. 2022. 208f. Tesis (Doctorado en Enfermeria) - Escuela de Enfermeria, Programa
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RESUMEN

Introduccion: la ética, que debe ser transversal, constituye un desafio en las profesiones de la
salud y en la formacion de enfermeria, dada la complejidad de las relaciones que se establecen
en el proceso de formacion, en la relacion docente-alumno y, posteriormente, en la red de
relaciones construidas en la practica professional. Objetivo: investigar las imagenes y
percepciones que tienen los estudiantes de graduacion en enfermeria en relacion con el ejercicio
de la ética durante el proceso de formacion. Método: investigacion cualitativa, descriptiva y
exploratoria, que utiliz6 como marco teérico los preceptos de la Teoria Historico-Cultural de
Lev Vygotsky; realizado en la Universidad Federal de Rio Grande (FURG), con 14 alumnos
entre el cuarto y décimo periodo. La recoleccidon de datos ocurrié en dos etapas: técnica de
grupo focal y produccion de imagenes sobre el ejercicio de la ética en la formacion de
enfermeria, de marzo a junio de 2022. Para la formacion de los grupos focales se utilizé la
metodologia snowball sampling, Bola de Nieve, que siguio la Guia de Discusion para la
recoleccion de datos construida para este estudio. Se organizaron tres grupos y se realizaron
tres reuniones en linea con cada grupo. Las imagenes fueron producidas colectivamente y
entregadas posteriormente, para su analisis utilizando el Método de Anélisis de Imagenes
Documentales de Karl Mannheim y actualizadas por Ralph Bohnsack. Las reuniones se llevaron
a cabo en linea a través de Microsoft Skype, en el que las grabaciones se mantuvieron durante
30 dias. Para la transcripcién de la informacién, se utilizo la aplicacion Transkriptor. Los
estudiantes fueron identificados por su nombre de color, seguido del numero ordinal
correspondiente al semestre. Para el analisis de los dialogos, se utilizd el Analisis Textual
Discursivo. Se respetaron los principios éticos de la investigacion, segun Resoluciones
466/2012 y 510/2016, obteniendo la aprobacion del Comité de Etica local, a través del
CAAE:46716621.5.0000.5324. Resultados: surgieron tres categorias: las interrelaciones que
se muestran entre la ensefianza de la ética y la préctica en salud, el papel de los profesores y de
la universidad en la creacion de ambientes éticos: de la teoria a la practica, y los aspectos que
influyen en la percepcion de la préctica ética en la graduacion en enfermeria. A partir de esas
categorias, las discusiones apuntaron para las siguientes posibilidades: la ética como tecnologia
relacional para la formacién integral en enfermeria, el ejercicio ético en la formacion en
enfermeria: texturas a partir de Cohen y Segre, e imagenes del ejercicio de la ética en la
formacion en enfermeria. Los resultados revelan la necesidad de una educacion ético-critica
transversal, el uso de conceptos de ética y ética para fortalecer los curriculos de enfermeria e
imégenes que revelen cudn importantes son las redes de relaciones humanas construidas en el
espacio universitario, instigando una resignificacién de la educacion y practica de enfermeria.
Consideraciones finales: la ética se concibe como una herramienta mediadora del trabajo de
docentes, profesionales y preceptores en practicas para hacer mas significativa la ensefianza en
el campo de la educacion ética y moral. Se espera que este estudio pueda contribuir para la
calificacion de los planes de estudios y proyectos pedagdgicos, ya que los estudiantes evocan
que la ética debe permear toda la ensefianza en enfermeria, formando profesores y estudiantes
para las relaciones humanas y para la formacion de ambientes éticos en salud.

Descriptores: ética; enfermeria; educacién universitaria; estudiantes de enfermeria; enfoque
vygotskiano; investigacion de imagen.
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1 CONSIDERACOES INICIAIS

Nos nos tornamos nos mesmos através dos outros.
(Vygotski).

Nas ultimas duas décadas, os profissionais de Enfermagem no Brasil t€ém experimentado
mudangas importantes no mundo do trabalho, sendo que os rapidos avangos tecnoldgicos em
saude requerem dos Enfermeiros habilidades em demonstrar sua capacidade resolutiva diante
das necessidades de saude da populagdo. Entretanto, o controle burocratico gerencial
implantado nas organizac¢des de saude tanto publicas, quanto privadas tem sido apontado como
um sinal de novos tempos no trabalho em saude. Constata-se que o sistema de saude brasileiro
passa por novas exigéncias, como a capacidade para gestdo de recursos, gestdo de pessoas,
gerenciamento da assisténcia, seguranca ¢ qualidade do cuidado, capacitagdo permanente dos
profissionais para que respondam as prioridades de saude das pessoas (MACHADO et al.,
2020).

Todavia, interesses corporativos, cada vez mais, buscam atender as demandas
econdmicas e responder as necessidades tecnoldgicas de modo a produzir por vezes, uma tensao
entre trabalhadores da saude e o Estado ou ainda, com as organizac¢des de saide (MACHADO
et al., 2020). Nesse sentido, mesmo em situacdes em que o profissional enfermeiro tem
consciéncia dos movimentos e das mudancas no sistema de saude e no processo de trabalho em
enfermagem, ele reproduz uma dinamica de trabalho moldada pela trajetoria historica da
enfermagem e pela cultura organizacional das instituigdes de satde, balizadas em sua maioria
por interesses corporativos (PIVOTO et al., 2017).

Ressalta-se que o profissional da Enfermagem esté inserido no ambito de assisténcia a
satde e estd igualmente submetido a questdes institucionais tais como, missdo, visdo, valores,
objetivos, entre outros, sejam elas institui¢des publicas ou privadas. Entretanto, eles podem
vivenciar frente a essa conformacao do sistema de saide, em menos ou mais intensidade, o
sofrimento moral, por exemplo, o que pode ndo lhes permitir desenvolver um cuidado
humanizado ou que até mesmo advogue pelo seu paciente. Esse sofrimento moral ganha
propor¢ao quando, por pressdes externas, os profissionais se tornam incapazes de prosseguir
em defesa do direito a saude de usuarios (TOMASCHEWSKI-BARLEM et al., 2017).

Quanto aos aspectos do trabalho em enfermagem, sabe-se que o cuidado ¢ a principal
atribui¢do que enfermeiro realiza, ndo somente junto ao individuo hospitalizado, mas inter-
relaciona-se com todas as suas agdes, como: o gerenciamento das equipes de saude, cuidado a

comunidades e familias, educacdo e a pesquisa. Por outro lado, ao analisar as influéncias do
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modo de produgdo capitalista citado anteriormente, essas repercutem diretamente no processo
de trabalho da enfermagem, o qual enfrenta desafios importantes relacionados a necessidade de
se firmar enquanto profissdo valorizada socialmente e que necessita da concretizagdo de um
campo especifico e proprio de conhecimento, desde a formagao a pratica (JACONDINO;
THOFEHRN; AMESTOY, 2019; SILVA, 2012).

Com isso, instigar uma mudanga na percep¢ao dos trabalhadores de satide sobre o seu
processo de trabalho contribui para mudangas em direcao a integralidade e a humanizagado da
assisténcia em saude, influenciando diretamente na organizacdo do trabalho e,
consequentemente, com implicagdes no proprio cuidado. Além disso, discutir o processo de
trabalho favorece a consolida¢do da Enfermagem enquanto ciéncia do cuidar. Desse modo, ¢
fundamental compreender os aspectos da profissdo que permeiam a pratica profissional, tendo
em vista a qualificagdo na organiza¢do do trabalho em enfermagem e a visibilidade no fazer do
enfermeiro. Quanto a esses aspectos, vale lembrar que educar, assistir, pesquisar, participar
politicamente e administrar auxiliam no enfrentamento dos desafios contidos desde a formagao
de enfermeiros e perpassa a pratica do cuidado em enfermagem (SOUZA et al., 2010;
AMESTOY et al., 2010; PIRES, 2013; SANNA, 2007).

Para tanto, a enfermagem também precisa agir pautada na implementagao das politicas
de promoc¢ado da equidade para o atendimento das situagdes de vulnerabilidade, pois contribui
com as demais politicas sociais € com os outros campos do conhecimento, assim como para
formagao de profissionais com esse olhar para o cuidado cotidiano com os grupos heterogéneos,
com os individuos, familia e comunidade. Cabe, também, sensibilizar os pares para as boas
praticas de cuidado e oferecer mais cuidados a quem mais precisa € menos a quem requer menos
cuidados, ao destacar a participagdo politica do enfermeiro como desafiadora, a capacidade de
pensar criticamente, de produzir mudangas que circundem a formacdo de profissionais e que
reflitam na organiza¢do da enfermagem no cotidiano de trabalho (SILVA; OLIVEIRA, 2020).

Diante disso, espera-se que o profissional enfermeiro desenvolva competéncias técnico-
cientificas, ético-politicas e socioeducativas contextualizadas, com vistas a atender as
necessidades sociais da satide, com énfase no Sistema Unico de Satide (SUS) e assegurar a
integralidade da atencdo a qualidade e humanizag¢ao do atendimento. Assim, as organizac¢des de
saude almejam um profissional em constante desenvolvimento com vistas a acompanhar as
inovagoes tecnoldgicas, com potencial para resolugdo de problemas, capacidade de negociagao
e de ser proativo. Elas orientam para que o enfermeiro tenha em sua formag¢ao um corpo de
conhecimentos que contemple os aspectos bioldgico, psicoldgico, cultural e social, com

competéncia para a gestdo do cuidado, no ambito técnico-cientifico, administrativo e politico
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(BRASIL, 2001; ARAUJO; MIRANDA; GRACIA, 2014).

Nesse sentido, autores mencionam que o desenvolvimento de competéncias esta ligado
a aquisi¢ao de conhecimentos em uma combinacao articulada e complexa de habilidades e
capacidades, oriundos de contetidos disciplinares e experiéncias pessoais, o que pode se tornar
uma oportunidade de reestruturag@o dos sistemas educacionais, ao superar o ensino baseado em
conteudos antigos e pouco funcionais. A competéncia profissional também estd atrelada a
capacidade de gerenciar, sejam relagdes humanas e unidades assistenciais (SACRISTAN et al.,
2011; CAMELO; ANGERAMI; SAPORITI, 2013; ROTHEBARTH et al., 2016).

Para Rios (2011), competéncia pode ser entendida como um saber fazer bem que tem
uma dupla dimensao: técnica e politica. A primeira se refere a do saber e do saber fazer, isto é,
o dominio dos conteudos cientificos articulado ao dominio das técnicas; enquanto, a segunda
visa desenvolver competéncias que favorecam a comunicagdo, a negociacao e o relacionamento
profissional. O autor menciona também sobre a importancia de um ensino competente, que
segundo ele, ¢ aquele que representa a possibilidade de conexao entre as dimensdes técnica,
politica, ética e estética da formacgao.

Nesse sentido, os enfermeiros devem aplicar o conhecimento aprendido no desempenho
das suas atribuicdes reais e didrias. Seus registros, por exemplo, permitem a documentacao da
aquisicdo da competéncia adquirida e o aprendizado reflexivo, constitui a chave do
desenvolvimento, que ndo se completa com a formacao, mas torna-se um processo permanente
e continuo no cotidiano profissional (FERNANDES, 2012; BENITO et al., 2012).

Cabe mencionar algumas competéncias importantes que devem estar presentes na
pratica do enfermeiro e que devem ser construidas ao longo de sua formacao, tais como:
competéncia comunicacional, competéncia emocional, autoestima e comportamento assertivo.
Sendo assim, além do desenvolvimento profissional, o enfermeiro atinge um desenvolvimento
pessoal, com destaque dessas carateristicas para a valorizagdo da qualidade do cuidar em
Enfermagem, do saber-fazer relacional por meio da relagao de ajuda, dos principios humanistas
e da comunicagdo (LOPES; AZEREDO; RODRIGUES, 2012).

Para tanto, dentre as competéncias dos profissionais enfermeiros, estas devem envolver
um conjunto de variaveis que lhes permitam aliar o dominio técnico com a capacidade de agir,
ao garantir o fortalecimento dos principios e diretrizes do SUS, de maneira a considerarem os
marcos dos direitos sociais ¢ da atencdo integral a saude, com equidade e universalidade
(MACHADO; VIEIRA; OLIVEIRA, 2015).

Além disso, os enfermeiros necessitam conhecer os problemas globais de satde para

que, dessa forma, sejam capazes de transformar as realidades de satude local e global, ao atuar
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nos diversos niveis de complexidade de atenc@o a saude. Dessa maneira, podem atentar para o
impacto global das doencas, implicacdes de migragdo, viagens e realocacdo para a saude,
determinantes sociais e ambientais da saude, assisténcia a saude em locais com poucos recursos,
saude como direito humano e recurso de desenvolvimento (VENTURA; AGUILAR, 2014).

Sabe-se que o trabalho do enfermeiro ¢ amplo e envolve diferentes dimensdes nas
relacdes e interagdes humanas. Assim, em todas as fases do atendimento, seja na promog¢ao da
saude ou na reabilitacdo, os enfermeiros devem respeitar e reconhecer as necessidades dos
usudrios e estar em conformidade com determinadas regras, regulamentos e valores gerais. Para
isso, ¢ necessaria uma atitude diferenciada, pautada no respeito, na ética € no compromisso com
a sociedade (CHAGAS; BRITO; BORGES, 2016).

A profissdo do enfermeiro, bem como suas atribui¢des, requer um agir comprometido
com a ética profissional nas acdes relacionadas ao cuidado. O cuidado praticado pelo
enfermeiro, muitas vezes, retrata uma visao profissional ideoldgica, existe um vinculo que
transcende a relacdo sujeito-paciente, uma relagdo intersubjetiva, baseada em uma consciéncia
existencial que se tem de si e do outro (SILVA, 2015).

Para tanto, sdo fundamentais o planejamento e a organizacdo do enfermeiro na equipe
para assegurar a qualidade do atendimento prestado. Salienta-se que além da composi¢do
adequada de uma equipe € necessaria uma constante capacitacdo, formagdo e educagdo
permanente dos profissionais e, também, um bom relacionamento entre os profissionais,
possibilitando uma assisténcia adequada aos usudrios e qualidade de vida no ambiente de
trabalho (CACADOR et al., 2015).

Adicionalmente a isso, dentre as atividades esperadas pelos enfermeiros, destaca-se a
advocacia em satide como um componente intrinseco a ética profissional, uma vez que a relagao
do enfermeiro com o usudrio ¢ estritamente proxima, sendo constante sua presenca nos
ambientes de satde. De modo objetivo, vale destacar que a advocacia em satide ainda esta sendo
definida como fun¢do complementar do profissional de Enfermagem com vistas a promover e
defender os interesses € o bem-estar dos usuarios, ao garantir que esses possuam conhecimento
dos seus direitos e que disponham do acesso as informagdes para a tomada de decisdo, de modo
a melhorar sua satide e adesao terapéutica. Porém, reforga-se a necessidade de o profissional de
Enfermagem advogar a favor dos usudrios e da comunidade, ao realizar a defesa das politicas
publicas e da formacdo de ambientes saudaveis no trabalho em saude (TOMASCHEWSKI-
BARLEM et al., 2017, NEUTZLING et al., 2017; MAYER et al., 2019).

Contudo, ndo se pode negar a existéncia de desafios e conflitos éticos que os enfermeiros

vivenciam no seu cotidiano de trabalho, fomentados tanto pela configuragdo do proprio sistema
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de satude, quanto pelas relacdes humanas estabelecidas no ambiente laboral. O trabalho na satde
¢ permeado por desafios éticos e morais que se apresentam diariamente para os profissionais, o
que exige um posicionamento deles, que ¢ influenciado pelos seus modos de agir. Tal fato
persiste, dada a sua natureza e a organizagao do trabalho. A pratica profissional ¢ marcada por
incertezas, ambiguidades e contradigdes que, em diversas situagdes, estdo relacionadas a
problemas morais, mais evidentes em unidades fechadas, como UTIs (ZOBOLI; SOARES,
2012; CARAM et al., 2016; BARLEM; RAMOS, 2015).

Cabe mencionar que as vozes dos profissionais de enfermagem em sua maioria sao
silenciadas quando eles pretendem expressar as preocupagdes morais inerentes ao trabalho, o
que contribui para vivéncias de sofrimento moral, muitas delas oriundas desses conflitos, sejam
eles externos ou internos, relacionados a organizac¢ao de satde e demais categorias profissionais
e no interior das equipes de satde. Nesse contexto de atuagdo, os enfermeiros tém se deparado
com barreiras que os impedem de deliberar, seja por forgas institucionais ou devido aos
relacionamentos inerentes a pratica da enfermagem (BARLEM, 2012; PETER; SIMMONDS;
LIASCHENKO, 2018).

Desafios éticos no trabalho do enfermeiro estdo relacionados, em sua maioria, as
praticas incoerentes e inadequadas, a futilidade de interven¢des no fim da vida, tais como,
obstinacdo terapéutica, ndo ressuscitagcdo, o respeito a autonomia e a dignidade do paciente.
Ainda, a dificuldade do enfermeiro em exercer sua autonomia diante das a¢des de cuidados e
tratamentos, diante de conflitos com as equipes de satide e com a politica institucional, auséncia
de infraestrutura e de condi¢cdes adequadas de trabalho, estabelecimento de relagdes
profissionais precarias, falta de dominio relacionada as competéncias profissionais, ou seja
desvio de funcdo, negligéncia, falta de capacitagdo e de reconhecimento e também a
desqualificacdo do cuidado, isto é, um cuidado ndo humanizado, com falta de comunicagdo e
obitos evitaveis (SILVEIRA et al., 2014; CARAM et al., 2016; BARLEM; RAMOS, 2014).

Um estudo com enfermeiros italianos recém-egressos buscou conhecer os principais
dilemas éticos vivenciados por eles na sua pratica, foi destacado: escassez de recursos para
cuidados mais complexos; pedidos de suicidio assistido; desacordo com a familia dos pacientes
quanto ao tratamento adequado; realizar ou auxiliar em tratamentos médicos excessivos; diivida
quanto a possibilidade de revelar ou ndo o diagnostico ao paciente; suspensao imposta de
tratamentos; cuidados e decisdes unilaterais de outros profissionais da equipe (LEUTER et al.,
2020).

Destaca-se que a escassez de recursos adequados e complexos para o cuidado, sdo

possiveis geradoras de dilemas éticos. Situagdes de sofrimento requerem do enfermeiro tomada
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de decisdes quanto a assisténcia de enfermagem a ser desenvolvida, pois envolvem em sua
esséncia uma agdo é€tica. Assim, diante da escassez ou falta de recursos adequados, o
profissional devera escolher qual paciente recebera a assisténcia com recursos que dispde. Neste
caso, deixa-se de prestar um cuidado de qualidade devido a falta de tecnologia de cuidado
apropriada, e quando presente, ndo atendera as necessidades de todos que estdo sob seus
cuidados de modo igual, o que gera dilemas éticos. As tecnologias de cuidado quando
disponiveis ou nao, estdo intimamente ligadas a pratica profissional ética, pois se relacionam
com a manutenc¢do e promocgao da saude (LEUTER et al., 2020).

Para Bordignon ef al. (2011), os dilemas éticos enfrentados pelos profissionais da area
da saude podem estar relacionados com a formagao académica desses trabalhadores, visto que
na maioria das vezes, o ensino relacionado a conduta ética ¢ fragmentado, descontextualizado
e desenvolvido em uma carga horéria insuficiente para abordar todos os aspectos necessarios
para instigar a adogo de valores éticos nos futuros profissionais. A literatura mostra uma lacuna
entre a formacao dos profissionais e as reais necessidades dos servigos de satde e do novo
modelo assistencial (HADDAD; ZOBOLI; SOARES, 2012).

Assim, torna-se importante a compreensao do conceito de ética. Beauchamp e Childress
(2013) fazem alusdo a ética e mencionam que esta relaciona-se as varias formas de se entender
e analisar a vida moral e expdem uma reflexao tedrica sobre o modo de agir dos seres humanos,
j4 a moralidade diz respeito as convengdes sociais, do que € certo ou errado nas agdes humanas.
Estas sdo compartilhadas de modo a obter um senso comum, ou seja, a medida que os individuos
se desenvolvem coletivamente, aprendem regras e leis morais e sociais, € orientam suas agdes
a partir de normas e condutas socialmente aprovadas.

A ¢ética ¢ a possibilidade de refletir sobre a vida moral, de subsidiar-se de critérios para
tomar decisdes acerca do que € ou ndo aceitavel no comportamento humano. A capacidade de
refletir sobre si mesmo, de questionar o que pode e o que ndo pode ser realizado, identificar
conflitos e se posicionar coerentemente € de maneira autbnoma frente aos dilemas, pressupoe
liberdade de opcao, a consideragdo do outro, o respeito aos direitos individuais e coletivos
(SILVEIRA et al., 2014).

Alguns autores se referem a ética e moral, e adotam ambas como expressdes sinonimas,
outros buscam distingui-las, porém, a distingdo mais compreensivel seria a de que a ética
aprimora e desenvolve o sentido moral do comportamento e influencia a conduta humana, assim,
para os primeiros os conceitos de ética e moral articulam-se intrinsecamente. No entanto, ha
uma distingdo semantica entre moral e ética. O termo “ética” se reserva para a disciplina

filosofica ou teologica que estuda racionalmente a conduta humana, do ponto de vista dos
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deveres e das virtudes morais. A ética € saber racional, como reflexao critica sobre a agdo da
vida moral, designa um ponto de vista supra ou metaindividual, enquanto a moral se situa no
nivel da decisdo da ag¢ao dos individuos. A moral individual depende implicitamente ou
explicitamente de uma ética, pois essa se esvazia sem as morais individuais e,
consequentemente, se recobrem e, portanto, sdo inseparaveis (MORIN, 2007; CAMARGO,
2011; NALINI, 2009).

Na compreensao de Cohen e Segre a ética esta fundamentada em trés pré-requisitos: a
percep¢ao de conflitos, a autonomia e a coeréncia. A eticidade, portanto, estd na tomada de
consciéncia da situacdo em que se percebe que se esta diante de uma situacdo problematica de
conflitos e na condi¢do que pode adquirir no sentido de se posicionar entre a razdo, emogao,
autonomia de forma coerente e com coeréncia frente a tomada de decisdes da vida cotidiana
(COHEN; SEGRE, 2002).

Para os autores, a moral se caracteriza por ordenar um conjunto de direitos e deveres do
individuo e da sociedade, sendo entendida como um sistema de valores que pressupode trés
caracteristicas: seus valores ndo sdo questionados; sdo impostos; € a desobediéncia as regras
pressupde castigo. Assim, a moral ¢ imposta e requer um ato de obediéncia, de heteronomia,
enquanto a ¢€tica deve ser aprendida e percebida pelos sujeitos. Dessa forma, torna-se ético
aquele que toma consciéncia de uma determinada situa¢do € consegue perceber uma situagao
conflituosa, e posiciona-se entre a razdo e emogdo de modo autdénomo e coerente. E possivel
tornar-se éticos por meio do vinculo da ética com a educagdo a fim de construir costumes e
valores

A ética, que deveria ser transversal, se constitui num desafio nas profissoes da satde e
na formacao do enfermeiro, dada a complexidade das relagdes que se estabelecem no processo
de formagdo, na relagdo professor-aluno e, posteriormente, na rede de relagdes humanas
construidas na pratica profissional. A pratica em enfermagem ¢ permeada por diversos fatores
externos e internos, tanto em relacao as institui¢des de saude, quanto as relacdes humanas e nas
equipes de enfermagem, que interferem, agem, modificam e fortalecem ou ndo a percepgdo e
imagem do exercicio da ética dos estudantes frente ao cuidado e ao proprio desenvolvimento
da profissao.

Além disso, tem-se que o ser humano ndo nasce ético, mas possui a priori as condi¢des
necessarias para que possa desenvolver cada vez mais o pensamento ético € a moral, uma
constru¢dao que ocorre ao longo da vida. As relagdes sociais sdo de fundamental importancia
para que isso ocorra, uma vez que em conformidade com o construtivismo a formacgdo da

consciéncia moral ocorre a partir da interagdao do sujeito com seu meio € nao como produto de
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influéncias ambientais (NEVES JUNIOR; ARAUJO; REGO, 2016; DELLAZZANA-ZANON
etal., 2013).

Frente ao exposto, conhecer a percepgao do estudante de enfermagem frente ao seu
processo formativo, as competéncias esperadas e os possiveis desafios éticos que estes
enfrentam no ambiente universitario, torna-se importante, pois corroboram para a qualificagao
da pratica em saude e das relagdes humanas estabelecidas com os agentes colaboradores dessa
formacao.

Esse ambiente deve permitir que cada estudante reflita criticamente sobre o cuidado de
enfermagem, sobre o “ser enfermeiro” em construgdo nesses espagos € o significado de sua
presenga em cada momento do cuidado. Acredita-se que por meio das acdes éticas, da
consciéncia ética, os graduandos conseguirdo realizar um julgamento clinico sobre as diversas
situagdes de saude dos individuos, e assim posicionarem-se por meio do conhecimento
cientifico.

Um estudo canadense e outro sul-coreano evidenciaram, respectivamente, a educagao
como promotora da atitude para o trabalho interdisciplinar e a ética como uma das tematicas
que mais se adequava a educagao interprofissional. Ambos demonstraram que o estudo da ética
ou a discussao de contetidos éticos na formacdo representam para os estudantes o
desenvolvimento do raciocinio moral e a compreensao da relagao entre tomadas de decisdo e
competéncia profissional (VERNON; CURRAN; FLEET, 2005; PARK ef al., 2012).

Outro fator preponderante ¢ a necessidade de coeréncia nas agdes de enfermagem diante
de suas equipes de trabalho, pacientes e demais profissionais. Tal coeréncia advém da
articulacdo entre a teoria e a pratica em enfermagem. Reside nesse fato, diante de outros,
construir uma percepcao ética na formagdo de enfermeiros que propicie a formagao de
significados e constru¢do do conhecimento sobre ética que colabore para que essa coeréncia se
concretize. Por meio do respeito, autoconhecimento e de uma ética de si, pode-se vislumbrar a
harmonia entre o que se diz e se faz.

A enfermagem caracteriza-se pelo exercicio do cuidado e de uma pratica social que
atende as pessoas em suas vulnerabilidades de satde e esta sob a égide de cddigos morais e
éticos que normatizam as agdes dos profissionais. Em relagdo a esse ponto, vale lembrar que a
enfermagem, atua em conformidade com a Resolu¢do do Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN) n° 564 de 06 de novembro de 2017, que afirma que o exercicio da profissdo ¢
constituido por conhecimentos cientificos e técnicos construidos e reproduzidos por um
conjunto de préticas sociais, éticas e politicas que resultam em acdes de ensino, pesquisa e

assisténcia.
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Sabe-se que o estudante de graduacdo costuma atribuir uma maior valorizagao ao saber-
fazer, ao dedicar-se com mais afinco as técnicas e aos procedimentos, pois possuem um conceito
de cuidar em enfermagem muito mais centrado nestas atividades em detrimento a cientificidade
do saber em relacao aos aspectos mais subjetivos das suas agoes. Essa percepgao da profissao,
por parte dos estudantes, pode estar relacionada a forma como a enfermagem ¢ vista e percebida
na sociedade, ou seja, como uma profissao tecnicista (LOPES; AZEREDO; RODRIGUES,
2012).

A experiéncia do estudante de enfermagem ¢ um processo de socializagao na profissao
e que contribui para a produgdo de uma identidade profissional. Sendo a construgdo da
identidade um processo de cardter eminentemente relacional e sendo o seu produto sempre
provisorio, importa questionar como os fendomenos estruturais de ordem macrossociologica
afetam as atitudes e os comportamentos dos estudantes e que fazer ¢ atribuido a eles no processo
formativo? Suas experiéncias ndo se encerram em si mesma, mas o processo de construcdo da
identidade profissional acontece por meio das relacdes estabelecidas e transcende o ambiente
universitario, pois estardo presentes no decorrer da sua atuagdo profissional (SERRA, 2008).

Para tanto, sdo esperadas algumas competéncias a serem desenvolvidas no graduando
em enfermagem. Durante as praticas curriculares € necessario que o graduando de enfermagem
estabele¢a um novo paradigma do conhecimento, que supere a forma teorica de aprendizado e
fortaleca a integracdo entre o conhecimento técnico e cientifico, com a execucdao dos
procedimentos técnicos de responsabilidade da profissio. Também, torna-se importante
desenvolver relagdes interpessoais com os demais colegas, professores, profissionais de saude,
pessoa cuidada e seus familiares, bem como aprender a trabalhar em grupo e a desenvolver uma
visdo critico-reflexiva (ALVES; COGO, 2018).

A pratica desenvolvida nos estdgios ¢ de suma importdncia para a construgdo de
competéncias e habilidades indispensaveis na forma¢ao do enfermeiro. Vale ressaltar que essa
tematica ¢ um tanto abstrata diante do conhecimento técnico, palpavel, produzido nos estagios
curriculares, que balizam a assisténcia em enfermagem. Por outro lado, desenvolver
competéncias morais e éticas habilitam os egressos em enfermagem a lidar com as mudancgas
no setor saude, conflitos, dilemas que emergem nas hierarquias das relagdes produzidas as
relagdes de poder ai existentes.

Nessa perspectiva, faz-se necessario que o estudante de enfermagem possua
caracteristicas e atitudes de pensador critico, como, por exemplo, responsabilidade, honestidade,
curiosidade, autonomia, confianga, discernimento, tolerancia, justiga, praticidade, respeito a

diversidade, coragem, paciéncia, persisténcia, flexibilidade, empatia, reflexividade, entre outras,
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as quais em sua maioria s3o construidas ao longo de sua formagdo. Esse modo de pensar
possibilita o aperfeicoamento do raciocinio clinico e, consequentemente, a realizagdo de um
cuidado qualificado e seguro, que requer a aquisi¢ao de competéncias e habilidades quanto as
questdes interpessoais, técnicas e intelectuais, assim como conhecimentos procedentes das
ciéncias sociais e bioldgicas, das teorias e do processo de cuidar em enfermagem, dentre outros
(AMORIN; SILVA, 2014; ALFAVRO-LEFERE, 2010; DIAS et al., 2017).

Outro fator preponderante ¢ inserir os estudantes em realidades sociais e de saude
diversas, e que a vivéncia in locu, potencialize o estimulo da empatia, fomente valores
orientados para a cidadania e a solidariedade, preconizados pelas Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN). Essa experiéncia permite que os estudantes de enfermagem se sensibilizem
com diversas questdes da vida humana, de satde e doenga, de acesso a satde e demais recursos
minimos para qualidade de vida, bem como questdes sociais, politicas, econdmicas, ambientais
que exigem deles atividades que englobam o saber, o saber-fazer e o saber conviver, atributos
importantes para a construcao solida da personalidade moral e indispensaveis para a formagao
do enfermeiro. O individuo s6 se compromete de fato com a superagdo das desigualdades
emergentes da sociedade se durante o processo formativo for estimulado a desenvolver a
sensibilidade moral e, consequentemente, a empatia. A empatia € o motor da acdo moral e ela
ndo atua sem que haja o respeito e a responsabilidade (BRASIL, 2001; NEVES-JUNIOR et al.,
2016; JAMI et al., 2019).

A universidade enquanto espago de producdo de conhecimentos deve atentar para
capacitar tanto docentes quanto discentes na formacdo de uma percepgdo ética. Frente ao
exposto, ndo se pode negar que os estudantes de enfermagem sao formados em sua maioria por
profissionais enfermeiros, docentes de enfermagem, os quais sdo também responsaveis por
fomentar reflexdes e discussdes sobre a ética, proporcione espacos de voz ativa para seus
educandos diante dos dilemas morais vivenciados por eles desde a formacao e que, por vezes,
sao negados pelos professores.

Torna-se relevante construir também competéncias docentes concernentes ao ensino da
ética em enfermagem, pois sabe-se que isso ird contribuir para uma pratica ética, em que os
egressos de enfermagem se tornardo capazes de formar e afirmar relagdes interpessoais
saudaveis, propor mudancas em seu local de trabalho e construir estratégias diante dos diversos
problemas morais e dilemas éticos, que contribua tanto para o conhecimento de si quanto para
a qualificacdo do cuidado.

Os estudantes de enfermagem também enfrentam dilemas éticos no ambiente

universitario, em sala de aula e, principalmente, na pratica de estagios curriculares, por estarem
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em contato com pacientes, profissionais, colegas e outras pessoas que compdem a rede de
relagcdes humanas no processo de trabalho em satde. O “ser estudante” em construgdo requer
que por meio das competéncias mencionadas ele possa lidar da melhor forma com os conflitos
nesses espagos.

Vale destacar que os cursos de graduacdo em Enfermagem compreendem o
desenvolvimento de competéncias e habilidades para o cuidado, de modo a integrar teoria e
pratica, o que possibilita um emergir de significados e mudancas no intimo do ser que constitui
o estudante de enfermagem. O primeiro contato com a pratica em saude ¢ permeado de
expectativas, reflexdes, adversidades e problematizagdes sobre a aten¢do a saude, bem como
de descobertas de valores pautados na responsabilidade do exercicio profissional (CARVALHO
etal.,2016; MACHADO et al., 2014).

A enfermagem ¢ caracterizada como uma pratica moral em virtude da necessidade
constante de tomar decisdes e realizar escolhas éticas, as quais envolvem o respeito aos direitos
e a garantia da autonomia dos pacientes, nem sempre identificando que suas agdes ou omissoes
resultam em significativo impacto aqueles aos quais se desenvolve o cuidado. H4 muitos fatores
que tornam essas escolhas dificeis, como valores conflitantes ou sentimento de impoténcia
frente as acdes ndo consistentes com a propria consciéncia, demonstrando que na pratica de
cuidados a motivagdo moral ndo ¢ o tnico determinante das acdes (BARLEM, 2014).

A origem dessas dificuldades tem seu inicio na formagdo profissional, periodo de
constru¢do da subjetividade e competéncias necessarias aos futuros enfermeiros, quando ¢
possivel verificar clara valorizagdo do exercicio pratico, da vivéncia em cenarios reais de
assisténcia como condigdes prioritarias para o desenvolvimento dessas competéncias. Ao
resgatar a formagdo profissional do enfermeiro e os desafios éticos da profissdo, verifica-se a
urgéncia em repensar o ensino da ética na formagdo, de forma permanente e indissociavel a
todas as praticas de satde. Ainda, ¢ imprescindivel buscar desenvolver nos estudantes de
enfermagem um potencial de sensibilidade moral que permita identificar que o papel principal
da enfermagem se encontra relacionado indissociavelmente a advocacia do paciente, como
atividade fundamental de uma enfermagem protagonista nos servicos de saude (BARLEM,
2014; BARLEM; RAMOS, 2014).

Ao mencionar conhecer a percepcao dos estudantes sobre €tica, refere-se saber se eles
aprenderam por meio dos conhecimentos tedricos os conceitos de ética. A palavra percepgao
deriva do latim perceptio e significa a capacidade em compreender o sentido de algo por meio
das sensag¢des ou da inteligéncia. Percepgdo constitui a ponte de duas vias entre identidades e

interacdes, possui, assim, uma caracteristica dindmica. Um individuo organiza e interpreta as
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suas impressoes sensoriais para atribuir significado ao seu meio, a partir da percepgdo, pois
consiste também na aquisi¢do, interpretacdo, selecdo e organizacdo das informagdes obtidas
pelos sentidos, ¢ a maneira como se julga, conceitua, qualifica algo (HANS, 2004; NUNES,
2011).

Sob a perspectiva Vygotskiana, a percep¢do se caracteriza por um processo dindmico de
comportamento, pois influencia na formacdo dos conceitos cientificos desenvolvidos na
formagdo. O desenvolvimento psicoldgico consiste na unido de duas linhas paralelas: a do
desenvolvimento bioldgico e a do desenvolvimento historico-cultural. Assim, o
desenvolvimento na homem parte de um aparato bioldgico, que ¢ encontrado nas relagdes
sociais os fatores humanizadores. A percepcao constitui, dentre outras fungdes, esse sistema
dinamico do comportamento humano e nao permanece a mesma durante toda a vida do
individuo (VYGOTSKI, 2010).

A percepg¢do € um processo integral e nao atomistico, pois mesmo que as partes isoladas
se alterem, mantém esse carater integrador, ou seja, ao alterar as partes surgem uma percepcao
integral distinta. Dessa forma, compreende-se que o carater estrutural da percepc¢do ¢ primario,
esta presente desde os primeiros anos de vida. Assim, a percep¢ao humana ¢ caracterizada por
apreender um quadro mais ou menos constante, ordenado e coerente, tendo em vista que a
percepcao humana sofre modificagdes (VY GOTSKI, 2010). Por fim, a percepgao ¢ de extrema
importancia porque o comportamento das pessoas € baseado na interpretacdo que fazem da
realidade e ndo na realidade em si e a experiéncia prévia ¢ um fator importante na percepcao,
pois cada pessoa percebe um objeto ou uma situacdo de acordo com os aspectos que tém
especial importancia para si propria (HANS, 2004; NUNES, 2011).

Nesta investigacao, ¢ destacado também a investigacao das imagens da ética, ou seja, as
imagens que foram produzidas colaboram para o estudo, pois simbolos e elementos visuais
representam as competéncias morais que podem ser construidas, como imagens de respeito,
cuidado, solidariedade ou imagens de possiveis dilemas éticos, como intolerancia, medo,
inseguranca ou conflitos, representadas por desenhos de pessoas, situagdes ou de ambientes que
as revelam. A imagem ¢ um artefato cultural que apresenta e representa o mundo. O termo
imagem se refere as diversas formas visiveis representadas, por exemplo, em desenhos,
fotografias, pinturas, charges. A imagem ¢ um produto que revela a visao de mundo, expressa
a sensibilidade e a intencionalidade de seu autor na captura de determinado momento da
realidade. “Ela representa as atividades de um grupo social, suas significagdes especificas o que
possibilita a compreensdo das ac¢des humanas em determinados momentos historicos”

(SCHIMITT, 2007, p. 11).
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A pesquisa imagética oportuniza refletir criticamente sobre os aspectos do mundo que ¢é
analisado, pelo investigador, ainda formular perguntas sobre seu status, relagdes de poder e
privilégios, sendo sua intengdo, dentre outras, ndo apenas revelar uma verdade particular sobre
experiéncias vividas pelos sujeitos, mas enfatizar como as imagens ocupam um espago
imaginativo que se abre a multiplas verdades e perspectivas. Também, fornecem uma lente
alternativa para o exame de problemas e fendmenos, € ndo se detém apenas em fontes ébvias
de coleta de analise de informagdes, mas aponta para uma diversidade epistemologica de
descrever uma realidade sob outros aspectos nao revelados no discurso formal (MAGNO;
KIRK, 2008; HARPER, 2012; LEHTOMAKI et al., 2014).

Com a finalidade de elucidar o objetivo deste estudo e justifica-lo fundamentado em
algumas lacunas do conhecimento, observa-se que a construgdo ética na formagdo de
enfermeiros nem sempre ¢ explorada como uma ferramenta de empoderamento, que promova
um despertar para a criticidade sobre o trabalho em satde. Por meio de uma construcao ética,
os futuros enfermeiros podem utilizd-la como referéncia teodrica e filosdfica para a
administracdo do cuidado e do gerenciamento de equipes, o que confere ao seu trabalho uma
identidade e legitimidade por meio de agdes morais e €ticas que amenizem dilemas éticos e o
sofrimento moral diante da atual configuragdo do sistema de saude (STENICO; PAES, 2017;
MAGAGNIN et al., 2018; PEATE, 2016; WINTERS; PRADO; HEIDEMANN, 2016).

Para que ocorra essa construcao ética, por imagens € de modo coletivo e dialdgico com
os estudantes de enfermagem através da troca de saberes, faz-se necessario a aproximacao das
teorias éticas, pois diante do processo de ensino-aprendizagem, ha uma aproximagao tedrica
com cada uma e, na pratica em enfermagem, o estudante a utiliza no exercicio do cuidado
(SILVA, 2015; NUNES et al., 2016, CARMINHA DA SILVA et al., 2018).

Por fim, ha necessidade de se conhecer como se d4 a relagdo pedagogica entre o ensino
tedrico sobre ética e sua pratica em satide por meio do conhecimento dos planos de ensino e do
modo como se desenvolve o curriculo oculto e o prescrito. Ou seja, aspectos que sdo trazidos
em sala de aula que transcendem o que compdem os Projetos Pedagogicos dos cursos de
enfermagem e o que esta posto no curriculo formal, bem como a compreensao desses elementos
por parte dos estudantes (DEHGHANI, 2019; LIMA et al., 2018; ALENCAR et al., 2018;
MARQUES; RIBEIRO, 2020; PEATE, 2016; WINTERS; PRADO; HEIDEMANN, 2016;
NUNES et al., 2016).

Diante disso, esta pesquisa pretende investigar e compreender também, elementos que
ndo sdo verbalizados pelos estudantes, mas manifestos pelas imagens produzidas por eles que

evocam significados, sentidos, percepgdes sobre a ética na formacao e sobre as agdes realizadas
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no aprendizado em satde.

Associado a estes aspectos, objetiva-se conhecer como os estudantes frente a
subjetividade do trabalho imaginam ser atitudes, posicionamentos e agir ético no fazer em
enfermagem, como as imagens sao elaboradas no nivel individual e coletivo durante o processo
de formagdo e como permanecem ou se modificam apos o contato junto aos pacientes, familias,
colegas, preceptores de estdgio, profissionais da saude e as equipes na assisténcia em
enfermagem.

Propde-se a compreender e analisar os significados e sentidos da ética durante o
processo formativo, por meio de imagens de suas experiéncias e vivéncias e a articulagao dessas
percepgdes com saber tedrico da academia.

A relevancia do estudo se encontra no fato de possibilitar uma compreensao da ética
como elemento transversal em todo processo formativo, ndo apenas de modo tedrico, na
transmissdo do seu conhecimento, mas ser entendida enquanto um elemento que faz parte do
construto do estudante de enfermagem durante todo processo de aprendizagem e que ao
compreendé-la, estuda-la e aplica-la na pratica em saide permita ao mesmo transformar o modo
de trabalho, para qualificagdo do ensino em enfermagem, construir por meio da ética relagdes
saudaveis e formag¢do de vinculos no ambiente universitario.

A possibilidade de estimular a produgdo imagética e investigar por meio do discurso as
percepcdes sobre €tica, aponta para maior identificacdo do estudante com seu campo pratico,
para uma aproximag¢ado entre academia e o contexto de satide, empoderamento politico diante
dos entraves sociais desse contexto e organizacdo de um processo de trabalho com menos
sofrimento moral, ao instigar uma sensibilidade moral no grupo de trabalho.

Acredita-se que fomentar a constru¢ao de competéncias morais que instrumentalize os
futuros enfermeiros a lidarem com conflitos éticos nas comunidades, familias e equipes
multidisciplinares em que realizardo suas atividades académicas e profissionais, possibilite
ressignificar seu processo de trabalho, reconhecendo a importincia de seu fazer nas
organizacdes de saude, seja como académico e, posteriormente, como profissional.

Assim, procurou-se investigar quais as imagens e as percepcoes da ética sdo aprendidas
pelos estudantes no decorrer do ensino tedrico e ensino tedrico-pratico em momentos distintos
da sua formagdo. Algumas reflexdes emergem diante do exposto: como se da a relagdo
pedagogica do ensino tedrico da ética e o desenvolvimento da pratica em enfermagem? Os
estudantes, ao realizarem o cuidado de enfermagem junto aos docentes e enfermeiros
supervisores, utilizam em suas agdes referenciais éticos? Eles reconhecem que estdo inseridos

em uma rede de relagdes diversas e que a construcao €tica no contexto formativo posteriormente



28

conferird legitimidade diante de suas decisdes, sendo essas nao isoladas no contexto saude? O
estudante de enfermagem identifica que a ética pode constituir um elemento para a gestdo do
cuidado e das equipes sob sua reponsabilidade? A ética ¢ percebida apenas como um conjunto
de teorias longinquas da pratica ou ¢ compreendida como um possivel modelo de trabalho com

intuito de qualificar o cuidado e as relagdes interpessoais?

Nesse sentido, esta investigacido fundamentou-se nos seguintes pressupostos:

v" Conhecer as percepgdes sobre 0 ensino da ética na formagdo em enfermagem, habilita
os estudantes para a constru¢do de competéncias morais que os auxiliardo na organizacio do
seu processo de trabalho e na tomada de decisoes éticas.

v As imagens do exercicio da ética produzidas pelos estudantes podem qualificar o
ensino em enfermagem, mobilizar docentes e discentes para a constru¢do de competéncias
relacionais e éticas, pois direcionam para a formagdo de ambientes éticos na Universidade e
apontam para uma pratica profissional ética.

v’ A ética é um elemento transversal presente no processo de formagdo em enfermagem
e instrumentaliza docentes a desenvolverem competéncias éticas que qualificam as relagdes
interpessoais na docéncia, permite aos estudantes reflexdes sobre a vida moral e contribui para
o enfrentamento dos dilemas €ticos no cuidado em satde.

v’ Na prética clinica existem dilemas éticos e toda a¢do em satide deve ser ética, por sua
vez, investigar a ética na formacdo do enfermeiro pode contribuir para a compreensdo dos

aspectos subjetivos que estdo inseridos na capacidade de tomar decisdes éticas.

Assim, segue a seguinte questdo norteadora desse estudo: Quais as imagens e as
percepgoes da ética construidas pelos estudantes de enfermagem durante o processo
formativo?

Esse estudo defendeu a tese que:

Investigar as imagens produzidas pelos estudantes de enfermagem e suas percepgdes
sobre ensino da ética em seu processo formativo pode fortalecer o exercicio de uma pratica
profissional ética, desta forma necessita estar bem alicercado os projetos pedagdgicos em
relagdo ao conhecimento sobre exercicio €tico pelos académicos, para qualificar a relagdo

docente-discente, de modo a fomentar habilidades na tomada de decisoes éticas em saude.
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2 OBJETIVO GERAL

Investigar as imagens e as percep¢des que estudantes de graduagdo em enfermagem

possuem em relagdo ao exercicio da ética durante o processo formativo.

2.1 Objetivos especificos

e Compreender, sob a 6tica dos estudantes de enfermagem, qual a relagdo pedagdgica
entre o ensino da ética com a pratica de enfermagem.

e Conhecer a percep¢do dos estudantes de enfermagem sobre a atuagdo dos docentes
na relacdo pedagogica do ensino da ética e a pratica em enfermagem.

¢ Identificar, na perspectiva dos estudantes de graduacdo enfermagem, os elementos
necessarios para a formacao de ambientes éticos na Universidade;

e Interpretar o significado das imagens da ¢ética produzidas pelos estudantes de
enfermagem no processo de formacao;

e Conhecer os aspectos que podem modificar ou interferir na imagem e percepgao

sobre a ética na formacdo em enfermagem.
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3 REVISAO DE LITERATURA

Para dar sustenta¢do ao estudo foi realizada uma revisao da literatura nas bases de dados
da BIREME, Biblioteca Virtual em Saude, Bases de dados da enfermagem (BDENF), National
Library of Medicine (Pubmed) e Google Scholar e em livros e capitulos de livros,
disponibilizados online e impressos de autores classicos das tematicas, sem delimitagdo de
periodo. Utilizou-se as palavras: ética; formac¢ao de enfermeiros; pesquisa com imagens,
educagdo em enfermagem para captura dos artigos nas bases de dados online. Partiu-se para
leitura dos manuscritos que atenderam a revisdo, dividindo-se em trés aspectos: aspectos
historicos- filosoficos da ética; a ética no processo de formagdo do enfermeiro e as imagens

como pratica discursiva sob o olhar do método documentdrio de andlise de imagens.

3.1 Aspectos historicos-filosoficos da ética

Neste capitulo sdo elencados principais aspectos tedrico-filosoficos sobre a ética, sob a
perspectiva de alguns fildsofos e tedricos que se debrugam sobre o tema. Assim, por meio de
uma revisao narrativa, capturou-se manuscritos que nao foram delimitados em relagdo ao tempo
e sim utilizou-se as palavras-chaves: aspectos tedricos da ética; ética filosofica; historia da
ética, na busca em bases de dados online, bem como dissertacdes e teses, a fim de suscitar
reflexdes acerca da ética e moral e suas diferentes concepgdes.

Nas ultimas décadas, nunca se discutiu tanto sobre ética, o uso do conceito de ética esta
atrelado as mais variadas areas do conhecimento, desde o pensamento filoséfico, passando pelo
juridico, até o politico. E o exercicio de conceituar a ética passa justamente da necessidade de
regulamentacdo das relagcBes sociais. Existem questionamentos sobre a prépria génese
etimologica das palavras ética e moral. A primeira esta ligada a expressao grega “ethikos”, ou
seja, aquilo que pertence ao bom carater e costume. Por outro lado, a palavra moral esta
intimamente vinculada a palavra latina “mors”, que possui em seu significado o de obedecer a
costumes determinados (VAILATTI; SOUSA JUNIOR, 2018).

Em seu sentido etimoldgico, ética vem do idioma grego e designa a indole, no sentido
de carater e temperamento natural da pessoa (PEREIRA, n.d.). Na filosofia, derivando de seu
sentido etimoldgico, o termo ética passou a significar o estudo dos juizos de apreciacao
referentes a conduta humana suscetivel de qualificacdo do ponto de vista do bem e do mal, seja
relativamente a determinada sociedade, seja de modo absoluto. Em outras palavras, ética ¢ o

estudo sistematico da argumentagdo sobre como nods seres humanos devemos agir, sobre aquilo
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que ¢ bom para o individuo e para a sociedade (MOORE, 1975).

Etica ¢ também a filosofia da moral, portanto, um pensamento reflexivo sobre os valores
e as normas que regem as condutas humanas. Cada cultura, cada sociedade institui uma moral,
uma conduta considerada correta, isto €, um conjunto de valores concernentes ao bem e ao mal,
ao permitido e ao proibido, valido para todos os seus integrantes (CHAUI, 2009). Dessa forma,
ética pode ser definida como estudo do comportamento moral dos homens em sociedade; sendo
a moral, portanto, objeto de estudo da ética (NALINI, 2009).

Na historia da ética filosofica, David Hume, procurou analisar a controvérsia em torno
dos fundamentos gerais da moral: se eles derivam da razdo ou do sentimento, ou seja, se
chegamos ao conhecimento deles por meio de uma sequéncia de argumentos e de inducdes ou
por meio de um sentimento imediato e de um sutil sentido interno. Hume propds uma definicao
que julgou solucionadora dessa controvérsia: o fundamento da moral € a utilidade. Em outros
termos, a razdo e sentimento constituem igualmente a moral; a razdo nos instrui sobre as
diversas diregcdes da agédo, a humanidade nos faz estabelecer a distingdo em favor daquelas que
sdo Uteis e benéficas. Para Hume, o sentimento de humanidade, ou seja, a tendéncia a ter prazer
pela felicidade do proximo, é o fundamento da moral, 0 mével fundamental da conduta humana.
Enfim, amoral inclina 0 homem a promover a felicidade dos seus semelhantes (MUNIZ, 2018).

A andlise da ética na perspectiva subjetiva tem origem nas teorias de Protagoras, para
quem o “homem é a medida de todas as coisas; da existéncia das que existem e da ndo
existéncia das que ndo existem” (PLATAO, 1999). O discurso de Protigoras aponta para uma
multiplicidade de explicacGes sobre a conduta humana, uma vez que o homem sendo a medida
de todas as coisas, é também a medida do real, do bem e do mal.

A relativizacdo da ética aparece na contemporaneidade nos mais variados discursos:
ética da comunicacdo, bioética, ética dos negocios, ética na educacdo, ética na politica, entre
outros, apontando para um conceito opaco e difuso. A posicao subjetiva tem contribuido para
um aprofundamento do narcisismo, de modo que ha dificuldade em reconhecer a alteridade e
tende-se a julgar o outro como uma extensdo de n6s mesmos (GIDDENS, 2009).

Assim, a subjetividade é entendida como um conjunto das condigdes que torna possivel
que instancias individuais e/ou coletivas estejam em posicdo de emergir como territério
existencial autorreferencial, em adjacéncia ou em relacdo de delimitacdo com uma alteridade
ela mesma subjetiva (GUATTARI, 1992).

A complexidade da ética passa a ser visualizada na medida em que se toma a consciéncia
de que o sujeito emerge ao mesmo tempo em que o mundo. Essa complexidade se desenvolve

na sociedade comportando a diversidade e o exercicio da autonomia. Isso exige uma
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organizacao exterior, especialmente nos campos politicos, econémico e educacional, com vistas
a instrumentalizar as pessoas para que se realizem como seres humanos. A complexidade, nessa
perspectiva, coincide com as incertezas de certa mistura de ordem e de desordem, mistura
intima e externa, de partes heterogéneas inseparavelmente associadas que a completude da ética
proporciona (MORIN, 2011; CAMARGO, 2011).

A ética é saber racional, como reflexdo critica sobre a acéo da vida moral (FERRER;
ALVAREZ, 2005; VASQUEZ, 2008; MALIANDRI, 2006). A ética designa um ponto de vista
supra ou metaindividual, enquanto a moral situa-nos no nivel da decisdo da a¢éo dos individuos
(MORIN, 2007).

Neste sentido, a moral individual depende implicitamente ou explicitamente de uma
ética, pois esta se esvazia sem as morais individuais. Assim, observa-se que 0s dois termos se
recobrem e, portanto, sdo inseparaveis (MORIN, 2007).

Para Sdcrates 0 conceito de ética situa-se além do senso comum de sua época, pois seu
significado encontrava-se atrelado aos aspectos de ligacdo com o corpo e a alma, ambos em
uma perspectiva imutavel e eterna. Neste sentido, segundo Socrates existiria um “bom em si”
préprio da sabedoria da alma e podendo ser rememorados pelo aprendizado. Esta bondade
absoluta do homem tem relagdo com uma ética aprioristica, pertencente a alma e que o corpo
para a reconhecer tem que ser purificado (ARICO, 2001).

Platdo afirmava que para alcancar a purificacdo seria preciso praticar varias virtudes que
correspondem a cada uma das partes da alma e consistem no seu funcionamento perfeito. Dessa
maneira, as virtudes apontadas por Platdo fazem referéncia a prudéncia; a vontade ou animo, a
fortaleza; ao apetite, a temperanca, e a harmonia entre as diversas partes constitui a virtude 7
dajustica. O discurso apontado pela teoria ética de Platdo desemboca, necessariamente, em uma
preocupacdo de ordem politica, pois na sua visdo 0 ser humano €, por natureza, um animal
politico, ou seja, social. O Ser humano, entretanto, deve necessariamente viver em sociedade
(VASQUEZ, 2008). O individuo, segundo Plat&o, por si s6 ndo pode aproximar-se da perfeigo,
pois a ideia de Ser humano se realiza somente na comunidade.

Para Aristdteles, a ética é tratada como a ciéncia das condutas humanas, objetivando
comprometer-se em possibilitar ao homem a garantia da felicidade por meio de uma vida regida
por virtudes morais e éticas. A Etica em Aristoteles aponta para uma mudanca universal do seu
conceito baseada na elucidacdo do ser humano como responsavel pelo ato, o qual ndo se realiza
acidental e esporadicamente, mas mediante a aquisi¢do de certos modos constantes de habitos

que sé@o as virtudes. Estas ndo sdo atitudes inatas, mas modos de ser que se adquirem ou
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conquistam pelo exercicio. O Ser Humano para Aristoteles é, portanto, a atividade, passagem
da poténcia ao ato (VASQUEZ, 2008).

Ja Foucault (2012) afirma, que uma acdo ndo € ética somente em si mesma, na sua
singularidade, ela tem implicacbes com o lugar que ela se realiza, com o cddigo ao qual se
refere e certa relagdo consigo mesmo. Isso fundamenta a constituicdo de si como sujeito ético,
na qual o individuo circunscreve a parte dele préprio, definindo uma posicéo sobre o preceito
que ele acata e determina para si como certo modo de ser que valera como cumprimento moral
dele mesmo.

A ética contemporanea responsabiliza o ser humano sobre sua maneira de agir perante
a tudo o que diz respeito a vida: a nacdo, a globalizacdo, ao credo, a economia, a politica, a
doenca, a ciéncia, a vida, ao esporte, ao tempo, as organizagdes, ao sexo, a educacao, a ecologia,
a arte, a familia etc. (CAMARGO, 2011; BOFF, 2011). A ética constitui o proprio ser do
homem, pois € por meio da experiéncia humana que surge a fonte de seu comportamento.

Intenciona-se ndo € abracar um aspecto sobre as questdes da ética e sim ao final desta
tese, deixar emergir a possibilidade de se identificar nos discursos e imagens uma Teoria Etica
ou modelo de educacdo ética- critica para enfermagem, um tanto pretencioso e desafiador
trabalho. Acredita-se que direcionar o presente estudo para uma s perspectiva ndo permitira
que se construa outras possibilidades, mobilizadas pelo coletivo, pela interagdo, pelas
experiéncias, sob olhar do nosso referencial.

Para Christians (2005, p. 3) a ética se refere ao nosso processo de reflexdo e ndo pretende
dar as respostas diretas e corretas, mas aponta para a pergunta correta. Sob a visao Aristotélica,
a ética se configura na esteira da bondade e das virtudes. Reconhece que a emogao e o desejo
cumprem determinados papéis no processo de tomada de decisdo. Aristoteles argumentou
também que embora uma vida de contemplagdo das virtudes represente o bem mais alto, esta
sera insuficiente sem a agdo social e sem o comprometimento correspondentes.

Para Kant, um dos principais teoricos do [luminismo alemao, argumentou que podemos
discernir as leis morais da mesma forma como percebemos as leis da natureza, assim, propds
um sistema complexo que detalhou os deveres que temos como agentes morais. No centro do
sistema de Kant est4 a afirmagdo de que a nossa capacidade humana de raciocinio nos permite
saber quais sejam esses deveres e que a liberdade nos permite agir de acordo com eles. Baseia
-se nesses dois pilares — da racionalidade e da liberdade — o argumento central dele de que
somos obrigados a agir moralmente como Unica forma de cumprirmos os nossos deveres para
com 0s outros.

Uma vez que a nossa capacidade de raciocinio é o que nos permite agir moralmente, e
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uma vez que a liberdade nos permite agir de acordo com o nosso raciocinio, Kant sustenta que
temos o dever fundamental de respeitar essa capacidade em todos os seres humanos. Deve -se
respeito as pessoas, ndo em funcao do que elas fazem ou de quem elas sejam, mas por serem
seres humanos dotados de uma capacidade de raciocinio. Essa obriga¢do moral universal exige
que tratemos os individuos como fins em si mesmos e nunca exclusivamente como meios para
realizar outros objetivos ou desejos que possamos ter. Agir de outra maneira atinge tanto a
autonomia como a racionalidade de uma pessoa.

Partindo dessa premissa, ap0s a breve contextualizacdo sobre os diferentes conceitos e
visdes a respeito da ética, no proximo ponto, aborda-se as dimensdes da ética no processo de
formacgéo do enfermeiro, competéncias e habilidades que sd&o fomentadas ao longo de sua
formacdo, bem como os possiveis dilemas e desafios éticos enfrentados pelos educandos no

contexto universitario e na pratica do trabalho em enfermagem.

3.2 A ética no processo de formacao do enfermeiro

A dimensao ética deve despertar a aten¢do dos enfermeiros recém-egressos, bem como
aqueles que ja possuem experiéncia pratica, pois em ambos os grupos suas atitudes sdo
constantemente avaliadas e analisadas pelo publico a quem destinam seu cuidado. A coeréncia
quanto ao comportamento, estudo e pratica de enfermagem necessita balizar as relacdes
humanas, profissionais e hierdrquicas que sao construidas ao longo da jornada profissional. Na
praxis em enfermagem sdo muitas as dimensdes que permeiam as atitudes dos profissionais e
essas urgem de competéncias técnicas, pessoais, interpessoais e at¢ mesmo moral, para que o
trabalho adquira sentido e significado, para si e para outros. Ao tratar-se do objeto de estudo
que ¢ a ética e suas dimensdes, ndo se pode deixar de lado que algumas competéncias, atributos
e qualidades perpassam por esse quesito e ¢ imprescindivel o conhecimento sobre outras
dimensdes ou areas para que a dimensao €tica seja identificada ou construida e, logo, praticada,
sendo uma delas a competéncia moral (KULJU et al., 2016; FREITAS, 2010; PARK et al.,
2012).

A moral pode ser definida como um padrdo de comportamento ou crengas que uma
pessoa possui em relacao ao que € e o que nao ¢ aceitavel. Trata-se de uma conduta correta e a
pessoa que tem a conduta correta possui a capacidade de diferenciar entre certo e errado. A
moralidade, entdo, ¢ sobre pessoas tentando definir o que é certo ou o que estd errado. No
entanto, competéncia ¢ a capacidade de agir com eficiéncia. Isso significa que a pessoa tem a

capacidade de combinar conhecimento, habilidade e experiéncia adquirida com a realizacao de
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atividades profissionais, ja a competéncia moral tem a ver com comportamento ou conduta,
conhecimento e habilidades (COLLINS, 2014).

Assim, a competéncia moral pode ser compreendida como uma possibilidade dos
estudantes de enfermagem refletirem acerca dos julgamentos, percep¢des morais, buscando
uma orientacdo para pensar criticamente, tomarem decisdes e resolverem problemas éticos e
clinicos a medida que cumprem suas atribui¢des didrias na pratica de enfermagem. A
competéncia moral envolve conhecimento ético, habilidades, comunicagdo, autorreflexao,
atitudes, motivagdo, comportamento ético e capacidade de julgamento. Consequentemente,
permite que os enfermeiros pensem criticamente, analisem questdes éticas, resolvam problemas,
tomem decisdes éticas e ajam moralmente a fim de beneficiar o publico através da prestagao de
cuidados de qualidade (ASAHARA; KOBAYASHI; ONO, 2015; RZYMSKA et al., 2014;
BUZGOVA; SIKOROVA, 2013; KULJU et al., 2016).

Alguns autores procuram definir competéncia moral e sua utilizacdo na pratica em
enfermagem e como essa colabora para a dimensdo ética. Para Jomsri ef al. (2015), a
competéncia moral ¢ definida como a capacidade dos enfermeiros de reconhecerem seus
sentimentos a medida que influenciam o que € bom ou ruim em situagdes particulares e de
refletirem sobre seus sentimentos a fim de tomarem decisdes que beneficiem seus pacientes ¢
auxilia docentes na formacao de competéncias éticas.

Conhecer as caracteristicas da competéncia moral, suas qualidades, auxiliam no
desenvolvimento da ética na pratica em enfermagem, tendo em vista que ambas colaboram para
a compreensdo dos dilemas éticos vivenciados pelos profissionais enfermeiros. Tais
competéncias quando desenvolvidas durante seu processo formativo do enfermeiro,
oportunizam aos estudantes de enfermagem a capacidade para desenvolverem habilidades de
liderancga, coordenagdo, tomada de decisdo e comunicagdo na pratica em enfermagem, dentre
outros atributos essenciais para o gerenciamento do cuidado e a gestdo de equipes no trabalho
em saude (JOHNSTONE, 2015).

Ainda no estudo de Jomsri et al. (2015), trés dimensdes da competéncia moral foram
descritas pelos enfermeiros: afetiva, cognitiva e comportamental. A dimensao afetiva ¢ chamada
de percepcao moral e requer que os enfermeiros estejam cientes de valores e possam expressa-
los claramente em suas mensagens. A cognitiva ¢ chamada julgamento moral e ¢ a capacidade
dos enfermeiros de escolherem um valor sobre o outro com base no raciocinio logico e
pensamento critico. E a dimensdo comportamental ¢ chamada de comportamento moral e
envolve a capacidade de os enfermeiros aplicarem os valores na sua pratica de forma voluntéria

€ consistente.
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Rzymska et al. (2014) comentam sobre a influéncia da competéncia moral em uma
universidade, em estudo randomizado com estudantes de enfermagem, os autores evidenciaram
que enquanto um grupo experienciou capacitagdo sobre ética de modo pratico, outro grupo
passou por uma capacitagdo acerca da ética. Porém, ambos os grupos tiveram aulas de religido
antes de ingressarem na universidade. Com isso, os resultados mostraram que a capacitagao
acerca da ética e a orientacdo dos pais (construgdo moral na familia) tiveram forte influéncia no
desenvolvimento de competéncia moral em estudantes de enfermagem. Para os autores, muitas
competéncias e qualidades adquiridas na formagao social, em contato com grupos especificos,
podem auxiliar na percep¢ao sobre a ética durante o processo formativo, colaborando para a
construcdo de atributos basicos que irdo ajudar na formagao e pratica dos enfermeiros.

Diante disso, a competéncia moral € um conceito complexo, sua percep¢ao perpassa o
que estava sendo descrito. Portanto, ndo se deve presumir que uma enfermeira possa
desenvolver competéncias morais e aprenda somente o profissionalismo e a ética profissional.
O autor coloca algumas indagagdes para reflexdo: qual é o caminho adequado para ensinar e
avaliar competéncia moral no ensino e na pratica de enfermagem? Quais métodos de ensino sdo
adequados para o ensino e aprendizado da competéncia moral? Qual € o contetido para o ensino
da competéncia moral em enfermagem? (JOHNSTONE, 2015).

Torna-se necessario conhecer os atributos e valores que compdem a competéncia moral
em enfermagem: bondade; compaixdo; cuidar; pensamento critico; tomada de decisdo;
resolugdo de problemas; responsabilidade; disciplina; responsabilizagdo; honestidade; respeito
pelos valores, dignidade e direitos humanos; comunicagdo eficaz; solidariedade; e disposicao
ou liberdade de escolha (MALUWA et al., 2019).

A construcao de competéncias tem seu inicio na formag¢dao do enfermeiro que deve
buscar continuamente o aprimoramento das competéncias essenciais, funcionais e individuais,
fomentadas ao longo da graduagdo. Quanto a estes conceitos, autores mencionam que
competéncias essenciais sao aquelas relacionadas e que expressam a dimensao organizacional
das competéncias, sendo a razdo de sobrevivéncia das organizag¢des. Ja as competéncias
funcionais, também chamadas de competéncias coletivas, sdo as aquelas imprescindiveis para
as funcdes especificas de cada drea da institui¢do e as competéncias individuais levam em
consideragdo as atitudes e comportamentos combinados com as atribuigdes a serem exercidas
pelos profissionais, onde a ética também estd inserida (SCHAUPP; VIRKKUNEN, 2017;
WOOLF; PAGE; VINEY, 2019).

Somado a estes aspectos a competéncia ética deve permear toda formagao do estudante

de enfermagem pois como futuros profissionais irdo mobilizar em sua pratica as seguintes
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qualidades: saber solucionar problemas e identificar as necessidades do usuério, bem como de
sua equipe; estabelecer confianga e garantir o respeito entre a equipe; estabelecer interacao
humana e ética com todos a sua volta; ter empatia; ser cooperativo e dar suporte a sua equipe
quando necessario; ser justo em suas decisdes; ter um comportamento €tico em relacao aos
transgressores; ser honesto em suas acdes; e ter humildade. Assim, a competéncia ética dos
enfermeiros também se soma as demais mencionadas pois ¢ considerada um fator significativo
que direciona para alta qualidade do cuidado (BARKHORDARI; ASHKTORAB,
ATASHZADEH, 2018).

Uma pesquisa abordou a constru¢ao de valores morais na graduagdo em enfermagem e
apontou, dentre outros, o conhecimento enquanto um valor moral. Este foi o destaque entre as
falas dos participantes o que provocou novas reflexdes. Sabe-se que ¢ a universidade o espago
reconhecido como o ber¢o da ciéncia e construcdo do saber. A valorizagdao do conhecimento
cientifico pelos académicos agregaria relevancia na formagao moral dos estudantes, desde que
esse valor estivesse associado as virtudes intelectuais, especialmente a prudéncia. Ou seja, seria
recomendavel trabalhar com foco na qualidade do contetdo, estimule a compreensao, o
discernimento sobre os fatos e a tomada de decisdes éticas, em vez de priorizar a quantidade de
informagdes apresentadas. Pode-se considerar, nessa investigacdo o conhecimento cientifico
como um elemento constitutivo das virtudes intelectuais, fato que o aproximaria da esfera moral
(MARQUES; RIBEIRO, 2020).

A partir da compreensdo de competéncia moral, pode-se contextualizar a ética no
processo formativo, sua complexidade e importancia para as agdes no contexto do trabalho em
saude. Para Morin (2011), com a crescente pluralidade de contextos mutuamente autdbnomos
nos quais se conduzem a vida dos sujeitos na contemporaneidade, faz-se necessario
compreender a ética na sua complexidade, isto ¢é, na realidade multidimensional
simultaneamente econdmica, psicologica, mitoldgica e socioldgica que vivemos. A constru¢ao
da ética parte de exigéncias ou necessidades fundamentais da natureza humana. Portanto, todo
olhar sobre a ética, deve levar em consideragdo que a sua exigéncia ¢ vivida subjetivamente em
um complexo contexto histdrico e social.

Desse modo, ao reportar a ética no processo de formacgdo dos enfermeiros, deve-se
considerar que os egressos serdo capazes de expressar a ética do cuidado, fundamentada na
pratica em saude, a €tica de si e em relagdo aos outros, baseada nas relagdes interpessoais
construidas na graduagdo, seja com colegas e docentes, bem como com as equipes de
enfermagem. A ética, também, enquanto cédigo que norteia as agdes de enfermagem, sua

compreensdo mais ampla enquanto modo de ser e estar e relacionar-se com individuos, de
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constitui¢do prépria (LIMA et al., 2017).

Ramos et al. (2013) estudaram o ensino da ética na 4area da enfermagem,
compreendendo a sua importancia no exercicio da profissao. Consideraram o empenho do curso
em aperfeicoar a formagdo e a valorizacdo da dimensao ética que permeia a educagdo € o
trabalho desses profissionais e reconheceram a relevante responsabilidade dos professores para
instigar, refletir acerca de conflitos éticos em questdes pontuais e que se fazem presentes nas
vivéncias e nas praticas dos estudantes. Para os autores, resta evidente que “educacao, ética e
cuidado profissional qualificado” t€ém um vinculo e consideram também a relevancia das
competéncias éticas disseminadas pelos professores.

Corroborando com essa ideia, vale lembrar que o processo de formacdo ética
universitaria compreende o desenvolvimento moral e a criagao de uma identidade profissional
durante a formagao académica que decorre nao apenas do curriculo formal, mas também de um
curriculo oculto, composto pelas diferentes vivéncias, relagcdes intersubjetivas ¢ modelos
profissionais com os quais os estudantes se deparam no processo de socializagdo profissional,
no ambito das profissdes e do trabalho em saude (FINKLER; CAETANO; RAMOS, 2013).Por
outro lado, os autores consideram que a eticidade de cada pessoa depende em muito do seu
carater, que ¢ resultante do desenvolvimento moral que ocorre nos processos de socializagao
primaria (na infancia) e secundaria (ou profissional). A formacao €ética do profissional na saude
pressupde a humanizacgao da socializagdo profissional, o que inclui também o cuidado com os
estudantes.

Um estudo realizado com enfermeiros de uma Universidade na Italia, objetivou
conhecer os niveis de experiéncia de enfermagem no campo da ética e a disponibilidade dos
profissionais em utilizarem servigos de consultoria sobre ética para auxilid-los em tomadas de
decisdo dificeis. Foi evidenciado que os egressos de enfermagem vivenciam uma gama de
situagoes eticamente sensiveis, desde a escassez de recursos a decisdes unilaterais de outros
profissionais no cuidado aos seus pacientes. Porém, reforcam a importancia de construir um
programa de capacitagdo sobre €tica no sistema educacional da Universidade, com intuito de
aperfeicoar a capacidade dos egressos em gerenciar conflitos/dilemas éticos na assisténcia em
enfermagem (LEUTER et al., 2020).

Toren e Wagner (2010), Leuter, Altobelli e Di Orio (2010) e Leuter et al. (2020)
mencionam que os Projetos de Lei sobre comités de ética Italianos desde 1998 estdo sendo
implantados em varias regides do pais e a partir de 2009, ap6s a adog@o de novos padrdes sobre
pesquisas qualitativas e quantitativas, esses comités continuam a se dedicar na maior parte do

tempo em autorizar quase que exclusivamente os ensaios clinicos, dando pouca énfase sobre a
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tematica da ética na formagao profissional, especificamente os de enfermagem. Nesse contexto,
0s comités sugerem parcerias com o sistema educacional superior no estimulo a formagao ética
e modos de enfrentamento de dilemas éticos frente aos casos dificeis que emergem nos estudos.

Uma pesquisa realizada com estudantes de pds-graduagdo indica que eles sao céticos
quanto a capacidade de lidar com problemas éticos. Os graduados em enfermagem duvidam de
sua capacidade de realizar cuidados de enfermagem com ética, o que ¢ um fator no senso de
auto incerteza e estresse. Identificar fatores que afetam o desenvolvimento da ética e o
planejamento de uma educagdo ética, especialmente entre os estudantes da saude, ¢ uma
importante necessidade educacional com vistas a prestar um cuidado ético (PARANDEH et a!.,
2015).

Estudantes de enfermagem mencionam que uma comunicacdo eficaz com os pacientes
¢ um elemento que favorece um cuidado ético e fatores incluindo caracteristicas individuais de
estudantes, ambiente nao favoravel e deficiéncias na educacdo superior sobre ética, encontrados
na pesquisa, tornam-se barreiras de comunicagdo com os pacientes. A pouca habilidade
comunicacional como desfavoravel para o desenvolvimento ético dos alunos de enfermagem
durante a graduagdo, o que causa tensdo e estresse na pratica clinica e dificuldades do mesmo
na realizagdo do cuidado (HEALEY, 2015; PEATE, 2016; BORHANI; ALHANI;
MOHAMMADI, 2011).

Uma Universidade no sul do Ird buscou conhecer, por meio dos estudantes de
enfermagem, quais as condi¢gdes principais para o desenvolvimento da ética durante sua
formag¢do, enumerando alguns fatores, tais como: fatores pessoais (motivagdo), tendéncias
individuais (personalidade), fatores historicos e habilidades relacionais, sejam com seus pares
ou com as equipes de satide. Por outro lado, o estudo evidenciou que condi¢des relacionadas as
acdes desenvolvidas pelos professores na formagao ética em enfermagem, bem como os agentes
ambientais e condi¢cdes do meio ou do espacgo universitario interferem no desenvolvimento da
¢tica na graduacdo. Foi considerado ainda, que fatores pessoais que contribuem para o
desenvolvimento profissional € a compreensdo sobre o ambiente em que estdo inseridos € o
planejamento educacional com a inser¢do da ética em todo curriculo sdo percebidas como
potencializadoras de uma pratica em saude de qualidade (DEHGHANI, 2019).

Com isso, ressalta-se que € nas relagdes interpessoais que a educagdo se concretiza e
que as competéncias e habilidades planejadas para os estudantes ganham vida e que no espago
universitario também se edifica os valores morais e éticos. Deste modo, o encontro face a face
que o professor estabelece com o estudante pode criar um ambiente propicio para o

desenvolvimento cognitivo e moral do estudante, ou seja, quando a relagao professor-estudante
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ndo € neutra e, portanto, adquire relevancia pode ser compreendida como o mais potente espaco
para trabalhar a educagio em valores (MARTINEZ et al., 2016).

Em uma Universidade no Rio de Janeiro, docentes e discentes de enfermagem
participaram de uma pesquisa que objetivou conhecer os valores morais e €ticos que ambos
consideram importantes para a formacdo, bem como quais valores éticos e morais sdo
promovidos no decorrer do processo formativo, sendo constatado que tanto professores quanto
alunos consideram importantes a insercdo de valores que convergem para a prudéncia, o
respeito, a responsabilidade e a empatia. Vale destacar que o conhecimento foi muito citado
pelos entrevistados. Todavia, em relagcdo aos valores promovidos ao longo da graduagdo, os
estudantes alertam que esses sao estimulados quando se referem ao bindmio estudante-usuario
de saude, porém, ndo sentem na mesma intensidade, a presenga desses valores morais na relagao
professor-estudante, constando, com isso, a existéncia de desencontros entre o que se diz e o
que se faz ao vivenciar os valores como a prudéncia, o respeito, a responsabilidade ¢ a empatia
no estabelecimento das relagdes interpessoais ¢ no cotidiano da Universidade (MARQUES;
RIBEIRO, 2020).

Lima et al. (2018), revelam que a formagao do enfermeiro possibilita a tomada de
decisdes quando este depara-se e vivéncia conflitos e dilemas éticos nos contextos dos servigos
de saude, possibilitando ao estudante refletir sobre a articulagao entre o aprendido na teoria com
o encontrado no campo da pratica, bem como no manejo de situagdes reais e concretas, que os
capacite para assistir o ser humano na sua integralidade. Na formagao do enfermeiro, a relagéo
pedagdgica é estabelecida com a intencionalidade de construir conhecimentos, de ensinar e
aprender e refletir sobre as praticas vivenciadas durante o curso. Envolve uma rede de
elementos que estdo relacionados a instituicdo, ao professor, ao estudante, aos profissionais e
usuarios dos servicos de saude envolvidos na formacao.

Ha de se considerar que ¢ indispensavel que os docentes e os estudantes se
comprometam com o0s campos de praticas e ndo simplesmente compreendam esses cenarios
como algo externo ao seu fazer cotidiano. No que se refere ao ensino da ética e suas interfaces,
torna-se ainda mais evidente a necessidade dessa relacdo pedagogica-reflexiva fundamentada
em compreender 0 campo pratico a partir das discussdes e aprendizagens tedricas e vice-versa.
Nesse contexto, o exercicio dessa relacdo pedagogica se torna também um ponto de
aprendizagem quando faz a conexdo entre teoria e prética, estimulando a participagdo do
estudante relacionando o ensino da ética com as situagdes externas nos servicos de saude. O
campo pratico ndo pode ser entendido como apéndice ou repositorio de a¢des para a construgdo

do conhecimento, visto como algo complementar para a aquisicdo de competéncias e
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habilidades técnicas, mas sustentado quanto as agdes como um campo de desenvolvimento das
competéncias éticas dado o contato com a realidade que tanto docentes quanto discentes
experenciam (LIMA et al., 2018; JOHNSON-FARMER; FRENN, 2009).

No estudo de Bordignon (2010), que buscou conhecer por meio das enfermeiras se a
formagao sobre ética recebida na graduagado era suficiente para o enfrentamento dos conflitos
na sua pratica, evidenciou-se a necessidade de priorizar espacos para a reflexdo e discussao
coletiva sobre a dimensao ética com énfase na problematizacao das situagdes vivenciadas na
pratica profissional, tanto para os profissionais quanto para os académicos, suscitando, assim,
novas formas de atuar, investindo na sua formagdo ética, de uma forma mais dinamica,
participativa e transversal. Por outro lado, alguns enfermeiros ainda ndo percebem ou nao
reconhecem a existéncia de fragilidades no processo de formagdo ética na graduacdo. Assim,
no mesmo estudo, foram apontadas pelas participantes algumas estratégias que precisariam ser
adotadas na graduagao, tais como: uma valorizagdo ¢ ampliacao das discussoes éticas, durante
todo o processo de formagdo, favorecendo o enfrentamento dos problemas éticos numa
perspectiva pedagdgica que enfatizasse o papel do enfermeiro como coordenador da sua equipe,
sensivel, atento e comprometido com tais questoes.

Um estudo em uma Universidade do sul do Rio Grande do Sul, com estudantes de
enfermagem, evidenciou que dentre as dificuldades vivenciadas durante processo formativo, os
entraves relacionais e a fragmentacgao entre teoria e pratica, fragilizam e desarticulam o processo
de ensino-aprendizagem. Somam-se a esses fatores a possibilidade de os estudantes
desenvolverem sentimentos pessoais negativos diante dessa fragmentagdo, dificultando a
realizagdo de atividades propostas pela academia (AMORIM et al., 2019; HIRSCH et al., 2015).

Ressalta-se que a construgao ética no processo formativo de enfermeiros ndo se restringe
ao ensino, debate e reflexdes que se debrugam apenas no gerenciamento de futuros conflitos
éticos da pratica ou no seu posicionamento enquanto estudante e no cumprimento do codigo de
¢ética e da lei do exercicio profissional, mas na constru¢ao de uma autonomia e consciéncia €tica
sobre si. As discussoes e reflexdes €ticas, portanto, podem instrumentalizar o estudante a se
relacionar e a lidar com as dicotomias entre teoria e pratica na graduagdo. Sua compreensao
inclui a linguagem, a percepg¢ao e a capacidade de sentir e interagir no ambiente de formagao.
A constru¢do ética na universidade estd condicionada também a atributos historicos, morais e
sociais vinculados aos estudantes. A producao do académico ¢ também uma produgao subjetiva,
pois também expressa como ele vive e se situa no grupo social e essa deve ser considerada no
processo de construcdo ética (PUGGINA; SILVA, 2005; CARDOSO et al., 2011).

No processo formativo, torna-se importante estimular a constru¢do de uma autonomia
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¢tica, para que enquanto estudante acione mecanismos que o faca agir eticamente e
compreender a amplitude de suas a¢des. Enquanto vivencia a construcao ética no seu processo
formativo, o estudante se coloca também como sujeito ativo nesse processo. Muitas de suas
atitudes partem de suas impressoes internas e externas e da sua compreensao sobre o mundo
que o cerca. Assim, o agir €tico ¢ um instrumento de externalizacdo do comportamento do
graduando, que entrelaga a construgdo historica da moral aos preceitos da ciéncia da ética.
(CARDOSO et al., 2011; PUGGINA; SILVA, 2009).

Entende-se que ha necessidade dos estudantes, construirem uma consciéncia €tica, para
que aconteca o agir ético. Assim, consciéncia ética ocorre quando o sujeito percebe a diferenca
entre o que é e o que deveria ser, ou seja, € o estranhamento frente a realidade, o questionamento
da moralidade vigente que determina a convivéncia social. O processo de libertacdo passa,
portanto, por esta percepc¢ao, da diferencga entre o ser e o dever- -ser ¢ a vontade de construir
um futuro social diferente ¢ melhor do que o presente. Para esta construg@o as boas intengdes
nao sdo suficientes; ¢ preciso uma avalia¢do sobre os efeitos ndo intencionais das nossas acdes.
Assim, a consciéncia ética ¢ muito mais que uma simples assimilagdo de valores e normas
morais vigentes na sociedade; ela emerge com a desconfianca de que os valores morais da
sociedade, internalizados no c6digo moral de cada sujeito, podem encobrir interesses em prol
de uma minoria, propalados por instituicdes de poder, e colocados acima do bem de uma
coletividade maior (SINGER, 1998).

Alguns estudos mencionam desafios éticos que os estudantes de enfermagem estdo
submetidos no seu processo formativo. Dentre eles, destacam-se: constantes pressoes
psicoldgicas no ambiente universitario; fragmentacao entre a teoria e a pratica; carga horaria
elevada; atividades extracurriculares; realizar cuidado ao paciente frente ao processo de morte
e morrer; estabelecer relagdo com a familia dos pacientes; comunicag¢do de mas noticias junto
aos enfermeiros supervisores ou professores; convivéncia com a equipe de enfermagem diante
de alguns conflitos e compreensdo do processo de trabalho; medo frente a primeira
experiéncia pratica; olhar além da técnica; medo de ndo corresponder as expectativas; receio
de ndo conseguir se comunicar com familiares comunidades, pacientes e equipes; dificuldade
para tomar decisdes ou contribuir para essas em seus estagios praticos finais; lidar com conflitos
éticos diante dos diagndsticos e prognosticos no inicio dos estdgios praticos nos servigos de
saude; inseguranga diante do processo de cuidar e da capacidade de julgamento clinico; e
insatisfagdo quanto a estrutura dos ambientes de pratica e ambientes onde as relagdes
interpessoais sdo mais conflitantes, seja na universidade ou no contato com a pratica

(CARMINHA DA SILVA et al., 2018; CARVALHO et al., 2016; MACHADO et al., 2014;
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BARBOSA et al., 2017).

Quanto a fragmentacdo da teoria e pratica, esta pode tornar-se um desafio ético na
medida que o conhecimento teorico oferece subsidio para o exercicio profissional ético que
requer conhecimento cientifico. A maneira predominante de ver e interpretar o mundo ¢
resultado e consequéncia de uma formagdo que aceitou em sua maioria a compartimentacao do
saber em matérias como a Uinica forma de apresentar e organizar o curriculo. Dessa forma, para
se entender a fun¢do social que o sistema educativo exerce e desligar-se da visdo parcelada do
saber, os conteudos disciplinares devem ser objetos de aprendizagem e, como tais, devem fazer
conexdo com a realidade e com as praticas vividas (PADOVANI; CORREA, 2017).

A desconex@o da teoria com a pratica em saude traz consigo dilemas éticos que se
impdem aos profissionais de enfermagem, pois necessitam tomar decisdes €ticas nas diferentes
realidades onde exercem a profissdo. Esta lacuna, pode ser acentuada quando as universidades
nao reformulam seu método de ensino, com a adogdo de novas abordagens, que permitem a
cada estudante, exercer junto ao professor o protagonismo pela construgdo e socializagdao do
conhecimento.

A maioria das universidades que faz reformulacdes dos Projetos Politicos Pedagogicos
(PPPs) dos cursos de enfermagem e consequentemente de seus curriculos segue o modelo da
formagdo critico-reflexiva o qual pretende formar um profissional generalista, critico e
reflexivo, capaz de trabalhar em equipe, tomar decisdes e intervir no processo saude-doenca,
considerando o perfil epidemiologico local e promovendo cuidados de enfermagem de forma
humanizada tendo como responsabilidade a atualizagdo constante de suas competéncias, e sabe-
se, que este perfil, que almeja as Diretrizes Curriculares Nacionais, ¢ resultado também, da
coeréncia metodologica entre a teoria e a pratica na formagao do enfermeiro e que lhe dara
subsidio para enfrentar os desafios éticos impostos pela realidade social e de saude
(PADOVANI; CORREA, 2017).

O distanciamento da academia com a pratica, pode tolher a capacidade dos estudantes
de refletir sobre as situagdes vividas no contexto do trabalho em saude, proporcionando a
construcdao de conhecimentos, habilidades e atitudes, de maneira autdnoma e responsavel, nao
possibilitando a eles o enfrentamento dos dilemas éticos que surgirdo no seu cotidiano de
trabalho. A escolaridade e mercado de trabalho influenciam diretamente na constru¢ao dos
curriculos de enfermagem, que ao final, muitos ainda estdo voltados para formar trabalhadores
e ndo cidadaos, que preparam para uma profissao ja dependente da fragmentagdo do saber, ao
comportamento rotineiro. A maioria dos sistemas educativos sdo direcionados para uma

formagdo fundamentalmente profissional, com uma grande hierarquizacdo universitaria,
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instrumento para aprofundar uma sociedade estratificada sob parametros de divisdo social do
trabalho, onde se localizam a maioria dos desafios éticos, que requerem dos enfermeiros tomada
de decisao ética (ZABALA, 2015).

Com vistas a organizar a politica de formagdo docente institucional, ha que se
valorizarem alguns elementos que dardo condi¢des de tornar possivel esse processo, tais como
o compromisso das universidades com essa questao; a concepg¢ao de formagao ligada a pratica
docente e que compreenda a inovacao e a formacdo como elementos complementares da
organizacao da politica formativa; o investimento em agdes que tenham relagdo com a qualidade
da docéncia, permitindo melhorar o ensino e uma politica capaz de abarcar elementos que
versem sobre avaliacdo, desenvolvimento profissional e inovagdo (ALMEIDA; PIMENTA,
2014).

Considera-se que o estudante de enfermagem também se constitui como um sujeito ativo
na propria construcao ética durante sua formacao. A relagdo consigo e com outros, seja no
ambiente universitario, familiar ou no campo pratico, sdo elementos balizadores para o processo
de formagdo ética. O importante nesse processo, dentre outros fatores, reside no modo de se
conduzir diante das regras da moral enquanto sujeito moral que essa constru¢cdo demanda. Nesse
sentido, a ética ¢ a historia da maneira pela qual os individuos sdo chamados a se constituir
como sujeitos de conduta moral pelo exame de si e pela transformacao do seu modo de ser. A
partir de entdo, poder-se-ia pensar na construcao de uma autonomia ética que percorreria todo
processo de formacdo académica e pessoal de cada estudante, ndo dependente de elementos
externos somente, mas na sua relagdo consigo e com outros (FOUCAULT, 2006; CANDIOTTO,
2013).

Converge com essa ideia, a questdo de que a ética na formacao de enfermeiros nao se
atém somente para contribuir para a pratica profissional, pois quando instiga a reflexao, o debate
e a compreensdo para a resolugdo de problemas e a tomada de decisdes, poderd qualificar o
cuidado em saude. Ao acionarmos as competéncias morais, alicer¢adas em fatores internos e
externos relacionados ao ambiente educacional e suas metodologias, espera-se, com isso,
despertar a autonomia de cada estudante com o intuito de buscar na rela¢do consigo e com
outros, 0s mecanismos para uma construgdo ¢Etica transformadora que aponte um
sentido/significado para as suas agdes (CANDIOTTO, 2013).

O uso de metodologias educacionais na construcao ética do enfermeiro propicia a
relacdo integral dos estudantes com docentes, colegas, equipes de enfermagem, comunidade e
pacientes. A socializagdo de saberes no ambiente universitario favorece essa integragao levando

ao fortalecimento de valores morais e a construcao de lagos afetivos. Com isso, a formacao do
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estudante de enfermagem, pautada em agdes pedagodgicas voltadas para a utilizacdo de
metodologias ativas e dialogicas, busca implementar formas de construir uma educagdo
participativa, em que o estudante desenvolva sua competéncia moral como maneira de
contribuir com as mudangas que a sociedade atual requer (WINTERS; PRADO; HEIDEMANN,
2016; ENDERLE et al., 2018).

E possivel que a busca do conhecimento e o desenvolvimento de atitudes e acdes éticas
se constituam na base da relagdo docente-estudante, permitindo a articulagdo da teoria com a
pratica de forma indissociavel. Esse caminhar contribui para uma pratica pedagbgica
significativa, na qual o aprendizado advém com mais prazer e entusiasmo. Os atos de ouvir,
discutir, avaliar e dividir opinides em busca de um consenso, como destacado pelos docentes,
permite ao estudante desenvolver uma conduta ética necessaria para nortear suas acdes €
tomada de decisoes (ENDERLE et al., 2018).

Bratz e Sandoval-Ramirez (2018) propdem trés competéncias a serem desenvolvidas no
campo da ética que se discutidas transversalmente no ambito universitirio podem fomentar
valores éticos nos estudantes de enfermagem e, consequentemente, poderdo ser vislumbradas
na pratica profissional. Para os autores, a formacdo ética desses estudantes deve integrar
transversalmente competéncias éticas disciplinares, bioéticas e civicas, considerando
determinadas dimensdes educativas que favorecem seu desenvolvimento.

As competéncias éticas disciplinares sdo definidas como aquelas que permitem ao
profissional exercer a pratica do cuidado com exceléncia com base nas virtudes, valores e
principios estabelecidos, integrando de maneira consistente e diferenciada conhecimentos
tedricos, praticos e €ticos em diferentes contextos que requerem decisdo e agdo, sempre em
vistas de uma relagdo simétrica e comprometida entre profissional e cuidar. Ja as competéncias
bioéticas podem ser definidas como aquelas por meio das quais os estudantes de enfermagem
identificam, analisam e compreendem problemas bioéticos contemporaneos. E as competéncias
¢éticas civis sdo definidas como aquelas que levam o aluno a entender-se como cidadao,
comprometido com a sociedade democratica da qual participa e possui nogdes de
responsabilidade social com os seus problemas e necessidades e a constru¢do coletiva de
valores civicos, tais como: respeito, liberdade, dignidade, solidariedade e igualdade, que devem
ser incluidas nos respectivos curriculos (BRATZ; SANDOVAL-RAMIREZ, 2018).

Portanto, para promover progressivamente essas trés competéncias dentro do processo
educacional, sdo propostos quatro pilares essenciais norteadores das estratégias pedagogicas a
serem implementadas para orientar o desenvolvimento pessoal de cada estudante, que seriam:

capacidade de intersubjetividade; capacidade de introspec¢ao e autoconhecimento; habilidades
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de comunicacdo e didlogo; e capacidade de andlise critica. Ambas funcionam como
componentes para uma construcao ética (VILLALOBOS, 2005; SAVIETO et al., 2016).

Percebe-se que a0 mencionarmos a inser¢ao ¢ o entendimento sobre ética no processo
formativo de enfermeiros, ela ultrapassa questdes de apenas distingui-la da moral ou de
vislumbra-la na pratica docente-discente, e, sendo essencial para a constru¢ao de competéncias
morais, que objetiva qualificar a pratica profissional e até mesmo compreender que o estudante
¢ o0 sujeito ativo no processo de construgdo €tica. A construgdo de uma ética que transcenda os
espagos formativos, que busque além dos cddigos disciplinares éticos, que promova ambientes
éticos e transforme o modo de pensar e refletir sobre a realidade que os cercam se torna
imprescindivel para que os futuros enfermeiros sejam imbuidos de uma identidade profissional
e que as agdes advindas de sua pratica sejam impregnadas de sentido e significado (STENICO;
PAES, 2017; MAGAGNIN et al., 2018).

A construcdo de uma ética na formagdo em enfermagem também pode conferir ao
estudante empoderamento politico e, consequentemente, transformacdo do conhecimento
apreendido, fazendo com que o “Ser Enfermeiro” em formacao participe social e politicamente
nos espagos formativos com objetivo de aperfeicoar o processo de trabalho. Haja vista a
transformag¢ao do mundo do trabalho e da educacao superior, fomentar empoderamento politico
por meio de um exercicio da ética permite a construcdo de uma representatividade e
compromisso social, pois sabe-se que na atualidade ele desempenha um fazer mister perante a
sociedade como ser politico, agente transformador de realidades, educador e facilitador da
comunicagdo entre sociedade e servico de saude (DAL PAI; SCHRANK; PEDRO, 2006;
SANTOS et al., 2017; STENICO; PAES, 2017).

Esse processo de empoderamento vai além do poder da decisdo e transcende a
autonomia, quando essa ¢ lembrada como um caminho a ser percorrido, que vem em graus,
exigindo ndo somente a capacidade e consciéncia, mas o conhecimento sobre o que se tem ao
redor, envolvendo as circunstancias da vida e do mundo para se compreender a disponibilidade
de ferramentas a serem utilizadas (FUMAGALLI et al., 2015; BRAUNACK-MAYER;
LOUISE, 2008).

Apresenta-se a seguir consideracdes sobre uso e analise de imagens na pesquisa
qualitativa e sua relevancia para esse estudo, pautada no método documentario de analise de
imagens de Ralph Bohnsack, que orientou tanto a coleta quanto a analise das informagdes desta

pesquisa.
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3.3. As imagens como praticas discursivas sob o olhar do método documentario de

analise de imagens

As imagens sempre estiveram presentes na historia da civilizagdo humana em todas as
sociedades, porém, particularmente na area das ciéncias humanas e sociais, a busca pela
validade cientifica resultou na priorizagdo dos documentos escritos, em detrimento das
produgoes imagéticas. Esse movimento esteve em direcdo oposta da organizagao social, pois o
surgimento da escrita ndo substitui a imagem no conjunto de codigos de expressdo humana. Ao
contrario, o visual e o escrito caminharam paralelamente na constitui¢do da cultura dos grupos
sociais (WELLER; BASSALO, 2011; BOHNSACK, 2010).

O visual e o escrito caminham paralelamente na constituicdo de grupos sociais, sendo
que muitas vezes a imagem ¢ capaz de alcangar mais grupos com as propriedades que a palavra
ndo atinge. A imagem tem signos e significados implicitos associados a uma representacao ou
imagem mental. A imagem como artefato cultural, “ainda que ndo seja real, apresenta,
representa ou reapresenta o mundo, tornando presente aquilo ou alguém que estd ausente”
(WELLER; BASSALO, 2011, p. 286).

Numa perspectiva pos critica e pos estruturalista Schwengber (2014) menciona que as
imagens ndo somente ilustram textos, mas movimentam sentidos e significados, modelam e
apelam a nossa memoria, evocam representagdes, estabelece conceitos e possiveis verdades.
Nao se constitui de apenas um conjunto de linhas, cores, sombras, mas por um pensamento
politico-historico e cultural.

Assim, a leitura de uma imagem exige um esfor¢o de reconhecimento que de alguma
forma depende dos modos de expressdo e compreensdo de cada época e lugar, ou seja, cada
imagem conta sua historia. Pode-se dizer que € um texto que perturba o texto escrito, sendo
capaz de iluminar outros sentidos. O desafio estd em ouvir as vozes que habitam nas imagens,
pois ndo ha racionalidade instrumental, haja vista que sdo constituidas das percepcdes e
significados humanos (SCHWENGBER, 2014).

O nao dito representado pelas imagens, permitem acessar visdes de um mundo em um
contexto de acdo coletiva, identificam as similaridades e as diferencas presentes no grupo, o
que pode evidenciar nas atividades coletivas a existéncia de movimentos, na perspectiva de
mudangas ou conservacdo, seus conceitos, formas de agir e formas de pensamentos

(MANNHEIM, 1972).
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Ao utilizar as imagens nas pesquisas qualitativas nos tornamos intérpretes e criadores
de sentidos para o material em estudo. Compreende-se que existe a necessidade de combinar a
forma de analise da imagem com um método de interpretacdao. Por exemplo, pode-se trabalhar
com a Teoria da Iconologia de Panofsky juntamente com a interpretacio do Método
Documentério de Mannheim. Esse método compreende as visdes de mundo de determinados
grupos sociais, seus produtos culturais e agdes cotidianas como objetos de estudos sociologicos
(WELLER; BASSALO, 2011).

Bohnsack (2011) articula diferentes tradi¢des do tratamento da imagem como atividade
interpretativa, quanto mais densa a descri¢do, mais se aproxima da elucidacdo do significado,
mais se organiza os elementos convencionais e mais solida a procura por conteudo que auxilie
o0 pesquisador na composi¢ao de um relatério dotado de autorreferencial.

Dias (2014) comenta que nas ciéncias socais ¢ humanas, a pesquisa qualitativa
gradativamente ganha corpo ¢ voz, em especial aos métodos que entrelacam os estudos
subjetivo e objetivo, da histdria da arte a sociologia, inimeros campos do saber que dialogam
com a andlise imagens. Ela desperta interesse porque ela nem sempre produz um Unico
significado e sentido, mas sim indica infinitas possibilidades. Essa produ¢do de sentidos pode
ser um elemento dificultador na analise € no uso da imagem, mas por outro lado essa
multiplicidade se torna um potente desafio epistemologico. Outros autores explicitam que a
imagem (e estudos com) sempre foi sedutora e que embora controverso seu uso, ¢ inegavel a
sua importancia no campo teodrico (PORTUGAL; ROCHA, 2009).

Mitchell, em entrevista aos autores Portugal e Rocha, com tema: “sobre como cagar e
ser cagado pelas imagens”, no ano de 2009, coloca que existe um constante embate entre
imagem e teoria. Ele esclarece que sempre que a base técnica da producao e da circulacao de
imagens se transforma, uma nova crise da imagem ¢ declarada e, com ela, uma nova crise da
Teoria. A esse fendmeno, recorrente ou ndo, Mitchell denomina de virada imagética (pictorial
turn).

Dialoga-se neste estudo com as concepgdes da iconologia desenvolvida pelo critico
literario e historiador da arte William J. T. Mitchell, que trata das afinidades entre imagens e
textos. Pretende-se destacar o componente discursivo na reflexdo estética da imagem. Para tanto,
vale pontuar brevemente a origem da Iconologia no interior do Instituto Warburg, sediado em
Londres, fundado por Aby Warburg e que teve entre seus pesquisadores as figuras de Erwin
Panofsky e Ernst Gombrich. Sobre o Instituto Warburg, devem-se marcar suas raizes no solo da
historia da arte, tomada menos pelo trabalho de classificacdo e ordenagdo de escolas artisticas

do que pela consideragdao das fontes figuradas como documentos histdricos. A iconologia se
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configura, entdo, num trabalho dividido entre fontes textuais e fontes figuradas que fazem do
imagético um fendmeno ndo apenas ligado ao estético, mas também ao discursivo (IDE, 2019;
MITCHELL, 2009, 2014).

Adota-se para esta investigacdo, as referéncias de W. J. T. Mitchell, autor que
reconfigurou o campo da iconologia de uma ciéncia interpretativa dos significados profundos
da arte renascentista, estabelecida justamente por Panofsky (1955/1976), para uma ciéncia das
imagens, consideradas num sentido mais amplo, centrada na imbricagdo entre imagens e textos
ou seguindo as proprias formulagdes de Mitchell, o estudo do logos ou seja, as palavras, ideias,
discursos, ou ciéncia ¢ dos icones imagens, quadros, ou similitudes, bem como o estudo do
campo geral das imagens e sua relagao com discursos (IDE, 2019; MITCHELL, 2009, 2014).

A generalidade do campo das imagens ¢ reforgada na iconologia de Mitchell (1994) pela
escolha de objetos variados: desenhos, cartoons, capas de revistas, pinturas, filmes. Contudo, a
diferenga em relacdo a Panofsky ndo se encerra no objeto de pesquisa. O método iconoldégico
de Panofsky se voltava a interpretacdo do texto no interior da imagem e na reconfiguragao da
iconologia por Mitchell considera igualmente a relacdo entre imagem e texto, estes ndo estdo
escondidos na imagem a espera de decifracdo, sendo tarefa do intérprete levantar diversas fontes
literarias em busca de uma chave de leitura (IDE, 2019; MITCHELL, 2009).

Para o autor, tal projeto iconoldgico se torna uma ideologia, “um sistema de
naturalizacao” (MITCHELL, 1994, p. 30), baseado na construcao de uma narrativa mestra de
leitura que naturaliza a diferencga entre imagens e textos e apaga o conflito, a resisténcia do
icone ao logos, pois, se, de um lado, as imagens sdo assimiladas em conexdo com textos,
demandando palavras para sua interpretagdao, de outro, elas resistem a serem interpretadas e
vertidas em palavras. Na tentativa de dobrar essa resisténcia, ¢ organizado um discurso que nem
sempre nos aproxima da imagem e do qual se depreende uma retdrica propria que revela mais
a atitude muito particular de seu intérprete. A iconologia critica, tal como a denomina Mitchell,
prevé uma mudanca de método. Ao invés de propor uma narrativa mestra interpretativa da
imagem, investiga a relacao entre artes verbais e visuais a partir da analise da retorica dos textos
que tratam de imagens (IDE, 2019).

Assim, concorda-se com Mitchell, que coloca que lidar com a imagem requer um
discurso, cujo trabalho de estruturacdo para erigi-lo se presta tanto a sua coeréncia quanto a sua
naturalizacdo, o que envolve um risco, dai a necessidade de uma iconologia critica, que nao
perca de vista o carater proprio ao discurso: perspectivo, pontual e lacunar. Na iconologia de
Mitchell, certamente ndo opera o principio relativista de que todas as posi¢des discursivas

possam ser equiparadas, tampouco a ambicao de eleger imagens apenas para lhes atribuir
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leituras inauditas (MITCHELL, 2014).

Com isso, Mitchell leva-nos a reflexdes sobre as imagens e o que realmente elas querem,
u seja, questiona a vida das imagens, se elas sdo vivas e de que forma. Segundo ele, o ser
humano esta rodeado de imagens dos mais diversos tipos: verbais, figurativas, imitadas e de
fantasia espalhadas por todos os lugares, ja que o homem estd rodeado de imagens, Mitchell
acrescenta que a vida das imagens é marcada por uma questdo de biodiversidade. De modo
geral, o autor, expde que textos remetem a autoria, a0 passo que as imagens sao quase sempre
remetidas ao referente que elas apresentam, pode haver distancia entre texto e aquilo que se
fala, mas, as imagens estdo sempre proximas do que apresentam (MITCHELL, 2014).

Nos estudos de Alves e Oliveira (2004) sobre cotidiano escolar, elas utilizaram
narrativas e materiais imagéticos. De acordo com as autoras, na investiga¢do se propuseram
compreender as redes de saberes e fazeres que envolvem os espagos-tempos cotidianos de
ensinar e aprender, a partir de fotografias de escolas rurais e urbanas. Elas justificaram o uso de
material imaggtico, pois eles conduziam as multiplas realidades captadas pelas imagens e nao
traduzidas em texto, sejam eles discursos e propostas oficiais ou de outros tipos. Ainda, as
autoras do estudo acreditam que as imagens sdo produtoras de possibilidades de compreensao
ampliada do que € e do que pode ser a pratica pedagogica real, escamoteada e tornada invisivel
a olho nu e pelas normas e por regulamentos da cientificidade moderna da hierarquia que
estabelece entre a teoria e a pratica e dos textos produzidos nesse contexto.

No estudo de Dias (2014) sobre as relacdes de poder e controle no curriculo do curso de
Direito da Universidade Federal do Rio Grande, comenta-se acerca de representagdes
imageéticas e denomina-se de imagens-simbolo, categorizando-os em sua tese como imagens
socais. Essas imagens sociais a que se refere Dias (2014) sdo representacdes simbolicas de
contextos sociais, culturais e familiares e estdo geralmente apresentadas em diversos niveis e
contextos, os quais os estudantes sdo vinculados curricularmente.

Na pesquisa de Leite (2011), sobre Imagens, Justica e Pedagogia Juridica, a qual
analisou as imagens produzidas por alunos do curso de direito em inicio de semestre, foi
evidenciado que a construgdo imagética estava imbricada de pedagogia da midia, como, por
exemplo, o martelo, tipico dos produtos audiovisuais americanos. Em seu estudo, o conceito
inicial de imagens-simbolos se constituiu por reprodugdes imagéticas dos seguintes objetos ou
conceitos: balanga, martelo, espada, tribunal. Essas reprodugdes eram predominantes em ambos
os graficos e demonstraram que tanto os alunos do inicio do curso, quanto os que ja tinham
cursado boa parte, optaram pelas imagens-simbolos como forma de representar o que entendiam

por justica.
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Em outra pesquisa com Imagens da Justica, pode-se perceber que a maioria dos
estudantes de direito vinculam a ideia de justica a figura da balanca. Nessa investigacdo, muitas
delas estavam desalinhadas, o que representaria um elemento de desequilibrio na Justica. Esse
dualismo pode ser fruto de um pensamento cientifico moderno que perpassa o universo do aluno,
principalmente em inicio da sua formagao académica.

Entende-se que ¢ necessario compreender como as possiveis figuras irdo chegar até os
estudantes, sendo imprescindivel compreender quais informagdes ou experiéncias irdo
influenciar os mesmos a entenderem o que € ética, ao ponto de alcangarem sua introspecgao e
internalizacdo e posterior representacdo imagética. Sob essa perspectiva, deve-se considerar a
influéncia da midia na capacidade interpretativa individual e subjetiva de cada um. Em uma
sociedade contemporanea, os meios de comunicagao exercem forte influéncia entre as pessoas.
Pode-se afirmar que possuimos certa liberdade visual, mesmo frente a um paradoxo de
autodestrui¢do em que os caminhos, mesmo que diferentes, elevam-nos a0 mesmo erro, se antes
alienava pela falta de filtro fornecida pela tecnologia, hoje ocorre o caminho inverso, justamente
pela possibilidade de escolher o que se recebe (LEITE; SCHMIDT, 2018).

Na linha de pensamento de Ralph Bohnsack, o sentido iconografico da imagem
objetiva uma reflexao além do sentido pré iconografico, que observa a imagem apenas em seu
significado mais superficial, como, por exemplo, na pesquisa anterior de Leite (2011), em que
os estudantes de direito construiram a imagem de uma balanga, martelo, espada e tribunal. Na
primeira etapa proposta por Bohnsack, esses elementos sdo considerados inicialmente na etapa
pré iconografica, independentemente da relagdo com senso comum.

Ja para Martinez (2006), Mannhein tratou de elucidar que as imagens merecem ser
analisadas em trés sentidos: objetivo que ¢ imanente, o expressivo e o documental. E nesse
ultimo que o autor, e mais detalhadamente depois Bohnsack (2010), procura perceber o contexto
ou visdo de mundo dos pesquisados.

Indo além, o terceiro nivel de interpretacdo do método proposto por Bohnsack, o
método iconolégico, da uma visao geral de analise de imagem, que ¢ claramente diferente de
outros niveis de significado. Nesse nivel ndo se trata de dar sentido objetivo, mas em descobrir
a intencao do pesquisado, seu sentido expressivo, entendé-la como imagem documentaria, fruto
de atitude emocional peculiar ao periodo em que foi produzido (MARTINEZ, 2006).

Corroborando com a ideia de que o sentido documentario de uma imagem ¢ fruto da
atitude de quem a produz, pode-se dizer que a identidade das pessoas ¢ construida pela
apropriagdo das imagens e os cddigos e os modelos determinam como as pessoas se percebem

e se relacionam. Com isso, a palavra fala da imagem, a descreve e a traduz, mas jamais revela
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a sua matéria visual. E a visualidade que permite a existéncia, a forma material da imagem e
ndo a sua correlagdo com o verbal. A ndo correlagdo com o verbal, porém, ndo descarta o fato
de que a imagem pode ser lida. A sua representatividade ¢ garantida pela referencialidade e
sustenta, por um lado, a possibilidade de leitura da imagem e, por outro, reafirma o seu status
de linguagem (MEDEIROS, 2007; SOUZA; ANDRADA, 2013).

No entanto, o que se pretende analisar ndo se constituird em um trabalho finalizado,
estruturado, mas numa expressao imagética da €tica no processo de formagao de profissionais
enfermeiros, ou seja, o que se colocard no papel com a finalidade de expressar um pensamento
que ainda esta sendo construido, acessar nos arquivos interiores de todo tipo de informagao que
se encontra nas vivéncias e experiéncias da imagem da ética. Em andlise de estrutura de
rascunho, sabe-se que a ponte entre o que se pensa € o que se coloca para o papel € um principio
de comunicagao entre esses dois planos que vai se formatar até a estruturagao acabada ou ideia
final. Portanto, hd muitos ditos que permanecem no imaginario dos estudantes, o que compdem

uma rede de entendimentos sobre o objeto (LEITE; HENNING; DIAS, 2018).
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4 REFERENCIAL TEORICO

4.1 L. S. Vygotski e a Teoria Histérico-Cultural

“Para entender o que o outro diz, ndo basta entender suas palavras
mas também seu pensamento e suas motivagoes.”

(Vygotski).
Este estudo se apoia nos preceitos da Teoria Historico-Cultural® de Lev Vygotski. Para
tanto, procura-se tecer algumas consideracdes sobre ela e a seguir as principais ideias
vygotskianas que servirdo de ancora para essa investigagao.
Lev Semyonovich Vygotski nasceu na Bielorrussia em 1896 e faleceu em 11 de junho
de 1934 vitima de tuberculose. Filho de judeus, cresceu na Europa num momento em que a
segregacdo racial assolava a sociedade e sua familia ndo foi poupada desse contexto social e
politico. Seus primeiros anos de estudos foram feitos em casa por preceptores. Tudo isso o
ajudou a se tornar um jovem curioso, dedicado e ousado, que trabalhou incansavelmente para
compreender o contexto historico de sua época. Buscou ainda levar suas discussdes a outros
pesquisadores, num contexto dominado por duas grandes correntes de pensamento: idealismo
e mecanicismo. Tais concepgdes, bases cientificas até entdo, privilegiavam ora a mente e 0s
aspectos internos do individuo, ora o comportamento externo (VY GOTSKI, 1993, 1998).
Vygotski graduou-se em direito pela Universidade de Moscou, dedicando-se,
posteriormente, a pesquisa literaria. Fez parte de um grupo de jovens intelectuais, do qual
também participavam Alexander Romanovich Luria e Alexei Nikolaievich Leontiev. Entre
1917 e 1923 atuou como professor e pesquisador no campo de artes, literatura e psicologia. A
partir de 1924, em Moscou, aprofundou sua investigacdo no campo da psicologia, enveredando
também para a educagdo de deficientes. No periodo de 1925 a 1934, desenvolveu estudos nas
areas de psicologia e anormalidades fisicas e mentais. Ao concluir outra formag¢do, em medicina,
foi convidado para dirigir o departamento de psicologia do Instituto Soviético de Medicina

Experimental (OLIVEIRA, 2001).

1 Alves (2013) em sua Tese esclarece aos leitores e cita os autores a seguir, que versam sobre aspectos da Teoria
Historico-Cultural: Rego (1995) explica que alguns estudiosos consideram a obra de Vygotsky uma “teoria
incompleta”, uma “obra aberta”, porque ndo apresenta um arcabougo teoérico acabado e aprofundado. A esse
respeito, Cole e Scribner (1998, p. 15) comentam que “[a]s implicagdes de sua teoria eram tantas e tdo variadas, e
o tempo tdo curto, que toda sua energia se concentrou em abrir novas linhas de investigagdo ao invés de perseguir
uma linha em particular até esgota-la”. Freitas (1999, 2004, 2010) e Daniels (1994, 2002, 2003, 2011) empregam
em seus estudos o termo teoria; ja Cole e Scribner (1998) e Moll (1996) utilizam em seus escritos tanto o termo
teoria quanto abordagem. Assim, com base nas observacdes trazidas pela autora, adotamos para este estudo
também os termos abordagem, perspectiva e teoria para nos referirmos ao pensamento vygotskiano e ao de seus
colaboradores (ALVES, 2013).
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A divulgacdo e circulagdo de suas obras foram proibidas durante muito tempo na Unido
Soviética porque, embora fosse um militante do partido comunista, ele ressaltou o aspecto
individual da formacdo da consciéncia e, portanto, a concep¢ao de que uma coletividade se
constitui através de pessoas com singularidades proprias. O contexto social vivido por Vygotski
e seus colaboradores, especialmente Luria e Leontiev?, influenciou decisivamente os seus
estudos. Ao participar de um momento conturbado da histodria, a revolugdo comunista na Russia,
o foco de suas preocupagdes foi o desenvolvimento do individuo e da espécie humana, como
resultado de um processo socio histérico. E interessante destacar que esse grupo utilizou em
suas pesquisas uma abordagem interdisciplinar, considera-se as diferentes formagdes do proprio
Vygotski, o que se reveste de grande importancia, porque traz uma visdo integrada de
conhecimentos (VYGOTSKI, 2001).

Vygotski® objetivava a criacio de uma nova psicologia fundamentada nos principios
marxistas, tendo como base a abordagem dialética de mundo. Para o autor, o comportamento
humano deve ser estudado pela nova ciéncia, “[...] dialeticamente em seu movimento, pela
perspectiva de sua dindmica, de seu crescimento, desenvolvimento, evolugdo. E desse ponto de
vista que se deve avaliar e compreender cada etapa de desenvolvimento” (REGO, 2008).

A revolugao russa provoca mudangas radicais na ciéncia psicologica, exigindo dessa
uma completa reestruturacao. A nova psicologia deveria ter como base o materialismo historico
e dialético, a fim de se tornar uma psicologia marxista. Vygotski trabalha em um contexto social,
econdmico e politico em que a ciéncia ¢ muito valorizada e da qual ¢ esperada a solugdo para
os diversos problemas sociais € econdomicos pelos quais passa a sociedade soviética. Os estudos
de Vygotski, revelam uma clara preocupag¢do com a educacao e com a medicina, o que vém ao
encontro das necessidades da época, ja que o povo soviético sofria com as atrocidades da guerra
(LEONTIEY, 1997).

Importante evocarmos alguns aspectos relacionados a proposicao de Vygotski quanto as

postulagdes tedricas de seus estudos. Para compreendé-lo, necessita-se imergir nos postulados

2 Alexander Luria e Alexis Leontiev sdo considerados os colaboradores mais proximos de L. S. gotsky, segundo
Van der Veer e Valsiner (1998).

3 Alves (2013) em sua Tese cita que ainda ndo ha, no Brasil, uma forma padréo para grafar o sobrenome desse
autor. Lordelo (2007) esclarece que as edi¢Bes norte-americanas e portuguesas empregam \Vygotsky; ja nas Obras
Escogidas, de traducdo espanhola, a grafia adotada é Vgotski. Em outras tradugdes espanholas e em trabalhos
publicados recentemente no Brasil é utilizada a grafia Vigotski, sendo esta a que mais se aproxima da grafia russa.
Todavia, Prestes (2010) coloca que, para o leitor brasileiro, é indiferente grafar o nome de \ygotski com a letra i
ou y, porque a prondncia serd sempre a mesma. Assim, nesta proposta de investigacdo, adotou-se as sugestdes de
Alves(2013) que em seu doutoramento escolheu a escrita do sobrenome de VWygotski com y seguido de i, pois esta
é a grafia utilizada nas Obras Escogidas, e menciona que € uma das principais referéncias bibliogréficas que
embasa 0 pensamento vygotskiano e quando nas cita¢fes diretas forem adotadas grafias diferenciadas, estas seréo
respeitadas (ALVES, 2013).
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marxistas, que no materialismo dialético considera a historicidade do individuo e sua relagao
social. O ponto de partida para Vygotski em seus estudos parte desses fundamentos para
construir uma psicologia marxista.

Vygotski, desde o inicio de sua carreira, via no pensamento marxista uma fonte cientifica
valiosa. Viu nos métodos e principios do materialismo dialético a solu¢do dos paradoxos
cientificos fundamentais com que se defrontavam seus contemporaneos. Um dos pontos
centrais desse método ¢ que todos os fendmenos sejam estudados como processos em
movimento ¢ em mudanca. Para ele, a tarefa do cientista seria a de reconstruir a origem € o
curso do desenvolvimento do comportamento e da consciéncia. Portanto, ndo s6 todo o
fendmeno tem sua historia, como essa historia € caracterizada por mudancgas qualitativas e
quantitativas (VYGOTSKI, 2000).

De acordo com aquele pensamento, toda transformacao histérica que ocorre na
sociedade e na vida material ocasiona mudangas no ser humano. Apesar de essa ideia ja ter sido
pensada por outros estudiosos, Vygotski ¢ o primeiro a relaciona-la, concretamente, a natureza
dos aspectos psicoldgicos humanos, razdo pela qual a perspectiva Historico-Cultural ¢
associada a ele (ALVES, 2013).

Vygotski objetiva a criagdo de uma nova psicologia fundamentada nos principios
marxistas, tendo como base a abordagem dialética de mundo. Para o autor, o comportamento
humano deve ser estudado, pela nova ciéncia, em constante movimento dialético, pela
perspectiva de sua dinamica, de seu crescimento, desenvolvimento, evolucio. E desse ponto de
vista que se deve avaliar e compreender cada etapa de desenvolvimento (ALVES, 2013; REGO,
2008).

Para Marx, mudancas historicas na sociedade e na vida material produzem mudangas
na natureza humana, ou seja, consciéncia e comportamento. Assim, Vygotski foi o primeiro a
correlaciona-las com as questdes psicologicas concretas. Com isso, todo seu trabalho se pautou
numa analise critica e profunda do método marxista, para que fosse possivel superar os modelos
mecanicistas e idealistas vigentes na época (VYGOTSKI, 1996, 1998).

Thofehrn e Leopardi (2006), ao se referirem a Teoria Vygotskiana, apontam que ela ¢
sustentada no fato de que o individuo ndo ¢ mero produto do ambiente, nem resultado de suas
disposi¢des internas, mas uma construcdo propria, produzida dia a dia, como resultado da
interacdo entre o ambiente e as disposi¢des internas. Aqui, conhecimento ¢ sindénimo de
constru¢do do ser humano. Para as autoras, a Teoria Histdrico-cultural de Vygotski se baseia
em que o ser humano nio nasce inteligente, mas também nao ¢ totalmente dependente da forca

do meio. Dessa forma, interage com o meio ambiente de modo a responder aos estimulos
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externos, analisar, organizar e construir seu conhecimento num processo continuo de fazer e
refazer.

A perspectiva historica encontra-se no cerne do trabalho de Vygotski. Para ele, a pessoa
¢ um ser eminentemente social, pois ¢ a partir das relagdes estabelecidas com outros que
paulatinamente constroi suas caracteristicas singulares e se constitui enquanto sujeito, ou seja,
enquanto alguém que ao mesmo tempo em que ¢ marcado pelo contexto social e historico em
que se insere, ¢ capaz de regular sua propria conduta e vontade, de reconhecer-se enquanto ser
resultante da historia e a0 mesmo tempo seu produtor (VY GOTSKI, 2000).

A abordagem Vygotskiana estd pautada no esforco em considerar o ser humano em sua
dimensao plural, porém, sujeitado ao contexto no qual esta inserido, sendo ator de sua propria
trajetoria, num determinado tempo. O desenvolvimento humano estd vinculado ao papel da
aprendizagem e as relagdes sociais, ou seja, do convivio com outras pessoas torna-se possivel
construir cultura e fazer historia. A relagdo sujeito e sociedade sdo indissocidveis, pois ha
necessidade de interagdo entre as pessoas. Essa perspectiva pode trazer implicagdes
significativas para a Enfermagem, na medida em que aborda importantes reflexdes acerca do
processo de formacdo da mente humana, além de considerar esse sujeito em inter-relacdo com
outros e com o ambiente, inclusive no seu processo de trabalho, no qual ¢ ator. O trabalho ¢
entendido como uma atividade que exige tanto a utilizagao de instrumentos para transformagao
da natureza, quanto o planejamento, a a¢do coletiva e, consequentemente, a comunicagao social
(THOFEHRN; LEOPARDI, 2006).

Desse modo, as ideias defendidas por Vygotski auxiliam, também, para a criacdo das
condi¢des que permitam o didlogo, a cooperacao e troca de informagdes mutuas, o confronto
de pontos de vista divergentes e que implicam na divisdo de tarefas em que cada componente
da equipe tenha uma responsabilidade que, somadas, resultardo no alcance de um objetivo
comum, ou seja, a finalidade do processo de trabalho da enfermagem com resultados concretos
na situagdo sobre a qual atua. Entende-se o enfermeiro como o profissional que pode favorecer
as condigdes para a construcao de instrumentos que forme uma equipe comprometida com o
cuidado terapéutico® (THOFEHRN; LEOPARDI, 2006).

Vygotski (2001), ao inspirar-se no materialismo dialético de origem marxista para

postular os fundamentos da evolugdo do psiquismo, aborda o desenvolvimento humano a partir

4 O cuidado terapéutico é aqui entendido como a tarefa profissional no processo de trabalho da enfermagem que
visa transformar um estado percebido de desconforto ou dor em um outro estado de mais conforto e menos dor,
portanto, tem uma perspectiva terapéutica sobre um objeto animado, que tem uma natureza fisica e social
(LEOPARDI et al., 2001, p. 39).
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da fase mais elementar da estrutura psiquica, desde os processos inferiores involuntérios, da
ordem do bioldgico. Contudo, a medida que o individuo entra em contato com os elementos da
cultura, essas estruturas psiquicas primitivas evoluem mediadas pela atividade pratica do
homem: o uso de instrumentos, a divisdo social do trabalho, a propria necessidade de intera¢do
social.

Antes de abordar alguns elementos que fazem parte da abordagem Vygotskiana para este
trabalho, torna-se importante elucidar questdes em relacdo a expressdo historico-cultural,
utilizada para denominar o conjunto de suas ideias. Nao se desconhece que ha diferentes termos
para designa-la. Pode-se citar, como exemplos, as denominagdes “historico-cultural” (COLE,
1998; ZINCHENKO, 1998); “sociocultural” (DANIELS, 1994, 2002, 2003,2011; WERTSCH;
DEL RIO; ALVAREZ, 1998); “teoria historico-cultural da atividade” (SANNINO, 2011),
entre outras.

O uso de diferentes denominagdes ndo esta isento de problemas, embora cada uma delas
tenha sido definida com grande cuidado. O préprio Vygotski raramente empregou o termo
sociocultural, se ¢ que o empregou, e comenta que ele e seu grupo de trabalho, normalmente
usavam a expressao historico-social ou historico-cultural (COLE, 1998; ZINCHENKO, 1998;
DANIELS, 1994, 2002, 2003, 2011; WERTSCH; DEL RiO; ALVAREZ, 1998; SANNINO,
2011).

Apesar disso, Wertsch, Del Rio e Alvarez (1998) optam pelo emprego do termo
sociocultural ao fazerem referéncia ao pensamento de Vygotski em seus estudos. Os autores
argumentam o seguinte:

Concordariamos que “historico-cultural” e “historico-social” sdo termos mais
apropriados quando se trata do legado que reconhecemos como sendo de Vygotski,
Leontiev, Luria e muitos outros psicologos soviéticos. Porém, acreditamos que
‘sociocultural’ é o melhor termo, ja que ele trata de como esse legado tem sido
apropriado em debates contemporaneos nas ciéncias humanas, pelo menos no

ocidente. A razdo para isso tem a ver com a questdo de como a cultura ¢ compreendida
pelas varias partes envolvidas. (WERTSCH; DEL RIO; ALVAREZ, 1998, p. 15).

A esse respeito, Cole (1998), apesar de ja ter usado os termos psicologia socio-historico-
cultural e socio historica, para mencionar o pensamento de Vygotski e de seus colaboradores,
argumenta que, apos algumas discussdes, considera que a mudanga da terminologia cumpre um
desservigo no que se refere aos registros historicos e prejudica a clareza conceitual. Por isso,
ele da preferéncia aos termos historico-cultural ou teoria da atividade historico-cultural.

Zinchenko (1998) entende que ao abordar a histéria do pensamento vygotskiano na
psicologia soviética, no texto 4 psicologia historico-cultural e a teoria psicologica da atividade:

retrospectos e prospectos, também opta pelo termo histérico-cultural. Diante do exposto,
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compreende-se que a terminologia mais adequada para fazer referéncia ao pensamento de
Vygotski ¢ historico-cultural. Prestes (2010, p. 31) corrobora com esse termo, endossa a sua
escolha nessa investigagdo, afirma que “¢ dificil negar o quanto esse termo ¢ preciso para
revelar a principal tarefa a que ele se propos”.

Assim, o resultado do desenvolvimento historico-social do homem leva a sua
consequente evolucdo psiquica, culmina no que Vygotski denomina Fungdes Psicoldgicas
Superiores (VYGOTSKI, 2001, 2003, 2007). O aparecimento das Fungoes Psicologicas
Superiores (FPS) esta subordinado as incitagdes do ambiente que permeiam as experiéncias do
sujeito desde seu nascimento. A partir de entdo, as fun¢des psicoldgicas passam de natural a
cultural quando mediadas. O sujeito, pela mediacdo do outro, converte as relagdes sociais em
funcdes psicoldgicas, que passam a funcionar como sendo proprias de sua personalidade.

Oliveira (2010, p. 23) comenta que Vygotski consegue unir em uma mesma perspectiva
“o homem enquanto corpo € mente, enquanto ser bioldgico e ser social, enquanto membro da
espécie humana e participante de um processo historico”. Portanto, a teoria Historico-Cultural
defendida por Vygotski e seus seguidores considera o desenvolvimento do ser humano como
resultado de um movimento dialético, estabelecido entre os contextos historico, social e cultural
nos quais o ser humano se insere.

Para Bezerra (2001), a perspectiva Vygotskiana possui uma atividade de fundo social na
qual o homem se forma e interage com seus semelhantes e seu mundo numa relagdo
intercomplementar de troca. Essa relacdao ocorre pela mediagdo do discurso, pela formacao de
ideias e pensamentos através dos quais o homem apreende o mundo e atua sobre ele, recebe a
palavra do mundo sobre si mesmo e sobre ele-homem e constroi a sua propria palavra sobre
esse mundo.

Sob esse aspecto, Vygotski aborda o desenvolvimento humano em suas diferentes fases
e entende-se que este estudo, por abranger questdes pedagogicas e educacionais, pois refere-se
a formacao do enfermeiro, alinha-se com a proposta teorica, tendo em vista que ha diversas
fases de desenvolvimento durante esse percurso. Sobre esse aspecto, Cole e Scribner (1998)
igualmente argumentam que quando Vygotski fala de sua abordagem como privilegiadora do
‘desenvolvimento’, ndo se deve confundir com desenvolvimento infantil, pois a educagdo, para
ele, vai muito além do desenvolvimento das potencialidades individuais, implicando a
expressao historica e o crescimento da cultura humana da qual o homem procede.

De acordo com referencial teérico, o individuo pode adquirir habilidades que o
permitam passar de uma zona de desenvolvimento real, ou seja, o que ele ja sabe ou conhece

sobre o assunto e com auxilio de ferramentas mediadoras, aprender, interiorizar, elaborar
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sentidos e ressignificar conceitos e ideias e chegar ao desenvolvimento potencial sobre um
objeto, adquirindo competéncias mais densas. Essa construgdo se da também pela
aprendizagem do individuo sobre o objeto em questdo, nesse estudo, a ética (REGO, 2008).

Nesse sentido, demonstra-se por intermédio do esquema triangular de Vygotski a
representacdo das imagens e das percepcdes da ética pelos estudantes de enfermagem, a fim de
melhor elucidar a proposta em questdo. Vygotski utilizou-se do modelo triangular que aborda o
nivel individual de desenvolvimento do conhecimento, visto por ele como uma atividade
composta por trés elementos, o sujeito, o objeto e a ferramenta de mediagdo. A ferramenta de
mediagdo ou artefatos sdo constituidas por instrumentos e signos. Os instrumentos sdo artefatos
materiais, objetos fisicos que intercambiam as relagdes do individuo com o meio, agem nas
acOes concretas. Ja os signos sdo artefatos imateriais, como som, linguagem, fendmenos ou
signos psicoldgicos, como: lembrar, escolher, relatar, dentre outros que agem nos processos
psicoldgicos. Os instrumentos servem para transformar os objetos e o meio. Sdo construidos
historicamente pela cultura, o que nos diferencia dos animais, pois nao constroem instrumentos
para uso especificos e nem os guardam para uso futuro (OLIVEIRA, 2001). O conceito de
mediagdo na abordagem Vygotskiana serd elucidado no capitulo que versa sobre o referencial
tedrico que sustentara esse estudo.

Baseado no conceito de atividade de Marx (1976), Vygotski (2010) criou a ideia da
mediagdo cultural da acdo humana, cujo conceito se tornou central na Teoria da Aprendizagem.
Mediacdo cultural significa que a relagdo entre o sujeito e o objeto ¢ mediada por artefatos
culturais (Figura 1). Um artefato se refere a um aspecto do mundo material (e conceitual) que
tenha sido modificado ao longo da histéria da sua constituicao através de agdes (COLE;
SCRIBNER, 1998). De acordo com Cole e Scribner (1998), o conceito de artefato como
produto da historia humana oferece uma maneira de superar a dualidade entre o interno e
externo, ideal e material.

Vale ressaltar que ha uma limitag¢do da proposta de Vygotski, € que a unidade de analise
¢ focalizada apenas em individuos. Essa unidade de analise foi expandida por Leontiev (1981),
o qual diferenciou a acdo individual da atividade coletiva. Devido a divisdo do trabalho, as
acoes dos individuos passaram a ndo satisfazer diretamente suas proprias necessidades. A
satisfacao das necessidades ¢ mediada através de um processo social de distribuigao do objeto
coletivo.

Devido ao fato de os objetos de atividades serem socialmente construidos na historia da
atividade, eles sdo, por um lado, dados aos individuos a priori e, por outro, interpretados e

reconstruidos pelos mesmos individuos. O aspecto ideal do objeto, isto €, o conhecimento sobre
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o objeto e seus significados ¢ entendido e definido em diferentes épocas e por diferentes atores
de diversas maneiras.

Baseado em Vygotski (2010) e Leontiev (1981), Engestrom (1987) desenvolveu um
modelo de sistema de atividade que representa os relacionamentos basicos em sistemas de
mediagdo da atividade humana. O modelo proposto descreve os processos de mediagdo cultural:
producdo, distribui¢do e troca, os quais estdo presentes em todas as atividades coletivas e que,
por sua vez, ocorrem em uma atividade. Nesse modelo, Engestrém (1987) amplia o tridngulo
individual de mediagdo, diferentemente do proposto por Vygotski, incorporando mediadores
sociais organizacionais, tais como regras, divisdo do trabalho e comunidade (Figura 2).

Engestrom (1987) considera que a compreensao das agdes individuais so € possivel se
houver a concepg¢ao de que o objeto da atividade esta em constante relacionamento com sujeito,
objeto e instrumento, assim como com os mediadores sociais. Comunidade se refere aqueles
que tomam parte na realizagdo do objeto, regras se referem a normas explicitas e convengoes
que restringem a acao dentro do sistema de atividade e divisdo do trabalho se refere a divisdo
de tarefas entre os individuos da comunidade.

Vygotski (1979, 1987) menciona aspectos da atividade da comunicacdo na socializacao
do individuo. Vygotski e seus colaboradores destacaram a importancia da atividade do homem,
mediada por influéncias historicas e culturais, bem como a relevancia dessas na formagao e no
desenvolvimento humano. Essa ideia de mediacao cultural no contexto da atividade de Vygotski
(1979) a cristaliza no modelo triangular expresso na triade sujeito, objeto e artefato mediador.
Geralmente, o modelo de mediagdo de Vygotski € expresso como a triade sujeito, objeto e
ferramentas. O conceito de mediagdo, segundo Wertsch, Del Rio e Alvares (1998, p. 33), um
dos grandes estudiosos da obra de Vygotski, “¢ a contribuicdo mais original e importante de
Vygotski”.

Para esse estudo, foi utilizado o modelo proposto por Vygotski, porém, considerou-se
outros elementos que circundam a formagao dos estudantes: comunidade, regras e o trabalho,
mediados pelo individuo e comunidade, acolhendo, portanto, o pensamento de Engestrom
(1987, 1999), sendo apresentado logo a seguir dos modelos mencionados de modo adaptado
para essa investigacdo (Figura 3). A seguir, o modelo de mediagdo dada por L. S. Vygotski, o
modelo de mediacdo baseado em Vygotski e ampliado por Engestrom (1987, 1999) e a

adaptacao da pesquisadora para este estudo.
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O modelo basico de mediacio proposto por Vygotsky

aricfato

sujcilo objelo

Figura 1 - Modelo basico de mediagdo proposto por Vygotski
Fonte: Vygotski (2010, p. 40).
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Figura 2 - Modelo de segunda geragdo de aprendizagem ¢ mediag@o proposto por Engestrom
Fonte: Engestrom (1987, 1999).
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Figura 3 - Modelo de mediagdo para este estudo.
Fonte: Adaptado pelos autores (2021).
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Neste estudo considerou-se como sujeitos os estudantes de enfermagem, o objeto de
investigacio a ética na formagao do enfermeiro e a mediac¢fo se deu pela pesquisadora e pelo
uso de instrumentos utilizados para a produgdo de imagens do exercicio da ética, somada a
construgdo individual e coletiva das percepgoes dos estudantes, mediadas pelas discussdes nos
grupos focais.

O modelo de mediagdo deste estudo, construido a partir do referencial tedrico resultou
em uma proposta de modelo para o ensino da ética, para que docentes de enfermagem,
profissionais enfermeiros que ja atuam na pratica ha mais tempo e os recém-egressos possam
aperfeicoar o modelo de trabalho, que incentive ensino da ética ,por meio metodologias ativas
que contribuam para o gerenciamento das relagdes humanas no trabalho, e aponte caminhos
inovadores para pratica docente e, principalmente, aperfeicoe os processos internos de trabalho
das equipes de enfermagem.

Nessa perspectiva, a construgdo do conhecimento sobre ética, seja por meio das
produgoes imagéticas ou pelos didlogos produzidos pelo grupo, devem estar pautadas em todo
contexto de ensino tedrico-pratico ao longo dos cursos de Enfermagem. A proposta de pesquisa
aproximou a pesquisadora ao contexto de ensino instituido atualmente, que provocou uma
reflexdo e produgdo de conhecimentos que podem contribuir para a pratica dos docentes na
constru¢ao de conhecimentos sobre o tema.

Além disso, auxilia no desenvolvimento da formacao de sujeitos criticos, reflexivos e
que consigam olhar para as questdes éticas, na teoria, apds a pratica de cuidado e que se estenda
apos sua formagao, a qualificacdo das relagdes humanas no trabalho, como coordenadores ou
lideres das equipes de enfermagem.

A perspectiva Vygotskiana possui potencial para compreendermos e desenvolvermos
um processo de transformacgao social, como a educagdo. Sforni (2004) afirma que os trabalhos
vygotskianos propdem elementos tedricos que permitem a superagdo de uma perspectiva
fragmentada de ensino, de aprendizagem e de desenvolvimento. A importancia dos seus estudos
para educacgdo se encontra também na possibilidade de uma formagao docente qualificada que
medeie a construgdo do conhecimento por meio da dialética, que permita o empoderamento do
estudante e sua participacdo ativa no processo ensino-aprendizagem, abandonando o modo

arcaico e centralizado do ensino.
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4.2 Sintese dos principais conceitos da teoria historico-cultural de Vygotski que

sustentam este estudo

”

“O saber que ndo vem da experiéncia ndo é realmente saber.
(Wygotski).

Aqui apresenta-se uma sintese dos principais conceitos vygotskianos que serviram de
referencial tedrico para este estudo.

Ao evocar as ideias de L. S. Vygotski ¢ imprescindivel esclarecer que por meio dos seus
experimentos na area da psicologia, ele demonstrou que a capacidade humana se difere do
animal, pois somos construidos por meio das relagdes sociais e essas permitem que as fungoes
psicoldgicas elementares se transformem em fungdes psicologicas superiores (FPS) através das
conexdes ou nexos que os signos promovem entre as diferentes FPS. A primeira compreensao
que se deve ter diz respeito as FPS, anteriormente mencionadas.

Vygotski entende que as FPS sdo formadas por elementos, que sdo: a memoria,
consciéncia, fala, pensamento, vontade, formagdo de conceitos e emogdo, que necessitam se
inter-relacionar por meio da mediag@o do sujeito com o outro. Essas se desenvolvem por meio
de experiéncias do sujeito desde seu nascimento, pois entende-se que a evolu¢do humana se da
pelo contato desse com a cultura, os instrumentos, a divisao social do trabalho e a interagao
social. Assim, o sujeito, pela mediacdo do outro, converte as relacdes sociais em FPS que
funcionam como proprias da sua personalidade. O resultado do desenvolvimento histérico
social do homem leva a sua consequente evolugdo psiquica, culmina nas FPS e essas se
submetem as incitacdes do ambiente que permeiam experiéncias desse sujeito desde seu
nascimento. As FPS passam de natural a cultural quando mediadas principalmente pelas
relacdes sociais. As mediagdes necessitam de significado para o sujeito e através dessas
conexoes gerarao novos significados (REGO, 2008; SOUZA; ANDRADA, 2013).

As fungoes psicoldgicas elementares estao presentes predominantemente nos momentos
iniciais do desenvolvimento humano, enquanto as superiores se relacionam com o
desenvolvimento cultural, ao que conhecemos como o dominio de meios externos da conduta
cultural e do pensamento ou do desenvolvimento da linguagem, do célculo, da escrita, da
pintura (VYGOTSKI, 1998).

Ainda para o autor, as fungdes psicoldgicas superiores diferem dos processos
psicolégicos elementares, visto que esses estdo presentes nas criangas pequenas € nos animais,
e correspondem as reagdes automaticas, agdes reflexas e associagdes simples, que sdo de origem

biologica. Ja as funcdes psicologicas superiores consistem na capacidade, propria dos seres
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humanos, de planejamento, memoria voluntaria e imaginacdo, referem-se a mecanismos
intencionais, agdes conscientemente controladas e processos voluntarios, possibilita ao ser
humano independéncia frente as caracteristicas do momento e espago presente. Esses processos
ndo sdo inatos e ocorrem a partir das relagcdes entre as pessoas, desenvolve-se ao longo do
processo de internalizagao de formas culturais de comportamento.

Nesse sentido, as Fungdes Psicoldgicas Superiores (FPS), como memdria, consciéncia,
percepgdo, atengdo, fala, pensamento, vontade, formagdo de conceitos e emogdo,
intercambiam-se nessa rede de nexos ou relagdes e formam, assim, um sistema psicoldgico, em
que as fungdes se relacionam entre si. Esse processo ndo se esgota, pois apesar da estrutura das
FPS n3ao mudarem, as conexdes (ou nexos) mudam. Entende-se que os nexos sdo a propria
configuracdo de novos significados e sentidos e isso se da quando as FPS se cruzam no processo
evolutivo, promove um salto no desenvolvimento do sujeito (VIGOTSKI, 2000).

A abordagem historico-cultural coloca que o signo, enquanto meio externo, a
semelhanca de um instrumento de trabalho, medeia a relacdo do homem com o objeto e com
outro homem. Por intermédio dos signos, que Vygotski compreende como uma espécie de
“Orgdos sociais”, o individuo assimila o seu comportamento, inicialmente o exterior e depois o
interior, assimila as fungdes psiquicas superiores mencionadas. Nesse caso, signo e sentido tém
a mesma forca significativa, sdo componentes inalienaveis da relacdo do homem com o mundo
via discurso. A énfase no signo como elemento fundamental de constru¢do da relacdo do homem
com o mundo € muito recorrente em toda a teorizagao vigotskyana (VIGOTSKI, 2000).

Quanto a ideia de signos, Vygotski expde que o papel do signo no desenvolvimento das
FPS ¢ na realizacdo das conexdes entre os elementos das FPS, o que permite que os sujeitos
aglutinem esses elementos em si. Os signos efetivam as conexoes e relacdes entre as diferentes
FPS, pois sdo elementos representativos de eventos ou situagdes ou objetos. Essa mediagdo
precisa ter significado para o sujeito. Os signos sdo produtos das relacdes sociais que se
caracterizam pela generaliza¢do: no caso da linguagem oral, por exemplo, essa so se constitui
enquanto signo se fizer sentido para o outro, se for partilhada (REGO, 2008; SOUZA;
ANDRADA, 2013).

De acordo com a perspectiva Vygotskiana, o contato com o mundo fisico e social ndo ¢
direto, ¢ na verdade marcado por aquilo que significamos desse proprio mundo, significagao
essa igualmente marcada pelas nossas experiéncias, possibilidades, enfim, pela nossa historia
de vida. Para esse processo, torna-se imprescindivel a linguagem (signo), que possibilita
apropriagdo de significados. A rela¢do entre o pensamento e a palavra ¢ um processo vivo; o

pensamento nasce através das palavras (VYGOTSKI, 1998, 2010; FAVA; NUNES;
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GONCALVES, 2013).

Ressalta-se que este estudo se debruga sobre a compreensao das imagens da ética que
serdo produzidas por estudantes de enfermagem, logo, sob a perspectiva Vygotskiana podem
ser consideradas signos, pois irdo estabelecer as conexdes entre as diferentes FPS, possibilita
sentido e significado ao sujeito, quando provocadas pela mediacdo da pesquisadora e das
relagdes sociais que os estudantes constroem ao longo do processo educacional. A partir da sua
elaboragdo intrapsicologica, nesse exercicio dialético proposto por Vygotski, advém a
percepgdo sobre a ética pelos sujeitos, a qual sera verbalizada no grupo. A percepcao, pode-se
dizer que se encontra aglutinada nas FPS de cada estudante, que por meio dos estimulos
externos construirdo seus pensamentos acerca da ética e suas percepgdes (REGO, 2008;
SOUZA; ANDRADA, 2013).

Outro elemento trazido pela abordagem Vygotskiana que contribui para essa
investigagcdo ¢ a formacdo da consciéncia humana. As imagens e percepgdes perpassam a
consciéncia de cada estudante. Para Vygotski, a consciéncia ¢ formada do exterior para o
interior em um movimento dialético intra e interpessoal, que ocorre de formas diferentes em
cada individuo, mesmo que inseridos em contextos iguais ou semelhantes. As relagdes do intra
e interpessoal constitui 0 movimento dialético que ¢ o movimento de transformacao desse
individuo, no qual ele ird internalizar, ou seja, apropriar-se das conquistas € conhecimentos
historicamente produzidos, apropriagdo essa que se da nas e pelas relacdes sociais, o que
possibilita ao sujeito se constituir como ser consciente (REGO, 2008).

Vale ressaltar que embora Vygotski ndo mencione, explicitamente, a consciéncia como
uma funcao psicologica superior, entende-se, com base em seus estudos, que ela € a definidora
das demais fung¢des psicologicas superiores, que surgem e evoluem a partir dela. Vale destacar
também que todas as fungdes superiores sdo interligadas e que o desenvolvimento de uma afeta
o desenvolvimento de outras (ALVES, 2013).

O teodrico também utiliza em seus textos o conceito de internalizagdo, que se refere ao
movimento de reconstrugdo interna de uma operagao externa, movimento pela qual as funcdes
psicologicas superiores, originariamente partilhadas, singularizam-se pelo sujeito, a medida que
essa passa a utilizar os signos como elementos reguladores de suas acdes (VYGOTSKI, 1996).
Com isso, a génese da consciéncia pela 6tica Vygotskiana considera que nao somos produto do
meio e sim transformados por ele, pelo ambiente da cultura e da historia de cada pessoa.

Leontiev (1978), enquanto colaborador de Vygotski, aponta que o desenvolvimento da
consciéncia humana ¢ estabelecido por motivacdes bioldgicas, mas também por fatores

histéricos e sociais. A atividade consciente do homem ¢ algo que foi e vem sendo conquistado
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e transformado nas interagdes entre o sujeito e a atmosfera historico-social. Para esse autor, ¢
por meio da atividade, da utilizacdo dos instrumentos de trabalho e da comunicacdo e
interrelacao exigida nesse contexto de producao que o sujeito se desenvolve.

Pode-se entender consciéncia como a atribuicao de sentido que ocorre quando o sujeito
se apropria do processo de trabalho e da atividade envolvida em relagdo a algo. Ao reconhecer
sua acdo, seu objetivo, seu percurso e o resultado desse processo, 0 humano adquire um saber
de si, do outro ao seu redor em relacao ao objeto que desencadeia essa agdao. Desse modo, ter
consciéncia ¢ saber-se de si, do outro e da realidade e, para Vygotski (2003), conhecer algo ¢
perceber seus significados e sentidos e dar-lhe novos contornos. Isso implica a capacidade de
fazer conexdes sobre a relacdo de um objeto com algum outro aspecto (SOUZA; ANDRADA,
2013). Na interpretagdo das autoras, a consciéncia em Vygotski leva a transformagdo e ao
desenvolvimento ¢ € por meio dela que o homem evolui, tornando-se capaz de estabelecer
Novos Nexos € se€ emancipar como sujeito ativo, que cria e recria sua realidade. Nesse sentido,
ela ¢ o proprio devir humano.

Postula-se que o mecanismo da consciéncia de si mesmo, isto €, autoconhecimento ¢ do
reconhecimento dos demais ¢ idéntico. Com isso, temos consciéncia de nés mesmos porque a
temos dos demais e pelo mesmo mecanismo, porque somos em relagao a nds mesmos 0 mesmo
que os demais em relagdo a nds (VYGOTSKI, 1996, 1998). Dessa forma, as ferramentas mais
poderosas no contato social e na regulacao inter-humana da conduta sao as palavras. Para tanto,
a consciéncia humana pode ser entendida, para Vygotski, através do significado da palavra.

Outro elemento importante para compreensao da génese da consciéncia em Vygotski ¢
a fala, que se apresenta como fundamento principal para o seu desenvolvimento, pois ela
permite que o sujeito se comunique, faga a mediacdo da cultura, além de favorecer a apropriagao
do externo, promove a apropriacdo de si mesmo e esse saber-se de si passa a ser um fato da
consciéncia. A palavra é a matéria-prima da fala, captura as singularidades contidas no objeto
e seus significados pela generalizagdo. Ao generalizar, expande-se o processo de significagdao
da consciéncia. A palavra ¢ uma forma de generalizagdo que tem o poder de aglutinar conceitos,
imagens, sentimentos, pensamentos e representagoes culturais, além de produzir nexos entre
outras FPS (SOUZA; ANDRADA, 2013; VYGOTSKI, 2004).

E por meio da palavra que nesta investigagdo os estudantes, através do didlogo em grupo,
poderdo capturar as particularidades e especificidades sobre o exercicio da ética, favorecendo
a comunicagdo intergrupal. E por meio da media¢do da cultura, propria de cada estudante,
apropriaram-se desses significados contidos no objeto de investiga¢ao, permitindo, com isso, a

expansdo da consciéncia. Por meio da media¢do da cultura, historia e experiéncias de cada
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sujeito, ocorreram as conexoes entre as diferentes FPS e as imagens. Pode-se inferir, entdo, que
se constituem em signos, importantes para estabelecer essas relagdes, mas também enquanto
produtos de uma constitui¢ao consciente acerca da €tica em seu processo formativo.

Considera-se que esses produtos advém do processo de internalizagao de cada estudante
que, por meio da mediagao simbolica, dada pelo signo que neste estudo foi a ética, e pela relagao
mediada pela pesquisadora, que utilizou instrumentos materiais, tais como manuscritos, o que
instigou a transformagao dos estudantes de enfermagem e a compreensao sobre o objeto: a ética
na formacao.

O processo de reconstrucdo interna por algo externo, ou seja, artefatos mediadores,
produziram a consciéncia dos estudantes acerca do exercicio da ética e suas percepcdes que
foram compartilhadas em grupo e produzidas no coletivo, logo, pode-se inferir que o produto
dessa mediacao foram as imagens e percepcdes produzidas e seus significados.

Diante do exposto, ¢ importante salientar outros conceitos essenciais para esse estudo
sob a abordagem Vygotskiana: internalizacdo e mediacdo simbolica. O processo pelo qual o
individuo internaliza a matéria-prima fornecida pela cultura ndo ¢ um processo de absor¢ao
passiva, mas de transformacgdo de ressignificacdes. O processo de desenvolvimento humano ¢
marcado por sua inser¢do em grupos sociais, em determinada cultura, estando em constante
movimento de fora para dentro, em que realiza acdes externas e essas sdo interpretadas de
acordo com significado cultural estabelecido. Para Vygotski, ¢ através da relagao interpessoal
concreta com outros homens que o individuo vai chegar a interiorizar as formas culturalmente
estabelecidas (OLIVEIRA, 2001).

Essa capacidade advém do desenvolvimento das FPS, trata-se de uma reconstrugao
interna de uma operacao externa, mediada pela linguagem. Sob a abordagem Vygotskiana, o
processo interno ndo preexiste, mas € estabelecido pelas nossas relagdes socais. Assim, somente
inseridos na cultura, na sociedade humana e por meio do processo de internalizacdo, ¢ que o
sujeito se torna humano. Ou seja, privado de um ambiente social de interagdo nao
desenvolvemos caracteristicas humanas (VY GOTSKI, 2000).

Assim, o processo de internalizacdo que permite que as FPS de cada pessoa sejam tnicas,
por meio do uso de instrumento e signos que servirdo de reguladores das suas acdes, trata-se,
portanto, da apropriacdo ativa da cultura. Contudo, para que ocorra a apropriagdo desses
elementos, ha a necessidade da mediagdo. Mediacdo sob o olhar vygotskiano ¢ quando um
elemento passa a se colocar entre as relagdes estabelecidas pelos individuos, pois a nossa
relacdo com o mundo ndo se d4 de forma direta, 0 que permite com que as pessoas se

desenvolvam por meio das suas interagdes. Essa mediacdo se da por signos ou instrumentos,
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que sdo construidos historicamente e essa capacidade ¢ inerente a espécie humana, pois
permitem o funcionamento dos processos psicoldgicos por meio da cultura (OLIVEIRA, 2001).

Os elementos mediadores sao o meio pelo qual o individuo exerce a agdo sobre fatores
sociais, culturais ¢ histéricos ¢ sofre a agao desses no curso da continua atividade humana. No
processo de desenvolvimento humano, as relagdes mediadas predominam sobre as relagdes
diretas. Assim, a mediacdo ¢ um processo fundamental para tornar possivel a atividade
voluntéria, intencional, controlada pelo préprio sujeito (DANIELS, 2011; OLIVEIRA, 2010).
Acrescenta-se entdo, que a significacdo ¢ entendida enquanto propriedade do signo, aquilo que
o signo significa para os sujeitos em relagdo — remete aos sentidos e significados por esse
veiculado. A diferenca entre esses € explicada por Vygotski da seguinte forma: “[...] o sentido
da palavra ¢ a soma de todos os eventos psicologicos evocados em nossa consciéncia gracas a
palavra, o significado ¢ s6 uma dessas zonas do sentido, a mais estavel coerente e precisa |[...]”
(VYGOTSKI, 1998, p. 77).

Destaca-se, ainda, o valor da experiéncia social no desenvolvimento humano. A partir
da interacdo da pessoa com os membros de sua cultura, ocorre a possibilidade de ressignificacao
(FAVA; NUNES; GONCALVES, 2013).

Quanto aos aspectos histéricos, vale mencionar que os estudos psicologicos da época se
encontravam em crise, algo constatado por Vygotski e por muitos estudiosos no periodo. Assim,
ndo so a psicologia russa, como também a psicologia do século XIX, inicio do século XX,
necessitavam apresentar uma explica¢do coerente para as questdes relacionadas a consciéncia
e ao desenvolvimento dos processos psicologicos humanos, carecendo, entdo, de reformulagdes
(VYGOTSKI, 2004).

Vygotski se opde de modo incisivo ao entendimento da reflexologia sobre o papel da
consciéncia no desenvolvimento humano. Para o teérico, na teoria reflexologica, a consciéncia
era interpretada como um epifendmeno, ou seja, como um aspecto secundario da conduta do
individuo. Entender a consciéncia como algo secundario ¢ abordar o comportamento humano
apenas como uma soma de reflexos. Para tanto, seu postulado fundamenta que o
comportamento do homem nao se constitui de forma alguma um saco de couro cheio de reflexos
nem seu cérebro ¢ um hotel para os reflexos condicionados que casualmente se alojam nele.
Para Vygotski, era imprescindivel buscar uma interpretacdo e um lugar adequados para a
consciéncia (VYGOTSKI, 2004).

Portanto, Vygotski (2004) trata de estabelecer as diferengas existentes entre o
comportamento humano e o animal, até entdo desconsideradas pela reflexologia. Ele argumenta

que compreender o comportamento humano da mesma forma que o comportamento animal ¢
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ignorar a consciéncia e a psiqué como componentes da conduta humana, pois ndo € possivel
estudar o comportamento humano isolado de sua psique, ja que proceder desse modo seria
estuda-lo apenas seus aspectos visiveis, portanto, superficiais.

A partir de entdo, Vygotski explica que o comportamento animal ¢ constituido por
aspectos inatos e adquiridos. O inato esta relacionado ao componente bioldgico e a heranga
hereditaria especifica de cada espécie, j& o adquirido “surge sobre a base dessa heranca
hereditaria através do fechamento de novas conexdes, obtidas na experiéncia particular do
individuo” (REGO, 2008).

Ja o comportamento humano, de acordo com Vygotski, vai além das reagdes inatas e
dos reflexos condicionados, também ¢é constituido pelas experiéncias historica, social e
duplicada. Ele defende que a magnitude da experiéncia herdada pelo homem ¢ muito diferente
da experiéncia herdada pelo animal, esclarecendo que o ser humano “[...] ndo se serve
unicamente da experiéncia herdada fisicamente” (REGO,2008).

Sob essa perspectiva, toda nossa vida, o trabalho, o comportamento, repousam na
extensa utilizacdo da experiéncia das geragdes anteriores, ou seja, em uma experiéncia que nao
se transmite de pais para filhos através do nascimento. Essa experiéncia, portanto, compoe a
experiéncia histdrica. Porém, ndo se pode negligenciar que somado a ela temos a experiéncia
social e a de outras pessoas, o que difere dos animais, 0s quais ndo possuem essa experiéncia,
chamada de componente social do comportamento (VY GOTSKI, 2004).

Alves (2013) em sua pesquisa, compartilha as ideias de Vygotski, Luria e Leontiev
(1988) que defendem que o homem ndo vive somente no mundo das impressdes imediatas, mas
também no mundo dos conceitos abstratos, acumulando, além da experiéncia imediata, a
experiéncia social. Para ele, ¢ a capacidade de refletir a realidade por meio da experiéncia
abstrata racional “que caracteriza a consciéncia humana, diferenciando-a dos animais”. A
capacidade de transpor a experiéncia imediata ¢ a peculiaridade fundamental de sua consciéncia,
a partir da qual se pode concluir que somente o ser humano ¢ capaz de desenvolver um
pensamento consciente sobre suas agdes e compartilhd-lo com outros individuos (ALVES,
2013).

Ao aprofundar-se na analise histdrica e genérica sobre as ideias vygotskianas acerca da
consciéncia, Alves (2013) revela que o teodrico considera que a consciéncia emerge na
coletividade, por meio da linguagem e das relagdes que os individuos estabelecem com o
contexto do qual fazem parte. Ela surge e se desenvolve de fora para dentro, do social para o
individual. E o resultado das relacdes estabelecidas entre os seres humanos em uma dada cultura.

Vygotski também em sua abordagem revela os niveis de desenvolvimento real e
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potencial e abarca conceitos de Zona de desenvolvimento real (ZDR), Zona de desenvolvimento
potencial (ZDP) e Zona de desenvolvimento Proximal (ZDP).

Sabe-se que a Universidade, enquanto espago formativo e de construcao de
conhecimento, acolhe individuos de idades diversas, de realidades diferentes e experiéncias
singulares. Mencionar esses pontos ¢ fundamental para se entender que o aporte tedrico
escolhido contribui para a compreensao dessas nuances, por tratar-se de uma perspectiva que
abarca os processos de ensino e aprendizagem, dada pela natureza multidisciplinar e visao
psicopedagogica de Vygotski ao discorrer sobre a formag¢ao do pensamento, linguagem e
conceitos no processo de formagdo e desenvolvimento humano, que em cada estudante
encontra-se em niveis de desenvolvimento distintos.

Para Vygotski, o conhecimento cientifico repousa em sistemas culturais que sio
transmitidos por meio da educacao formal. A possibilidade de alteragao no desempenho de uma
pessoa pela interferéncia de outra ¢ um dos elementos da abordagem Vygotskiana, dada as
questdes que o teodrico traz sobre a interagdo social constituir um dos pontos chave para o
desenvolvimento humano, pois esse ocorre na atividade humana, que nessa investigacao
encontra-se no processo formativo, o qual podera ser demonstrado pelas variadas imagens que
serdo produzidas e diferentes percepgodes acerca do objeto em estudo.

Sobre esses elementos que estdo presentes no processo de aprendizagem e
desenvolvimento, Vygotski coloca que nivel real se refere ao desenvolvimento de forma
retrospectiva, relaciona-se as conquistas ja alcangadas e consolidadas. Quanto ao nivel de
desenvolvimento potencial, esse corresponde a capacidade de desempenhar tarefas mediante o
auxilio de ferramentas mediadoras, favorece os saltos qualitativos no desenvolvimento do ser
humano. Para Vygotski, o desenvolvimento e a aprendizagem se relacionam num movimento
dialético desde o nascimento do ser humano. O fator principal para o desenvolvimento estd na
apropriagao, pelo sujeito, de novas formas de mediacdo, de novos signos, leva em consideragao
que, na perspectiva histérico-cultural, aprender consiste na apropriacdo da cultura
(THOFEHRN; LEOPARDI, 2006).

Dessa forma, Vygotski desenvolveu o conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP) para explicar a evolucao intelectual, a qual ¢ caracterizada por saltos qualitativos de um
nivel de conhecimento para outro, definindo-a como: a distancia entre o nivel de
desenvolvimento real, que se costuma determinar através da solugcdo independente de
problemas, e o nivel de desenvolvimento potencial, determinado sob a orientagdo de um adulto
ou em colaboragdo com companheiros mais capazes (VYGOTSKI, 1998). Assim, a ZDP

consiste na trajetdria que o ser humano vai percorrer para desenvolver fungdes que estdo em
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processo de amadurecimento e que se tornardo fungdes consolidadas, estabelecidas no nivel de
desenvolvimento real. A ZDP refere-se a um dominio psicolégico em transformagao constante
(THOFEHRN; LEOPARDI, 2006).

Vygotski entende por objeto o ambiente social e historico estabelecido, na qual a teia de
relacdes sociais ¢ o ponto central. Ainda acredita que o conhecimento se constrdi com
participagdo e colaboragdo do outro, isto €, no social, tendo como meios de intercambio e
estimulo a aquisicdo desse conhecimento, a énfase na discussdo em grupo e no poder de
argumentacao (VIGOTSKY, 2000). A zona de desenvolvimento proximal ¢ o espago entre o
real e o potencial, no qual os sujeitos elevam o conhecimento acerca de algo, promovendo o
amadurecimento e a transformagao constante, atribuindo significado ao mundo ¢ a si proprio.

Vygotski (2010) propde que o aprendizado de novos artefatos culturais, assim como a
colabora¢do com outros colegas ou pessoas com mais experiéncia ou conhecimentos, gera um
potencial de desenvolvimento. Ao usar esses artefatos, as pessoas se tornam mais independentes
do contexto imediato e abrem novas possibilidades de futuro para o desenvolvimento, tornando-
se agentes proativos. Nesse sentido, reconhecem-se as possibilidades desse conceito na
compreensdo de que o aprendizado coletivo gera um potencial de desenvolvimento que supera
o nivel de aprendizado individual.

Assim, essa investigacdo se apoia nos preceitos da Teoria Histérico-Cultural de Lev
Vygotski por entender que as imagens e as percepgoes da ética dadas pelos estudantes de
enfermagem sdo produtos das suas relagdes sociais, da internaliza¢do do conhecimento teorico,
do contato com os diferentes instrumentos de trabalho tanto tedrico quanto pratico, experiéncias
de vida e cultura, sao formadas por meio dos signos que realizam as conexdes, isto ¢ ,mediacao
entre as funcdes psicologicas superiores, como: memoria, consciéncia, percep¢ao, atengao, fala,
pensamento, vontade, formacao de conceitos e emocao, que necessitam de sentido e significado.

Essa mediacao ¢ realizada pelo proprio estudante ou pelo outro. As percepcdes que serdo
conhecidas nos discursos dos estudantes sdo fruto do seu aprendizado e cultura e tanto as
imagens quanto o discurso individual e coletivo formam esses signos que produzem as
conexdes entre a fala, pensamento, percepcdo e linguagem, consciéncia entre outros, que
internalizados pelos participantes produzirdo novos sentidos para sua vida profissional.

Somados a esses aspectos, acredita-se que a Teoria de Lev Vygotski contribui para a
compreensdo de como se da a interagdo entre os participantes na producdo desses significados,
permite identificar o salto qualitativo do grupo em relagdo ao objeto estudado, ou seja, o real
conhecimento antes do contato com as ferramentas mediadoras e o conhecimento potencial

produzido por eles, elevando o conhecimento do grupo acerca do exercicio da ética e seu



amadurecimento em relacdo ao tema.
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5 METODOLOGIA

5.1 Tipo de estudo

O presente estudo ¢ de carater qualitativo, descritivo e exploratério. Esta alicer¢ado na
Técnica de Grupo Focal e Metodologia visual, com técnica de construgdo imagética por meio
de desenhos, a fim de investigar o significado das imagens da ética construidas por estudantes
de enfermagem.

O método de andlise de imagens para esse estudo foi o Método documentério de
interpretagdo de imagens, proposto originalmente por Karl Mannheim, sociélogo Hungaro, no
qual e estdo debrucados os fundamentos da sociologia do conhecimento e atualizado por Ralf
Bohnsack (2007, 2010).

Esta investigagdo inspirou-se em trabalhar com pesquisa imagética a partir da leitura
dos trabalhos decorrentes do estudo: “Imagens da Justi¢a, Curriculo e Pedagogia Juridica,
financiada pelo CNPq e Coordenada pela Profa. Dra. Maria Cecilia Lorea Leite e Colaboradores
(2014) do Programa de Pos-graduacao em Educagdo, Faculdade de Educacao da Universidade
Federal de Pelotas, Rio Grande do Sul.

De acordo com Minayo, Deslandes e Gomes (2012), pesquisa ¢ a atividade bésica da
ciéncia na sua indagacao e constru¢do da realidade. Embora seja uma pratica tedrica, ela vincula
pensamento e a¢do. Ou seja, nada pode ser intelectualmente um problema se nao tiver sido, em
primeiro lugar, um problema da vida pratica.

A pesquisa qualitativa ultrapassa sua utilizagdo nas ciéncias sociais € passa a ser
evidenciada no campo das ciéncias da saude (MEDEIROS; VARELA; NUNES, 2017). Dessa
forma, essa abordagem de pesquisa oportuniza a compreensao, a descri¢do e a analise do mundo
real por meio do exercicio das relagdes sociais. Conversa com o universo das significagoes,
motivos, pretensdes, crencas, valores, atitudes, percepgoes, julgamentos e interpretagdes a
despeito das vivéncias das pessoas, da construcao de si mesmas e de seus elementos, como se
sentem e pensam (MINAYO, 2014).

A pesquisa qualitativa se ocupa de um conjunto de fendmenos humanos que
contemplam o universo dos significados, dos motivos, das aspiragdes, dos valores e das atitudes.
Dessa forma, constitui-se de parte da realidade social que ndo pode ser quantificada, pois € o
universo da producdo humana, objeto da pesquisa qualitativa (MINAYO, 2014).

Quanto ao carater descritivo da pesquisa, objetiva-se conhecer as diversas situagdes e

relagdes que ocorrem na vida social e demais aspectos do comportamento humano, tanto do
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individuo de forma isolada, quanto de grupos mais complexos (CERVO; BERVIAN, 2011). A
pesquisa descritiva, como o proprio nome diz, descreve uma experiéncia, situagdo, fendmeno
ou processo com riqueza de detalhes. Ao final desse tipo de investigagdo, o pesquisador retne
e analisa diversas informagdes sobre o assunto estudado. A diferenca no que diz respeito a
pesquisa exploratdria € que o assunto investigado ja é conhecido, portanto, sua contribui¢ao
estd em propiciar novas visdes sobre o problema (SANTOS et al., 2017).

Para Minayo (2014) e Gil (2010), o aspecto exploratorio compreende a escolha do
topico da investigagdo, delimitacdo da questdo norteadora do estudo, definicdo do objeto,
objetivos, instrumentos de coleta de dados e exploragdo do campo, tendo em vista que a
finalidade € proporcionar maior aproximagao com o problema de pesquisa, com vistas a torna-

lo mais explicito.

5.2 Local de realizacao do estudo

O estudo foi realizado em uma cidade do sul do Rio Grande do Sul na Universidade
Federal do Rio Grande (FURGQG). Esta institui¢do, se encontra em uma cidade antiga localizada
no litoral sul do Estado do Rio Grande do Sul, com uma populagdo aproximada de 207.036
habitantes, a qual abarca trés Instituicdes de Ensino Superior, duas oferecem Curso de
Enfermagem, sendo uma delas Universidade Publica.

A referida Universidade foi criada no inicio da década de 1970 e possui campi em vérias
cidades do interior, sendo uma das primeiras institui¢des de ensino superior do pais a oferecer
processos seletivos especificos para o ingresso de estudantes indigenas e quilombolas. Oferece
61 cursos de Graduacao, com 18 cursos de especializacdo, 31 cursos de mestrado e 13 cursos
de doutorado. O curso de Enfermagem, criado em 1975, com inicio das atividades em 1976, ¢
ofertado nos turnos manha e tarde, compondo dez semestres, com nota 4 no Enade. Em relagao
a organizagdo do curriculo, a disciplina de Etica e legislagio do Exercicio profissional consta
no periodo 4 da grade curricular.

Foi apresentado a proposta desta pesquisa para a Coordenagao do curso de Enfermagem

e solicitado sua autorizag¢do para o desenvolvimento do estudo (APENDICE C).
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5.3 Participantes do estudo

Os participantes do estudo foram 14 estudantes do curso de Enfermagem da
Universidade Federal do Rio Grande.

Como critérios de inclusdo foram estudantes regularmente matriculados entre o quarto
e décimo semestre do Curso de Enfermagem.

Como critério de exclusao utilizou-se o fato de o estudante nao poder ter ingressado por
meio de transferéncia de outra instituicao. Os estudantes foram identificados por nome de cores
seguido pelo nimero ordinal correspondente ao semestre.

Foram convidados a participarem do estudo trés estudantes de cada semestre,
totalizando 14 participantes. O contato com os participantes se deu por meio da Coordenacao
do Curso, que forneceu endereco de e-mail e contato telefonico dos estudantes de cada semestre.
Foram enviados convites individuais no qual explicitado o objetivo geral da pesquisa e
convidado para um encontro inicial online via Skype.

Justifica-se uso da plataforma da Microsoft Skype pelo fato de nao haver tempo limite
de reunido online, ser gratuito e ficar disponivel a grava¢do dos encontros por 30 dias em que
foi possivel seu download.

A pesquisadora construiu uma planilha com os contatos de todos os estudantes para
organizar a coleta de dados. Apods o aceite do convite online, foram enviados os TCLE aos
estudantes. Do total de participantes que aceitaram, foi acordado dia e hora para um encontro
inicial online via Microsoft Skype. A medida que aceitavam participarem do estudo, organizou-
se os grupos compostos por estudantes de periodos diversos e consequentemente marcados os
encontros online em um dia da semana e hora previamente acordados entre os grupos.

Os participantes seguiram a metodologia snowball ou snowball sampling “Bola de Neve”
para indicacdo dos colegas, assim os estudantes do décimo semestre, indicaram colegas do
semestre anterior para participarem da pesquisa e assim sucessivamente (HANDCOCK; GILE,
2011).

Diante da recusa dos indicados, retornou-se ao participante anterior, para coleta de
novas indicacdes. Essa técnica ¢ uma forma de amostra ndo probabilistica utilizada em
pesquisas sociais, na qual os participantes iniciais de um estudo indicam novos participantes
que por sua vez indicam novos participantes e assim sucessivamente até que seja alcancado o
objetivo proposto (HANDCOCK; GILE, 2011).

Justifica-se o fato de solicitar os estudantes dos semestres finais que indiquem de modo

decrescente em relagdo ao semestre os demais colegas participantes, pois para que se tenha uma
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amostra consideravel, deve-se selecionar um numero inicial de pessoas que, preferencialmente,
devem conhecer o espago a ser estudado e as pessoas da comunidade académica. A snowball
sampling prevé que o passo subsequente as indicagdes dos primeiros participantes no estudo ¢
solicitar, a esses indicados, informagdes acerca de outros membros da populagdo de interesse
para a pesquisa (ALBUQUERQUE, 2009; HANDCOCK; GILE, 2011).

A snowball sampling é considerada ndo probabilistica, tendo em vista que ndo € possivel
determinar a probabilidade de selecdo de cada participante na amostra. Uma vantagem dos
métodos que utilizam cadeias de referéncia ¢ que em redes sociais complexas, como uma
populagdo oculta, por exemplo, é mais facil um membro da populagdo conhecer outro membro
do que os pesquisadores identificarem os mesmos, o que se constitui em fator de relevancia
para as pesquisas que pretendem se aproximar de situagdes sociais especificas
(ALBUQUERQUIE, 2009).

A escolha de sujeitos por meio da snowball sampling, a partir dos informantes chave,
permite que os pesquisadores se aproximem da populacdo investigada além de fornecer
subsidios para a elaboracdo dos instrumentos de pesquisa que futuramente possam ser
incorporados a investigacdo, como questionarios, por exemplo (HANDCOCK; GILE, 2011).

Conforme o aceite de cada estudante, foi solicitada sua assinatura no Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE A). Os documentos foram enviados por e-
mail e devolvidos assinados em formato PDF, ficando uma via com o estudante e outra com a
pesquisadora.

Para os que aceitaram participar da pesquisa, foi acordado em grupo, dia e hora dos
encontros online via Microsoft Skype, em que a administradora da reunido criou link para uma

sala virtual para participacao.

5.4 Método de coleta dos dados

A coleta de dados se deu em duas etapas: técnica de grupo focal e producao imagética
de desenhos ou palavras e simbolos (signos) sobre “as imagens que tenho do exercicio da ética
produzidas na academia e na prdtica em saude”, com vistas a dar voz ao “ndo dito” e torna-lo
préatica discursiva dos participantes. Apods aprovacgio do Comité de Etica, a coleta dos dados

ocorreu por meio de encontros, no periodo de marco a junho de 2022.
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5.4.1 Técnica de formagao Grupo Focal para este estudo

A seguir apresenta-se os passos da formagao dos Grupos Focais: o primeiro convite foi
direcionado a turma do 10° semestre e a primeira resposta de aceite foi coletado TCLE e seguiu-

se a proposta apresentada nesse resumo:

Quadro 1 — Passo a passo da formacdo dos grupos focais

Passo 1:

1* estudante indicou  2°estudante indicou 3°estudante

10° semestre m— 10° semestre ™= 10 ° semestre
*Estudantes do 9° semestre nao responderam convite. Retornou-se para 10° semestre

Passo 2:

3°estudante  indicou 4°estudante indicou 5° estudante

10° semestre ™= 10° semestre ™= |(° semestre

Passo 3
5° estudante indicou 1°estudante indicou 2° estudante
10° semestre 9° semestre 9° semestre

Retorna-se convite para 9° semestre com dois aceites. Estudantes do 8° semestre ndo atenderam
convite.

Passo 4:
2° estudante indicou 1? estudante indicou 1°estudante indicou 2° estudante
9° semestre > 7° semestre > 5° semestre > 5° semestre

2° estudante indicou 3°estudante indicou 4° estudante indicou 5° estudante

>
5° semestre 5° semestre 5° semestre ™= 5° semestre
Retornou-se para 5° semestre. 6° semestre nao respondeu convite
Passo 5:

5%estudante  indicou 1* estudante

5° semestre — 4° semestre

Outros estudantes do 4° semestre indicados pela 1* estudante do 4° semestre ndo
responderam ao convite e decidiu-se por finalizar a selegdo com 14 participantes.

Posteriormente ao aceite de cada estudante para participar da pesquisa, foi acordado
uma reunido online para divisdao dos grupos. Para a sele¢do dos grupos seguiu-se critérios como:
disponibilidade dos participantes encontrarem-se em dia e local agendado e cada grupo se
formou diante da disponibilidade para estarem online sendo mantida liberdade de escolher o
grupo em que gostariam de inserirem-se.

Portanto se formaram trés grupos focais; o primeiro com dois estudantes do 9° e um do
10° semestre; o segundo com dois do 10° dois do 5° e uma do 7° semestre € o terceiro grupo
com 2 do 10° 3 do 5° e uma participante do 4° semestre, totalizando 14 participantes.

As informagdes coletadas por meio da técnica de Grupo focal se deram de forma online
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pela Plataforma Microsoft Skype, em horario e dia acordados no dia do sorteio, sendo mantido
contato da pesquisadora com os demais para agendar os encontros. Realizou-se 3 encontros
com cada grupo, totalizando 9 encontros. Os encontros online foram gravados, para fins de
analise, e salvos em pasta especifica para transcrigao.

Foi utilizado gravador para garantir a captura das discussoes e didlogos produzidos, ¢ a
gravacdo dos videos permitiu a identificagdo dos pesquisados e suas respectivas falas pela
pesquisadora o que permitiu a analise fidedigna das informacdes. As discussdes foram
fomentadas por perguntas abertas, (APENDICES: D; E; F) estimulando-os o suficiente para
explorar o tema em questdo (BUSANELLO et al., 2013).

Santos, Silva e Jesus (2016) defendem que Grupo focal é uma técnica de pesquisa
formulada especialmente numa abordagem qualitativa, pois se utiliza das interacdes pessoais
em forma de grupos para a coleta e andlise dos dados. Segundo as autoras, permite aos
entrevistados exporem suas ideias e estabelecerem opinides sobre o tema pesquisado,
possibilita o aprofundamento do tema ou a descoberta de algo que esteja sendo objeto de
investigacgao.

Para Busanello ef al. (2013), o método gera possibilidades contextualizadas pelo
proprio grupo de estudo, ao buscar compreender processos de construgdo da realidade por
determinados grupos sociais e entender praticas cotidianas, agdes e reagoes a fatos e eventos.

A escolha da técnica de grupo focal para a coleta de dados deve ser direcionada em se
manter o rigor metodoldgico, articulado com a sensibilidade e compromisso do investigador
para atuar junto a grupos de modo geral. O sucesso na coleta de dados por essa técnica se
encontra no planejamento minucioso das atividades, organizagao de cada etapa a ser cumprida
e da prévia selecdo dos participantes, bem como a escolha adequada do ambiente e as
pactuagdes frente ao grupo (THOFEHRN et al., 2013).

Diante do contexto atual da Pandemia da covid-19, optou-se por manter a técnica de
grupo focal para a coleta de dados, de modo online, pois acredita-se que apesar de todas as
possiveis limitagdes impostas pelo distanciamento social, necessario para conter o contagio
pelo SARS-CoV-2, esta técnica proporcionou uma abertura maior entre o grupo, ao permitir
discussdes mais profundas.

Por meio das reflexdes construidas, pode-se fazer um aprofundamento nas discussdes
sobre o objeto de estudo e formacao de novas ideias e estratégias para as possiveis lacunas
identificadas. Associado ao método, o referencial tedrico escolhido favoreceu uma pausa
internalizadora a respeito das questdes discutidas nos encontros anteriores, percebida como uma

etapa importante para a apropriacao das ideias e reflexdo sobre o conteudo, o que enriqueceu
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os demais encontros (VYGOTSKI, 2004).

Os encontros duraram em média lhora a 1 hora e quinze minutos, no momento inicial
se expos os objetivos e método da pesquisa, 0 modo como os estudantes poderiam interagir,
partilhar experiéncias, trazer ao grupo davidas sobre a pesquisa e outros elementos que
julgassem necessarios, para que a pesquisadora pudesse auxilid-los nesse processo.

Os grupos focais foram permeados pela otica do referencial historico-cultural deste
estudo, em que os artefatos mediadores, foram o proprio Codigo de Etica de Enfermagem,
mencionado nas discussoes pelos participantes, que norteia as agcdes dos profissionais; artigos
e reflexdes acerca da tematica desta pesquisa, que se caracterizam por serem instrumentos
externos, para objetivar transformagdes no objeto e mediar a agdo sobre esse objeto

Por outro lado, os instrumentos imateriais, isto €, os signos psicologicos, mediam a acao
sobre o psiquismo dos estudantes e suas impressdes prévias, orientadas internamente pelos
processos psicologicos, de modo a objetivar controle do proprio individuo.

Os docentes de enfermagem, preceptores de estagio e a pesquisadora, constituem-se
sujeitos mediadores pois fomentam discussdes em salas de aula, orientam as praticas na
realiza¢dao do cuidado e apresentam os instrumentos, isto €, os artefatos mediadores, para que
ocorra apropriagao pelos estudantes do objeto em questao.

Com isso, por meio dos conhecimentos adquiridos, das experiéncias em sala de aula,
da pratica em enfermagem, das relagdes sociais com diversos atores do sistema de satde, da
familia, comunidade, pacientes e equipes de enfermagem, considerando a cultura e
historicidade de cada participante , diante do compartilhar em grupo, os estudantes produziram
imagens do exercicio da €tica e externaram suas percepgoes sobre €tica na sua formacgao, por
meio desse movimento dialético, preconizado por Vygotski.

Assim, as vivéncias e experiéncias pessoais e coletivas dos participantes possibilitam a
constru¢do de novos conhecimentos e as percepcdes e conhecimento prévio sobre ética por
parte dos estudantes foram entendidas como o conhecimento real. Assim, a zona de
desenvolvimento real de cada estudante foi acessada pela pesquisadora, momento em que se
oportunizou o processo de mediacao e internalizagao.

A seguir, apresenta-se 0 Guia de Discussdo para Coleta dos dados (Quadro 1), com
vistas a técnica de grupo focal sugerir prévia organizagdo do tempo e dos temas que se
pretendeu abordar em cada encontro enquanto disparadores tematicos bem como para das
producdes imagéticas, com intuito de aproximar os estudantes do tema em questdo, para evitar

desperdicio do tempo.
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Quadro 2 — Guia de discussao para Coleta dos dados

Momento 1: Grupos Focais

a) Foram acordados com cada grupo de estudantes dia ¢ hora do encontro online via Plataforma
Microsoft Skype. O link de acesso foi enviado por e-mail ¢ por WhatsApp.

b) A abordagem iniciou com a apresentac¢do da pesquisadora e dos objetivos do estudo e a metodologia
e, posterior apresentacao individual dos participantes para socializagao online.

¢) Foi respeitado o tempo de no maximo 1 hora e meia de dura¢do em cada encontro.

d) A pesquisadora apresentou o tema inicial disparador da reflexdo em cada encontro, constituido por
um trecho de um artigo cientifico relacionado ao tema do estudo.

e) A mediagdo se deu diante da necessidade em manter o foco do grupo no objeto de estudo, tendo em
vista o respeito ao tempo do encontro, para ndo o torna-lo cansativo.

f) Cada encontro foi gravado do inicio ao fim e as imagens dos participantes ndo foram utilizadas,
somente os didlogos. A gravagdo permitiu que cada fala fosse atribuida ao participante correto, de modo
a evitar erros na analise dos dados. Os contetidos dos dialogos gravados foram transcritos em diario de
campo no formato word pela pesquisadora para posterior analise do corpus dos dialogos sob a
perspectiva da Analise textual discursiva.

g) Os materiais selecionados versavam sobre trés eixos principais que sustentam o estudo e permitiu
alcangar os objetivos: conceitos de ética e moral; ensino da ética na formacdo em enfermagem; dilemas
e desafios éticos no ambiente universitario e na pratica em satde.

h) Estes temas foram desdobrados em outros, conforme as reflexdes produzidas. Ao final dos encontros
foram acordados a data e hora dos proximos grupos. O intervalo de tempo para realizacdo dos grupos
focais foi de uma a duas semanas o que possibilitou que as ideias refletidas no encontro anterior fossem
internalizadas, mitigando a possibilidade de afastamento do objeto.

Momento 2: Producio de Imagens da ética

O momento 2 da coleta de dados se deu concomitantemente ao momento de realizacdo dos Grupos
focais, por entender que as imagens produzidas ao final de cada encontro a respeito do tema disparador,
representassem de modo mais claro e fidedigno a compreensao que os estudantes possuiam acerca do
objeto. Assim, ao final de cada grupo, solicitou-se que os participantes produzissem as imagens
relacionadas ao tema e as reflexdes produzidas no dia e entregassem posteriormente por e-mail.
ROTEIRO DA PRODUCAO IMAGETICA

Encontro 1: produgdo imagens da ética e moral na formagao ¢ suas relagoes pedagodgicas

Encontro 2: producdo de imagens de ambientes éticos na Universidade e na pratica em saiude
Encontro 3: imagem do exercicio ético na universidade e na pratica em satde

Em relacao aos estudantes que ndo vivenciaram os estagios nas institui¢des de saude, estes produziram
imagens da ética de acordo com suas experiéncias e vivéncias no ambiente universitario.

Os desenhos foram enviados por e-mail para a pesquisadora no formato PDF ou JPEG. A pesquisadora
orientou que na producdo dos desenhos estes poderiam conter: cenas, ambientes, pessoas, frase ou
palavra-chave sobre tema do encontro.

As imagens foram organizadas da seguinte forma: as imagens produzidas pelos trés grupos focais foram
analisadas quanto ao contexto do coletivo e posterior aos encontros online e organizadas em: produgdes
imagéticas do GF1, GF2, GF3.

Fonte: Elaborado pelos autores (2022).

5.4.2 Producdo de imagens e método de andlise

Este estudo também se caracteriza por uma pesquisa imagética, no qual foi um dos
referenciais metodologicos o Método Documentario de analise de Imagens proposto
originalmente por Mannheim e atualizado por Bohnsack (BOHNSACK, 2007, 2010), sendo
assim, pode-se afirmar que importa-nos conhecer e compreender as percepcdes dos pesquisados

em um contexto de agdo coletiva, por meio dos movimentos internos dos participantes em suas
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producdes, ao captar semelhangas, significados e diferencas nos discursos e imagens.

A proposi¢ao de Mannheim, no que concerne ao Método documentario de interpretacao
de imagens, foi atualizada na Alemanha, pelo socidlogo Ralph Bohnsack, para fins de analise
de imagens, alia-se o aporte tedrico de Erwin Panofsky, Max Imdhal, Roland Barthes e William
Mitchell, entre outros. Com isso, a proposta de Mannheim se transformou em instrumento de
analise para a pesquisa social empirica. Para tanto, os desenhos produzidos foram analisados
seguindo as trés etapas: pré iconogrdfica, iconogrdfica e iconologica (LEITE, 2014,
BOHNSACK, 2007, 2010).

Essas etapas permitiram a concentragao no “o que” sao os fendmenos culturais e sociais
nas duas primeiras etapas ¢ muda a perspectiva de andalise para o “como” esses sdo produzidos,
ou seja, o modus operandi da produgdo imagética pelo grupo (BOHNSACK, 2007). A tltima
etapa do processo de maior abstracdo proporcionou o alcance do propdsito principal da pesquisa
sob a perspectiva do Método Documentario de Interpretagdo de Imagens.

Assim, sob a 6tica da metodologia visual, na pesquisa imagética, as analises das imagens
da ética foram construidas no processo de formagdao dos estudantes em trés etapas inter-
relacionadas. Esse momento possibilita compreender o significado das imagens da ética no
processo correlacionado com os Projetos pedagdgicos, os discursos coletivos e individuais que
foram construidos no decorrer dos grupos focais e sua inser¢ao, abordagem e aprofundamento
conceitual nas disciplinas do curso.

Existe uma diferenga entre desenvolver uma compreensao sobre (iiber) a imagem e uma
compreensdo através (durch) da imagem. Uma compreensao intersubjetiva através da imagem,
ou seja, através da midia imageética e, portanto, em oposi¢ao a midia falada e textual, permanece
ainda tacita e, respectivamente, sem qualquer fundamentagdo concreta por parte das
metodologias ou teorias da acdo (Handlungstheorien). Nessa perspectiva, a compreensao sobre
a imagem resulta unicamente da analise dos elementos verbais ou textuais a seu respeito. Na
diferenciagdo entre a compreensao através da imagem e a compreensao sobre a imagem estao
implicitas posicdes sobre nossas interpretagcdes e acoes cotidianas, que se estendem as teorias
da acdo, do conhecimento, da percep¢ao e dos signos. O fato de se compreender o cotidiano
através de imagens significa que nosso mundo, nossa realidade social ndo € apenas representada
de forma imagética, mas também constituida ou produzida dessa forma (BOHNSACK, 2007;
WELLER, 2010).

Entretanto, a constituicdo do mundo através de imagens pode ser compreendida de dois
modos distintos. Uma dessas compreensdes pressupde que somente a interpretagdo do mundo

¢ realizada, sobretudo, pela via iconografica. Para além dessa compreensdo, a constitui¢ao do
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mundo através da midia imagética pode ser ampliada se levarmos em consideracdo o fato de
que a imagem também possui a qualidade de dirigir a acdo. No entanto, no nivel da
compreensdo e da aprendizagem, da socializagdo e da formagdo, para além das instancias de
comunica¢do de massa, a imagem desempenha um papel fundamental na orientacao de nossas
acoes praticas (BOHNSACK, 2007; WELLER, 2010).

A compreensdo da imagem ¢ realizada por meio do conhecimento implicito ou ateorico,
como denominado por Karl Mannheim. Esses conhecimentos implicitos ou atedricos
estruturam, sobretudo, as acdes habituais ou rotineiras. Esse conhecimento ¢ transmitido, por
um lado, através de narracdes e descri¢des, ou seja, de forma metaforica e por intermédio de
metaforas que representam graficamente as cenas sociais. Entretanto, o conhecimento ateorico,
o conhecimento sobre o habitus, ¢ transmitido principalmente através da propria imagem,
através da iconicidade (WELLER, 2010; WELLER et al., 2002).

Outros estudiosos e tedricos sobre pesquisa imagética contribuem e problematizam a
respeito do Método Documentario de Interpretacdo de Mannheim, como, por exemplo, Erwin
Panofsky. Nesse sentido, a mudanga do nivel do conhecimento explicito, ou seja, do nivel das
teorias do senso comum, para o nivel do conhecimento implicito ou atedrico, ¢ equivalente a
distin¢do tecida por Erwin Panofsky entre iconografia e iconologia. Panofsky, a sua maneira,
foi influenciado de modo significativo pelas discussdes das Ciéncias Sociais, particularmente
por Karl Mannheim e seu método documentério de interpretagdo. Sendo assim, a diferenca entre
interpretacdo iconografica e iconoldgica corresponde a mudanca da interpretacdo imanente para
a interpretagdo documentaria apresentada por Karl Mannheim (BOHNSACK, 2010).

Trata-se de uma mudanga de questionamento, ou seja, ao invés de indagar o que sdo
fendmenos ou fatos sociais, o pesquisador deve conduzir sua aten¢do para o entendimento de
como esses sao constituidos. Em Panofsky, a pergunta sobre o que ndo se restringe apenas ao
nivel da iconografia, mas também a fase pré-iconografica. A relevincia socioldgica dessa
diferenciagdo realizada pelo autor ¢ sobremodo significativa quando Panofsky (2007) esboga o
caminho a ser seguido pela interpretagdo, ndo apenas no campo artistico, mas também no que
diz respeito as vivéncias cotidianas. Quando ndo estamos lidando com ag¢des institucionalizadas,
com agdes expressivas de determinados papéis sociais, a interpretacao iconografica permanece
metodologicamente insegura, pois esta pautada em introspeccdes € suposigdes.

A Anédlise iconologica, em contraposicao a iconografica ¢ conotativa, e caracteriza-se
pela ruptura com o senso comum, diferencia-se, de forma radical, ao deixar de perguntar o que
¢ enfocar o como, ou seja, o modus operandi da producdo e, respectivamente, da formagao dos

gestos. Para Panofsky, o significado propriamente dito, o contetido de um gesto, sua esséncia
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ou mesmo seu sentido documentario sé pode ser apreendido dessa forma imediata (PANOFSKY,
2007; WELLER, 2010; BOHNSACK, 2010).

Por intermédio da interpretagdao iconolédgica se adquire a impressao de que as imagens
contétm modos especificos de existéncia. A interpretacdo iconoldgica tem por objetivo a
constitui¢do de uma via de acesso ao espago de experiéncia de quem produz as imagens.
Constitui-se como um elemento central, sob o ponto de vista metodologico, sdo as situagdes
nas quais a aproximacao com quem produz as imagens ndo acontece ou nao pode ser
estabelecida de forma imediata (PANOFSKY, 2007; WELLER, 2010; BOHNSACK, 2010).

Auxiliar os estudantes de enfermagem a realizarem o salto qualitativo em seu
conhecimento sobre ética, sua relagdo com a pratica e como as imagens sdo formadas e
transmitidas em forma de figuras e desenhos, se deu por meio da mediagdo. Nesse caso, a
pesquisadora atuou como mediadora para que, tanto individualmente quanto em grupo, os
pesquisados pudessem fluir de uma zona de desenvolvimento real (ZDR) para uma zona de
desenvolvimento proximal (ZDP) e por tltimo para zona de desenvolvimento potencial (ZDP),
momento em que sozinhos ou com a minima ajuda conseguem atingir um potencial maior de
conhecimento ou dominio sobre o objeto, ja que essa incide direta e indiretamente sobre aquela,
0 que balizou sua compreensao (VY GOTSKI, 2000).

As produgdes imagéticas foram estimuladas pela pesquisadora, para que os participantes
resgatassem suas experiéncias da sala de aula e da pratica em cenarios diversos do sistema de
salde, e estabelecessem relagdes com o Curso de Enfermagem e seu Projeto Pedagogico, suas
experiéncias de vida, cultura e relagdes sociais construidas ao longo do processo de formacao.
Nesta investigacdo qualitativa, houve relevancia do quesito interpretativo. Os desenhos
produzidos pelos estudantes foram lidos a partir de seus referenciais e relacionados os textos as
imagens.

Pretendeu-se descrever a imagem produzida, investigar suas representagdes e analisou-
se a presenca de figuras ou objetos que aparecem com frequéncia, seus sentidos e amplitude,
ou seja, se elas sdo relevantes o suficiente para se levar a observagdes teoricas profundas e seus
significados tanto individuais quanto coletivos.

Posteriormente, foi realizado o agrupamento das imagens produzidas pelos estudantes,
por meio de uma comparagdo, buscou-se semelhangas e diferencas em relagdao as palavras,
frases produzidas e os desenhos em relagdo ao conteudo, os ambientes descritos pelos
participantes, objetos presentes nas figuras, tamanho, forma, pessoas e profissoes,
posicionamento dos profissionais, docentes, colegas, dentre outros aspectos que possivelmente

emergiram no processo.
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Com isso, questdes relacionadas ao exercicio da ética no trabalho e na formacao do
enfermeiro, ética do cuidado, ética nas relagdes humanas, desafios e dilemas éticos no ambiente
universitario, atuacao docente ensino da ética e relagdo com a pratica, inspiraram discussdes

trazidas no estudo.
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6 ASPECTOS ETICOS

O presente estudo acolheu em sua totalidade todos os preceitos da Resolugao 510/2016,
que trata dos Principios Eticos em Ciéncias Sociais ¢ Humanas (BRASIL, 2016). O projeto foi
encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa na Area da Satide (CEP) e ao Comité de Etica
em Pesquisa (COMPESQ) e a Coordenagdo do Curso de Enfermagem da Universidade e, apos
o parecer favoravel dessas instancias, ser submetido a Plataforma Brasil, este foi aprovado sob
parecer consubstanciado do CAAE:46716621.5.0000.5324.

Os participantes foram informados do objetivo e da metodologia do estudo e assinaram
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE A). Suas falas foram
identificadas por nome de cores com vistas a garantir o seu anonimato. Garantiu-se aos
participantes a privacidade para participacao no estudo, e esclareceu-se quanto a possibilidade
de sua desisténcia em participar da pesquisa em qualquer de suas etapas, pessoalmente, por
telefone ou e-mail.

Ao término da pesquisa, a pesquisadora encaminhou os resultados obtidos a
Coordenacdo do Curso de Enfermagem, além de ter enviado para publicag@o os resultados em
periddicos de reconhecimento e relevancia e em eventos cientificos relacionados a area. Os
arquivos gravados, transcritos e as imagens produzidas, bem como os demais materiais
utilizados, foram armazenados em arquivos especificos para esse fim, e serdo mantidos por um

periodo minimo de cinco anos ap6s a publicagdo dos resultados.
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7 ANALISE DOS DADOS

7.1 Método de analise

A andlise dos didlogos produzidos nos grupos focais se deu pela andlise textual
discursiva, por compreender que pressupde uma andlise hermenéutica de construgdo e
reconstru¢do de compreensodes sociais e culturais relativas ao fendmeno que foi investigado
(MORAES; GALIAZZI, 2016). Mesmo que ainda possa exercer uma aten¢ao a critica, o seu
foco interpretativo tende a se constituir desde o interior do objeto de pesquisa.

Buscou-se, por meio da andlise textual discursiva, a compreensao do objeto pesquisado.
Entretanto, ha de se destacar que a compreensao fundida caminha para a busca da transformacgao
da realidade a partir das proprias perspectivas dos sujeitos que participam da investigagao.
Nesse sentido, exige-se uma interpretacao fora do fenomeno investigado. Nesse método, busca-
se uma perspectiva analitica firmada na Hermenéutica, a qual da inicio ao processo de analise
a partir dos sentidos mais adjacentes e simples do objeto em investigacdo. Gradativamente,
assume o desafio permanente de desenvolver sentidos mais distantes, complexos e
aprofundados (MORAES; GALIAZZI, 2016).

Com isso, ndo tencionou procurar sentidos ocultos, porém, “pretendeu-se envolver em
movimentos de constante reconstrucdo de significados e dos discursos que investiga”
(MORAES; GALIAZZI, 2016, p. 149). Para além da intencdo de exteriorizar realidades, com
aten¢do aos condicionantes locais ou macroestruturais entdo existentes, a Analise Textual
Discursiva se projeta em movimentos de (re) construcao de realidades, associando no processo
investigativo um olhar hermenéutico e multirreferencial.

Por seu carater eminente compreensivo, tem a Hermenéutica como enfoque de pesquisa.
Somando-se a isso, busca na Multirreferencialidade o suporte para compreender os fendmenos
de maneira plural, heterogénea e transversalizada (MORAES, 2003). Entende-se a
Multirreferencialidade como um enfoque investigativo que visa uma pluralidade de olhares
direcionados a uma realidade e uma pluralidade de linguagens para traduzir essa mesma
realidade e os olhares direcionados a ela (RODRIGUES et al., 2016). Nesse sentido,
oportuniza-se com esse método a profundidade alcancada com base em um olhar
multirreferencial, percorre em redes interpretativas e compreensivas (MORAES; GALIAZZI,
2016).

A analise Textual Discursiva caminha na busca de superar a fragmentacdo dos objetos

pesquisados vislumbra capté-los em sua globalidade. Categorizar ¢ uma das fases da Analise
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Textual Discursiva e a énfase se sobressai no discurso. Ela tende a perceber seus objetos de
pesquisa como discursos, ndo como fendmenos isolados. Com isso, registra sua opc¢ao de
focalizar no todo, concebido como discursos (re) construidos coletivamente (MORAES;
GALIAZZI, 2016).

Discutir sobre o processo constitutivo da Analise Textual Discursiva na pesquisa ¢
entender, a principio, de que esse dispositivo de analise de dados qualitativos se inclui em
metodologias investigativas que se situam em um paradigma de pesquisa intitulado por Santos
et al. (2013) de paradigma emergente. Moraes e Galiazzi (2006) justificam que a inser¢ao da
Analise Textual Discursiva no dominio metodolégico da pesquisa veio a se coligar com
investigagdes que buscam romper com modelos de pesquisa enrijecidos e fundados na
objetividade e na neutralidade como indicadores para a producdo de um conhecimento
cientifico verdadeiro. Para os autores, o conhecimento produzido deve possuir suas
especificidades e, a0 mesmo tempo, resguardar diferentes nuances de producio.

O método se alicerca em um ciclo de operagdes composto por trés fases: a unitarizagao,
a categorizacio e a comunicacfo. Nas trés fases, o processo de analise se constitui em uma
jornada complexa em que certezas se transformam em duvidas, caminhos se desviam e novos
horizontes se configuram com suas realidades (MORAES, 2003). Como foi neste estudo?

A Unitarizagdo, sendo a primeira fase, ¢ o momento de desconstru¢do dos dados da
pesquisa, de identificacdo e expressdao de unidades de andlise obtidas a partir do material do
corpus da pesquisa. Unitarizar é interpretar e isolar ideias de sentido sobre a tematica
investigada. Compde leitura sensivel, atenta e cuidadosa dos textos ou discursos dos sujeitos da
pesquisa, momento no qual o investigador ndo pode deixar de assumir suas interpretagcdes
(MORAES; GALIAZZI, 2016). Na unitarizac¢ao, os textos ou discursos expostos para analise
sdo recortados, fragmentados e desconstruidos sempre com base na capacidade interpretativa
do pesquisador.

Moraes e Galiazzi (2016) dizem que a leitura e a significacdo produzidas no momento
da unitarizagdo habitam um espago decisivo no processo de analise. Os textos ou discursos
analisados possibilitam uma multiplicidade de leituras que foram construidas de acordo com as
experiéncias e conhecimentos de quem a desenvolve.

Reforca-se que a unitarizacdo do corpus da analise corresponde ao processo de
desconstrugdo, desmontagem e fragmentagao dos textos ou discursos analisados, prevalece seus
elementos constituintes. Implica focalizar nos pormenores e nas partes componentes do
material selecionado para andlise, ¢ um processo de divisdo que toda andlise qualitativa

desenvolve. Com essa desmontagem e fragmentacdo do material analisado, proposita-se
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perceber, por meio da leitura e da significagdo realizada, os sentidos dos textos ou discursos em
diferentes limites de seus detalhes, independentemente de compreender que um limite absoluto
e findo nunca sera alcancado. E o investigador que define em que medida fragmentara seu
material, pode, a partir disso, surgir unidades de analise de menor ou maior abrangéncia
(MORAES, 2003).

Moraes (2003), apresenta os passos da primeira fase - a unitarizacdo - do processo
analitico com a Analise Textual Discursiva. Para o autor, a pratica de unitarizagao tem
demonstrado que pode ser concretizada em trés momentos distintos: fragmentacdo dos textos
e codificacdo de cada unidade; reescrita de cada unidade de modo que assuma um significado
0 mais completo possivel em si mesma; e atribuicdo de um nome ou titulo para cada unidade
assim produzida.

O processo de unitarizagdo ¢, portanto, etapa essencial no desenvolvimento da Analise
Textual Discursiva, pois nessas unidades estdo contidas as mensagens mais significativas dos
textos analisados. E preciso atentar ainda para o fato de que, no decorrer do processo de
pesquisa, € possivel que novas unidades ganhem importancia para o conjunto da pesquisa, o
que exige um constante olhar para os textos componentes do corpus de analise.

Apds o processo de unitarizagdo, construiu-se um conjunto de unidades de analise que,
em parte, refletiu os discursos representativos e auto organizados, que deram origem a
significados coletivos € a novas combinagdes de compreensdes, as quais deram condigdes para
a emergéncia de novos conhecimentos sobre o objeto investigado.

Uma vez concluido a unitarizag¢do, se iniciou o momento da categorizagdo, segunda
fase descrita por Moraes (2003) e Moraes e Galiazzi (2016). Uma categoria na Analise Textual
Discursiva representa um conceito dentro de uma rede de conceitos que pretende expressar
novas compreensoes (MORAES; GALIAZZI, 2006). Corresponde as simplificagdes, redugdes
e sinteses de informagdes de pesquisa, concretizados por comparagdo e diferenciacdo de
elementos unitarios, resulta em formagdo de conjunto de elementos que possuem algo em
comum (MORAES; GALIAZZI, 2006).

A categorizacdo, além de agrupar componentes similares, também acarreta nominar e
estabelecer as categorias, no tempo em que vao sendo produzidas. A explicitacdo das categorias
acontece por intermédio do retorno ciclico as unidades de andlise, no intuito da construgdo
gradativa do significado de cada categoria. Nesse caminho, as categorias vao sendo aprimoradas
e delimitadas com rigor e precisdo. Afirmamos que as categorias ndo nascem prontas, elas se
qualificam na medida em que novas categorias sdo descobertas e reconstruidas. No processo de

categorizar, podem se desenvolver diferentes niveis de categorias ou subcategorias. Em



&9

algumas situagdes, as categorias sdo declaradas com as nominagdes iniciais, intermediarias ou
finais, perfazendo, cada grupo, categorias mais abrangentes ou em menor quantidade
(MORAES, 2003).

Na totalidade, as categorias constituem os elementos de organizagao para a produgado do
metatexto que a anélise tenciona desenvolver. E com respaldo nas categorias que os
pesquisadores que utilizam a Analise Textual Discursiva produzam descri¢des e interpretagdes
que integrem o exercicio de pronunciar as novas compreensoes proporcionadas pela analise.
Ao passo que as categorias sao definidas e expressas em termos descritivos com respaldo nos
componentes que as formam, comeca-se um processo de explicitagdo entre elas perspectivando
a estrutura do metatexto para a proxima fase da analise. Nesse trajeto, o investigador, a partir
dos pressupostos de cada categoria, manifesta a explicitacdo de um argumento aglutinador do
todo. Esse ¢, por ocasido, utilizado para costurar as diferentes categorias produzidas na
representacdo da compreensao do todo (MORAES, 2016).

Segundo os autores dessa metodologia, no movimento de categorizacdo, ainda que
ocorra a prevaléncia de uma elaboragdo indutiva de categorias, existe também a possibilidade
de trabalhar de forma dedutiva, na qual as categorias se originam a priori. No entanto, as
categorias emergentes sdo fruto de uma organizagdo ricamente elaborada, pois s6 podem ser
finalizadas junto ao processo de conclusdo da andlise. Dessa forma, as categorias irdo
transmutar-se na medida em que a pesquisa for avangando, o que resultard nas categorias
iniciais, intermedidrias e finais (PEDRUZZI et al., 2015).

Nas palavras de Moraes (2016), na medida em que se concretiza esse movimento de
categorizar, o pesquisador se move da quantidade para a qualidade, da explicacdo causal para a
compreensdo globalizada, da causalidade linear para uma multicausalidade e causalidade
reciproca. Dessa maneira, analisar passa a ser sindbnimo de construir compreensdo, compreender
o incompleto galgado por intermédio de um processo que recorre da explicitacdo de inter-
relagdes entre as categorias. Na terceira fase do processo de analise de dados qualitativos com
a Analise Textual Discursiva, acontece o que ¢ nominado por Moraes e Galiazzi (2016) de
comunicacao.

As produgdes derivadas da Anélise Textual Discursiva sdo registradas em documentos
concebidos como metatextos. Segundo a ideia original de Moraes (2016), nos metatextos estao
expressos os sentidos lidos de um conjunto de textos e/ou discursos. Sua estrutura textual ¢é
desenvolvida por meio das categorias e subcategorias.

Alguns metatextos foram mais descritivos, mantendo-se mais proximos dos textos e/ou

discursos analisados; outros serdo foram mais interpretativos, em que se pretendeu atingir uma
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compreensdo mais profunda. Entretanto, a producdo de um metatexto constitui-se num esfor¢o
de imprimir compreensdes atingidas com respaldo na impregnacdo intensa do material
analisado. Ele serd bem-produzido se as fases anteriores — unitarizagao e categorizacao —
tiverem sido desenvolvidas com rigor e profundidade na analise.

Vale acrescentar que a comunicacdo produzida e corporificada no metatexto ndo se
constitui em simples montagens de dados. Ela ¢ resultante de processos auto-organizados e se
produz a partir de intensos esforcos que o pesquisador desenvolveu na analise. O metatexto ¢
algo que traz as marcas de realidades coletivas, mas também de quem o construiu (MORAES;
GALIAZZI, 2016).

O processo de aprendizagem da Andlise Textual Discursiva culmina na produgdo de
metatextos, os quais exploram as categorias finais da pesquisa. A elaboracdo dos metatextos ¢
caracteristica central do processo de desenvolvimento dessa metodologia, tendo em vista ser
possibilitado ao pesquisador exercitar uma atividade demasiadamente importante em sua
constitui¢do: o exercicio da escrita.

A Analise Textual Discursiva pode ser caracterizada como exercicio de produgdo de
metatexto, a partir de um conjunto de textos. Nesse processo, constroem-se estruturas de
categorias que, ao serem transformadas em textos, encaminham descrigdes ¢ interpretagdes
capazes de apresentar novos modos de compreender os fenomenos investigados (MORAES;
GALIAZZ1, 2006).

O metatexto necessita ainda ser constantemente aperfeicoado e reorganizado, pois, por
ser um processo de escrita, exige uma permanente reconsideragdo em relacdo a sua estrutura e
seus argumentos. Ou seja, assim como no processo de investigacdo do fendmeno, seguimos o
caminho com o intuito de complexificar nossos achados e nossas descobertas, da mesma forma
procedemos na elabora¢do do metatexto (PEDRUZZI et al., 2015).

Em suma, o processo descrito sobre a Analise Textual Discursiva, pode ser

compreendido como um ciclo, conforme a ilustracao na figura a seguir.
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(Anéllse Textual Dlsmrswa]

processo realizado a partle de trés movimentos recursivos

Lnitarizacdo do corpus ]

unidades empirica e tedricas

mavimento recursivo

Categorizagdo

movimento recursivo

Categorias emergentes gue
constituirdo os metatextos

Comunicagdo

Figura 4 - Andlise textual discursiva. Representacdo esquematica Silva e Marcelino (2022)
Fonte: Moraes e Galiazzi (2016).

Como processo auto- organizado de analise de dados qualitativos, a Analise Textual
Discursiva cria espagos para a compreensao de fendmenos educacionais sob investigacao e,
mais que isso, para a emergéncia de novos conhecimentos a luz do que se estuda.

Assim, neste estudo a ATD possibilitou a compreensao sobre os significados trazidos
pelos estudantes acerca do exercicio da ética, por meio da construgdo de unidades empiricas e
teodricas, ao impulsionar a pesquisadora para um exercicio de leitura e releitura dos dados, para
um olhar hermenéutico, em que se busca captar o todo do que se apresentou em cada grupo.
Sua contribui¢do para responder os objetivos desta pesquisa, situa-se também na capacidade
em instigar um exercicio de construcdo de textos a partir dos dados organizados em etapas que
se inter-relacionam e que necessitam da atencdo minuciosa de quem a escolhe, exigindo
capacidade interpretativa e escrita.

A experiéncia neste estudo, em utilizd-la, situa-se na possibilidade de se construir
categorias emergentes, oriundas das falas dos participantes, sem a intencdo de colocar estas

falas em categorias ja pré-estabelecidas pelo pesquisador, mas também em permitir integrar os
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didlogos em categorias ja organizadas pelo pesquisador e por ultimo a oportunidade de formar

categorias mistas.

7.2 Etapas da analise

7.2.1 A desconstrucdo dos textos

Realizou-se um recorte dos audios em pequenos trechos de 20 minutos por meio do
programa Clideo.com e posterior transcricdo dos dados, para tanto utilizou-se o software
Transkriptor e organizados em arquivos no word, apos dividiu-se em transcri¢gdes do Grupos 1,
2 e 3. Foram trés encontros focais realizados com os estudantes de cada grupo. Apds as
transcrigdes reuniu-se todos os didlogos do primeiro encontro do Grupo focal 1,2 € 3 em um
unico arquivo e assim sucessivamente com os demais encontros dos trés grupos.

Assim, foram reunidos todos didlogos e imagens produzidas no primeiro encontro do
Grupo 1 em um arquivo do word, que foram repetidos para os demais encontros dos grupos,
apos, uniu-se todos os encontros 2 e 3 dos grupos focais em arquivos separados, com objetivo
de realizar as leituras dos textos e organizar o corpus da analise, por meio da fragmentagdo em
unidades de sentido ou significado, codificacao e atribuicao de titulos que as representassem.

Na primeira parte da analise, o corpus dos textos, compostos pelos dialogos produzidos
nos grupos focais foram fragmentados em unidades menores. As unidades resultantes dessa
desconstrug¢do foram agrupadas em arquivos de texto. As unidades receberam um c6digo e um
titulo. Nessa etapa codificou-se da seguinte forma: E1; estudante 1 e assim sucessivamente, G1:
grupo a que pertence e assim sucessivamente, E1: encontro 1 e assim sucessivamente. E 01:
nimero da unidade que representa momento do didlogo do grupo, com assuntos semelhantes.

Este codigo indica qual estudante que respondeu a questdo, qual encontro que foi
produzida e em qual grupo o participante pertence ¢ o nimero da unidade, que direciona ao
momento do grupo em que foram suscitadas as questdes e temas em que todos os participantes
comentaram sobre mesma pergunta disparadora, assim houve varias unidades provenientes de
uma resposta ou trecho da entrevista. A medida que as falas dos pesquisados durante o grupo
se modificavam, uma nova unidade de analise foi criada para representa-la. Dessa forma, em
qualquer momento da analise foi possivel voltar ao texto inicial completo de onde foi extraido
a unidade.

A seguir, apresenta-se um exemplo que partiu da leitura do encontro 1 de todos os

grupos, e se relaciona ao primeiro momento da discussdo em grupo, no qual foram colocadas
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algumas reflexdes por parte da pesquisadora e a pergunta disparadora sobre o que seria €tica na
percepcao dos estudantes.

Esse momento do primeiro encontro versou sobre a compreensdo da ética, em que se
capturou as unidades de sentido das falas dos estudantes alinhados com os objetivos do estudo

€ organizou-se em trés temas menores, com seus titulos e trechos dos dizeres dos participantes.

Quadro 3 — Recorte das unidades codificadas e os titulos

UNIDADE DE ANALISE 01- PARTE I DOS ENCONTROS 1

TITULO: Etica como comportamento humano e cédigo moral

E2GI1E101 “relacionada a moral”

E3G1E101 “responsabilidade pessoal e individual”

E1G2E101 “comportamento humano e profissional. Forma como ajo quando ndo sou observado”.
E6G3E101 “carregar codigo de ética”

E5G2E101: “manter a postura”

TITULO: Etica percebida na coeréncia das acdes e na ética de si

E3G1E101” forma como a gente v€ as coisas”

E2G2E101” algo mais centrado”

E1G1E101” agir de forma correta nos grupos sociais; traz preceitos filos6ficos; ser ético consigo
para ser com o outro”.

E4G2E101” seguir as regras institucionais”

TITULO: Caminhos da ética e seus desafios

E4G2E101” analisar o que é certo ou errado”

E2G2E101” néo ¢ sobre o que eu penso e sim o que eu devo fazer”.

E2G3E101” ajuda nas questdes dificeis e a tomar decisdes”

E3G3E101” nos mostra o caminho a seguir”

E5G2E101:” cuidado livre de discriminagdes”.

Fonte: os autores (2022).

Foram elencados titulos para as unidades, os quais representam a ideia da unidade em
uma ou duas palavras, sendo as unidades os momentos dos grupos focais e relaciona-se aos
temas mediados pela pesquisadora. Essas unidades foram todas reescritas e nesse processo, as
diversas releituras das unidades, direcionou-me para um envolvimento e compreensao de cada
uma delas, o que facilitou assim, a realizacdo da proxima etapa que € a categorizagdo. Foram
formadas as unidades teoricas e seus titulos e posteriormente reescritas, de modo a caracterizar
em novas unidades atreladas a teoria, sob a compreensdo da pesquisadora.

Assim, para cada unidade de sentido do grupo focal de cada estudante foi produzida
uma unidade de significado descrita, como modo de organizar as categorias descritivas e
apontar para interpretacdo-compreensao final do estudo. A seguir, exemplo de unidade de

sentido e descrita do segundo momento do encontro 1 dos grupos focais.
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Quadro 4 — Apresentacdo de um exemplo de Unidades de sentido e Unidades de sentido descritas pela
pesquisadora

Unidade de sentido (fala do pesquisado) Unidade de sentido descrita pela pesquisadora

Estudante menciona que as competéncias éticas na
“Orientacgdo da profissdo que a gente escolheu, | forma¢do se iniciam na propria profissdo

responsabilidade; lembro  de  termos | escolhida, expressa que a responsabilidade ¢ a
relacionados a Bioética; até sobre as | tematica Bioética ensinada em sala de aula e
iatrogenias” (E1G1E102) questdes da pratica como iatrogenia fazem parte do

ensino da ética em enfermagem. (EI/GIEI02)

“Eu carreguei um pouco do que vivenciava ao
longo da minha formacdo, pois ja& sou
profissional da satide. Sempre busquei na minha
formacéo e profissdo ser ético com as pessoas
no trabalho. O profissional ético deveria e deve
manter o respeito embora ele ndo concorde com
algumas questdes” (E2G1E102).

“Desde o inicio da graduagdo, acho que a | Considera que na graduacdo o ensino da ética
primeira matéria a gente ja vinha falando de que | desvela uma compreensao de que o paciente nao é
o paciente ndo esta ali pela doenga, somente | a sua dor, doenca ou procedimento que se mostra
pela dor, ele ndo ¢ s6 a doenga dele. Ele ndo € o | na pratica. Entende-se que essa perspectiva traz
curativo, o procedimento na tua frente” | consigo uma competéncia ética instigada na
(E3GIEI02) graduacgdo (E3GIE102)

“Acho importante ter a ética no inicio para nos
dar estrutura durante a formacgdo, foi bem | Estudante afirma que o ensino da ética desde o
produtiva, nos fez olhar para enfermagem com | inicio da gradua¢do produz novo olhar sobre a
outros olhos, pela responsabilidade, ndo | profissdo e a responsabilidade inerente ao seu
somente nossa, mas todo envolvimento por traz | exercicio(E3G3E102).

da profissdo” (E3G3E102).
Fonte: os autores (2022) a partir de Moraes e Galiazzi (2006).

Expressa que a vivéncia como profissional de
saude ajuda na formagdo ética e que sempre busca
em sua pratica ser ético com os colegas de trabalho.
Afirma que mesmo em situag¢des de discordancia é
necessdrio respeito para que exista ética.
(E2GIEI102)

Posteriormente organizou-se as unidades teoricas, seus titulos e foram reescritas o que
caracterizou em novas unidades atreladas a teoria. As unidades tedricas em um texto tnico sao
a sintese das unidades descritas de momentos semelhantes de discussdo no grupo focal.
Enquanto a unidade anterior descreve a fala dos participantes, na unidade empirica ha a
compreensdo de um conjunto de citagdes sobre uma tematica em comum, sob a perspectiva da
pesquisadora.

Esse exercicio apontou para uma busca na literatura sobre os temas pesquisados e
construiu-se fichas de leitura e anotagdes. A partir do fichamento dos artigos que se
relacionavam com tema que emergiu da totalidade de cada momento do Grupo focal (exemplo
Quadro 4) direcionou-me para nova releitura e construcdo de uma Unidade Empirica e uma
Unidade Tedrica. Essas unidades foram codificadas como: UEO1E1(unidade empirica 1 dos
encontros 1) para posterior consulta, seguindo-se a orientacdo de Moraes e Galiazzi (2016).

A seguir, um exemplo de unidade empirica em que se procura imergir no tema da
unidade, por meio da compreensdo das unidades de sentido semelhantes produzidas pelos

estudantes. A unidade a seguir diz respeito a0 momento em que se discute sobre a percep¢do da
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ética pelos estudantes em enfermagem e ¢ apresentada com estudo sobre “O coragdo da ética

na saude” como unidade tedrica.

UNIDADE EMPIRICA E TEORICA
UED1ED1
UNIDADE TEQRICA
REFERENCIA: Ostrnan, Lillemor et al, Ethas: The heart of Ethics and health. Nursing Ethics. 2019, Vol. 26[1} 26-36

Anotacio dos autores: Se a ética no cuidar e na enfermagem & vista como algo externo ou interno, © movimento entre ética e sadde estd estagnada, e pode haver sofrimento.
Por isso, & importante levar em considerac8o os aspectos internos e as dimenstes externas da ética e do ethos, a fim de obter uma nova compreensdo do movimento entre
&tica e saude. Ao olhar para a ética ontologicamente, como ethos, uma compreensio mais ampla pode ser alcancada. Ao olhar para ética como ethos, hé evidéncias de que
um movimento entre os lados interno e externo da ética € importante para a salde. Dois valores, liberdade e responsabilidade, emergem como essenciais para a ética e a
salde no cuidar e na enfermagem. Através da liberdade e da responsabilidade, um movimento continuo entre os lados interno e externo da ética pode ser estabelecido, ea
salde e a dignidade humana podemn ser salvaguardadas. Isso se concretiza em um cuidado relagdo. Quando uma enfermeira em uma relacdo de cuidado tem liberdade para
convidar o paciente e assumir a responsabilidade para a salde do paciente, estabelece-se uma conexdo entre ethos e satde.

UNIDADE EMPIRICA
Titulo: Etica na compreensio de estudantes de enfermagem

Meu resumo: Compreende-se que o entendimento sobre ética perpassa questdes compaortamentais, de aches coerentes com seus discursos, as quais sobressaem-se aos
codigos morais e leis estudadas em sala de aula. A ética aponta caminhos para mudancas de pensamentos e atitudes e vislumbra um novo modo de ser e estar, capacitando
para a tornada de decisbes por meio da reflexdo sobre as situagbes que se apresentam. Os movimentos entre &tica e a préatica em saude s3o dindmicos e os valores atribuidos
ao exercicio ético s3o fundamentais para sua realizagdo e compreensdo como parte da formagdo em enfermagem, pois direciona para uma tomada de decisd o compartilhada
entre estudantes-enfermeiros-pacientes.

Figura 5 — Unidades empiricas e Unidades teoricas
Fonte: os autores (2022)

Foram realizadas leituras de cada unidade de sentido descritas e unidades empiricas dos
diferentes momentos de cada dialogo do grupo. Durante o percurso de analise de cada encontro
foram desvelados momentos de reflexdes sobre as diferentes percepcdes do objeto de pesquisa
e que emergiram por meio da subjetividade de cada estudante em suas falas.

Unidades empiricas e tedricas foram organizadas para que ocorresse maior compreensao
da totalidade do fenomeno e organizag¢do do material, para que as categorias emergentes fossem
capazes de descrever a partir do que se mostrava em cada didlogo.

Ap0s a organizagao das unidades utilizou-se sistema de fichamento que aponta para uma
disciplina em anotar referencias, ideias, conceitos, anotagdes de autores sobre tema e a criagao
de um resumo interpretativo pelo pesquisador.

Desse modo, iniciou-se a categorizacdo das Unidades de anélise. Em geral, a descricao
contida na categorizagcdo constituiu a primeira etapa da construcdo do metatexto. A

categoriza¢dao encaminha a descri¢cao do objeto de estudo.
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7.2.2 A categorizacdo das unidades de andlise

O processo de categorizagdao se deu por meio do agrupamento das unidades que se
referem ao mesmo assunto, ou ao mesmo tema, com leituras das unidades para que ocorresse o
conhecimento profundo sobre os sentidos e seus significados e a analise dos desenhos
produzidos em cada encontro de cada grupo focal. A partir de entdo, construiu-se categorias
abrangentes partir das especificas as quais permitiram aglutinar as unidades teoricas e empiricas
e as representacdes imagéticas.

Ap6s definidas as categorias, produziu-se argumentos que sustentaram a tese proposta.
Apresenta-se quadro esquematico das Unidades de analises dos Grupos focais, as categorias
iniciais, intermedidrias e finais. A partir das categorias finais produziram-se os metatextos.

Assim emergiram as seguintes categorias finais:

1. As inter-relacdes que se mostram entre ensino da Etica e a pratica em saide,

2. As atribuicoes dos Professores e da Universidade para formacio de ambientes
éticos: da teoria a pratica,

3. Aspectos que influenciam a percepcio do exercicio ético na graduagio em

enfermagem
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Quadro 5 — Categoria das unidades de analise dos grupos focais

1° Grupo Focal
Temas das Unidades de analise

Etica como comportamento humano e codigo
moral.

Etica percebida na coeréncia das agdes e na ética
de si

Caminhos da ética e seus desafios.

Ensino da Etica na formac&o e no cuidado.

Ensino da ética para a construcdo das competéncias
éticas.

A Etica como elemento formador de identidade.

Relacdo pedagdgica no ensino da ética com a
pratica em salde

2° Grupo Focal
Temas das Unidades de analise

Compreendendo ambientes éticos e suas
Inter-relagdes

Interacdes sociais na Universidade e ambientes
éticos

Ambientes éticos no ensino e na pratica em
enfermagem.

Papel dos professores na formacdo de ambientes
éticos.

Elementos para formacéo de ambientes éticos.

3° Grupo Focal
Temas das Unidades de analise

Situagdes dificeis na graduacao
Competitividade como acdo antiética

M¢étodo de avaliagdo

Processo intragrupo

Oportunidade para escuta e formacdo de vinculo

Ser estudante e o Ser futuro profissional

Categoria Inicial
Etica como um modo de produgio de um
exercicio ético na saude e na formacao em
Enfermagem
Categoria Intermediaria
A Etica que se mostra como elemento
potencializador
de uma identidade na formacao em
Enfermagem
Categoria Final
As inter-relagdes que se mostram entre
ensino da Etica e a pratica em satide

Categoria Inicial
Compreendendo Ambientes éticos e suas
relagdes
Categoria Intermediaria
Elementos para formag@o de ambientes éticos
Categoria Final
O papel dos Professores e da Universidade
para formag@o de ambientes éticos: da teoria a
pratica

Categoria Inicial
Situacdes eticamente sensiveis
vivenciadas na graduagao
Categoria Final
Aspectos que influenciam a percepg¢ao do
exercicio ético na graduagdo em enfermagem

Fonte: os autores (2022)

7.2.3 A Comunicacdo dos metatextos

Segundo Moraes e Galiazzi (2016), os metatextos sdo frutos da interpretacdo da

pesquisadora e da escrita recursiva das unidades de andlise que contém os didlogos dos

participantes e das unidades teoricas e a analise documentaria das imagens produzidas em cada

grupo focal pelos estudantes. Construiu-se dois metatextos a partir das trés categorias finais dos

grupos focais e um metatexto proveniente das imagens produzidas. Esse processo culminou no

resultado da analise das unidades de cada uma das trés categorias. Produziu-se os seguintes
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metatextos:

1. A Etica como Tecnologia relacional na formacio integral em enfermagem

2. Exercicio Etico na Educaciio em enfermagem: fessituras a partir de Cohen e
Segre

3. Imagens do Exercicio Etico na formagio em enfermagem

A seguir, apresenta-se a Figura 5 que representa o esquema da metodologia de andlise

dos dialogos dos Grupos Focais, seguindo a ATD:

Corpus dos textos:
dialogos dos estudantes
nos grupos focais

Desconstrugéo e obtengéo de
unidades empiricas e tedricas,
codificadas e intituladas:
Unitarizacao

Categorizacdo: agrupamento das
unidades semelhantes e suas
imagens

| |

Categoria final 1 Categ_orlg tmal 2
. ~ As atribuigdes dos
As inter-relagdes que se

. Professores e da
mostram entre ensino € a . . ~
L , Universidade para formagdo
pratica em saude

de ambientes éticos: da
teoria a pratica

Categoria final 3:
Aspectos que influenciam a
percepcao do exercicio ético

na graduagdo em
enfermagem

Metatexto 2:
Exercicio ético na Educagdo em
enfermagem: tessituras a partir

de Cohen e Segre

Metatexto 1:
A Etica como Tecnologia
relacional na formacgao
integral em enfermagem

Metatexto3:
Imagens do exercicio da ética na
formagéo em Enfermagem

Figura 6 - Esquema da metodologia de analise dos dialogos dos Grupos Focais
Fonte: os autores (2022)
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8 RESULTADOS

A seguir descreve-se as categorias iniciais, intermediarias e finais dos encontros dos
grupos focais. Entende-se que para se alcancar a compreensao dos fenomenos que se mostram
nas falas dos estudantes, realizou-se um movimento da leitura para descrever e interpretar as
percepgdes dos pesquisados. A organizacdo dos resultados iniciou-se pelas categorias iniciais e
finaliza com as categorias mistas (a priori e emergentes), que direcionaram para a comunicagao

dos metatextos.

Descricao das Categorias do primeiro encontro

8.1 Etica como um modo de producio de um exercicio ético na satide e na formaciao em

Enfermagem

Esta categoria descreve os momentos mais especificos dos primeiros encontros de todos
os grupos focais. As reflexdes produzidas pelos pesquisados aos poucos ddo luz a categoria
final deste primeiro momento que se caracteriza por ser abrangente, pois observa o todo que se
mostra nas falas dos estudantes. O olhar ¢ ampliado a partir da descricdo das percepgdes que
desvelam o fendmeno que se mostra nas experiéncias e vivéncias de cada estudante expressas
nos didlogos.

Durante o encontro, apesar de ter sido online, foram oportunizados espagos para pausa
e reflexdes, enquanto um colega discorria sua percep¢do sobre o tema, os demais estavam
atentos as falas e com postura reflexiva. O resgate do conhecimento aprendido na Universidade
proporcionou algumas inquietagdes, expressas pelos estudantes ao término do encontro.

Todos estavam com as cameras abertas e interessados em definirem da melhor forma
o conceito de ética, em resgatar e confirmar, se o que fora estudado estava em consonancia com
0 que no momento estavam aprendendo.

Como os grupos eram heterogéneos em relagdo ao periodo do curso, a troca entre os
participantes foi produtiva. As pausas, as reagdes emocionais ao lembrar de momentos vividos
ao escutar o colega em sua fala, produziu um novo olhar sobre si mesmo. Muitos no decorrer
do encontro anotavam frases e perguntas as quais foram discutidas em grupo.

O primeiro encontro oportunizou formagao de vinculos entre os estudantes, alguns ja se
conheciam pessoalmente o que contribuiu para a socializagdo do conhecimento e para

construgdo de novas percepcdes. No tempo em que se realizou grupo focal, os proprios
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participantes questionavam uns aos outros sobre o que seria a ética, e essa mediacdo intragrupo,
potencializou salto qualitativo quanto ao seu conhecimento.

Os grupos constroem percepcoes por meio das experiéncias ¢ da aprendizagem que
receberam no ambiente universitario. A universidade e a rede de relagdes humanas da qual
fazem parte, impulsiona cada estudante a (re) descobrir o conhecimento da ética na formacao e
leva cada um a pensar sobre si e sobre o outro. H4 um movimento dialético e o que se pode
dizer, € que a consciéncia ética fora despertada no decorrer das reflexdes.

As categorias construidas discorrem acerca do que compreendem ser o exercicio €tico
e ética, ensino da ética, competéncias €ticas, num movimento que apontou para a interlocugao
com a relagdo pedagogica entre ensino tedrico e pratica.

Este encontro ¢ evidenciado pela percep¢do que possuem sobre ética. HA um
questionamento em relagao ao que ¢ moral € o que € ético, fato que produz reflexdes quanto a
propria conduta pessoal, evidenciada nos dialogos:

“E a moral, é algo que existe na lei é algo que pode estar baseado na moral. E também
a moral, mas também ela pode ser relacionada a moral; principalmente estrutural

ndo sei, eu sempre troco os conceitos, tudo o que é moral é ético entdo. ” (AZUL, 9°
semestre).

“Eu acredito que a gente sempre pensa que é aquilo que vai fazer com que as
pessoas facam as coisas certas. Entdo, acho que ela vem trazer preceitos, conceitos
filosoficos que fazem com que a sociedade, enfim as pessoas, os grupos sociais hajam
da forma correta em frente as diversas situacées. ” (VIOLETA, 10° semestre).

“Eu penso que esta muito ligada com a minha responsabilidade pessoal e individual.
(LARANJA, 10° semestre).

A ética ¢ entendida como parte do trabalho em enfermagem e aspectos do cuidado. O
que afirmam as estudantes a seguir, amplia a compreensdo sobre a importancia da €tica na
conducdo das acdes de enfermagem, entre elas a tomada de decisdo em satde:

“Vejo a ética como um exercicio do trabalho da enfermagem e com as questées dos

direitos dos pacientes, privacidade, anonimato, questoes que abrangem a ética. ”
(BEGE, 5° semestre).

‘A ética nos ajuda a pensar sobre essas questoes mais dificeis, e a tomar essas
decisoes até mesmo na nossa vida académica. ” (CINZA, 10° semestre).

Mencionam que a ética nem sempre se articula com valores pessoais, outros
compreendem que esses valores potencializam um agir ético nas relagdes humanas e fazem
parte do comportamento pessoal e profissional.

A liberdade e o respeito sdo mencionados como agdes que direcionam para um exercicio

ético. A moral ¢ citada pelos participantes como as regras que sao necessarias para equilibrio
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social. Assim,

“Para mim a ética é um campo que envolve o comportamento humano e profissional,
uma série que envolve, valores, honestidade, a forma como tu age quando ndo esta
sendo observada, isso é manter a ética e a moral. Sdo questoes morais de uma
sociedade, determinados valores. Manter determinado comportamento livre de
qualgquer discriminag¢do. ” (ROSA, 10° semestre).

“Eu acho que a parte ética a gente ndo atribuiu tanto aos nossos valores, e na moral
a gente tem oS NOSS0s costumes, o que nos cerca, o que a gente pensa e na ética ndo
podemos deixar isso interferir. 7 (BRANCA, 5° semestre).

“Acredito que a ética seja mais focada em seguir o que a institui¢do preza, sem
colocar teus valores, nesse entendimento, o que tu julgas ser correto ou incorreto. A
moral é mais individualizada, o que eu carrego, o que eu penso. ~ (VERDE, 5°
semestre).

“A ética ndo tem a ver com a bagagem que a gente tem, ndo entra na parte da ética,
os nossos valores; enquanto na moral, sim, os nossos valores, as nossas vivéncias,
ndo interferem no atendimento. A gente vai seguir procedimento de acordo com a
institui¢do preza, nossos valores e a ética ndo ¢ sobre o que eu penso, e sim sobre o
que eu devo fazer. ” (BRANCA, 5° semestre).

“A moral é vista pela sociedade sobre o que é correta ou ndo, enquanto a ética a
gente vai fazer o que é certo, a gente vai analisar o que é certo ou errado, para o
momento para fazer o que é certo. ” (VERMELHA, 10° semestre).

No decorrer das discussdes os estudantes demonstram entendimentos distintos entre
moral e ética. Seguir as regras da instituigdo, significa estar alinhado com a filosofia de trabalho,
sem levar em conta os valores pessoais. Estes estdo ligados a questdes pessoais, 0s quais nao
devem interferir nas agdes coletivas.

Porém, consideram que analisar o que ¢ certo faz parte do ser ético, o que ¢ evidenciado
na fala de Vermelha (10° semestre), a reflexdo para acao correta.

Chama a atengdo a fala de Branca (5° semestre) que a ética ndo estd atrelada ao modo
de pensar e sim o que se deve fazer. Ela descreve a ética desvinculada dos valores e da
experiéncias pessoais.

Também, constata-se uma preocupacdo em relagdo ao que ¢ ser ético € as
responsabilidades que a ela impde. Os dialogos revelam certa inquietacdo com a tematica, pois
os estudantes percebem a ética como algo que deve estar de acordo com as agdes concretas e
estas devem estar alinhadas ao discurso, o que mencionam nao observarem na pratica.

Portanto,

“Ser ético também é assim é agir corretamente mesmo que alguém ndo esteja vendo.
Eu acho que isso o profissional de saude ele carrega, né? Até simplesmente por
exemplo, eu na minha profissdo: os sinais vitais, eu posso ser muito bem ser antiético

e inventar sinais para ndo trabalhar, e isso é uma ag¢do antiética; ag¢do que mesmo
que ninguém esteja vendo eu tenho que fazer o que é correto. ” (AZUL, 9° semestre).
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“Com certeza tanto na profissdo, bem como ser humano de executar aquilo que tu
falas, tuas agdes tém que estar de acordo com aquilo que tu prega, que tu fala para
0s outros, tu tem que viver aquilo, ter uma certa moral, uma certa ética; ser coerente
com aquilo que eu explano. Mas o que eu vejo assim, sabe, a grande dificuldade é
permanecer ético durante o longo da tua vida. ” (AZUL, 9° semestre).

Percebe-se que ha um ponto de partida quando os estudantes expressam o que € ética:
inicia-se com um olhar para si mesmo, por meio de agdes coerentes e responsaveis, eles
desenham seus conceitos de ética em articulagdo com suas vivéncias e com condutas que julgam
serem corretas.

E expressam:

Eu acredito que dificilmente uma pessoa vai conseguir ser ética com outro se ndo
comegar com ela, se ndo tiver dentro dela, ¢ dificil tu refletir aquilo que diferente do
que esta dentro de ti; eu acho que andam juntos... pode ser que a gente tenha uma
facilidade, que em alguns momentos a gente passe por cima, e outro ndo, talvez, mas
eu acredito que é dificil, que quando tu age, como tu é tu vai agir, deveria ser pelo
menos, tu ser uma pessoa so, ali contigo e com os outros” (VIOLETA, 10° semestre)

E expresso que o conhecimento sobre ética aponta para a formacdo de competéncias
socioemocionais e relacionais, potencializadas pelo ambiente universitario. A constru¢do da
rede plural de competéncias éticas € percebida como frutos do ensino da ética na graduacao,

que emergem nas falas dos depoentes.

“Eu acredito que em primeiro lugar a gente sempre ter a orientag¢do da profissdo que
a gente escolheu, da grande responsabilidade que a gente tem. Isso por si so ja faz
traz, uma grande reflexdo sobre com quem que a gente estd lidando? Entdo as nossas
agoes elas tém muitas repercussées mesmo que ndo seja apenas na assisténcia ao
paciente, mas numa orienta¢do, numa monitoria? Naquilo que a gente se envolve em
relagcdo a profissdo a gente sempre foi bem orientado em relagdo a isso, a ter uma
postura, profissional e sempre ter isso bem claro. ” (VIOLETA, 10° semestre).

“Desde o inicio da graduagdo, acho que a primeira matéria a gente ja vinha falando
de que o paciente ndo estd ali pela doenga, somente pela dor, ele ndo é s6 a doenca
dele. Ele ndo é o curativo, o procedimento na tua frente. ” (LARANJA, 9° semestre).

“Eu carreguei um pouco do que vivenciava ao longo da minha formagdo, pois ja sou

profissional da saiide. Sempre busquei na minha formagdo e profissdo, ser ético com
as pessoas no trabalho. O profissional ético deveria e deve manter o respeito embora
ele ndo concorde com algumas questoes; graduagdo os estdgios, a profissdo trazem
uma visdo para a gente; respeitar a religido do paciente e a sua identidade. ” (AZUL,
9° semestre).

“E quando chega na disciplina que a gente percebe que estd ou ndo agindo
corretamente em determinada situacdo. ” (BRANCA, 5° semestre).

“Respeitar a vontade do paciente. Somos formados e bem instruidos a trazer isso até

porque [...] sempre ensinaram a advogar pelo paciente. Ter essa responsabilidade,
somos nds que vamos estar ali, ter todo esse olhar. ” (AZUL, 9° semestre).

Os estudantes descrevem como se da as relagdes interpessoais € o desenvolvimento de
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competéncias que os permitem compreender o outro de forma integral e individual, respeitando
as individualidades dentro dos preceitos da Etica e da Bioética.

O exercicio da ética durante o cuidado, nas relagdes humanas, na defesa dos direitos
dos pacientes, e na capacidade de realizar um olhar introspectivo, sao descritos pelos estudantes
quando se aborda ensino da ética e a formagdo de competéncias éticas. Somados as falas

anteriores, os pesquisados afirmam:

“A disciplina de ética contribuiu muito pra questoes como para guiar as nossas
atitudes no dia a dia com relagdo aos pacientes. Recordo de situagoes que o professor
da disciplina de ética nos trazia e colocava para a gente avaliar se aquilo era certo
ou era errado perante o paciente; isso contribuiu muito para minha formagdo
profissional. Que a partir do momento que a gente vé a ética, claro que a gente
constroi um entendimento melhor, a gente trabalha com a ética o tempo inteiro.
(ROSA, 10° semestre).

“Em cada semestre a gente vai aprendendo a enxergar o paciente de acordo com a
sua individualidade agir de forma correta em cada caso, as vezes o0 que é certo para
mim o que eu faria se fosse comigo ndo é certo. essa evolugcdo a gente vai se
construindo e se reconstruindo ao longo da graduagdo. ” (VERMELHA, 10°
semestre).

“Eu acho que quando a gente ndo defende a gente é antiético. O advogar pelo
paciente foi termo muito utilizado na nossa formagdo, muitas vezes ouvir essa palavra
€ 0 que o paciente realmente quer, o paciente estd la observando o fazer e as vezes
nem fala. ” (AZUL, 9° semestre).

“Nos profissionais da enfermagem passamos junto ao paciente realmente ali ao lado
do leito dele a gente escuta muito a vivéncias, as historias, todo o processo eu acho
que isso acaba comprando todas as causas deles e advogando por eles, justamente
por ser um dos profissionais que mais acompanha. ” (LARANJA, 9° semestre).

Compreende-se, que por meio do ensino da €tica ocorre uma percepcao dos estudantes
sobre a importancia e a valora¢do do outro e das suas necessidades, bem como reconhecimento
das suas agdes no processo de cuidar.

Apresenta-se, o segundo momento das discussoes do primeiro encontro do GF 1, em

que se descreve como uma categoria intermediaria.
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8.2 A Etica que se mostra® como elemento potencializador de uma identidade na

formaciao em Enfermagem

Os depoimentos dos estudantes apontam para a formacdo de uma identidade, uma
transformagdo pessoal e de pensamento por meio da ética. Ao rememorarmos o referencial
teorico desse estudo, é possivel notar que a apropriagdo de novos aprendizados em um
movimento de transformacao externo-interno, se da por meio da consciéncia humana do objeto
de estudo. As transformagdes que se almejam para uma mudanga, acontecem por meio das
relagcdes humanas, ainda que, nesse momento, virtuais, permeadas pela subjetividade.

“Eu particularmente quando entrei tinha visdo de alguns assuntos um pouco
diferentes e em cada disciplina foi e vai se construindo uma nova estudante uma

futura enfermeira! E na disciplina de ética, foi nos oportunizado. ” (BRANCA, 5°
semestre).

“Eu discuti na disciplina realmente me fez mudar, mas na parte teorica eu acho que

para mim, particularmente, me acrescentou bastante na formagdo até agora, me fez
mudar alguns pensamentos, algumas coisas que ja tinha enraizado assim na cabega.
(VERDE, 5° semestre).

2

“A disciplina de ética e tudo que eu aprendi até hoje me modificou bastante eu acho
que eu vou agir bem melhor assim com os pacientes com certeza. ” (BRANCA,5°
semestre).

E explicito nas falas sobrescritas o quanto que a disciplina de Etica mobiliza sentimentos
e percepgoes diversas sobre eles proprios. Pode-se inferir que as discussdes que fundamentam
a disciplina instigam novos olhares sobre crengas ja enraizadas e consolidadas dos estudantes
sobre os diferentes aspectos da vida e do cuidado.
Considera-se a ética como potencializadora e mediadora de nova identidade, de uma
nova percep¢ao enquanto ser-estudante no mundo, pois atua na subjetividade de cada um. A
partilha sobre diferentes percepgdes entre os estudantes, permite um resgate do saber, mas € no
coletivo que as impressoes e as reflexdes se tornam mais evidentes.
Rosa (10° semestre) afirma:
“A disciplina de ética contribuiu muito pra questoes, para guiar as nossas atitudes
no dia a dia com relagdo aos pacientes; eu também recordo de situa¢oes que o

professor nos trazia e assim nos colocava nos colocava assim para a gente avaliar se
aquilo era certo ou era errado. ”

Para Branca (5° semestre), a disciplina de ética desperta a consciéncia do agir de acordo

5 Optou-se pelo uso do termo: “o que se mostra “no decorrer do trabalho a partir da aproximacio da pesquisadora
com os pressupostos tedricos da ATD e a partir da fala de uma das autoras: Prof* Maria do Carmo Galiazzi que em
seu curso sobre ATD menciona que o pesquisador possui a tarefa de compreender “o que se mostra” nas falas dos
pesquisados, o fenomeno apreendido” (MORAES; GALIAZZI, 2007).
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com o que se considera certo e descreve a disposicdo para se realizar um movimento de auto
percep¢ao mediada pela ética.

“[...] quando chega na disciplina que a gente percebe que estd ou ndo agindo
corretamente em determinada situa¢do”

Ja vermelha (10° semestre) coloca que:

“Deveria se tornar comum para todo mundo, tu ter o conhecimento ético que é legal
ou ndo e agir dessa forma durante todo o teu percurso, né? Na graduagdo, na tua
vida profissional, enfim. Mas nem sempre é o que a gente enxerga [...].

A possibilidade da ética na construcao da identidade dos estudantes, elucida-se a partir
do momento em que se toma consciéncia de que a ética ndo ¢ somente uma disciplina, mas que
ela deveria/deve estar incorporada na subjetividade de cada individuo, assinalando para uma
acdo ética integrada entre a vida académica e profissional.

“Acho que tudo comega comigo, se eu tenho ética comigo e autonomia comigo, terei
para com os outros, comega pela gente, é um autoconhecimento que preciso ter, quem
eu quero ser como enfermeira? eu me pergunto: até quando eu estou agindo com a
ética ndo enraizada e ndo deixando meus valores morais entrarem nas situacoes? e

muita coisa eu posso pensar que é de um jeito e de repente ndo é.” (BRANCA, 5°
semestre).

O que se mostra por meio da fala de Branca ¢ que existe um movimento dialético entre
as crengas: “a ética enraizada”, que se entende que seja a ética pessoal, aprendida pelas
experiéncias, e a ética profissional, distante por vezes, dos aspectos subjetivos.

A depoente deixa claro a necessidade do autoconhecimento na relacdo interpessoal,
questdoes que Vygotski menciona em seu referencial, que o processo grupal, amplia a
consciéncia e produz a internalizagdo de saberes e a reconstru¢dao de novos aprendizados,

através da mediacao (VYGOTSKI, 2010).

8.3. As inter-relacées que se mostram entre ensino da Etica e a pratica em saude

Nesta categoria, as relagdes entre ensino da ética e a pratica em saide experenciadas
pela maioria dos estudantes sdo descritas em um movimento que permite-nos interpretar os
varios olhares sobre o objeto deste estudo.

Os pesquisados descrevem suas percepgdes em relagdo ao ensino da ética na Graduacao
em Enfermagem e questdes do cotidiano académico, dos estagios, das relacdes interpessoais. A
socializa¢do do conhecimento por meio do GF, impulsiona novas interpretagdes a medida que

as trocas entre os grupos foram alcancadas e os saltos qualitativos foram construidos.
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Assim, evidencia-se nos depoimentos a seguir as percepcdes da ética e sua relacio

pedagdgica com ensino e a pratica em saude.

“Acredito que a graduacdo nos deu uma boa pavimentagédo sobre tudo isso, eu
cheguei na disciplina de ética achava que seria chato e me surpreendi, de alguma
forma e de outra tentaram passar o entendimento, ndo decorar e depois a gente
conseguia colocar algo em préatica. Mas eu acho que néo deveria ter somente uma
disciplina de ética na graduacédo, acho que deveria em todo momento, estar em todos
o0s semestres, nos acompanhar. Ensino da ética deveria ser em todos o0s semestres,
como uma semente plantada para ficar bem estabelecida. ” (AZUL, 9° semestre).

“Enquanto académicos tu ndo consegues utilizar essas ferramentas, porque a gente
ndo estd atuando ainda como profissional, mas acredito que nos foi dada as
ferramentas tedricas; mas sera na vivéncia, na pratica que vamos conseguir
mobilizar essas competéncias. ” (LARANJA, 9° semestre).

“Toda semana era uma analise de algum artigo, de algumas tematicas e a turma
inteira se envolveu bastante, assim, a gente tinha bastante discussdes sobre 0s casos.
Entdo, na parte tedrica, teoricamente, nds tivemos uma bagagem bem, bem grande
em relagdo a ética, muitas discussdes. Me acrescentou bastante na formagdo até
agora, me fez mudar alguns pensamentos, algumas coisas que ja tinha enraizado
assim na cabe¢a. ” (VERDE, 5° semestre).

“Seria importante falar sobre ética em todos os semestres porque a gente lida com a
ética durante toda graduagdo e a gente vai lidar com a ética durante toda nossa vida
profissional. Muitas coisas que sdo faladas ld no inicio da gradua¢do, na disciplina,
muitas vezes é esquecido quando tu estas no 8°, 9° semestre, tu estds nos estdgios
muitas vezes e serd que a gente ta lembrando do que foi discutido la atrds, com
relagdo a ética a nossa conduta em como a gente deveria agir? Deveria ser
trabalhado em todos os momentos e inclusive trazer situacoes de vivéncia, ter mais
vivéncia para que saibamos ter mais condutas referentes a ética. Se fosse trabalhado
em todos os semestres a gente poderia trazer as vivencias do campo de estagio para
poder discutir com a nossa turma, e poder ver a nossa evolu¢do, nosso
amadurecimento, de ideias de atitudes, seria muito importante, muito valido se fosse
trabalhado. ” (ROSA, 10° semestre).

A importancia de a disciplina de Etica estar presente em todos os semestres de modo
transversal e ndo apenas regular, sao mencionadas pelos estudantes quando o grupo realiza uma
retrospectiva sobre o processo de ensino e aprendizagem e relaciona as questdes pedagogicas
com a pratica, os estagios, € suas vivéncias.

A possibilidade de discutir aspectos da pratica articuladas com a ética, ¢ descrita por
Rosa do 10° semestre, como forma de se relacionar os conhecimentos construidos na teoria com
as situagdes dos estagios, permitindo amadurecimento das ideias e um revisitar as atitudes, na
formagdo em enfermagem.

Eles reconhecem que foram oportunizadas as ferramentas tedricas no ensino da ética,
mas reforgam que suas potencialidades ocorrem por meio da pratica e das relagdes humanas,
nos diferentes cenarios em satide. Enquanto académico de enfermagem, a percepcao da relagao
entre ensino da ética e a pratica, sdo incipientes, as competéncias sao mobilizadas no fazer, com

isso as ferramentas tedricas, mencionadas por Laranja, 9° semestre evidencia-se na pratica em
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enfermagem.

A socializa¢dao do conhecimento apresenta-se como mola propulsora para formagao de
competéncias e habilidades na formagao em enfermagem. As discussdes no espaco universitario
apontam para possiveis mudangas de paradigmas sobre a compreensdo do que € ética. A
distancia entre a teoria e a pratica ¢ mitigada pelas discussdes coletivas, que promovem uma

mudanga de pensamento dos estudantes, os quais reconhecem a importancia desta inter-relagao.

“[...] e a gente volta naquele assunto da necessidade de se continuar as discussdes
ao longo de todos os semestres, ndo como forma de disciplina, mas como discussdes
de determinados casos, determinadas situagdes que poderia estar trazendo para
dentro da sala de aula, dentro do grupo, porque depois que a gente vé a disciplina,
isso ndo mais falado, visto, ndo ha acompanhamento para saber como e se
absorvemos a disciplina, como que estdo as nossas agdes, eu acho que fica uma
lacuna [...]. ” (ROSA, 10° semestre).

Ja Vermelha, 10 ° semestre diz:

“A gente vé a disciplina de ética, a gente vé as questdes éticas, mas a gente tem sim
esse acompanhamento, a gente ndo pde 14 no final da graduacao essa conclusdo desse
acompanhamento[...] a gente desenvolve a ética durante a graduacao, a gente s6 ndo
tem aquela finalizacao, para ver o quanto a gente evoluiu a partir disso [...]. ”

Evidencia-se duas compreensfes acerca do ensino da ética e sua continuidade e
fechamento ao final da Graduacdo. Rosa, entende que ha necessidade de acompanhamento
formal, um fechamento com discussao coletiva, que pontue como foram as a¢des na pratica em
satde e se reflita 0 quanto o ensino da disciplina de Etica contribuiu para as agbes de cuidado.

Vermelha, interpreta de outro modo, reconhece que houve o desenvolvimento tedrico
sobre Etica em todo percurso universitario, mas, com uma conclusdo subjetiva sobre a
articulacdo da teoria e pratica, faltando apenas uma conclusao formal.

A relacéo pedagdgica entre ensino da ética e a pratica em saude, observando o cotidiano

de acBes de cuidado e as relacdes nesse processo, sdo descritas pelos estudantes:

“A partir do momento que a gente vé a ética , claro que a gente constroi um
entendimento melhor, a gente trabalha com a ética o tempo inteiro, e a gente vai
carrega ela sempre, mas dentro da universidade eu ndo via esse acompanhamento
nesse sentido, eu nunca mais conversei com nenhum outro profissional na
universidade, nenhum professor, referente a essas questoes; nunca me foi perguntado
se eu passei por uma situagdo dentro do meu estagio, com os profissionais que estdo
atendendo os pacientes e até mesmo com meus colegas, nunca mais foi- me
perguntado, questionado se eu tinha alguma duvida, entdo nesse sentido, de
acompanhamento poderia ser melhorado, ndo significa que a gente ndo tenha ética,
que ndo seja trabalhado, mas a questdo do acompanhamento.” (ROSA, 10°semestre).

“[...] a gente passa uma semana em uma UBS ou no Hospital e poderiamos discutir:
olha vamos trazer questfes em que a ética se fez presente ou ndo o que interferiu o
que pode melhorar. Na disciplina de semiologia 3 a professora pediu para levar algo
que a gente viu de diferente e pesquisar 0 que a gente viu no estagio e trazer para
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sala de aula, e eu acho que tivesse isso sobre a ética a gente iria se empenhar mais,
fazer o mesmo, prestar mais aten¢do nas coisas que estdo acontecendo e ndo ficar
mecanizado, por exemplo: profissional trabalha ha dez anos ali, ele sabe o que é
ética, mas de repente pode ser que ndo, mas como a gente € novo a gente nao
questiona, estamos recém chegando, de repente deveria ser discutido mais. Mas acho
que falta essa discussdo semanal ou semestral. ” (BRANCA, 5° semestre).

Branca, compreende a necessidade de se refletir sobre as questdes que permeiam 0s
estagios, campo pratico das acdes de enfermagem, correlacionando com o ensino tedrico. A
motivacao para o estudo e a atencdo para as situacdes da pratica sdo despertadas a partir das
discussbes coletivas, vivenciadas na disciplina de Semiologia, citada pela depoente. Este
método pode contribuir para um fazer menos mecanizado, pois direciona o0 académico para um
olhar atento as possiveis lacunas nessa relagéo.

Vermelha, 10° semestre, expde um fato em que os estudantes sao supervisionados por
um Docente que ndo participou da formacéo tedrica e que o trabalho apesar de ser realizado de
formas diferentes, os aspectos que norteiam o agir ético ndo se modificam, pois consideram o
ambiente e a individualidade do outro.

“[...] quanto a um profissional atuar na parte teoria e outro nos acompanhar nos
estagios, é assim, acontece muito de um estar na teoria e outro na pratica, de
trabalharem totalmente diferente, mas a questao ética ela ndo muda, a nossa visao
ética deve ser sempre centralizada na individualidade de cada paciente , o que é certo
é certo 0 que é errado é errado, e isso ndo vai deixar de existir, mas vai muito do

ambiente de trabalho, da individualidade de cada paciente, de cada caso que esta ali
[...].” (VERMELHA, 10° semestre).

A subjetividade do estudante no processo de formacdo, é marcada pelo conhecimento
de si, para que se mobilize competéncias para cuidar do outro, relacionar-se, agir de modo
coerente ao que se aprendeu na academia.

Branca, 5° semestre, expressa:

“Acho que tudo comeca comigo, se eu tenho ética comigo e autonomia comigo, terei
para com 0s outros, comeca pela gente é um autoconhecimento que preciso ter; quem
eu quero ser como enfermeira? Porque se eu ndo me conhecer se eu souber meu
objetivo, 0 que que eu quero levar para meu paciente, ndo vou saber como agir, ndo
dar o meu melhor, a minha melhor forma, porque eu nem vou saber a minha melhor
forma. ”

Quanto a situacdes antiéticas consideradas pelos pesquisados, estas se desvelam durante
as agbes de cuidado, nas relacbes humanas durante a formacdo, na trajetoria profissional,

momentos em que as decisOes sdo requeridas, que as diferencas se sobressaem.

“[...] ja aconteceu comigo e com colegas que foram expostos a situagdes antiéticas,
eu acho que esse tema que ndo deveria ser trabalhado somente na graduacéo, e sim
ao longo da nossa trajetéria profissional esse tema deveria ser debatido, trabalhado,
dentro da instituicdo que a gente trabalha, seja na universidade para que essas
situagdes ndo venham a acontecer. Essas questdes deveriam ser debatidas e nédo
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somente na disciplina de ética; dentro da universidade muitas vezes fica mascarado,
mas existe sim e estd presente ai. ” (ROSA, 10° semestre).

“Desde inicio da graduagéo a gente deve agir com ética e muitas vezes a gente ndo
percebe por que ndo tem conhecimento, de forma indireta em situagdes que a gente
ndo percebe, e quando chega na disciplina que a gente percebe que estd ou nédo
agindo corretamente em determinada situacdo. ” (BRANCA, 5° semestre).

“Acho que a gente deveria sim dar énfase na ética durante toda a nossa graduacao
porgue a gente vai ter situacdes diferentes em tudo que é momento e eu acho que néo
s6 com a teoria basta eu acho que a gente tem que vivenciar na pratica diversas
situacBes para a gente saber como lidar. ” (LILAS, 7° semestre).

“Deveria se tornar comum para todo mundo ter o conhecimento ético e agir dessa
forma durante todo o teu percurso, né? Na graduacao, na tua vida profissional, enfim.
Mas nem sempre é 0 que a gente enxerga, como as colegas ja disseram que ja passam
por varias situacfes antiéticas no ambiente hospitalar, com os professores, com
funcionarios e a gente vé muitas situacdes antiéticas acontecendo. ” (VERMELHA,
10° semestre).

As afirmacgdes sobrescritas, demonstram que situacdes antiéticas podem ser vistas em
diferentes contextos. A ética deve perpassar toda graduacdo, estar presente nas Instituicdes
como modelo para os processos de trabalho, mitigando situacdes antiéticas.

A Universidade é referida como um lugar onde também se identificam essas questdes,
como revela Rosa. O espaco de formacdo, pode ser alvo de situacdes eticamente sensiveis, dada
as relacdes interprofissionais e interpessoais que l1a se constituem.

Branca relaciona as atitudes antiéticas ao desconhecimento sobre ética, percebidas a
partir do contato com a disciplina de ética. J& Vermelha, menciona que a ética deveria fazer
parte do senso comum, internalizada nas acfes, mas que ndo sao vistas na préatica.

Porém, é na pratica em enfermagem que sdo descortinados os possiveis dilemas,
atribuidos em parte em que como da as relagdes interpessoais, institucionais, com professores,
equipes, pacientes, colegas, familiares.

Nos depoimentos a seguir, 0s participantes descrevem o exercicio da ética nos estagios
e as lacunas identificadas na relacdo pedagdgica entre ensino tedrico e pratico.

“Eu acho que com passar do tempo a gente vai ficando com processo mecanizado, a
gente se acostuma, cria-se alguns grupos com mais intimidade e ai esse grupo néo
concorda, ndo gosta da forma como uma pessoa trabalha e dai nos estudantes
chegamos nas unidades e ja tem aquele preconceito: ah! profissional que ele faz de
outra forma, e se tu ndo fizeres como ele, tu estds fazendo errado! E essa é uma
questdo que a gente pode perceber, que com o tempo a até a gente pode fazer isto. E
isso ndo € discutido, e se tivesse uma discussdo sobre as questdes éticas em grupos
de conversa, e na disciplina mesmo e isso vai se tornando mais claro, porque séo
pequenas questdes, que com tempo pode gerar uma coisa muito maior, porque pode
gerar um conflito, com toda unidade, quest8es de fofoca, e também com professores
[...] e essas questdes, que ndo tem a ver diretamente com paciente mas tem a ver com
questbes académicas, com nossa formagao, de ensino e de aula e isso deve ser levado

em consideracdo, porque a gente acaba carregando essas formas de preconceito, de
ndo ter ética de ndo ter moral. ” (VERDE, 5° semestre).



110

A lacuna observada pela depoente refere-se a0 momento da inser¢cdo nos campos de
estagio e ao processo de trabalho da equipe que se encontra na Unidade. As vezes, as equipes
ndo estdo preparadas para acolherem os académicos, ha exigéncias que podem estar nas
entrelinhas, para que os estudantes sejam recebidos na equipe como parte dela, como: realizar
procedimentos de enfermagem de acordo com os profissionais do setor. Este fator, pode criar
animosidade entre o grupo e distanciamento entre os estudantes e as equipes.

Confirma-se, com depoimento de Rosa, 10° semestre:

“Essa questd@o que a colega menciona, traz muito preconceito, muito conflito, muita
discriminagdo entre os profissionais, come¢a aquela situacdo cultural da
enfermagem de fazer um pré-julgamento, nem sempre a forma como meu colega
trabalha, como ele estd agindo é errada, ndo é porque ele ndo estd fazendo
expressamente como esta no livro, tal e qual que o trabalho dele esteja errado. Dai
gera uma série de conflitos, eu vejo que isso vai se tornando algo cultural na
enfermagem, comeca la na formacgdo esse tipo de coisa, e daqui uns anos esse

profissional esta fazendo a mesma coisa, com outras pessoas que estdo chegando 14
e acaba virando uma bola de neve.”

A mediacdo dos conflitos minimiza a presenca das discussdes sobre a ética como
modelo tedrico que deve direcionar o processo e a organizacdo do trabalho na Instituicéo,
prevenindo que as atitudes, compreendidas como preconceituosas sejam repetidas.

Rosa, chama a atencdo para o fato de que o método de trabalho dos membros da equipe,
apesar de serem realizados de modo diferente devem ser respeitados. Os conflitos, séo
identificados como parte do trabalho em salde e das relacbes humanas, que perpassam 0S
diferentes contextos, sendo identificados na formagéo.

Outra constatacdo na relagdo entre teoria e préatica, é expresso:

“Acho que sdo muitos campos que a gente passa e todos envolvem ética, ndo €

desculpa dizer que é somente no inicio, os enfermeiros dos campos também podem
abordar. ” (CREME, 10° semestre).

Considera-se, 0os enfermeiros preceptores de estagio corresponsaveis pela abordagem
dos aspectos éticos que envolvem o cuidado de enfermagem, pois acompanham os estagiarios
em suas a¢Oes de cuidado, sdo participes da formacdo ética.

A Etica engloba os processos de subjetivacdo dos sujeitos, lida com conceitos, teorias
éticas, moralidade, comportamentos e pensamentos, 0s quais ndo podem ser mensurados nos
estagios. Podem ser manifestas pelas reflexdes frente aos conflitos, pelo modo de ser e estar
com as pessoas.

Porém, os estudantes relatam um conjunto de situacbes em que a ética emerge com

poténcia, ou seja, no metodo de ensino e avaliacdo, nas relacdes interpessoais, diante da tomada
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de deciséo, na relacdo docente-discente, questdes que requerem competéncia e habilidades
relacionais.

A relacdo pedagogica do ensino da ética e a pratica em Enfermagem, evocam questfes
sobre respeito ao paciente, e captacdo de situacdes equivocadas, desveladas pelas relacdes
profissionais. O que afirma, Bege:

“Estou tendo agora a disciplina que voltou presencial e o Professor frisou muito essa
questdo que provavelmente iriamos vé-la pela primeira e Ultima vez e sabemos que
h& muitos profissionais fazendo coisas erradas e isso € importante. Professor frisou

muito a questdo a religiosidade do respeito e achei importante. ” (BEGE, 5°
semestre).

“A cadeira de ética nos mostra caminho a seguir, mas na pratica nem sempre a gente
encontra bem isso, que a gente aprende a gente vé situacfes que a gente entra em
conflito. A gente sabe as nossas atribuigcbes, mas a gente se depara com outras
pessoas fazendo as nossas atribui¢cdes querem que a gente faca atribuigdes que néo
cabe a gente é bom a gente saber o que cabe a gente como enfermeiro, saber nossas
atribuigdes para a gente poder seguir nessa linha ética. ” (MARROM, 5° semestre).

A disciplina é assimilada por Marrom como uma bussola, que aponta para um caminho
a ser seguido, mas que cada circunstancia é construida por quem trilha esse caminho: os
estudantes. Nele, as situac6es de conflito se fazem presentes e a clareza dos limites de atuacédo
legais, instituidas pela Lei do Exercicio Profissional, sdo analisadas no fazer pratico. Para
Marrom, seguir com a linha ética é saber reconhecer e conhecer as atribui¢des legais das agdes
dos futuros Enfermeiros.
Creme, 10° semestre diz:
“Quem lida com as consequéncias somos noés. Boa parte do que a gente sabe sobre
ética se deve a disciplina e quando a gente teve foi de muito conhecimentol...], eu

creio que a ética esta ali para nos respaldar quanto aos nossos deveres, mas também
em relacdo aos nossos pacientes. ” (CREME, 10° semestre).

“Acho importante conhecer a ética, saber o que ¢ uma comissdo de ética, saber
nossas funces, atribuigdes o que isso pode agregar na nossa profisséo e se a gente
ndo conhecer fica de fora do campo de guerra. Importante conhecer 0S nossos
direitos e deveres, conhecer todas as leis, artigos, isso nos respalda. ” (CAQUI, 4°
semestre).

“[...] acho importante que cada estudante carregue consigo o cddigo de ética no
bolso, entenda cada capitulo a gente discuti em aula, mas tem muita coisa que a gente
nao leva para o hospital para o posto e muita coisa a gente ndo sabe e acaba fazendo
coisas que ndo sdo atribui¢des do enfermeiro. ” (CARAMELO, 5° semestre).

A disciplina e descrita como um modelo que norteia e respalda legalmente as acdes dos
estudantes nos estagios, pois nela se aprende Codigo de Etica da Enfermagem e a Lei do
Exercicio Profissional. Mas, a disciplina ndo pode ocupar um lugar distante da pratica em saude,

pois a partir dela, todas as a¢des de cuidado, constituem-se agdes éticas.



112

Caqui, descreve como “campo de guerra” lugar situado fora das questdes ético-legais,
pois, a possibilidade desse afastamento, significa ignorar as atribuicbes que cabem ao
profissional Enfermeiro. Caramelo, reforca a importancia do conhecimento ético mediado pelo
ensino formal, mas também, por uma busca pessoal de cada estudante, que contribui para a
definicdo dos papéis e funcbes do Enfermeiro. Enseja-se, que o protagonismo de cada sujeito
no aprendizado da ética, define os limites e as potencialidades das suas a¢des.

Com intuito de comunicar as percepg¢des descritas nas categorias, por meio de uma
compreensdo sobre o ndo dito nos discursos dos participantes, mas que designam pratica
discursivas por meio de imagens, apresenta-se 0 que se mostrou nas imagens ao final do
primeiro encontro de cada grupo. As produgfes imagéticas, sdo os discursos sob o olhar dos
seus produtores e que podem contestar, confirmar, resgatar e comunicar questdes que abrangem

0 subjetivo de cada um diante do coletivo, das tensdes e reflexdes mobilizadas nos grupos.

8.4 Imagens da Etica por estudantes de enfermagem

Solicitou-se aos estudantes que se reunissem para a elaboragao dos desenhos sobre suas
percepcoes da ética e procedeu-se a analise de todas as imagens produzidas nos encontros
observando as trés fases: pré iconografica que procurou descrever o que ¢ a imagem, linhas,
cores, objetos, caracteristicas, iconografica, com as atribui¢des de sentido do senso comum,
sobre a imagem e a iconoldégica, que observou quem as produziu e como, atentando para
contexto, significados, experiéncias dos autores das imagens.

A composicao dos Grupos focais ficou assim distribuida: GF1: dois 9° semestres e um
do 10°% GF2: dois 10°% dois do 5° e um do 7°; GF3: dois do 10°% trés do 5° e uma do 4° semestre.

Desse modo, resultaram um conjunto de produgdes, organizadas da seguinte forma:
Producdes Imagéticas do GF1: com trés imagens, Producdes Imagéticas do GF 2: com
duas imagens e Producdes Imagéticas do GF3, com trés imagens.

Apresentam-se as imagens produzidas pelos estudantes apos o primeiro encontro. A
pergunta disparadora para a producdo imagética realizada pelo grupo de estudantes no primeiro
encontro foi: qual a sua imagem da ética na formagdo em enfermagem? As imagens foram
produzidas por meio de um contexto de acdo coletiva que buscou captar os movimentos do
grupo, suas perspectivas de mudancga e pensamento.

O exercicio realizado concentrou-se em compreender o que se mostra nas imagens, o
fendmeno apresentado apds a aproximagao do grupo com objeto. Entende-se, que as imagens

sdao discursos que representam como os pesquisados compreendem e percebem as questoes
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vinculadas ao exercicio da ética em seu cotidiano académico e pratico em saude.

Os desenhos produzidos pelas participantes apresentam simbolos que remetem a
importancia da tematica na formagao em enfermagem. Impregnadas de conceitos os desenhos
fortemente apontam para um ressignificado do exercicio ético de uma sociedade reconhecida
como a mola propulsora para a formagdo dos valores morais, regras, preocupacao com
ecossistema, com o outro, com o que € certo ou errado, qual caminho percorrer. Exercidas no
espago universitario, o que se mostram nas imagens, remetem ao um ponto de partida: o
subjetivo de cada estudante.

A expressdo imagética torna-se a forma de concretizar o que em palavras considera-se
mais dificil, pois perpassa pela comunicagdo ndo verbal e o uso de simbologias que melhor
definem as apreensdes individuais e coletivas dos participantes.

Quando se cogita em produzir imagens da ética na formagdo em enfermagem, pensa-se
em um desafio, dada a subjetividade do proprio objeto e a dificuldade em expressa-la. Esta
primeira produ¢do imagética, configura-se a zona de desenvolvimento real dos participantes,
em que sdao mobilizados seus conhecimentos, experiéncias, impressdes, modo de se
relacionarem com professores, colegas, equipes e pacientes. E evidenciado em cada desenho
competéncias que os pesquisados nomeiam como parte do exercicio da ética.

Apesar deste exercicio ético estar representado de modo imageético, procurou-se capturar
o essencial em cada momento de sua produgdo, reconhecer o que ¢ certo ou errado e os conflitos
inerentes a pratica e ao ensino em enfermagem. A ética parte da representacdo de uma
competéncia que demanda autoconhecimento € um movimento relacional consigo e com os
demais, percebido na similaridade dos desenhos e na frequéncia que certos atributos aparecem.

As imagens foram descritas e procurou-se capturar os significados que os estudantes
expressaram nos desenhos de acordo com a pergunta disparadora, ao relacionar ao contexto de
cada grupo. As produgdes foram entregues apds o GF para a pesquisadora por e-mail e

transcritas para interpretagao.
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Quadro 6 - Produgdes imagéticas GF1

Producoes Imagéticas GF1
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Imagem 3

A primeira imagem demonstra uma pessoa, em fundo branco, sem rosto, com as maos
em gesto de davida e com a palavra Etica escrita em seu rosto (regido frontal). Parte-se da
palavra ética escrita na regido frontal, sdo descritas trés acdes/competéncias que apontam para
outras cinco, remete a forma pensativa, com gesto de indecisao.

A imagem 2 revela varios elementos: a ampulheta, globo terra, uma cruz, balanga em
desequilibrio, uma cerca e um olho que parece observar os elementos como um todo ¢ um livro
aberto. Nao ha cores nesse desenho.

A harmonia e a presenca de elementos que envolvem exercicio ético como: livro, que
remete ao codigo de ética e a lei do exercicio profissional, a cruz, simbolo de fé, valores, crencas

pessoais que podem permear as relagdes, ambientes, instituigdes, o olho que observa as agdes
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dos individuos, pode representar a sociedade em que vivemos, as pessoas que nos observam.

O desequilibrio da balanca confirma a urgéncia em se encontrar um caminho para
superacao dos desajustes sociais, das injusticas. A passagem de tempo pela ampulheta, marca
ciclos e direciona a imagem para os limites éticos, que o tempo impde no cotidiano de trabalho.

A Imagem 3 apresenta um individuo que em sua mochila esta escrito as palavras:
responsabilidade, moral, ética, valores e justica, a0 passo que o personagem caminha em
diregdo, se posiciona em frente de outros adjetivos: irresponsabilidade, incoeréncia negligéncia,
conflito, individualidade, imprudéncia, inconformidade, autonomia limitada, discordancia,
impericia e imoralidade.

A imagem 3, reflete um individuo em que em sua bagagem carrega atributos como:
moral, ética, valores, justica e reponsabilidade. A frente do personagem, ha uma série de
descrigdes de atitudes que se opdem e que estao presentes nas relagdes interpessoais no processo
formativo. A forma representada no desenho como uma parede, remete-nos a necessidade de se

transpor os dilemas e obstaculos.

Quadro 7 - Produgdes imagéticas GF2

Producgées Imagéticas GF2

Imagem 4 Imagem S

A quarta imagem, evidencia personagens que pelos gestos apontam para busca de
decisdo e sentido para a sua agdo. Revela um individuo preocupado, com olhar fixo,
sobrancelhas levantadas e a mdo na boca, o que prova o quao dificil deve ser optar pelo que
julga certo ou errado. Com a mao na regido da boca, enseja-se que as questdoes do exercicio
ético se relacionam ao que se fala, circunscrito ao dilema vivenciado.

Sob este aspecto, na imagem 5 identifica-se uma balanca e em cada lado as palavras

profissional e ética por meio da ligagdo com a palavra equilibrio, a balanga ndo revela
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desequilibrio entre um e outro. Com fundo cinza, ¢ os pés da balanca com base larga o que
permite acolher o peso de ambas as palavras o que comunica a importancia da harmonia entre
o0 subjetivo e objetivo contidos nos valores e virtudes e nos codigos morais e professionais.

Para tanto, o equilibrio entre ética e o profissional, com uso de simbologia de uma
balang¢a que nos leva a apreender que a mediagdo se da pelos cddigos morais e éticos, ensinados
na Universidade.

Outro elemento que emerge em ambos os desenhos ¢ que apesar do possivel dilema
ético em que se encontra o individuo da imagem 4, em saber o que ¢ certo ou errado, a segunda
imagem produzida pelo GF, direciona para o equilibrio entre o0 modo de ser e estar, presentes
na questdo do ethos de cada individuo e as questdes profissionais, mediadas pelas leis e codigos
de ética da profissao.

Os conflitos e possiveis sofrimento moral que surgem nesses contextos, impulsiona para
que realizemos as perguntas corretas, mesmo sabendo que inseridos no campo da ética, do ponto

de vista filos6fico, ndo obtemos as respostas certas e prontas.

Quadro 8 - Produgdes imagéticas GF3

Producgées Imagéticas GF3

Imagem 6 Imagem 7
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A imagem 6, caracteriza-se por uma balanca em que de um lado h4d um coracdo e do
outro cérebro. Do lado do coracdo hé a palavra: valores e do lado do cérebro a palavra: direitos,
abaixo na base da balanca ha um livro aberto com as palavras moral e ética. A palavra moral
esta ligada pela forma ao lado do coragao e valores e a palavra ética ao lado do cérebro e da
palavra direito.

O desenho 6 representam as relagdes pedagdgicas também descortinam outras arenas,
representadas pela dicotomia entre a razdo e emog¢ao. O cérebro remete a inteligéncia, a
sabedoria, a razao, o pensamento, a memoria e outras fungdes psicoldgicas, caminha em direcao
aos direitos e a ética formal.

Ja, o coragdo, pela sua simbologia afetiva, empatica, solidaria, emotiva e relacional,
conecta-se com os valores morais, sobre o que € certo ou ndo, no universo da subjetividade,
mas que podem conflitar com as regras e condutas morais externas.

A imagem 7, apresenta uma divisdo entre o lugar que ocupam as crengas, que envolvem
pessoas, valores, pensamentos, com a ética ¢ a equidade. Compreende-se que a ética € o
equilibrio, situada no meio da piramide, convocando para exercicio da equidade. Ela expressa
0s niveis que compdem o processo de sua percepgao do exercicio ético pelos estudantes.

Ao buscar expressar caminhos e possibilidades para as escolhas individuais e coletivas,
com uso do cddigo de ética e a lei do exercicio profissional, a imagem 8 denota a inten¢do
imaginaria, de dois individuos que dialogam e procuram de certo modo um consenso, a abertura

de possibilidades para as tomadas de decisdes e dilemas que se mostram no exercicio da ética.

Descricao das Categorias do segundo encontro

O segundo encontro foi marcado por reflexdes sobre: consciéncia ética, elementos que
os estudantes acreditam serem necessarios para a formacao de ambientes, aspectos das relagdes
e interagdes humanas no espaco de formagdo, suas lacunas, possiveis dilemas, o papel da
universidade e dos docentes para exercicio ético dos estudantes, bem como suas percepcoes
destes contextos.

De acordo com olhar Vigotskiano a aprendizagem se concretiza por meio dos processos
e relacdes sociais, com auxilio de outras pessoas, mais experientes e estd ligada ao processo de
maturacao das ideias (VIGOTSKY, 2010).

Assim, nesse encontro os discursos sdo repletos de sensibilidade, maturidade, coragem
para comunicar suas opinides, reveladas no discurso, pela linguagem e pelo reconhecimento de

acoes. O coletivo emerge nesse encontro de modo potente, assuntos mais sensiveis sao expostos,
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questdes que inquietam e que sao entendidas como modo de resisténcia, sdo reveladas.

Sao observadas pausas para anotacgdes, respeito ao espaco para o colega expressar-se. O
tempo neste momento ¢ imprescindivel para que possam encontrar as palavras, relembrarem o
contexto, rememorarem experiéncias € mobilizarem um repertorio individual e expo-lo ao
coletivo, para compreensdo dos fenomenos traduzidos em seus depoimentos. Estes constituem
aspectos observados na dinamica do encontro.

Apresenta-se as categorias que representam os discursos dos estudantes. Nesta esteira,
0 que se mostrou nessa categoria foram as questdes da universidade, suas relagdes, e as
atribuicdes dos professores para formacao de ambientes éticos que repercutem nas acdes de

saude. De antemao, entende-se que toda ac¢ao de saude € uma agio ética.

8.5. Compreendendo ambientes éticos e suas inter-relacoes

Os estudantes nesse momento discorrem sobre o que pensam ser ambientes éticos e suas
relacdes. Os estudantes compreendem como um espaco que permite que as decisdes possuam
fluidez, onde ha influéncia do ambiente nas agdes éticas. Verifica-se, que o ambiente ético tem
inicio nas relagdes humanas, pois sdo elas que desenham o modo pelo qual os sujeitos se
comportam, pelas suas acdes €ticas. As falas das depoentes revelam suas percepgoes:

“[...] um lugar que te dé a possibilidade de realmente fazer as coisas certas, né? Tanto

o ambiente quanto quem estd nesse ambiente, enfim que as coisas sejam propicias
para que o que ¢ certo realmente acontega [...]. ” (VIOLETA, 10° semestre).

“Ah! o meio ndo, ndo consegue assim mudar a nossa consciéncia ética, o que a gente
tem em esséncia, que foi construido ao longo do tempo eu acho, porque eu penso que
seja de acordo com as nossas relagdes, as nossas experiéncias que a gente foi
montando isso. E criando o ambiente ético no caso. Em cima dessas relagoes. Mas eu
acho que o meio condiciona a nossa forma de agir. ” (LARANJA, 9 ° semestre).

O depoimento de Laranja, lembra que o meio social, os fatores externos aos individuos
nao mudam a consciéncia ética, a esséncia, mas condicionam as acoes. Os ambientes €ticos sao
construidos e influenciados pelas relagdes e pelas experiéncias individuais e coletivas, indo ao
encontro da perspectiva Vigotskyana.

Os depoimentos descrevem as percepgdes dos participantes sobre ambientes éticos e
suas inter-relacdes e neles revelam-se a importancia dos pacientes, a familia e o contexto de
formacao.

“[...] quanto a ambiente ético me vem a questdo do respeito do profissional ao
paciente e a familia [...]. ” (BRANCA, 5° semestre).
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“Dentro da universidade na maior parte do tempo e ambientes, a gente consegue
manter um ambiente ético. ” (VERMELHA, 10° semestre).

“E tudo aquilo que faz o profissional ter um pensamento critico, uma transformag¢do
social, as agdes que nos fazem pensar e refletir fora da caixinha. ” (BEGE, 5°
semestre).

A afirmacao de Bege, na metade do periodo do curso de Enfermagem, nos faz refletir
sobre a questao de que o ambiente ético € o que promove uma transformacgao interna, por meio
do pensamento critico. Esse depoimento descreve o entendimento sobre a validade das opinides.
“Pensar fora da caixinha” significa pensar de modo critico, observador e questionador sobre as
circunstancias que permeiam o ambiente e suas relagdes, ja percebidas pela estudante na metade
de sua formacao.

Ainda discorrendo sobre a compreensao de ambientes éticos e suas relagdes, os
estudantes afirmam:

“E ter a coragem de admitir erros e a questio da moralidade them diante do cuidado
para que seja um ambiente ético. ” (CINZA, 10° semestre).

“Ndo deixar nossos valores interferirem na nossa pratica, sabe que tem coisas que se
Jformos levar pelas nossas emogoes a gente se comportaria de uma forma enquanto
na nossa pratica profissional precisa manter um outro comportamento. ” (MARROM,
5 semestre).

As afirmativas acima, demonstram duas visdes distintas, porém complementares sobre
a formacao de ambientes éticos e as questdes externas e internas. Cinza, ja no final do curso,
descreve como ter a coragem em admitir erros, que advém da consciéncia €tica construida ao
longo da formagdo. As questdes inerentes a moralidade diante do cuidado, retomam a
importancia das regras, do que moralmente correto em rela¢ao ao outro, da institucionalizagdo
das condutas aceitas pela maioria.

Para a estudante esses atributos estdo circunscritos na formacao destes ambientes.
Marrom, cursando outro periodo, relaciona que as questdes, como as emogoes, os valores
pessoais herdados e construidos na familia, na sociedade consolidam nosso carater e modo de
ser, mas que ndo devem interferir na pratica profissional, mantendo assim, dois comportamentos
distintos: pessoal e profissional. Essa acepcao, remete ao fato de que devem existir dois
comportamentos e que o primeiro nao deveria fazer parte de um ambiente ético.

Partindo desta premissa, entende-se a importancia de observar como os ambientes éticos
podem ser potentes ferramentas para direcionarem um exercicio ético em enfermagem.

Na pratica em enfermagem, todas as agdes de cuidado, gestdo, administragao, educagao,
pesquisa e as relagdes interprofissionais sao vinculadas. O movimento que se observa ¢

dinamico, em mao dupla, ou seja, ensino e pratica sdo complementares e um ¢ influenciado pela
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agao do outro.
Com intuito de afirmar as questdes acima, os participantes colocam que:
“[...] nessa ocasido que seria imposto que iniciariamos uma disciplina e que teriamos
um uniforme e no caso vinhamos de outras disciplinas e que ndo tinham essa
obrigatoriedade e dai se perguntou o porqué, pois teriamos que nos ajustar num curto
periodo, comprar roupas, sapatos enfim..., nos explicaram sobre a imagem da
enfermagem, enfim[...] E de certa forma isso me fez refletir, € um ensinamento,

sempre ha contrastes e a gente sempre se depara com essas situagdes. ” (VIOLETA,
10° semestre).

O contexto da afirmagdo supracitada ¢ o inicio de uma disciplina em que seria
obrigatdrio uso de uniformes, ¢ que havia necessidade de um prazo maior para que os estudantes
pudessem adquiri-lo. Surgem desse episddio, algumas animosidades entre o grupo, situacdes
eticamente sensiveis.

O depoimento da estudante remete as questdes sobre: obrigatoriedade da aquisi¢do da
roupa, ruido na comunicagdo entre colegas e professores ¢ necessidade de se construir uma
imagem social da profissdo, justificativa para compra de certo modo intempestiva, na visdo da
depoente.

Fomentar ambientes éticos no ensino ¢ influenciar o exercicio ético na pratica em
enfermagem e quer dizer que precisamos saber lidar com os contrastes, com as regras
institucionais, pois fomentam competéncias emocionais para enfrentamento de possiveis
conflitos.

O exemplo descrito a seguir, revela que o comportamento humano influencia a formagao
de um ambiente ético, para que este seja ancora para o desenvolvimento das habilidades
relacionais e técnicas.

“Na semana passada encontrei amigas minhas da faculdade, algumas foram embora
e eu lembrei, e a gente conversando e lembrando da graduagdo, falamos sobre as
provas praticas, principalmente de semiologia, a gente falando e lembrando assim,
realmente acredito que ali, um grande sofrimento moral: uma amiga de ter ido numa
das primeiras provas: ela ndo dormiu, ndo comeu, ela vomitou, dela chegar no dia
da prova, uma prova simples, um cdlculo de medica¢do, de uma intramuscular, mas
ela ndo conseguiu raciocinar de tamanho esgotamento pelo medo de falhar, de chegar
no dia da prova e zerar, e o zerar era atrelado a falta de capacidade de estar junto ao
paciente de fazer aquilo no paciente. Essa carga, essa pressdo em cima do aluno, que
trazia esse sofrimento moral. Isso gerava consequéncia de ndo querer ir para

determinado momento, ndo querer estar com determinado professor, por conta disso,
realmente vai mexendo com tudo, complicado. ” (VIOLETA, 10° semestre).

A percepcao de que a ética pode vir a ser uma tecnologia relacional que confere
harmonia ao ambiente e relagdes, tornando-as éticas, se d& diante desses episodios, que

possivelmente sdo isolados, mas que causam sofrimento moral.
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As relagdes académicas no contexto estudado sdo divididas com outras profissoes,
historica e culturalmente marcadas por certo distanciamento da enfermagem: a medicina.
Referida nas discussdes do grupo, ¢ essencial rememorar que as relagdes entre os colegas dos
diversos cursos no mesmo espago, sao importantes para a formagao de vinculos e para o
exercicio da ética pelos estudantes. Com base nesta acepgdo, emerge a seguinte afirmacao:

“Meus pacientes as vezes falam, mas é tdo atinado tdo inteligente e ai por que vocé
ndo tentou medicina? Ndo estudou mais um pouco para passar em medicina? E ai eu
acho que isso distancia também ja na academia os alunos de enfermagem dos alunos
de medicina. Porque eu acho que a gente divide os mesmos campos a gente divide o
mesmo espago fisico ali para estudar e tudo mais e é muito estranho, se a gente
pudesse fazer ter mais convivéncia assim trocar mais ideias com eles a gente esta

atendendo os mesmos pacientes, atuando no mesmo campo?!” (LARANJA, 9°
semestre).

A estudante menciona a distancia entre os académicos de dois cursos da saude e que
dividem o mesmo espaco fisico, porém ndo formam ambiente que seja ético, que permita refletir
sobre os processos de trabalho e complementariedade de suas agdes. Quando se perpetua a
divisdo e a ideia da subalternidade em relagdo a outra profissdo, perde-se a oportunidade de se
construir relagdes saudaveis ¢ afirmativas.

A fala a seguir, traduz compreensdo da participante quanto as diferencgas do exercicio
profissional entre EUA e Brasil, situados no didlogo que versava sobre questdes sociais,
salariais e processo de trabalho na sua experiéncia de monitoria na Escola de enfermagem,

“[...] uma preocupacdo que eu tinha muito, quando eu estava na monitoria, eu me

preocupava muito, porque realmente eu quero uma enfermagem forte, de exceléncia,
que é o que eu acredito [...]. " (VIOLETA, 10° semestre).

A esperanca de se construir uma enfermagem forte, advém pelas boas praticas
fomentadas no ambiente de ensino, por meio das relagdes humanas, que fundamentam a base
para a formagdo de profissionais criticos e reflexivos que possam desejar o que Violeta traz em
seu discurso: uma enfermagem forte! Infere-se que uma profissdo forte, estd permeada por
relagdes afirmativas de respeito e exercicio livre da ética, como forma de resisténcia as formas
de separagdo e fragmentacao entre a teoria e a pratica.

Corroborando com as colocagdes anteriores, o discurso a seguir apresenta lacunas entre
teoria e a pratica hospitalar, aponta para necessidade em se ressignificar o ensino tedrico. A
fala do estudante aponta para urgéncia da enfermagem em construir espagos que lhes permitam
ser protagonistas do fazer, mas entende-se, que depende do engajamento de cada profissional,

estudante, docente e organizagdo de ensino e saude.
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“E no campo de estagio a gente nem sempre tem espagos, falando em relagdo a
Medicina que ocupa os espagos, a enfermagem nem sempre ocupam seu espago, ndo
faz questdo de se empoderar, pelo menos foi a visdo que eu tive, tive 5 dias de estagio
que eu fiquei olhando, ndo consegui interagir, a equipe toda treinada e eu como
estagiario, que modificagdo posso fazer ali? Entdo foi bem conflitante assim estado
bem eu achei que foi um campo que foi em invalido para mim. ” (AZUL, 9° semestre).

A ponderagao que a fala de Azul caracteriza-se pela consciéncia de que a sua presenga
pode transformar o ambiente. Esta constatacao pode ser feita diante do desafio de vivenciar 5
dias de estagio em que nao foi possivel estabelecer um minimo de interagdo, logo invalidado
por ele proprio, diante da experiéncia de estar no campo de estagio e ndo conseguir desenvolver
as competéncias minimas pretendidas.
Dentre as lacunas ja& percebidas, outro ponto ndo menos importante, ¢ o que a
participante menciona no decorrer do seu estagio na area hospitalar:
“Mas eu acredito que a comunicag¢do pode ou ndo convencer, temos a prova aqui.
Ndo tem como até porque é uma ferramenta muito importante da nossa profissdo, até
porque profissional da enfermagem é um profissional que tem uma responsabilidade
educacional, ele trabalha muito com isso! Tu precisas se comunicar, as coisas
acontecem ali. Eu tive muita dificuldade, agora pensando sobre esta questdo
colocada pelo colega, sobre a relagdo com alunos da medicina, da gente ndo ter
espago, para discussdo e casos, porque eu lembro da UTI de eu estar com o pessoal
da Medicina e eu comentar sobre essa angustia e ouvir: ah sim, eu sempre disse que
tinham que convidar o pessoal da enfermagem para as festas! Eu disse: ndo querido!
E para discutir casos. Eu tive muitas dificuldades para me comunicar com os
académicos de medicina, eu ndo sabia como chegar! Na minha cabeca era
enfermagem, eu ndo sabia me comunicar com outros profissionais, tinha medo ndo
sabia como chegar. De ndo saber abordar profissionais dentro das equipes. Eu tive

dificuldades para me comunicar e no final tive uma situagcdo na UTI e a enfermeira
comentou vai la pergunta com a médica e eu ndo soube. ” (VIOLETA, 10° semestre).

O discurso de Violeta, apresenta a questdo da comunicagdo como ferramenta para
construgdo de espacos €ticos em parceria com outras profissdes. A estudante descreve um fato
em que o colega da Medicina ndo compreende a importancia de se dividir questdes do cuidado,
da clinica. Em contrapartida, a depoente afirma a dificuldade em se comunicar, discutir, sobre
os casos clinicos com equipe médica. Enseja-se que devido as razdes histdricas e culturais que
permeiam ambos os campos do conhecimento, ainda perdurem elementos que obstruem
processo de comunicag@o no processo de aprendizagem.

Identifica-se a necessidade de fortalecer a interlocugdo entre a teoria e a pratica, entre
os elementos utilizados em aulas simuladas e o contato real com os pacientes. A afirmativa de
Violeta nos remete as questdes basicas da formacdo em enfermagem, o estabelecimento de uma
abertura que permita transitar entre o que esta prescrito e as habilidades reais e necessarias aos
educandos.

Conforme o depoimento,
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“Era ensinado a temos atitudes, que temos que nos colocar, mas muitas vezes nas
questées académicas a gente fica impossibilitado! pensando no exemplo das provas,
sobre as questoes de simula¢do, de bomnecos mais realisticos, eles ndo estdo
implementados por questdes de estrutura, mas que se tente trazer uma comunicagdo
mais efetiva, fica muito abstrato, porque tu chegas no hospital e tu chega no paciente
e se perde, trazer essas competéncias mais a fundo, as questoes relacionais, sugestoes
de professores, porque sdo facilitadores do aprendizado. ” (VIOLETA, 10° semestre).

Sob outra perspectiva, Lilas traz as questdes sobre ambientes éticos na pratica em satde,
propondo que as instituigdes deveriam organizar-se para se adaptarem as rotinas individuais de
cada paciente. Embora, no dia a dia de trabalho, as regras sejam importantes para a propria
organizacdo do trabalho, urge um repensar em como equilibrar as necessidades direcionando
para um ambiente mais ético.

Para Lilas,7° semestre,

“Eu acho que no ambiente ético deve prevalecer o respeito e dentro das unidades

deveria adaptar essas rotinas de acordo com a necessidade individual de cada
paciente. ”

Corroborando com a fala acima, Marrom, 5° semestre afirma:

“Regras, e certas regras para ndo prejudicar ninguém, como administrar medicagdo
errada e ndo comunicar o fato isso ndo contribui para um ambiente ético. ”
(MARROM, 5° semestre).

Nesse sentido, Bege, 5° diante das discussdes sobre exercicio ético, ambientes €ticos e

a influéncia destes nas atividades praticas afirma,

”

“[...] sim, é ndo omitir nada diante dos erros, isso torna cuidado mais seguro.
(BEGE, 5° semestre).

Ambientes éticos também sdo ambientes seguros, as condi¢cdes externas mediam sua
construgdo. Para Cinza, ¢ ter a coragem de admitir as falhas, a questdo da moralidade apresenta-
se de modo potente para a formacdo de um ambiente ético no exercicio do cuidado.

De acordo com a estudante é,

“E ter a coragem de admitir erros e a questio da moralidade them diante do cuidado
para que seja um ambiente ético. ” (CINZA, 10° semestre).

Portanto, verifica-se nos discursos dos estudantes que ainda existem lacunas a serem
superadas entre academia e a pratica, e compreende-se que os ambientes €ticos construidos
durante ensino teorico influenciam nos que sao formados nos estagios. Entende-se, que ha uma
relacdo dialdgica entre os dois campos de formagdo, porém, ha lacunas que possivelmente

emergem nesses ambientes.
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8.6 Elementos para a formacio de ambientes éticos

Alguns elementos para a formagdo de ambientes €ticos na graduagdo em enfermagem,
emergiram nas discussoes. Violeta, 10° semestre, destaca:

“[...] Tu sabe o que que é certo a ser feito e tu ndo tem autonomia. ~ (VIOLETA, 10°
semestre).

A autonomia pressupoe a liberdade de expressao e de realizar o que ¢ entendido como
correto. Muitos fatores externos, como a pouca abertura para mudanca e a inabilidade para
escutar o outro, podem tolher o exercicio da autonomia, que ¢ um dos elementos fundamentais
para exercicio da ética.

O exercicio da ética na formagao implica em formar a afirmar vinculos sociais, por meio
das competéncias relacionais, considerando o outro em sua singularidade. Isto demanda
considerar suas experiéncias. Essa acdo, advém de uma mudanga de pensamento, para um
pensamento ético, que acaba por influenciar no ambiente.

“[...] eu penso que seja de acordo com as nossas relagées, as nossas experiéncias que
a gente foi montando isso. E criando o ambiente ético no caso. [...] so consegui me

desenvolver quando eu consegui realmente estar no mesmo degrau dos professores,
digamos assim, no termo comunicagdo. ” (LARANJA, 9° semestre).

“[...] primeiro exemplo comunicagdo, respeito, conhecimento do conteudo. ” (AZUL,
99 semestre).

A comunicagdo constitui-se a base das relagdes sociais, sem ela nao ha interagao social.
Sob olhar teorico desta tese, as questdes historicas e socais dos individuos sdo elaboradas por
meio da linguagem, da comunicacao. Ela norteia as interagdes permitindo que os individuos se
compreendam, desenvolvam empatia, mitigando as desigualdades.

O saber tedrico também se mostra como elemento para a formagao de ambientes éticos
na graduacdo. Ele possibilita o pensamento critico e a tomada de decisao ética, que se configura
pela perspectiva dos codigos morais e teorias €ticas, perpassa a individualidade a cultura da
organizacdo, somados a coeréncia entre o discurso e a a¢do diante de um determinado fato
(GILIOLI et al., 2020).

Constata-se, que a formagao de vinculos, retomando esquema triangular adaptado para
esta tese, em que na base, encontram-se professores, colegas, pacientes, familias etc. Sao
considerados elementos importantes para o exercicio do saber pratico. Para Azul, sdo

importantes para esse ambiente:
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“Relagées académico-académico, académico-docentes, isso vai impactar na forma
de trabalhar depois. ” (AZUL, 9° semestre).

“Eu acho que para construg¢do de um AE: respeito, didlogo, e saber ouvir. As vezes
uma pessoa tem opinido contrdria a outra e outra pessoa entende de modo pessoal, o
que causa conflitos. ” (VERMELHA, 10° semestre).

Verifica-se que para os estudantes que estdo no periodo final do curso, as questdes
relacionais sdo essenciais para o exercicio ético em sala de aula ou no decorrer dos estagios.
Infere-se, que essa percepcao se da pelo processo de amadurecimento e pelas experiéncias em
outros periodos, pois eles se apropriam dessas questdes em relagdo aos estudantes que estdo em
periodos iniciais.

Medir os riscos de um ambiente sdo interpretados como elementos para promog¢ao de
um ambiente ético. Identificar riscos a seguranca do paciente ¢ tdo importante quanto a propria
seguranga ¢ dos colegas, conforme destacado por Cinza

“E saber medir riscos para ndo causar nenhum dano aos pacientes e para a gente

também, ser ético também para saber aonde se pode ir para ndo prejudicar colegas
de equipe a gente mesmo. ~ (CINZA, 10° semestre).

Considera-se que o exercicio ético pelos estudantes na graduacdo se da pelas relagdes
respeitosas, autonomia, comunicacao, interagdo, compromisso consigo € com os outros, pelos
saberes tedricos que ddo base a formacdo. Estes elementos conferem harmonia e menos
desigualdade, tornando as relagdes mais proximas e cuidadosas, contribuindo para tornar os

ambientes mais éticos.

8.7 Papel dos professores e da universidade para a formaciao de ambientes éticos: da

teoria a pratica

Nesta esteira encontram-se os registros das compreensdes acerca das interagdes sociais
no contexto universitario, em um movimento dialégico entre teoria e pratica, os estudantes
discutem no grupo as caracteristicas dessas relagdes coletivas, as liberdades de expressao nesses
espagos e as lacunas observadas na constru¢do de ambientes éticos.

Diante dos instrumentos mediadores, como perguntas abertas feitas pela pesquisadora e
leituras sobre a rede de relagdes humanas na universidade, ética e ambientes éticos, os
participantes mencionam:

“E que cada pessoa foi montando a sua consciéncia ética e ai quando vai colocar
isso tudo, surgem conflitos, ndo tem como nao ter divergéncias é como pensamento

de cada um, cada um pensa numa forma, entdo eu acho que isso foi construido
também, cada um com a sua vivéncia. ” (LARANJA, 9° semestre).
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“Os reflexos do ambiente académico, coisas que trouxe para minha vida, dai chega
na Universidade e parece outro mundo, cultura diferente [...]Sdo coisas éticas que no
mundo académico estdo se tornando coisas reais. ~ (AZUL, 9° semestre).

Rede de relagdes na universidade descortinam possibilidades de se formarem diferentes
vinculos interpessoais. As diversidades da rede de relagdes do contexto universitario, constitui-
se um modo de existir do coletivo, enquanto um corpus dindmico, em agdo ¢ movimento. Esse
modo de existir esta permeado pela cultura do ambiente, que traz novos sentidos e significados
para Azul, quando diz que a Universidade “parece outro mundo. ”

“[...] voltando as questdes éticas no ambiente da academia, ja vivenciei muita coisa,
e que talvez ndo tenha sido por falta de maturidade, ndo sei, mas acredito que

marcante também o que foi discutido no encontro anterior e por exemplo: discussoes
que a gente teve, questoes do que seria certo ou ndo. ” (VIOLETA, 10° semestre).

A fala de Violeta informa que as questdes éticas sdo discutidas na universidade e
promovem uma reflexdo sobre as condutas morais, sobre o que ¢ certo ou errado. Essas
reflexdes s6 podem ser produzidas através da interagao entre professores e estudantes. Nao ha
possibilidade de dissociarmos a constru¢ao de conhecimento das relagdes humanas. O encontro
anterior, na percep¢ao da estudante, permitiu um repensar sobre esses aspectos.

A estudante a seguir, interpreta como valido a aproximacdo com a professora frente as
suas duvidas em relagdo as questdes técnicas e teoricas. Afirma que por um periodo considerava
os professores inacessiveis e isso implicaria em um bloqueio na formacgao.

A tomada de consciéncia sobre a necessidade de interacdo se deu a partir da mengao
13 . 99 . r ~ . . . .

conseguiu se soltar”, parte atribuido as questdes culturais, que vinculam a ideia de que o
professor como possuidor de um saber, deve distanciar-se dos alunos.

“Eu vi que depois que eu consegui me soltar, que eu conseguia chegar neles

(professores) e que eles ndo eram tdo inacessiveis como alguns, ai eu consegui me

construir (me sair melhor) na academia, para mim foi a diferen¢a. E, foi um processo

longo para mim, talvez alguém ja tenha se desbloqueado no inicio, mas eu vi que

assim, a distancia com os académicos e a distancia com os docentes, para mim foi
complicado para o meu desenvolvimento. ” (LARANJA, 9° semestre).

“[...]Jo aluno tem muito receio de se posicionar, eu tive muito receio, principalmente

pela questdo avaliativa. Hoje em dia esta se trabalhando mais, tem um entendimento
maior nessa questdo de nota, coeficiente, competitividade etc. Que acaba criando
uma concorréncia, uma disputa, mas porque isso pesa? Ah teu curriculo, teu historico
escolar, la na frente vao influenciar em algum tipo de sele¢do, essas cosias vaos sendo
somadas. ” (VIOLETA, 10° semestre).

No depoimento de Violeta, entende-se que o ndo posicionamento individual € por causa
da avaliagdo do estudante. Os métodos de avaliagdo de acordo com a depoente, podem
potencializar clima de disputa e distanciamento entre professores, instituicao e estudantes.

Por outro lado, a falas a seguir afirmam a importancia das relagdes sociais na
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universidade, o respeito aos codigos que norteiam a formagdo de ambientes mais €ticos nesse
contexto.
“Eu acho que dentro da universidade deveria ter mais respeito e a comunica¢do com
professor e tu tem que seguir aquilo que se prega. Dizendo que bem que a gente estd
o fora, mas dentro de tal codigo de ética vocé também tem que respeitar e fazer de

acordo com aquilo. Entdo para mim isso forma um ambiente bem seria um ambiente
ético ideal. ” (CREME, 10° semestre).

A participante em outro ponto de reflexao, circunscrito a tematica, coloca:

“[...] eu acho que dentro da universidade deveria ter mais respeito e a comunicagdo
com professor, e tu tem que seguir aquilo que se prega. Dizendo que bem que a gente
estd fora, mas dentro de tal codigo de ética. Vocé também tem que respeitar e fazer
de acordo com aquilo. Entdo para mim isso forma um ambiente... seria um ambiente
ético ideal. ” (CREME, 10° semestre).

Respeito as regras, ao coletivo, esta presente na fala de Creme, a0 mesmo tempo que a
comunica¢do novamente emerge como um instrumento que mediador entre docente e discente.
A coeréncia nas agdes advém do exercicio €tico, o qual desperta para um olhar sobre o coletivo,
quando o estudante traz que estamos fora, porém, inseridos num codigo de ética. Este perpassa
as relagdes humanas, legitima as ag¢des e provoca uma reflexdo sobre os limites e possibilidades
destas agoes.

Sob esta perspectiva, a importancia dos professores na formagdo de ambiente éticos
foram elementos que emergiriam nas discussdes do grupo. A mediagdo que os docentes podem
realizar, se ddo pelas atitudes éticas. Estas atitudes, englobam elementos constituintes de
ambientes éticos como: comunicagdo, empatia e representatividade que a figura do professor
confere nesse processo, como referéncia para o exercicio €tico dos estudantes.

Assim, os participantes discorrem sobre o papel dos professores nesse contexto,
identificados pelas falas a seguir.

“[...] entdo eu acredito que ainda temos alguns pontos a serem trabalhados na
enfermagem brasileira, e até mesmo nas institui¢oes, e logico que ndo é flexibilizagdo,
de cobrar menos, que eu me refiro, a gente tem que buscar exceléncia, mas ha formas
de cobrar isso, formas benéficas, que cobrar os alunos, e ndo aquelas que chegam ao

ponto de o aluno ndo querer procurar o professor, que ta ali que é referéncia, pra isso
e ter que procurar outras pessoas. ~ (VIOLETA, 10° semestre).

Violeta, traz algumas questdes a serem refletidas: método de avaliacdo e o papel do
professor que pode se tornar distante, diante da forma como conduz processo de avaliacdo e
formacgao. Urge pensar em equilibrio, como mencionado, ndo cobrar de menos ou a mais. O
cerne da questdo ¢ modo de se realizar o processo e como os professores e estudantes se

posicionardo diante dele.
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Para Azul, 9° semestre a percepcao do estagio na unidade de obstetricia foi superficial,
o sentimento expresso de ndo pertencimento, de ndo saber o seu papel na pratica, quando sao
requeridas habilidades que ponham a prova o contetido tedrico aprendido, foi frustrante. A
reflexao que o estudante coloca, parte de um contexto: qual papel da universidade e do professor
nesse interim, e se ha devolutiva dessa experiéncia, como lidar e auxiliar o educando nesse
processo? Como empoderar os atores envolvidos?
Assim ele expressa:
“E no campo de estagio a gente nem sempre tem espagos, falando em relagdo a
Medicina que ocupa os espagos, a enfermagem nem sempre ocupam seu espago, ndo
fazem questdo de se empoderar, pelo menos foi a visdo que eu tive, tive 5 dias de

estdagio que eu fiquei olhando, ndo consegui interagir, a equipe toda treinada e eu
como estagiario, que modificagcdo posso fazer ali? ” (AZUL, 9° semestre).

Acrescenta-se a afirmativa de Laranja, 9° semestre

“[...] se a tua relagdo com o docente ndo é boa vocé ndo consegue se relacionar com
0 paciente é sO uma consequéncia, assim para mim foi assim até eu conseguir
deslanchar nas nessa parte sdo habilidades que tu tens que desenvolver elementos
[...]. 7 (LARANJA, 9° semestre).

Compreende-se, por meio do depoimento de laranja, que o desenvolvimento das
habilidades perpassa pela boa relagdo de professores e estudantes, e o relacionar-se com
paciente, € a consequéncia. Na maioria das vezes, o caminho que se percorre € 0 inverso, ou
seja, hd um esforco para qualificar o cuidado e as relagdes com os pacientes, € ndo se percebe
que o fio condutor para formar essa competéncia, encontra-se nas relacdes humanas no
ambiente universitario.

As percepcdes sobre ética na formagdo direcionam o grupo para outros momentos
reflexivos, para os varios olhares sobre esses aspectos. Muitas questdes foram mobilizadas no
grupo focal, que aconteceram devido movimento de partilha dentro do préprio grupo, pelas
experiéncias, historias compartilhadas e cultura de cada participante.

Com isso, o discurso de Violeta, 10° semestre, discorre sobre a participagdo dos
discentes em questdes avaliativas e relagdes com docentes. Revela-se um discurso inquieto,
reflexivo, contestatorio, porém, essencial para mudancas no processo de formagao.

Para Violeta, 10° semestre:

“[...] A gente se posicionar, embora, nas oportunidades que eu tive, de falar, seja por
avaliacdo discente pelo docente, em avaliagées das disciplinas, seja em pesquisas
sobre aulas em modo remoto, sobre processo de ensino aprendizado que poderia estar
sendo prejudicado. Mas acredito que mudar essa estrutura, precisa de uma abertura
maior, para que esse aluno consiga falar, mostrar, o que realmente se estd pensando,

acerca de tudo isso, enfim, propor mudangas que sejam viaveis, a gente ndo faz nada
sozinho, a gente esta sendo formado por vdrias pessoas. Mas ter um espago que te
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permita isso que ndo seja: ah o aluno so quer cobrar! Mas que a gente seja parte da
solugdo. Pois na questdo da pandemia nés ficamos com enfermeiros da pratica, e 0s
docentes a distancia, quando era. Eu acredito que tem essa desconexdo, essa falha e
acredito que deva ter esses espacos, porque muitas vezes tinham coisas relacionadas
a disciplina, ter alternativas e mudar, e agora falando eticamente ou nédo, ndo se
falava, ndo tinha essa liberdade, pois poderia repercutir na minha nota. ”

Ambientes éticos abarcam decisfes que preferencialmente, sejam compartilhadas entre
o0s que fazem parte dele. No depoimento acima, percebe-se que 0 ndo posicionamento individual
é por causa da avaliacdo. Os métodos de avaliacdo de acordo com a fala, podem potencializar
clima de disputa e distanciamento entre professores, instituicdo e estudantes. A necessidade de
abertura para expressdo do pensamento de modo coerente e respeitoso, implica em que o0s
discentes possam participar das estratégias de solucgdes, diante dos ruidos e conflitos
vivenciados na universidade.

A fala da depoente relaciona a liberdade de expressao de certas opinides sobre processo
de formagcé&o e a avaliagdo individual, a nota em si. Um receio de que se houvesse pensamento
divergente dos demais, influenciaria a forma de avaliacdo, sendo interpretado de modo
negativo.

A colocacdo de outra estudante difere em alguns aspectos, pois ela identifica que ha
ambiente ético na relacdo pessoal com os docentes, porém, o exercicio ético ndo é verificado
guando envolve o exercicio profissional.

Assim, para Rosa,10° semestre:

“Em relagdo aos professores existe ambiente ético, mas no ambiente de trabalho nem
sempre, depende da conduta, dos valores, dos principios dos profissionais,
divergéncias entre condutas das profissionais médicas. Dentro do ambiente
hospitalar € possivel abrir exce¢des, como na UTI que vem familiares de outra cidade,
situacdes especificas, que deve haver flexibilizagdo. ” (ROSA, 10° semestre).

Percebe-se, que um pensamento €tico € necessario para que as agdes de satide possam
transformar-se em agdes éticas. Ha urgéncia em superar as divergéncias entre varias profissoes
inseridas no mesmo contexto de cuidado. O ponto de partida, situa-se no individual, nos
processos de subjetividade do trabalho em enfermagem, para que as flexibilizagdes
mencionadas, sejam possiveis.

Outros pontos fundamentais trazidos no grupo foram: a identificacao dos participantes
com a disciplina, o enxergar a enfermagem dentro das disciplinas, o fomentar nos educandos a
questao da ética para além de um saber tedrico e as relagdes interpessoais com os professores,
o que ¢ apontado dos depoimentos que seguem,

“[...] depende do professor da forma como é passado. Depende da disciplina, houve
disciplinas que ndo consegui visualizar a enfermagem dentro dela, ficou um pouco
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confuso, mas por outro lado que ha professores que seguem linha bem de acordo com
as situagées da prdtica, muitos conseguem nos instigar a questdo ética. Ha disciplina
que precisa mudar a metodologia, outras ndo. ” (BRANCA, 5° semestre).

“Eu acho que muitas disciplinas precisam melhorar, e a gente precisa se enxergar
nelas, algumas a gente ndo vé, a rela¢do delas com a enfermagem e acho que para
criar um ambiente ético é preciso ter essa comunica¢do. A gente as vezes solicita
alguma mudanca e ndo acontece, o professor ndo encara muito bem esse pedido, essa
critica, eu acho que isso facilitaria para formar esses ambientes éticos, a
comunica¢do. ” (VERDE, 5° semestre).

Para Branca, depende do docente e da forma como ele constrdi o saber, para que seja
possivel identificar a enfermagem dentro da disciplina. Mas o que seria visualizar a enfermagem
na disciplina? Sdo elementos que precisam aparecer para os estudantes para que eles se
identifiquem com a profissdo, sdo disciplinas que precisam mostrar a enfermagem por meio de
seu conteudo, seja direto, ou transversal, que tenham sentido e significado. Caso contrario, a
metodologia precisa ser revista, o caminho a percorrer deve ser reconsiderado, para que alcance
0s objetivos propostos.

Somados a essas ideias, Verde enfatiza a comunica¢do como habilidade para qualificar
as relagoes entre docentes e discentes e por conseguinte mediar a constru¢ao de ambientes mais
éticos. Os ambientes éticos no processo de ensino demandam coeréncia e sentido, interpretado
no discurso. Isso implica em comunicar-se, € de modo efetivo, para que produza uma reflexao
sobre quem sdo os estudantes neste contexto, quais seus objetivos e quais os papeis dos
professores. A comunicagdo que contesta, solicita, resiste as formas de agdes e ambientes
antiéticos, podem trazer a tona os ruidos, mas isso, permitird que todos revejam seus caminhos.

Com base nessa acepcao, Vygotski diz que o processo de ensino e aprendizagem se da
pela interacdo social, pela linguagem, por meio da consciéncia, elementos inerentes as relagdes
socais, importantes para o alcance da zona proximal dos educandos, lugar em que pelo auxilio
de alguém mais experiente somados as suas habilidades, os objetivos sdo consolidados
(VIGOTSKY, 2007).

Com vistas a legitimar e comunicar as percepgdes registradas nos discursos dos
participantes, produziram-se imagens a partir dos dialogos do segundo encontro do GF. A
mediacao se deu pelas tematicas debatidas que se concentraram em: formacao de ambientes
éticos e seus elementos, a universidade e professores neste contexto, possiveis lacunas entre
saber teorico e a pratica e seus dilemas. No transcorrer do GF, a pesquisadora mediou as
discussoes trazendo as temadticas escolhidas para o encontro de acordo com os objetivos do
estudo.

A partir de entdo, se propds a construgdo imagética pelos estudantes dos assuntos

discutidos, com intuito de desvelar o ndo dito, o imaginario, a compreensao proveniente da
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internalizacdo dos temas. As imagens foram entregues posteriormente aos encontros € serao

apresentadas a seguir.

8.8 Imagens que se mostram sobre ambientes éticos na universidade: um dialogo entre

saberes teodricos e praticos

Apresenta-se o conjunto das imagens produzidas pelos grupos apds as discussoes €
enviadas a pesquisadora por e-mail, e que respeitou a pausa internalizadora orientada pelo
referencial tedrico desta tese, com objetivo de mobilizar os estudantes a construirem
coletivamente seus significados e sentidos sobre: ” imagens que tenho de ambientes éticos na
formagdo em enfermagem”.

As imagens partem da compreensdo de cada estudante sobre o tema. Nota-se que cada
uma possui caracteristicas semelhantes, pois expressam a inter-relagao entre os saberes teoricos,
suas percepgOes pessoais ¢ a pratica em saude em diferentes periodos.

Adentra-se ao nivel iconografico de compreensdo das imagens, para captar o que se
mostra em cada produ¢do. Os estudantes por estarem em periodos diferentes, demonstram em
seus desenhos, distintas percepcdes sobre o mesmo objeto e contexto em que foram produzidos

Assim, foram entregues pelo Grupo 1: 02 imagens, Grupo 2: 02 imagens e Grupo 3: 03
imagens. Na organizag¢ao inicial dos GF, o Grupo 3 tem mais participantes de semestres iniciais

e percebe-se um movimento interno neste grupo para construir mais de uma imagem.

Quadro 9 - Produgdes imagéticas GF1

Producoes imagéticas GF1

NOTA FINAL
[Trvideicn 4 Aessadod, + Mdo

Imagem 1 Imagem 2
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A imagem 1 exibe 4 rostos olhando para uma unica dire¢ao e ao lado dos rostos que se
encontram nas extremidades duas linhas que abragcam e se conectam a palavra ética. Esses
rostos, também apresentam desenho de um cérebro em cada um e que se interligam com a
palavra ética.

J4, a imagem 2, contém uma porta escrita Laboratério e varios circulos ao redor com
pontuagdes diferentes junto com a palavra: desconto. H4 uma placa na porta que diz: prova
pratica em andamento, e abaixo a direita: nota final com a descri¢ao: insonia, ansiedade e medo.

Busca-se compreender os pontos de conexdo nesta producao grupal, percebe-se que
foram realizadas por dois estudantes em fase final da graduacdo. Momento em que emergem
quase que a totalidade das experiéncias dentro da Universidade. A imagem 1 aponta para um
pensamento ético interligado com as pessoas que pensam diferentes, mas que desejam por meio
da ética como ferramenta mediadora, mitigar as desigualdades contribuindo para um ambiente
mais ético.

O fato de possuir apenas duas linhas que se unem e em forma de circulo chegam até a
palavra ética, pode-se interpretar que existe uma relacdo dialdgica entre os sujeitos
representados no desenho, para que se alcance o minimo de equilibrio nas ag¢des éticas.

Contrapondo com a percepg¢do da imagem 1, a imagem 2, aponta outro modo de trabalho
dentro do processo de formacao. A porta do laboratério remete as aulas praticas e ao processo
de avaliacao dos discentes. Apesar de estar escrito na porta: prova pratica em andamento, com
intuito de sinalizar respeito ao momento de avaliagdo, a ndo interrup¢do de uma constru¢ao
tedrico-pratica, ao lado da porta a mengao: avalia¢do final com os adjetivos bem claros: insonia,
ansiedade e medo, sdo contestatérias sobre a forma de avaliacdo, descritas nos discursos e
comunicados por imagens nesse momento.

O processo avaliativo ¢ manifestado nessa imagem, somados aos descontos que podem
ocorrer diante dos possiveis erros. A avaliagdo formal, por meio de notas, remete a questdo
tradicional de ensino, no qual o estudante ¢ engessado em um sistema que pode ocasionar
inseguranga, nao permitindo espacos mais criativos e relacdes interpessoais assertivas entre

discentes e docentes.
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Quadro 10 - Produgdes imagéticas GF2

Producgoes Imagéticas GF 2

Imagem 3 Imagem 4

A imagem 3 e 4 possuem pontos semelhantes em sua intepretacao pré e iconografica. O
desenho 3 apresenta quatro maos interlacadas entre si, sem uso de cor para destacd-las. A
imagem 4 demonstra duas pessoas que estdo se dando as maos e uma delas estd colorida de
verde. Nesta imagem, o significado da mao verde nos leva a pensar em maos de um profissional
de enfermagem segura a de um paciente durante o cuidado. Remete ao conforto e cuidado
atribuidos a profissdo em seu fazer.

Duas maos que representam os enfermeiros e um do paciente. A imagem 3 evidencia a
igualdade entre as maos e pode-se deduzir que estas se relacionam a formagao teérica, em que
os colegas estdo no mesmo nivel, em influéncia mutua.

Os estilos revelados em ambas as imagens reportam a formagdo de ambientes éticos,
por meio de a¢des de cuidado e de relagdes assertivas. A harmonia, a interacdo, a vinculagdo e
o cuidado demonstrado pela significacdo das imagens, tém a conotagdo de um pensamento ético
dos depoentes.

As imagens resgatam os discursos dos participantes quando mencionam a importancia
das competéncias relacionais, a necessidade de espagos de escuta, a consciéncia da agdo
transformadora dos docentes e discentes na graduacdo, a proximidade entre colegas e
professores e liberdade de expressdo. Estas producdes confirmam as reflexdes produzidas no
segundo encontro dos GFs, em que se destacam as inter-relacdes entre os diferentes atores no

processo de formagdo dos enfermeiros.



134

Quadro 11 - Produgdes imagéticas GF3

Producoes imagéticas GF 3

Imagem 6 Imagem 7

A produgao do Grupo focal 3 constitui-se por 3 imagens com caracteristicas semelhantes
e com diversos pontos que chamam a aten¢do. A imagem 5, apresenta um grupo de estudantes
composto por 8 pessoas diferentes em tamanho, cor da pele, cabelo e género. Os estudantes
representados na imagem estdo dispostos em circulo, um de frente para o outro, sua maioria
sorrindo, € com os bracos abertos. Nota-se, que 5 destes estudantes seguram placas com
mensagens distintas.

As placas contém as seguintes palavras: comunicagdo eficaz, grupo e equipe, coeréncia,
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historico social e valores e principios morais. No centro da imagem encontra-se a palavra
ambiente ético.

Os estudantes comunicam por meio da imagem 5, aspectos que envolvem a diversidade
de pensamentos, das questdes sociais, de género, dentro da Universidade e chamam atenc¢ado
para que estas relagdes sejam respeitosas e saudaveis. A partir disso, todos podem partilhar de
uma posi¢ao menos desigual por meio de espagos de escuta.

O circulo atribui um significado, ou seja, a construcao de espagos mais inclusivos que
respeitem os diversos pensamentos ¢ aproximem discentes e docentes. Ele revela por meio das
mensagens contidas nas placas, que o cerne da existéncia humana e sua esséncia estd na
coeréncia de suas agdes, nos seus valores morais, na historicidade de cada individuo ¢ na
consciéncia grupal.

Nao se pode deixar de mencionar que toda relagao humana € uma relagao social, em que
as historias e experiéncias das pessoas, devem ser levados em conta, conforme a mensagem
desenhada.

Outro aspecto trazido nesta imagem ¢ a questdo de equipe e grupo. A nogdo de equipe
esta traduzida por meio de vinculos profissionais, a lei do exercicio profissional que orienta as
acoes de enfermagem. A grupalidade, neste quesito nos remete a aspecto de vinculo social, de
cooperacao, solidariedade, amizade, empatia, atributos que importam quando se almeja a
formagdo de ambientes €ticos nos espacos de formagado profissional

A imagem 6 explicita com as percepcdes dos estudantes, em que a privacidade no
cuidado, a igualdade e respeito sdo valores morais e éticos essenciais para transformar espacos
de conhecimento em espacos que permitam um fazer mais ético. Com isso, infere-se que as
estruturas fisicas desses contextos ndo se caracterizam pelo ambiente ético e sim este €
reafirmado por meio do comportamento, pensamento ético e exercicio de agdes éticas.

Somam-se as produgdes anteriores a imagem 7 que revela as relagdes e o processo de
trabalho dentro do Hospital. A imagem possui seis janelas, sendo duas vazias e outras quatro
com imagens: de um grupo de pessoas em um dialogo, outra com duas pessoas conversando,
outra na cabeceira de uma cama e em cima uma terceira pessoa, representando paciente, na
terceira janela, tem-se uma mesa com livros e uma cadeira e sobre a mesa a palavra ética e em
cima uma balanca que nos remete a Justica e equilibrio.

Na terceira janela ha maos que se entrelagam, formando circulo, o que nos remete a
pensar a respeito da cooperagdo, solidariedade, trabalho em equipe, igualdade. No topo do
desenho, uma cruz, simbolizando institui¢do hospitalar permeada por situagdes que acontecem

nesse contexto, senso de justica e ética evidenciados na terceira janela da Imagem 7.
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Quando se relacionam os desenhos, percebe-se a preocupacao e a linha de pensamento
dos autores, em descrever com palavras os principais valores, conceitos que compreendem
como essenciais para desenvolvimento de ambientes ético € a imagem por meio de janelas de
uma instituicdo com cenas importantes que ocorrem no decorrer da formagao.

Ha duas janelas vazias, que nos fazem refletir que ainda precisamos avangar para
desvelar as a¢des que porventura estdo ocultas, ou sdo dificeis de serem compreendidas. O que
se mostra nesse grupo sao resultados das intepretacdes coletivas sobre o que ¢ importante para
a formagdo de ambientes éticos que perpassam desde ensino na sala de aula, das teorias éticas
até as circunstancias vividas nos estagios. Todas possuem uma relacdo pedagogica que da
sentido ao fazer em enfermagem.

Partindo dos pressupostos que, para se formarem ambientes éticos € necessario
compreender os fatores externos e internos que impedem as acdes éticas, apresenta-se a seguir
as descri¢des do terceiro e ultimo encontro dos estudantes. Nele sdo abordados os possiveis
dilemas éticos no processo ensino aprendizagem teorico-pratico e pratico e os fatores
impeditivos para o exercicio ético.

Destaca-se que o contexto das produgdes imagéticas e dos grupos focais se deu em meio
a um momento de ensino aprendizagem tedrico-pratico durante a Pandemia da covid-19, em
que as relagdes docente-discentes e entre discentes e demais colegas e profissionais
possivelmente foram impactados pela distancia fisica, apesar de neste contexto outras formas

de relacdo interpessoal tenham sido mobilizadas e construidas, o que por si sd, foi desafiador.

Descricido das categorias do terceiro encontro

O terceiro encontro foi marcado pela retomada das questdes discutidas nos encontros
anteriores. O periodo entre o segundo e a realizagdo deste, foi mais longo, de aproximadamente
um més. Com isso, aproveitou-se para estimular os participantes a refletirem acerca do processo
ensino aprendizagem que estavam vivendo no momento. Muitos estavam prestes a
apresentarem seus trabalhos de conclusdo de curso, retornando dos estagios na area hospitalar
e atencdo bdsica, outros ansiosos para ingressarem no campo pratico, ja que a fase de restricao
devido a Pandemia da covid-19 estava sendo flexibilizada.

Alguns campos de estagio foram desafiadores, como nas UTI’s, outros mencionaram a
preocupacao com seus projetos e trabalhos finais, e diante deste contexto, de intensa imersao
nas questdes de formagdo em enfermagem, atividades presenciais que foram organizadas para

dar conta dos prazos curriculares, dos desafios dos professores para se organizarem diante das
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avaliagOes tedricas e praticas. Neste encontro, as discussdes suscitaram como os fatores internos
e externos podem interferir nas imagens e percepgdes da ética, até entdo descritas e construidas
pelos estudantes.

Esse tempo foi 1til para que os depoentes se conscientizassem sobre a importancia da
ética como uma tecnologia relacional e instrumento para gestao dos Projetos Pedagdgicos dos
cursos de enfermagem, pois perpassam os diversos campos do saber tedrico, tedrico-pratico e
pratico. Pode-se inferir a partir do olhar dos estudantes que a ética se configura como um modo
de producao de agdes éticas, que fortalece as relagdes humanas, qualifica o cuidado de
enfermagem, propde ambientes humanizados para o aprendizado, sendo imprescindivel sua
presenga em todo percurso formativo.

Sob esta perspectiva, apresenta-se a seguir as categorias que emergiram deste encontro
e que comunicam a necessidade de fortalecer as relagdes humanas na universidade e apontam
caminhos para a qualificagdo dos Curriculos de Enfermagem, tornando-se aliadas dos docentes
na construcao de metodologias ativas que estimulem os estudantes para um pensamento ético e
critico da realidade em que estdo inseridos, para uma maior participagao politica no interior dos
Cursos de graduacdo. Neste encontro a partir das unidades de andlise dos discursos emergiram

duas categorias descritas.

8.9 Situacoes eticamente sensiveis vivenciadas na graduacio

Os estudantes descrevem inimeros aspectos relacionados a pratica e a formagao teodrica
em sala de aula, que entendem como um modo de produgdo de dilemas éticos, que perpassam
as relagoes interpessoais, situagdes do aprendizado, experiéncias novas no ambiente hospitalar,
questdes avaliativas e os processos relacionais no interior dos grupos.

Conforme destaca Laranja, 9° semestre, a competitividade entre os colegas pela maior
nota pode desenhar um caminho em que haja perdas dos valores e limites, provocando certa
obstinacao por vencer a todo custo.

“Acho que a competitividade, as vezes a gente vé que a competividade no ambiente
da saude, disputas por nota dentro da graduacgdo. As vezes a competitividade faz
pessoal perder os valores, a gente vé que tem uma movimenta¢do na graduagdo que

tu tens que estar entre os melhores, querer a nota acima de tudo. ” (LARANJA, 9°
semestre).

O discurso de Laranja, ¢ confirmado pelo que Violeta (10° semestre) coloca,

“Sobre as turmas, as escolhas de turmas, somos bem avisados que aqueles que tem
maior coeficientes tem mais prioridade de escolha, de escolher turmas que fique
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melhor para ti se encaixar, a gente sabe que tem professores que sdo de prdtica enfim.
A pessoa que tivesse esse coeficiente maior, teria escolha de turma. Entdo seria um
conjunto ne? E sendo bem sincero é ele que vai determinar a pessoa conseguir ou ndo
aquela turma. E essa questdo da competitividade é o eu ja a vivenciei eu posso dizer
que eu instiguei e a minha trajetoria académica ela iniciou de uma forma e gragas a
Deus terminou de outra, mas eu vivenciei a competitividade, eu era uma pessoa muito
competitiva!

O que a depoente coloca ¢ o fato do modo de inser¢do em determinados grupos ou
turmas mediante o processo avaliativo. Entende-se, que aqueles com maior coeficiente,
possuem a prerrogativa de escolherem a turma que melhor se identificam e revela certa
preocupacao de que alguns docentes da teoria, que também supervisionam a pratica, poderao
tornarem-se seletivos em algum momento do processo. Reitera que a competitividade também
foi vivenciada por ela e estimulada entre os colegas, mas reconhece que houve mudanca e
amadurecimento ao final do curso, revelando crescimento pessoal e capacidade de reconhecer-
se como agente importante para essa transformagao e para outros ao seu redor.

A estudante segue descrevendo aspectos que interpreta como situagdes sensiveis no
decorrer do curso, tendo em vista que envolve as relagdes académicas e pessoais, em que oS
valores, a postura e a criticidade se fazem importantes.

“A competitividade entre os colegas a as turmas elas tem um padrdo, né? Acaba que
querendo ou ndo as pessoas sdo influenciadas. Sim. Entdo se tem um tem uma
maneira de ser aquela turma. Hoje avaliando assim, refletindo sobre a minha turma
como iniciou essa questdo da competitividade, foi ruim porque ndo foi por um bom
motivo, pelo menos um da minha parte. E, mas isso ai levou as pessoas também

querer estudar para terem boas notas e acabou que com o passar do tempo fomos
amadurecendo e vendo que o que importava ndo era isso. ” (VIOLETA, 10° semestre).

O fato de estar no final do curso, permite que a estudante se dé conta de que a
competitividade pode levar a agdes antiéticas, mas por outro lado, servir de mola propulsora
para outros modos de pensar e agir, levando os estudantes a refletirem a respeito de como lidam
com os obstaculos no processo formativo, que ao final contribuem para o despertar de uma
consciéncia ética.

A competitividade poderd, dependendo do contexto e de quem a produz, impulsionar
para amadurecimento, quando o estudante se d4 conta que esta acdo ndo contribui para o
exercicio €tico. Reforga-se, que o progresso do estudante nao se resume a uma nota, esta € parte
de uma avaliacdo, que confere numericamente os objetivos alcangcados, mas encontra-se nas
competéncias e habilidades em conjunto o desenvolvimento do seu processo de aprendizagem.

Essa percepcdo de que hd algo além que necessita ser conquistado, a exemplo:
conhecimento, o saber fazer e saber ser, os saberes tedricos e praticos inerentes a formagado do

enfermeiro, sdo construidas a partir das experiéncias coletivas, que suscitam para as questdes



139

que realmente importam.
Nesta acepcao, verifica-se na fala de Laranja (9° semestre),
“No inicio a gente via a minha turma viu que nos primeiros semestres, assim até a
metade do curso mais ou menos. Era estritamente por nota, mas ai o pessoal foi
entendendo o que ela falou que vem sempre o dez, sabe vai bem na pratica digamos
assim. Que no nosso curso a gente consegue ver isso. Quem vai as vezes vai muito

bem na teoria ndo esta bem na pratica. e ai o pessoal comegou a se preocupar mais
em realmente entender o que estava fazendo ao invés de so levar o dez, o nove.”

Constata-se que a valorizagao das notas pode ser importante em alguns aspectos no
decorrer do curso, porém, a estudante expressa que a turma se deu conta que nem sempre ter
boas notas na teoria, pressupde habilidades e competéncias 6timas na pratica, no contato real
com os pacientes, institui¢do, familias, por exemplo. Essa percep¢ao ocorre pelo processo de
amadurecimento, pela construgdo de uma consciéncia ética de que os saberes tedricos e praticos
sdo complementares entre si, em que a pratica desvela o saber apreendido em sala de aula. O
cuidado em enfermagem se d4 de modo critico e reflexivo a partir dos aportes tedricos que os
estudantes possuem.

Nesse interim, a fala de Violeta (10° semestre) demonstra a perspectiva de que, dar-se
conta desses entraves, ¢ essencial para ndo se perder em suas atitudes. A consciéncia desses
movimentos no interior das turmas, reflete de certa forma, um avango que permite ao estudante
o exercicio da ética. Para que ocorra, portanto, o ponto de partida € a cultura de um pensamento
ético, que assinale sentidos para a constru¢do desse aprendizado, por meio da interagdo social,
com professores, nos grupos € com colegas.

“Porque o teu objetivo é tal e tu ndo vai tu ndo vais enxergando o que realmente esta
acontecendo. Naquelas os fins é os meios justificam o fim e tu vai te perdendo mesmo.
Quanto a se encaixar num grupo, na vida académica, na minha visdo eu tinha que ser

destaque. Them em se encaixar na turma de professores, chamar a atengdo, me
encaixar de alguma foram nesse sentido. ~” (VIOLETA, 10° semestre).

Os possiveis dilemas éticos ou situagdes sensiveis também sao vivenciados no estagio
em enfermagem, lugar em que as interagdes sociais sdo frequentes, as diferengas emergem, os
grupos sdo heterogéneos e a busca pela harmonia se torna um dos objetivos dos profissionais.
O tempo para formagdo de vinculos e inser¢do no processo de trabalho das equipes, sdo
percebidos como insuficientes, € o espaco para que o estudante seja acolhido e ouvido em suas
necessidades sdo incipientes, com raros momentos de escuta pelos profissionais que os recebem.

“[...] a gente como académico, estagidario ndo tem uma voz ativa, jd se deparou com
muita situagdo, que a gente ndo faria daquela forma, mas o que que a gente pode
fazer e de escutar do profissional: ah tu vais ver, que com o tempo tu ndo vai mais

fazer assim! Nao vai dar bola para essas coisas. A oportunidade é dada para tentar
modificar, mas quando tu tens tempo para isso, tempo para a equipe te conhecer, vai
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ganhar mais espago para isso, vdo te escutar mais, a gente passando pelas unidades
em aulas praticas é mais dificil, mas eu acredito que jd tive momentos que eu consegui
ser escutada, mas no geral, quando tempo é curto, ndo...” (VIOLETA, 10° semestre).

Outro ponto que chama atengdo no discurso de Violeta ¢ a questdo de que com passar
do tempo, diante dos possiveis costumes da pratica, os estudantes deixardo de realizar
determinado procedimento da forma prescrita na literatura, que eles poderdo esquecer-se ou até
mesmo nao valorizar como na graduagao. Isso se d4, em parte por motivos de organizacao do
trabalho em enfermagem, questdes institucionais, subdimensionamento de pessoal, dentre
outros. Entende-se, a partir dessa perspectiva que podera haver uma ruptura entre o que foi
aprendido de conteudo tedrico, com as agdes de enfermagem, diante do dever em agir de acordo
com as normativas técnicas.

Adicionalmente a esses aspectos, os participantes a seguir, deixam claro que as situagoes
eticamente sensiveis podem ser desencadeadas a partir da fragmentagdo das relagdes, € que o
tempo para formagao de vinculos, a confianga sdo elementos importantes, ja que os enfermeiros
dos campos de estdgio, s@o quem acompanham os estudantes e supervisionam o
desenvolvimento das habilidades praticas.

“Tempo, a criagdo de vinculo, relacionamento com as pessoas, a confian¢a que as
pessoas podem construir conosco, entdo isso tudo vai ajudar. ~’ (AZUL, 9° semestre).

“[...] com os professores que muitas vezes ndo da tempo de estabelecer vinculo, com
os profissionais da unidade e depois com enfermeiro, e de certa forma eles se sentem
responsaveis por todas as nossas agoes dentro do campo, eu vejo dessa forma, se a
gente fizer algo errado dentro do campo e a responsabilidade é do nosso enfermeiro
supervisor. Mas também fica dificil de estabelecer uma relagdo, criar um vinculo, de
saber ate onde estudante vai, até onde ele pode, quanto ele pode ajudar e aprender a
contribuir, acho que esta questdo pesa para o profissional, la no campo nos receber,
muitas vezes fico me colocando no lugar do profissional que esta recebendo a gente,
e a gente sabe que nem todos os estudantes sdo iguais, mas estamos aprendendo e
deve dificil para eles também, acho que é uma barreira também. = (LARANJA, 9°
semestre).

Cabe mencionar, que a empatia de Laranja pelo enfermeiro que supervisiona estagio,
diante da responsabilidade em assumir possiveis erros dos estudantes, em acompanhé-los no
desenvolvimento de técnicas e procedimentos, reflete um pensamento ético € uma agao ética.
Isso ocorre, pois, o estudante reconhece o outro e procura entender que existem desafios que os
preceptores de estagio enfrentam, como lidar com as diferengas de cada estudante.

Circunscritos a tematica, os depoentes mencionam outras questdes que consideram
relevantes para prevenir situacdes antitéticas no processo de aprendizagem pratico,

“O estudante ndo pode ficar distante do futuro enfermeiro profissional, os mesmos

valores que a gente implementa agora na graduagdo a gente vai aperfeicoando. Estar
proposto a estudar, vai lidar com vidas, ser educado com colegas, respeito, entender
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que tem que respeitar a todos independente do que eu acho. Momento de fazer o que
¢é certo independente da nossa vontade, fazer o que é certo. Mesmo que eu ndo ache
certo, mas preciso fazer pelos outros. ” (BRANCA, 5° semestre).

“Eu acho que o estudante ndo se diferencia do profissional formado, os valores sdo
0os mesmos, o estudante esta sempre adquirindo novos conhecimentos,
responsabilidade estudar, respeitar, manter postura, com colegas e professores,
ambos devem estudar sempre. Ndo é responsabilidade do estudante so. Ndo difere
muito. " (LILAS, 7° semestre).

O comprometimento com coletivo independente das opinides pessoais ¢ expresso por
Branca, como um modo de agir ético, em que o bem comum, seja da equipe, dos colegas e
principalmente dos pacientes, possuem dever moral de serem considerados prioridade. Por
outro lado, Lilas adiciona que a responsabilidade em se manter atualizado ¢ tanto dos
profissionais como dos estudantes. E comum atribuirmos somente aos estudantes que se
apropriem dos conhecimentos atuais da area, porém, cabe a todos que desenvolvem o cuidado
de enfermagem essa prerrogativa.

Compreende-se, a partir de entdo, que o conhecimento ¢ uma ferramenta que
instrumentaliza os profissionais e estudantes a lidarem com possiveis situacdes eticamente
sensiveis, pois envolvem tomada de decisdo, por meio do saber tedrico. Outrossim, a falta de
conhecimento principalmente sobre as questdes da ética, dificultam o agir ético dos envolvidos
no cuidado em enfermagem.

O contato com a realidade e os diversos contextos das pessoas sao importantes para o
estudante e para que os profissionais consigam pensar € agirem eticamente, com coeréncia,
observando contexto e a biografia dos pacientes.

Essa competéncia ¢ essencial para que entendamos os dilemas éticos na graduacao.
Saber que, o que a literatura coloca como orientacao ideal, nem sempre sdo aplicaveis na vida
real. Quando os estudantes se deparam com as impossibilidades, podem experimentar o
sofrimento moral, por entender que as condi¢des basicas sdo um dever do Estado para todo
cidaddo, mas nem sempre atingiveis.

Frente ao exposto, a fala a seguir confirma a assertiva acima,

“Consegui visualizar em varias disciplinas e campos de estagio as questoes da
realidade, que me ajudaram a pensar no exercicio da ética. Cada um tem uma visao
de mundo e cada pessoa tem uma visdo diferente para cada situag¢do e temos normas
a seguir, protocolos, as vezes a gente em uma cartilha que diz o que a paciente tem
que fazer, o que ela deve comer, por ex. e a realidade dela, ndo permite aquilo, as
vezes nem acesso ao basico a saude as pessoas tém. Ja tivemos experiéncia em UBS
ter uma cartilha para orvientar as gestantes dentro da realidade delas, as vezes elas
ndo tém nem dinheiro para passagem, entdo os professores deixam bem claro a
situagdo para a gente, nos orientam, nos mostram alternativas e nos orientam a
mostrar alternativas para essas pessoas, e a gente faz o que é possivel, é uma reducdo

de danos, se faz o possivel dentro daquela situacdo, nem é o ideal.” (BRANCA, 5°
semestre).
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A estudante relata que vislumbrou em muitas disciplinas as questdes da realidade,
trazidas pelos docentes, que auxiliaram no exercicio da ética. O agir ético estd pautado pela
consciéncia das diferencgas, das vulnerabilidades, para a tomada de decisao possa se dar de modo
mais coeso. A atribuicdo do professor ¢ imprescindivel para mediar essas situagoes,
exemplificadas pela depoente. A formag¢do de um enfermeiro critico e reflexivo sobre a
realidade em que estd inserido, também corrobora para prepara-los para os desafios do exercicio
profissional.

A ética ¢ percebida nessas arenas do saber teorico-pratico, pois mobiliza estudantes e
universidade, professores a buscarem alternativas para os dilemas encontrados no Sistema
Unico de Saude e que afetam no exercicio profissional ético.

Para Lilas, 7° semestre,

“O que a gente mais vé sdo as realidades diferentes, cada paciente é diferente, cada
unidade é diferente, as pessoas sdo. Nem sempre nas unidades tem todos materiais
que a literatura diz, o padrdo, eu acho importante a readaptagdo , basicamente isso,
adaptar com o que a gente tem , com as ferramentas que nos sdo oferecidas,
principalmente com as pessoas, cada paciente que nos foi dado para cuidar é
diferente um do outro, cada um tem suas crengas, condigoes financeiras diferentes, as
equipes sdo diferentes, entdo a gente tem que fazer nosso trabalho com as ferramentas

que temos e precisamos formar um plano de cuidado adequado para cada pessoa.”
(LILAS, 7° semestre).

“Entdo ja me deparei com essas situagées e fomos orientados dentro da universidade
e isso contribui e muito para a construgdo ética, é o que mais contribui, lidar com
diversas realidades, perceber que estamos lidando com diversas pessoas, quanto ao
acesso a cada coisa é diferente, a gente vai construindo tato para lidar com as
situagoes e as fungdes, vai transformando a gente como profissional, respeitar cada
pessoa, na sua individualidade, e ndo é porque eu estou fazendo diferente que ndo
estou agindo eticamente, estou agindo eticamente com as ferramentas que eu tenho
ali no momento.” (BRANCA, 5° semestre).

Situagdes eticamente sensiveis acontecem quando os estudantes ndo conseguem
perceber os possiveis conflitos, segundo a perspectiva de Cohen e Segre, um dos pilares da ética
¢ o desenvolvimento desta percepgdo e a universidade como espaco de dialogo e construgdo de
novos saberes, desempenha papel preponderante diante dessas questdes. A estudante
compreende que o fazer diferente com as ferramentas que sdo disponibilizadas, torna sua a¢ao
ética.

A construgdo ética de cada estudante, se da pelo contato com a realidade, com as
diferengas. Nela, as situacdes sensiveis, como ndo poder ofertar tudo que ha de melhor em satde
para alguns, sdo superadas pela mobilizagdo pessoal, em procurar modos de fazer e ser para
outro que sejam resolutivos. O mundo real, dos desafios na area da satde, sdo que impulsionam
os estudantes a alcangarem novas compreensoes sobre si € sobre o outro.

Outro aspecto a se considerar no ambito das situacdes eticamente sensiveis vivenciadas
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na graduagdo, situa-se no nivel das relagdes interpessoais. Muitos conflitos ocorrem no interior
das equipes de enfermagem e estes precisam ser compreendidos por meio de uma abertura para
didlogo, empatia e cooperagdo. As competéncias socioemocionais e relacionais sao construidas
na interagdo com o outro, em saber mediar situagdes dificeis, e a participante no discurso a
seguir, expressa a importancia de compreender as relacdes € 0 modo como se organizam as
equipes quando chegam nos estagios.
“Em todo semestre sempre houve um pouco disso em alguma disciplina, de os
professores nos preparem para ser mais flexiveis, trabalhar em grupo e a se adaptar
as equipes, e quando a gente chega numa equipe a gente them tem que saber se
adaptar a elas. Se a gente tem que conversar com os técnicos sobre os pacientes, com
a enfermeira, acho que aos poucos a gente vai pegando essa questdo da lideranca,
comportamento, em trabalhar com eles. Eles ja tém equipes formadas e basta a gente

também se adaptar a eles. Conforme os semestres passam a gente vai aprendendo
mais. " (VERDE, 5° semestre).

Por outro lado, o tempo para dedicagdo em cada campo de estdgio, também ¢ um fator
essencial para a formagao de vinculos. Quando ndo se oferece um tempo maior, devido a
reorganizacdo do proprio curriculo, existe a possibilidade de que as circunstancias sejam
interpretadas de modo equivocado, pela falta de um tempo habil para sua andlise e possiveis
respostas.

“[...] porque tem lugares que sdo muito fechados, equipes muito fechadas que muitas
vezes a gente estd ali se perguntando por que que eu estou aqui. Eu fiz em rela¢do a
rede publica eu acho que nos temos muito pouco tempo rede eu digo em relagdo ao meu
estagio do décimo. Entdo tu vais com aquele grupo de colegas como professor tem

muito pouco tempo de contato com a realidade da rede basica, né? ” (VERMELHA, 10°
semestre).

Equipes fechadas podem estar vivenciando dilemas éticos ou conflitos em seu modo de
organizacao interna e isso faz com que nio reconhecam a importancia de uma abertura maior
para acolher outras pessoas. A resisténcia para mudanca pode constituir uma situagdo
eticamente sensivel, pois constroi barreiras e cria um sistema de trabalho monétono, que impede
a criatividade e sentimento de cooperacao.

A partir dessa premissa, sdo descritos alguns fatores ou aspectos que podem influenciar
na percep¢ao dos estudantes sobre exercicio da ética na graduagdo, desde questdes internas
relacionadas aos grupos de trabalho como externos ao ambiente universitario. Eles podem

interferir de modo positivo ou ndo para uma melhor percepgao da ética na enfermagem.
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8.10 Aspectos que influenciam a percep¢iao do exercicio ético na graduag¢io em

enfermagem

Os participantes descrevem aspectos que podem influenciar nas suas percepgoes sobre
exercicio ético, elementos que perpassam o comportamento no grupo, incoeréncia nas agoes,
pouca abertura para mudangas nos processos de trabalho e relagdes humanas desgastadas na
graduacao, processo de gestao do ensino tedrico-pratico, dentre outros.

Verifica-se, na fala de azul, 9° semestre,

“Relacionamentos também, interno da equipe, a falta de comunicagdo, respeito,
aceitag¢do do grupo, relacionamento interpessoal, as vezes tu acabas agindo para ser
aceito por aquele grupo, pela equipe. Me refiro aos colegas, as questdes profissionais,

dificil se descolar, sou técnico também, e como académico a relagdo interpessoal é
um ponto a ser considerado. ” (AZUL, 9° semestre).

Novamente emerge a questdo da competitividade entre colegas e turmas que
influenciam no desenvolvimento de competéncias éticas. A influéncia da competitividade pode-
se entender como um aspecto interno, caracteristicas de alguns grupos e que podem criar
desavencas. Identifica-se o que Violeta, traz em seu discurso,

“Mas eu acho que tem que ter muita ateng¢do, porque ¢ uma linha muito ténue entre
aquilo que é saudavel e que vai por exemplo elevar o nivel da turma assim e todo
mundo pegar junto porque vai contagiando e isso ai criar desavengas. A

competitividade entre os colegas a as turmas elas tem um padrdo, né? Acaba que
querendo ou ndo as pessoas sdo influenciadas. ” (VIOLETA, 10° semestre).

Por outro lado, Branca coloca que fatores externos como lidar com as situagdes diversas

no cotidiano, auxilia para transformag¢ao profissional
“[...] é o que mais contribui, lidar com diversas realidades, perceber que estamos
lidando com diversas pessoas, quanto ao acesso a cada coisa é diferente, a gente vai

construindo tato para lidar com as situag¢des e as fungdes, vai transformando a gente
como profissional. ” (BRANCA, 5° semestre).

Outros aspectos sdo mencionados por Violeta, como imaturidade, inseguranca, fatores
intrinsecos que influenciam os estudantes a deixarem de serem éticos aos poucos. A eticidade
ao passo que ¢ construida pouco a pouco, também pode ser deixada de lado, frente a essas
interferéncias, externas ou internas ao estudante.

“[...] seria imaturidade eu acho que haveria assim dentro desse contexto. Que pode um
fator interno. Interferir a formagdo com certeza, até porque acho que vai puxando
outras coisas como inseguranca. E ai acaba que tu vais te perdendo e tu quer conseguir

aquilo a todo custo. Entdo meio que tu vais perdendo realmente ali a nog¢do, o bom
senso. a. Tu vais deixando de ser ético aos poucos. ” (VIOLETA, 10° semestre).
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“E possivel identificar tudo que a gente vé em sala de aula e na prdtica e a gente, o
ambiente académico e a prdtica, tu consegues perceber que esta tudo interligado.
Diversos contexto a gente consegue identificar as questoes da ética a gente percebe nos
profissionais também, em diversas situa¢ées. ” (ROSA, 10° semestre)

Outros estudantes colocam questdes referentes ao processo de aprendizado e a relagdes
estabelecidas com os enfermeiros, docentes e equipes, tomada de decisao, que modificam suas

percepgdes sobre o exercicio profissional, conforme verifica-se nos depoimentos,

“[...] acredito que a academia e a pratica ndo podem estar dissociadas, uma é
extensdo da outra, elas estdo ali pra somar, logico que a gente vai ter nossos
atrapalhados, vai lentificar um pouco a equipe, vai demandar um pouco mais de
atengdo, mas intuito é esse, eu sempre coloquei nos meus relatorios de estagio que
objetivo era contribuir ndo é atrapalhar e sim ajudar, até em relagdo temas que a
gente pode contribuir, algum assunto que ndo chegou na pratica e de alguma forma
ter essa troca bacana, so.” (VIOLETA, 10° semestre)

“Em relagdo as prdticas como académica eu percebi que as praticas no Hospital
Universitario assim foram raras as vezes em que nos como estudantes podemos nos
colocar como enfermeiros. Entendes? A gente ndo tem esse espaco. Tem lugares que
nos ddo um pouco mais de abertura, de autonomia que conseguem a equipe consegue
ganhar um pouco mais a nossa confianca né. ” (VERMELHA, 10° semestre).

“[...] a gente ja comega a notar que a gente tem que lidar com diversas
personalidades, com diversos perfis assim de pessoas, de equipes. Entdo é bem
complicado para a gente conseguir fazer alguma coisa. ” (ROSA, 10° semestre).

Identifica-se a importancia de os estudantes ocuparem posi¢ao de decisdo, com auxilio
dos professores ou preceptores de estagio, esses aspectos colaboram para o exercicio da ética,
pois envolve os graduandos nas decisdes em saude, e os estimula a desenvolverem postura

profissional.

“[...] acho importante nesse ultimo semestre quem escolhe fazer a darea de op¢do
noutra outra Instituicdo, a gente vé outra realidade, eles tém outro tipo de
necessidade do nosso trabalho ali e muitas vezes a gente consegue s colocar mais no
papel de enfermeiro. Acho importante que algum momento a gente tenha que se
colocar nessa posicdo, de tomar decisdo, mesmo ndo sendo protagonista, importante
pois a gente sempre tem alguém para perguntar se estamos fazendo certo. ”
(VERMELHA, 10° semestre).

A mesma depoente adiciona,

“[...] diferenca é que o estudante tem alguém para acompanhar, para orientar.
para tirar duvidas, o estudante ele ndo vai ter uma tomada de decisdo de forma
sozinho né? Ndo que o profissional tenha tomado de decisdes sozinho, mas muitas
vezes determinadas situagoes ele tem que agir de forma rapida ele tem que se virar.
Nem sempre vai ter um colega ali para apoiar, para ajudar. Ja, o estudante tem todo
esse apoio, todo esse suporte de ter um profissional, um professor com ele.
muitas vezes a gente realiza atendimentos e no momento de determinadas situag¢oes
enquanto estudante, o professor ndo esta junto, mas nesse momento a gente tenta
igualmente mantendo a ética, a gente tenta dar uma pausa naquela situagdo e pedir
ajuda.” (VERDE, 5° semestre).
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O suporte e orientagdo do professor ¢ fundamental para que os estudantes se sintam
seguros ¢ acolhidos na tomada de decisdo em satde. Um dos fatores que contribuem para o
exercicio da ética, no campo do cuidado direto aos pacientes ¢ o professor como referencial.
Mesmo em situagdes em que este ndo esteja presente, o proprio estudante mantém a consciéncia
da importancia da ética. A pausa para analise da situagdo, ¢ um aspecto que influencia na
percepcao da ética durante o cuidado em enfermagem.

Somam-se as essas questoes, atitudes, comportamentos e agoes que envolvem os valores
pessoais, a personalidade, o modo de agir de cada estudante, e sdo compreendidos como fatores
que influenciam na percepg¢ao sobre exercicio da ética em enfermagem,

“Estimular dialogo, conversar sobre ética, ouvir os estudantes. Amenizar os conflitos,
manter a calma, situacées de estresse, tentar resolver conflitos diretamente com
alunos em reuniées, respeito. Manter a responsabilidade, honestidade respeito as

questdes internas e as outras externas, que acredito que influencia na formagdo ética. ”
(ROSA4, 10° semestre).

“Acolhimento da equipe para os estudantes, muitos ndo se sentem acolhidos no
ambiente, muitos ndo se sentem vontade, ser acolhido é muito importante. ”
(BRANCA, 5° semestre).

Portanto, com base nessas premissas, pode-se inferir que os diversos aspectos externos
e internos, como: as relagdes humanas no ambiente universitario, nos estdgios e entre as equipes
de enfermagem e colegas de curso, aspectos institucionais, influenciam os estudantes na
construgdo de sua percepg¢ao ética.

Sublinha-se que esta construgao ¢ feita pela intera¢do entre todos esses atores, os quais
fazem parte do processo formativo. A este respeito, ao final do terceiro encontro, os
participantes construiram imagens do exercicio da ética por estudantes. O Grupo focal 1

construiram duas imagens, Grupo focal 2, duas imagens e o Grupo focal 3, uma imagem

8.11 Imagens do exercicio da ética por estudantes de enfermagem

Compreende-se o contexto em que foram produzidas as imagens ¢ periodo apoOs as
intensas restrigdes impostas pela Pandemia da covid-19, as turmas estavam se reorganizando e
precisaram adaptarem-se ao ensino remoto e aos métodos de avaliagdo. Os estagios presenciais
estavam sendo retomados aos poucos e para os participantes esse relembrar das interagdes
sociais mais proximas diante de muitas duvidas e necessidades vividas por todos, impulsionou-
0s para uma nova visdo sobre significado da universidade, dos professores, colegas e
importancia do aprendizado nos campos de estdgio. O esfor¢o para construirem imagens de

estudantes no seu exercicio ético, ocorre ao final da apropria¢ao do que € ética, e da importancia
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dos ambientes éticos nesses espagos, principalmente apds as intensas transformacgdes na
educacao superior diante da crise sanitaria.

Assim, os registros apresentados nesse ultimo encontro sdo frutos da mobilizagdo
interna do grupo em rememorar questoes desafiadoras ja vivenciadas no periodo pré pandémico
e as novas situagdes eticamente sensiveis em que se deparam a partir da instalagdo da Pandemia
da covid-19. Nas organizagdes internas, na familia, com as turmas, com professores os quais
também estavam se adaptando ao momento e aprendendo a lidar com as novidades e
necessidades impostas, suscitaram nos estudantes profundas reflexdes sobre a importancia do
estar presente, das relagdes humanas, da construgao de vinculos, do modo de ensino e do modo

de fazer o cuidado na pratica.

Quadro 12 - Produgdes imagéticas GF1

Producoes imagéticas GF1

A (;‘ncn PEFLETINDO € MAxMIZANDO ©_QUE &cMO 3 |

Imagem 1 Imagem 2

A imagem 1 feita pelo grupo focal 1 mostra duas imagens representativas de individuos,
um menor, cheio de pontilhados em seu interior em frente a um desenho que representa uma
pessoa maior em altura e largura. O menor em frente com bragos abertos, sem rosto definido e
0 maior com varias frases em seu interior: em cima na fronte: no que eu acredito e logo palavra
que formam frases, todas juntas, interligadas: “quem eu sou, qual filosofia eu acredito, quais
sdo meus principios e valores, quais minhas ambicoes e crengas, no que se baseiam minhas
escolhas, apresento algum tipo de responsabilidade e porque estou seguro”. Nota-se que acima
no que parece ser um espelho, estd a escrito a frase: “a ética refletindo e maximizando quem

»
somos .
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A segunda imagem produzida pelo grupo 1, ¢ de um instrumento de trabalho dos
enfermeiros, faz parte do uniforme, um avental ou jaleco. Nele ha 3 estrelas acima do bolso
superior a direita, € nas mangas escritas as frases: rivalidade e competi¢ao e na parte superior
da gola escritas em cada lado: disputa e concorréncia. O avental ¢ branco, nao se utilizou cores,
com trés botdes e dois bolsos.

Observando além do que a imagem 1 mostra em seu nivel pré e iconografico, sobre
como os estudantes buscaram construir dois individuos que se olham e se percebem de certa
forma crescendo diante da compreensdo da ética ndo mais como uma disciplina longe da
realidade, com abordagem apenas historica- filoso6fica, mas como uma ferramenta para que eles
proprios pudessem se perceber crescendo, sendo “maximizados” de certa forma diante de tantas
incertezas do momento vivido.

“A ética refletindo e maximizando o que somos” escrita pelo grupo, entende-se que ela
pode e deve ser interpretada como um instrumento que personifica os estudantes, traz para fora
quem realmente eles sdo, a importancia da presenga deles para o exercicio ético na graduacao
em enfermagem. As agdes éticas realizadas pelo grupo refletem quem eles sdo, e potencializa
as demais acdes de cuidado, de gestdo, de lideranga, de comunicagdo, que desenvolverdao ao
longo do curso.

Hé4 um didlogo dentro do individuo maior, que se caracteriza como um conjunto de
reflexdes sobre: quem eles sdo, qual a filosofia e valores, suas crencas, ambigdes etc., que
podem ser interpretadas como uma série de reflexdes que se mostram a partir da compreensao
sobre a ética como uma tecnologia relacional, que pretende transformar o estudante para o
ensino e para a vida profissional, a partir do contexto universitario.

A imagem dois do grupo complementa as questdes trazidas pela imagem 1. Ao passo

’

que os participantes entendem a ética como. “maximizando quem eles sdo”, e traduzindo-os de
certa forma diante dos inumeros desafios da academia, a imagem 2 mostra a identidade fisica
de cada um. O avental como instrumento de trabalho, é entendido como elemento constituinte
da imagem fisica, que os identifica na pratica, representando uma forma de apresentagao de
quem eles sdo e dos espacos que irdo ocupar, bem como, o trabalho que irdo desenvolver.

O exercicio da ética nessa imagem ¢ revelado pela imagem da presenca fisica, com
vestimenta apropriada e que identifica a area do conhecimento. Por outro lado, hé adjetivos
escritos nas mangas € na gola que comunicam a inquietagao do grupo diante dos desafios que
encontram neste processo e representam elementos que podem interferir no exercicio ético

pelos estudantes.

Mesmo que o avental represente e identifique os estudantes tanto na formag¢ao como na
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vida profissional, os adjetivos descritos podem acompanhar o processo de trabalho de cada um,
e para tanto, a €tica se torna ferramenta transformadora para mitigar esses obstaculos.

Por isso, as imagens da ética sdo essenciais e vivas, para revelar o pensamento € a
construgdo coletiva sobre um aspecto da formagao, que permite-nos compreender como se da
o exercicio ético profissional. As imagens, poder-se-ia dizer, s3o a pedra original, a esséncia
ainda n3o manipulada pelas questdes externas, nascem da ideia do coletivo pela apropriagao

dos saberes, somados as experiéncias pessoais e sao postas em pratica por meio dos desenhos.

Quadro 13 - Produgdes imagéticas GF2

Producoes imagéticas GF2

Imagem 3 Imagem 4

A imagem 3 do grupo focal 2 apresenta trés pessoas em cima de trés pilares de alturas
diferentes. Nao hé cores nessa imagem, e ha uma base desenhada em linha reta. S3o duas
pessoas do sexo masculino e uma do feminino. Dois dos individuos do sexo masculino estao
nas extremidades do desenho e a feminina no meio, no degrau no meio.

O primeiro personagem encontra-se no primeiro degrau e d4 a mao para a personagem
feminina e esta estende a mao para o outro acima dela.

A imagem revela o primeiro personagem como estando em posi¢ao de ajuda para a
personagem feminina subir o degrau, € o que esta acima em posi¢do também de ajuda para que
ela atinja o ultimo nivel. Todos parecem se olharem nos olhos, e com posi¢do de cooperagao
para atingirem um objetivo em comum.

O personagem que estd no pilar mais alto, demonstra ja ter alcangado por meio da
cooperagdo dos outros dois colegas. A personagem do centro da imagem, ao passo que esta

sendo ajudada por aquele que ja alcangou, estende a mao para quem estd no primeiro nivel,
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igualmente consiga alcancar.

Duas questdes podem ser interpretadas nessa imagem: o fato de serem dois personagens
masculinos € uma feminina, que desvelam os aspectos das diferencas ¢ da diversidade no
ambiente universitario e principalmente nos cursos de enfermagem, onde 0s espacos
historicamente ocupados sdo majoritariamente femininos, ¢ hoje sabe-se que hd mudangas
expressivas nesse sentido. Outro aspecto, ¢ a cooperacao do grupo para atingirem os propositos
que apesar de serem diferentes para cada um, o caminho percorrido ¢ o0 mesmo dentro desse
contexto, e para tanto ¢ oportuno que haja solidariedade e senso de ajuda coletiva em meio aos
ideais pessoais de cada um.

O exercicio ético nessa imagem ¢ desvelado pela superacdo dos pré-conceitos e
preconceitos e pela disposicdo em estar com e para o outro. Nesta acepgao, ha oportunidades
para todos atingirem os degraus maiores da forma¢do, mesmo em meio as diversidades, pois o
exercicio da ética ocorre pelo equilibrio nas relagdes de poder. A busca por esta harmonia,
oportuniza ambientes éticos para o aprimoramento das competéncias, para o alcance dos
propositos institucionais, coletivos e pessoais, em que o isolamento ndo poderd fazer parte
desses espacos.

A segunda imagem mostra uma mao com uma bussola. Em inter-relacdo com a primeira
imagem do grupo, a mao representa o fazer do enfermeiro, as maos sdo as que realizam o
cuidado, produzem acolhimento, satde, escrevem, produzem conhecimento, tocam os pacientes,
sdo importantes para a producdo de uma forma geral.

As maos comunicam, € apontam caminhos em meio as davidas. Nessa imagem, pode-
se inferir que a mao com a bussola, esta a procura de uma direcao. Uma dire¢do para seguir um
caminho ético para a produgado o cuidado e de saberes.

A imagem descreve que para o exercicio da ética seja possivel, faz-se necessario
objetivos claros e precisos. Assim como a bussola ¢ utilizada em sistemas de navegagao, para
que as embarcagdes nao percam seu destino, nesta imagem, pode-se interpretar que os
estudantes percebem que a ética desenvolvida por eles, precisam de sentido para o objetivo a

que s propoem.
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Quadro 14 - Producdes imagéticas GF3

Producoes imagéticas GF3

|

T R R YR SR U

Imagem 5

A producao imagética do grupo 3 ¢ tinica e revela varios elementos: um profissional da
satide com uma prancheta nas maos e uma nuvem em branco sobre sua cabeca, simbolizando
pensamento; um livro aberto com as folhas em branco, uma lampada em cima do livro; luvas
azuis e uma seringa; sinal de aperto entre maos, € um martelo de madeira simbolo usado em
tribunais para determinar sentengas.

Os varios elementos designam que as percepcdes dos participantes em relagdo ao
objetivo sdo compostas pela postura do profissional quando esta com a prancheta em maos e o
baldo sobre sua cabeca, um simbolo de ideia, de pensamento sobre o que estd realizando. As
maos em aperto, uma mais escura que a outra, nos remete as questdes de etnia, diversidade,
empatia e igualdade de oportunidades que o exercicio ético nos aponta e exige.

As luvas azuis simbolizam os instrumentos de trabalho dos enfermeiros, a protecao
contra infecgdes e contaminagdes dos pacientes e dos proprios estudantes e a seringa também
utilizada no processo de trabalho dos estudantes. Algumas ferramentas fazem parte dos
elementos do processo de trabalho em enfermagem, do cuidado, que se configura como uma
acgao ética em si mesma.

A emprego desses instrumentos, fazem parte das agdes éticas em saude, pois perpassam
pela seguranca dos pacientes e dos profissionais. O martelo de madeira que faz parte da area do

direito, presentes em tribunais para confirmar decisdes, representam as tomadas de decisdo em
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saude que continuamente enfrentamos no cotidiano. Outrossim, resgata as questdes da ética no
ambito legal, do Codigo de ética e da Lei do exercicio profissional que respaldam o exercicio
da ética pelos estudantes e profissionais.

Por fim, a 1ampada sobre o livro, confere luz as questdes legais, esclarece os diversos
aspectos que norteiam as agdes em saude, os profissionais diante do seu trabalho, bem como

representam a criatividade, novas ideias para o exercicio do seu fazer.
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9 PRODUCAO DOS METATEXTOS

9.1 A ética como tecnologia relacional na formacao integral em enfermagem

A ética se mostrou diante das lacunas evidenciadas neste estudo, como uma
possibilidade de tecnologia relacional. Nos primeiros encontros quando se discutia sobre as
questoes da ética e da moral, percebeu-se intensa mobilizacao pelos estudantes em compreender
sua real fun¢ao e significado, principalmente na pratica.

Muitos compreendiam a ética como essencial para o desenvolvimento da profissao e
para a formagdo. Mas ao colocarem as lacunas que identificavam nas relagdes humanas,
descumprimento dos cddigos de ética, rompimento das questdes da moralidade, a falta de
coeréncia entre o que se diz e faz em contextos diversos da formagdo, nota-se que a ética se
torna essencial para uma qualificacdo da educagdo em enfermagem e potencializagdo de um
posicionamento mais coerente.

O estudo de Bezerra ef al. (2021) acerca das tecnologias leves para educacdo em
enfermagem, mencionam a importancia para o cuidado em enfermagem e para a educa¢do em
enfermagem, ja que o cuidado ¢ produto das a¢des educativas, do saber apreendido na teoria.

As tecnologias leves, também chamadas de relacionais, sdo aquelas que sofrem grande
influéncia da subjetividade das relagdes humanas, e podem ser observaveis na produgdo de
vinculo, acolhimento, autonomizagao e gestdo como forma de orientar os processos de trabalho.
Elas operariam como uma espécie de caixa de ferramentas uma vinculada aos procedimentos
outra aos saberes e outra as relagdes trabalhador-usuério. Quanto mais se incorpora o0 processo
de subjetivagdo no processo de trabalho mais leve ¢ a tecnologia (RODRIGUES et al, 2021;
MERHY; FEUERWERKER, 2016).

Os entraves situados nas relagdes pedagodgicas e no papel dos docentes, ndo tdo
explicitos nas imagens produzidas, nos discursos, se evidenciaram como obstaculos para o
exercicio da ética e consequentemente formagao de ambientes éticos na universidade.

Influenciados por uma mudanga de ensino e adaptagdo curricular, devido ao contexto da
Pandemia da covid-19, os estudantes resgatam a todo tempo, que os seus valores pessoais nao
deveriam interferir nas questdes de cuidado e decisdo em saude. Houve interpretacdes
diferentes nesse quesito, para alguns os valores a personalidade sdo a base forte para uma agao
ética, para outros deve-se fazer o certo, independente das suas convicgdes.

Sendo assim, a Etica pode ser expressa como uma ferramenta que tem a potencialidade

de transformar o processo de trabalho docente, que induz a uma autoandlise e autorreflexdo
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sobre o seu trabalho vivo. A partir dessa autoanalise o docente pode se permitir buscar caminhos
para a mudanca, se permitir afetar e ser afetado, se abrir para a escuta do outro e favorecer a
busca de solugdes por meio do coletivo (SAMPAIO; MESSIAS, 2022).

Nessa acepc¢ao, o curriculo dos cursos de enfermagem tem buscado por metodologias
ativas como eixo principal do processo de ensino e aprendizagem e, por isso, ¢ indispensavel
pensar nos desafios que implicam esta metodologia de ensino, que vao desde os aspectos
estruturais até os de concepgdes pedagdgicas, como: crengas, valores e modos de fazer de
docentes e discentes (MESQUITA; MENESES; RAMOS, 2016).

Ao perceberem que suas agdes de saude, sao agdes é€ticas, os estudantes iniciam uma
jornada de ressignificagdes sobre seu protagonismo na universidade e sua inser¢ao nos campos
de estdgio. Esse movimento de percep¢do da fragmentacdo do ensino teodrico e pratico, os
impulsiona para novos sentidos acerca da atuagao dos professores nessa area.

A atitude de refletir sobre as ac¢oes ¢ a escolha dos atos na formag¢do em satde, culmina
para a existéncia da ética, com priorizagdo de fundamentos e principios que apoiardo o
comportamento ético dos egressos de enfermagem, 0s quais possuem um compromisso com a
satde e a qualidade de vida da pessoa, da familia e da coletividade .Cabe mencionar que os
profissionais de enfermagem devem agir sob o Codigo de ética da profissdo instituido pela
Resolucao COFEN n° 564/2017, a qual norteia-se em principios basicos que sdo considerados
como imperativos para a conduta dos profissionais de enfermagem (COFEN, 2017).

Essa Resolugdo atua como um instrumento orientador para a atuagdo dos trabalhadores
desta categoria, principalmente no que condiz a pratica assistencial de qualidade, efetividade e
seguranca, a fim de evitar situagdes de negligéncia, impericia e imprudéncia (SILVA et al.,
2018).

Os principios éticos se constituem como guias das agdes gerais, permitindo julgamentos
sobre casos especificos como parte da vida moral na formac¢do em satde, na qual temos
responsabilidade. As teorias éticas propostas por Beauchamp e Childress (2013) somam-se no
sentido de auxiliar nas questdes dos Principios da Bioética e problemas referentes a saude e
pode contribuir para a superagdo dos limites impostos pelas necessidades dos usudrios. Esse
movimento reflexivo constrdi possibilidades para que cada estudante reflita sobre as acdes que
considera corretas e avalie o juizo e o carater moral, durante a sua formagao.

Um elemento identificado com forga, foram os métodos avaliativos e a possibilidade de
sofrimento moral, diante da rigidez de algumas disciplinas nas provas, ao ponto de os estudantes
desistirem em meio as provas. Dai, torna-se evidente que as agdes éticas so podem acontecerem

por meio de relacdes saudaveis entre docentes- discentes e por um curriculo que leve em
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consideracdo os aspectos éticos em todo processo de ensino-aprendizagem.

Em um estudo sobre competéncias relacionais na graduacao em enfermagem, verificou-
se que a instituicao utiliza metodologias ativas, distribuidas em trés momentos: sintese, caso de
papel e simulacdo e o discente ¢ o personagem principal do seu aprendizado, e discuti temas,
que forma o pensamento critico e oportuniza espagos de interagdo grupal entre os estudantes, o
que contribui no desenvolvimento da competéncia relacional (FERNANDES, 2019).Entende-
se, que no fazer relacional do educando, esta a ética, pois esta estd entrelacada as atitudes e
comportamentos, nao se desvincula das relagdes sociais, que compreende-se que deve ser
fomentada no ensino em enfermagem.

A pouca clareza inicial acerca do que seria ética e moral, no processo formativo,
fomentou uma série de reflexdes sobre os limites de acao de cada um, e confirmou a necessidade
de entendimento sobre esses aspectos. Outro ponto mencionado foram os preceitos do codigo
de ética em enfermagem, que ¢ o respaldo legal, da profissao, porém imerso em reflexdes que
os apontava para uma formacao de consciéncia ética individual e coletiva.

Os processos grupais, foram revelados nesse interim, as relagdes interprofissionais e
entre colegas, marcaram muitos discursos que se considera essencial um repensar acerca dos
dilemas éticos experienciados pelos estudantes. Diante das percepgdes diversas, pois 0s
estudantes cursavam periodos diferentes, considera-se que a ética possa se transformar, ou se
ressignificar como uma tecnologia relacional, que qualifique as relagdes humanas na formacgao
em enfermagem.

Novamente Fernandes (2019) traz que os espagos de voz do estudante se perdem, por
vezes em decorréncia de falta de reconhecimento do proprio discente de sua relevancia nesse
processo e outras por conta da falta de responsabilizagdo dos préprios docentes em criar
alternativas de tornar este espago mais produtivo e atrativo ao estudante. Acredita-se que a ética
possa mitigar essas lacunas no ensino integral em enfermagem.

O fortalecimento da profissdo e das relagdes se da por meio de uma consciéncia que
permita cada estudante sentir-se parte dessas relagdes por meio de um exercicio autbnomo das
suas agdes. Assim, a esséncia do exercicio da ética se da por um pensamento ético individual,
que valoriza todos os atores desse processo, € permita um transformar nos processos de trabalho
dentro da universidade.

O significado da ética ganha destaque nesse contexto, pois a ética tem lugar nas varias
formas de analisar a vida moral fundamentada na percepgao dos conflitos e na coeréncia em
soluciona-los e estd, portanto, no centro das decisdes as quais os egressos em enfermagem

estardo envolvidos, sem contar com os inameros dilemas €ticos que enfrentam no dia a dia.
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Cabe mencionar que a ética no contexto académico pode se apresentar, muitas vezes
fragmentada, descontextualizada e desenvolvida em uma tnica disciplina na grade curricular,
que suscita, dessa forma, a necessidade de uma nova abordagem em relacdo a maneira mais
adequada de educar, transmitir e despertar os valores éticos nos futuros profissionais
enfermeiros. O ensino da ética na formagao de enfermeiros representa uma esfera essencial na
construcao dos saberes e fazeres dos futuros profissionais. Nesse interim, muitas questdes éticas
permeiam as experiéncias pessoais € as vivéncias nos cenarios de ensino e de trabalho do
enfermeiro, as quais merecem atencao quanto as duvidas e conflitos proprios que fazem parte
do seu processo de formagao (MENDES, 2009; KOERICH; ERDMANN, 2011; DALMOLIN;
LUNARDI; LUNARDI FILHO, 2009).

O ensino tradicional em enfermagem deve atentar para uma formacao ética na mesma
propor¢ao que ensina os procedimentos e técnicas, uma vez que tais conhecimentos sdo
revelados nas atitudes. A ética ndo esta dissociada do saber cientifico, pois € nas agdes que
personificam os valores éticos. Assim o ensino da ética desenvolve a moralidade do aluno, e os
impele para atitudes profissionais conscientes, mas que em uma unica disciplina, nao
conseguiria oferecer 0s recursos necessarios para atingirem tais metas. A ética exige
transdisciplinaridade (RANUZI; ALMEIDA; SANTOS, 2018; CARDOSO, 2011).

No estudo de Lima et al. (2017) sobre egressos de enfermagem e as potencialidades no
processo de formacao, foi identificado que os estudantes de enfermagem valorizam o ensino da
ética e que na academia esses temas foram abordados, ao reconhecer que eles ajudaram na
pratica profissional, diante das tomadas de decisdo, reafirmagdo de valores pessoais e condutas
no trabalho.

Silva et al. (2019) em seu estudo buscaram conhecer o que académicos de enfermagem
de uma Universidade Privada consideravam essenciais no processo de formagdo, evidenciando
que eles visualizam o enfermeiro como um profissional que deve atender os aspectos basicos:
ter respeito pelo outro e ser €tico. Para os estudantes, o enfermeiro necessita de conhecimento
e habilidades para exercer suas atribuigdes, de modo a confirmar o carater cientifico do cuidado
de enfermagem, enquanto ciéncia.

Nesse sentido, ha contribui¢des relevantes para o ensino de Enfermagem com a inser¢ao
da ética no curriculo integrado dessa area de conhecimento, que instigue momentos de
discussao e reflexao ética durante todo o processo de formacao e permita um novo modelo de
ensino que valorize a tomada de decisdo em situagdes praticas do cuidar em Enfermagem. O

ensino da ética na formagdo de enfermeiros representa uma esfera essencial na constru¢do do
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fazer dos futuros profissionais, dos quais se espera senso critico na tomada de decisdes éticas e
morais (COUTO FILHO et al., 2013; RAMOS et al., 2013).

Alencar et al. (2018) evidenciaram que os egressos de enfermagem necessitam de
aprofundamento e manejo adequado sobre questdes éticas € que os enfermeiros, de modo geral,
percebem a importancia da ética na profissdo. Porém, identificam-se lacunas na formagao
desses profissionais e dificuldades apds inser¢ao no mercado de trabalho. Tais dificuldades sao
em sua maioria reflexo do processo de formacao. O estudo ainda evidencia que ¢ fundamental
destacar que a formagdo ética ocorre principalmente no ambito social de cada individuo e se
configura como uma construg¢do didria e as instituigdes sociais, principalmente a familia ¢ a
religido, quando presentes, contribuem fortemente na constituicao do carater de cada um.

Estudos mencionam que hé evidéncias de fragmentagdo teodrico-pratica da dimensao
¢tica do cuidado em enfermagem, visto que muitos estudantes percebem uma lacuna entre o
que ¢ teorizado e o vivenciado na pratica, desse modo, emerge a necessidade de ampliar as
discussoes éticas durante o processo de formag¢dao com uso de metodologias ativas, as quais
propiciam o enfrentamento dos problemas éticos numa perspectiva pedagogica (BORDIGNON
etal., 2011; SILVA et al., 2018).

Para que possam identificar os desafios éticos na formacdo, o estudante necessita
desenvolver uma sensibilidade moral, que ¢ compreendida como a capacidade de identificar o
componente moral de determinada situacdo de conflito e realizar a tomada de decisdo ética,
fundamentada em valores pessoais, como: coragem, compaixado, inteligéncia, benevoléncia; e
em valores contextuais, como conhecimento e experiéncia profissional. Seus elementos
revelam a dimensao moralmente inadequada que nem sempre ¢ percebida, e proporciona
estudantes e futuros enfermeiros a tomada de decisdo clinica de forma justa e prudente (NORA;
ZOBOLI; VIEIRA, 2017; LUTZEN; KVIST, 2013; YASIN et al., 2020).

Porém, unicamente a capacidade de percepg¢do dos dilemas éticos a partir da
sensibilidade moral, ndo garante a constru¢do de uma autonomia €tica pelos estudantes, mas a
construg¢do de habilidades relacionais e cognitivas, crengas, acolhimento, respeito, dialogo e
empatia (LUTZEN; KVIST, 2013; YASIN et al., 2020).

Pode-se inferir a ética como uma tecnologia relacional pois abrange o campo das
relagdes humanas e profissionais no interior das Instituigdes de Ensino Superior por meio de
uma proposta de mudanga de paradigmas, elucidacdo de conceitos, comportamentos,
potencializa virtudes e atitudes éticas e coerentes e a partir dos dados, também pode configurar-

se como uma ferramenta educacional integrada ao curriculo, do inicio ao fim,
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instrumentalizando os egressos a enfrentarem a complexidade das relagdes no trabalho em
saude.

Compreende-se que o entendimento sobre é€tica como uma tecnologia relacional
perpassa questdes comportamentais, de acdes coerentes com seus discursos, as quais
sobressaem-se aos codigos morais e leis estudadas em sala de aula. A ética aponta caminhos
para mudancas de pensamentos e atitudes e vislumbra um novo modo de ser e estar capacitando
para a tomada de decisdes por meio da reflexdo sobre as situagdes que se apresentam. Os
movimentos entre ética e a pratica em saude sao dinamicos e os valores atribuidos ao exercicio
ético sdo fundamentais para sua realizagdo e compreensdo como parte da formagdo em
enfermagem, pois direciona para uma tomada de decisdo compartilhada entre estudantes-
enfermeiros-pacientes (OSTMAN, 2019).

Os estudantes de enfermagem devem ser encorajados a desenvolver uma consciéncia
ética profissional e uma visao pessoal do que consideram correto, ou seja, a constru¢do de um
perfil profissional ético, capaz de discutir potenciais preocupacdes e conflitos. A educagao ética
dos estudantes de enfermagem deve ser direcionada para o desenvolvimento da sensibilidade
moral, pois € ela que fornecera a competéncia necessaria para reconhecer os problemas éticos
nos espagos profissionais (BARLEM, 2018).

Contudo, a falta de percepgdo “ética” na graduagcdo em enfermagem pode contribuir
para um sentimento de impoténcia e inércia do estudante frente ao cenario de saude e, por
conseguinte, a0 ambiente universitario, pois permite que muitos desistam de agir conforme o
que acreditam e, muitas vezes abandonam precocemente os ideais profissionais que
manifestava no periodo de formagdo académica, instigando conflitos éticos intrapessoais
(BARLEM, 2018).

Torna-se imperativo um olhar sensivel sobre a inser¢do da ética como uma ferramenta
educacional na formagao de enfermeiros, tendo em vista que pode haver lacunas que apontam
para a dificuldade dos estudantes em compreender aspectos que norteiam o trabalho em satde
e, em particular, na enfermagem. Sabe-se que os aspectos técnicos e objetivos aprendidos nesse
periodo sdo mais facilmente compreendidos e alguns estudos apontam que as deficiéncias no
ambito relacional, subjetivo e de gestdo das relagdes interpessoais constituem arenas de
discussdo e de constante aprimoramento no fazer em enfermagem (LIMA et al., 2017; SILVA
etal., 2018).

E indissociavel que ao mencionar as relagdes no trabalho e a gestdo das equipes de
enfermagem, a questdo da ética se faca presente, ja que essa também se configura no agir € no

comportamento das pessoas diante dos dilemas, das decisdes frente aos inimeros conflitos, das
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decisdes clinicas de outros profissionais da satide, da melhor forma de cuidado, do gerenciar as
relagdes interpessoais nas equipes ¢ do compreender a rede de relagdes humanas inseridas no
sistema de saude.

Tal fato perpassa sobre o seu processo formativo, pois o enfermeiro ¢ construido e se
ressignifica ao longo das suas vivéncias com e para o outro. A ética se revelou uma potencial
tecnologia relacional pois € capaz de situar-se nesse ponto ao promover equilibrio entre
desenvolvimento de habilidades pessoais € competéncias profissionais, desde que alocada de
modo transversal na formagao integral em enfermagem.

Quanto as diversidades mencionadas pelos depoentes, respeito as diferengas entre
equipes de enfermagem, colegas, formas de cuidado, e expressas pelas imagens da pluralidade,
de género, etnia e pensamentos, entendesse que a ética seja um instrumento mediador para a
consolida¢dao de um ensino ético-critico e intercultural.

A Universidade como espaco democratico para constru¢do de conhecimento, permite
ao educando a sua construcdo social, identitaria, que engloba respeito, valoragdo a crenga, ao
sagrado do outro, desta forma estimula o exercicio da empatia, solidariedade e a0 mesmo tempo
convocando para o aprimoramento do saber cientifico. Assim, a interculturalidade, lida com os
processos de elaboracao de significados nas relagdes intergrupais e intersubjetivas, constituidas
de campos identitarios em termos de etnias, de geracdes, de género, de acao social na educacao
superior (FONTANA, 2019; FLEURI, 2003).

A interculturalidade para Walsh (2012, p. 66) ¢ compreendida:

[...] como uma estratégia, agdo e processo permanente de relagdo e negociagdo entre,
em condi¢des de respeito, legitimidade, simetria, equidade e igualdade. Mas ainda
mais importante ¢ a sua compreensdo, constru¢do e posicionamento como um projeto
politico, social, ético e epistémico -de conhecimento e conhecimento, que afirma a
necessidade de mudar ndo apenas as relagdes, mas também as estruturas, condigdes e

dispositivos de poder que mantenham a desigualdade, a inferiorizacdo, a racializacao
e a discriminagao.

Na educagdo em enfermagem, percebe-se a inser¢ao desses aspectos por meio da €tica
como tecnologia relacional, que norteie ndo somente as relacdes humanas no processo de
formagdo, mas as relagdes dos educandos com ambiente institucional. Partem deles as
construcdes sociais, aprendizados, os vinculos, a formacdo de uma ambiéncia de ensino
humanizada que potencialize para acles éticas. Para dar conta da rede de relagdes
organizacionais, humanas e interculturais, a ética se mostra uma potente ferramenta tecnologica.

Os resultados evidenciam certa ambivaléncia nas relagdes entre a enfermagem e outras
profissdes no campo de estidgio, em que o estudante por vezes, sente-se tolhido de participar

das decisdes e discussdes com outros profissionais. Verifica-se estes aspectos, quando uma
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depoente procura estabelecer didlogo com colega de outra area, e partir dele, emergem ruidos
na comunica¢do. Lidar com a pluralidade de ideias, de reconhecer os estudantes no interior das
equipes, requer uma exigéncia ética, que envolve acdes individuais e empaticas dos demais
integrantes.

As percepcdes da ética evidenciadas nas falas, envolveram trés pressupostos: estar
presente em toda formac¢do em enfermagem, no modo de agir de acordo com o que se diz,
autonomia, autoconhecimento e valores morais e éticos presentes na educacao, mencionados
pelos depoentes.

Em suma, a ética que se mostra nos discursos, ¢ uma ética revestida de caracteristicas,
como: respeito, coeréncia, autonomia, avaliagdo mais humanizada, relagoes menos
fragilizadas, pensamento critico, articulagdo tedrica pratica, cuidado ético. Estes, podem ser
inseridos no curriculo tradicional de enfermagem como uma educagdo ética-critica, de modo a
transformar-se em uma tecnologia relacional, para mediar as construgdes sociais e profissionais
na universidade, bem como qualificar os projetos pedagogicos.

A educacdo em enfermagem alicer¢a-se na transformacdo social, cuidado e
compromisso com as pessoas em sofrimento. Valorizar esses elementos no trabalho em saude,
na pratica pedagogica e no interior das organizac¢des de ensino, torna o exercicio da ética na no
processo de ensino e aprendizagem capaz de promover novas construgdes do conhecimento. A
¢ética pode auxiliar na transversalizacdo do conhecimento e praticas interculturais a formagao
de Enfermagem quanto a Graduacao e a P6s-Graduacao (ANDRADE; TERRA, 2018).

A ética potencializa o processo de comunicagdo que ¢ fundamental na educagdo em
saude e ela precisa abragar a formacdo, a pesquisa € a interven¢do, numa perspectiva
interdisciplinar. Uma educagdo integral mediada pela ética instrumentaliza os discentes para
comunicagdo assertiva em diferentes contextos, pois ¢ uma das competéncias curriculares
descritas para o perfil dos egressos em enfermagem. Vale lembrar, que a formagdo em
enfermagem se debruca sobre as diretrizes curriculares nacionais, que buscam formar
enfermeiros criticos-reflexivos, com perfil de lideranga e comunicagdo, dentre outros e que,
considerem a diversidade dos individuos na atencao a saude (SILVA; ZALAMENA; BALK,
2019).

Assim, ela pode atender as exigéncias para uma formacao critica reflexiva, ao validar
metodologias mais humanizadas de avaliagdo, pois permite que atue na pratica em enfermagem
e ndo desloque o estudante do seu lugar de aprendizado, como apresentado nas discussdes,
quando os participantes revelam que ndo se sentem participes das decisdes e almejam uma

maior inser¢ao e interagao com as equipes de satde.
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Sob a perspectiva de Vygotski (2010), observou-se a constru¢do de novos sentidos e
significados por meio da aproximag¢do com o objeto por meio da agdo de sujeitos que ao
internalizarem o conhecimento apreendido, mediado por ferramentas mediadoras nos encontros
caracterizadas por fatores e saberes historicos, culturais e sociais, 0s quais proporcionam novas
aprendizagens pelos estudantes sobre o exercicio da ética na formacao.

Evidenciou-se que sua visdo de que o desenvolvimento humano se relaciona ao papel
da aprendizagem e as relagdes sociais, ou seja, do convivio com outras pessoas. Com isso,
tornou-se possivel elaborar novas compreensdes sobre o fendmeno pesquisado. Sabe-se que
esta relagdo sujeito e ferramentas mediadores sdo indissociaveis e favorecem a associagdo entre
pensamento e linguagem pela necessidade de interagdo entre as pessoas (VYGOTSKI, 2010).

A interacdo grupal proposta nesta investigacao permitiu a construgdo de novos conceitos,
percepcoes, sentidos e significados, uma vez que cada estudante carrega consigo sua historia
de vida, sua cultura e a relagdo que estabelece com a sociedade e por meio da linguagem e das
expressoes imagéticas sobre a ética que o estudo propds que fossem construidas, tanto no inicio
da graduag¢do, quanto ao final do curso.

Nesta investigacdo os estudantes, através do didlogo em grupo, capturaram as
particularidades e especificidades sobre o exercicio da ética, o que favoreceu a comunicagao
intergrupal. Por meio da mediagdo da cultura, propria de cada estudante, apropriaram-se desses
significados contidos no objeto de investigacdo, permitindo, com isso, a expansdo da
consciéncia sobre exercicio da ética na graduagdo. A mediagdo que ocorreu através da cultura,
historia e as experiéncias de cada participante possibilitou que as conexdes entre as diferentes
fungdes psicologicas, mencionadas por Vygotski, resultassem na internalizagcdo e construgao
coletiva do significado da ética e suas imagens bem como as inferéncias realizadas a partir desse
contexto (VYGOTSKI, 2000, 2010).

Considera-se que os resultados trazidos aqui, advém do processo de internalizagdo de
cada estudante que, por meio da mediagdo simbdlica, dada pela ética e pela relagdo mediada
pela pesquisadora, permitiu um salto qualitativo sobre a compreensao da ética como ferramenta
transversal na formagao integral em enfermagem. O processo de reconstru¢ao interna por algo
externo, ou seja, por artefatos mediadores, produziram a consciéncia dos estudantes acerca do
exercicio da ética e suas percepgdes que foram compartilhadas em grupo e produzidas no
coletivo, logo, pode-se inferir que o produto dessa mediagdo foram as imagens e percepcoes
produzidas e seus significados que ampliaram as ideias desse estudo, possibilitando inferir a
ética como tecnologia leve ou relacional (VYGOTSKI, 2000, 2010).

A reflexdo sobre a articulacao do ensino tedrico com a pratica dos estagios curriculares,
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direcionou para novos saberes e olhares sob o objeto, em que se pode considerd-la uma
tecnologia relacional ao propor auxiliar os docentes, profissionais enfermeiros e recém-egressos
a aperfeicoarem seu trabalho nas diferentes esferas do cuidado, da gestdo, do ensino e da
pesquisa, através da inser¢ao nos Projetos Pedagogicos.

Concorda-se com as ideias de Vygotski (2010), que coloca que o desenvolvimento e a
aprendizagem se relacionam num movimento dialético desde o nascimento do ser humano e
que o fator principal para que este movimento ocorra esta na apropriacao, pelo sujeito, de novas
formas de mediagdo, de novos signos, e leva em consideragdo que, na perspectiva historico-
cultural, aprender consiste na apropriacao da cultura.

Ao partir desta premissa, ao compreender os discursos e as imagens da ética na formagao
em Enfermagem convergiu com o referencial deste estudo, pois refere-se que o
desenvolvimento das fungdes psiquicas dos seres humanos ocorre a partir da atividade pratica,
pois € nas relagcdes que os seres humanos estabelecem em si e com a natureza. Por meio das
relagdes sociais participa-se ativamente na coletividade, é a oportunidade que o individuo se
apropria da linguagem, dos instrumentos fisicos produzidos historicamente, do conhecimento
acumulado pelas geracdes precedentes e culturalmente disponiveis e ressignifica novos saberes
(VYGOTSKI, 2010).

Acredita-se, que esta aproximacao foi possivel por meio da compreensao das relagdes
pedagdgicas entre os dois campos de saberes, do papel do docente e da universidade nestes
espacos, apesar de as imagens ndo revelarem a figura do docente e da estrutura fisica da
universidade, em todo tempo, representou o estudante, o ambiente, as institui¢cdes, a postura, o
comportamento, pensamentos, relacdes sociais no interior dos espagos de formagdao, como

agentes para um fazer ético.

9.2 Exercicio ético na Educacio em enfermagem: tessituras a partir de Cohen e Segre

Escolhi utilizar nesse texto a palavra tessitura, inspirada em uma fala da Professora
Maria Galiazzi durante um curso online sobre ATD. A Professora concordou com o termo apos
a pergunta ser langada ao grupo do que seria na verdade os metatextos. Assim, conseguimos
adotar na coletividade do encontro, o termo fessitura, por entender que € um texto que
intenciona construir argumentos aglutinadores para sustentacdo das ideias da pesquisadora,
fundamentadas nas andlises e descri¢cdes das categorias. Na verdade, sdo novos textos em que

se apresentam propostas e ideias, as quais procurei sintetizar a partir do que se mostrou nas

categorias finais, em um esfor¢o para tecer as partes que se conversam com a todo instante.
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Nio tenho até entdo a pretensdo em construir uma Teoria Etica, mas suscitar a ideia de
que os elementos que emergem do estudo, apontam para uma sugestdo em se abragar uma
proposta ja trazida pelos autores, Claudio Cohen e Marco Segre, pois o que os tedricos
mencionam em seu conceito de ética e eticidade, se revelaram nas falas dos estudantes.

Quando os estudantes discorrem acerca das situagdes eticamente sensiveis, eles apontam
em suma: a competitividade, a influéncia da disputa entre as turmas, a percepg¢ao do conflito e
posterior amadurecimento pessoal, a importancia da interagdo social e do tempo para formagao
de vinculo social. Mencionam os valores como respeito e revelam a necessidade de um olhar
atento e individual para a tomada de decisdo. Adicionalmente, o contato com a realidade, com
as fragilidades humanas e do sistema de satde, instiga para uma construgao ética, ao reverberar
que a eticidade se d4 em um movimento interior e pessoal.

A provavel falta de recursos podera interferir nessa construgao ética, porém esta no
modo de agir, no modo de usar os instrumentos que estio disponiveis, sejam eles, educacionais,
gerenciais, fisicos, o conhecimento, que irdo constituir a ética profissional, pois a agdo de cada
um ¢ que confere o status de acgao ética.

Ficou evidente que a coeréncia nas agdes e as percepgdes das fragilidades comunicadas
pelos estudantes como elementos para um agir ético, apontam para uma reflexdo mais profunda
sobre como os Cursos de enfermagem constroem seus projetos pedagogicos, ao apenas elencar
a disciplina de ética como um saber tedrico ou como modelo de trabalho integral, com a escolha
de referenciais que atendam as especificidades de cada lugar em que se produz conhecimento.
Na percepcao dos estudantes, o processo de aprendizagem ndo se d4 de modo isolado, ¢
realizado no social, a partir do pessoal de cada estudante.

Assim, ¢ interpretado que as percepgdes da ética pelos estudantes nesta Tese
caminham em dire¢do aos conceitos de Cohen e Segre e com isso acolhe-se a ideia de adota-las
como referenciais para a formagdo em enfermagem no contexto estudado.

Para os autores,

A eticidade esta na percepgdo dos conflitos da vida psiquica (emogdo x razido) e na
condi¢do, que podemos adquirir, de nos posicionarmos, de forma coerente, face a
esses conflitos. Consideramos, portanto, que a ética se fundamenta em trés pré-
requisitos: 1) percepcdo dos conflitos (consciéncia); 2) autonomia (condicao de
posicionar-se entre a emocgao e a razdo, sendo que essa escolha de posi¢do € ativa e
autébnoma); e 3) coeréncia. Assim, fica caracterizado o nosso conceito de ética,

reservando-se o termo eticidade para a aptidao de exercer a func¢do ética. (COHEN;
SEGRE, 1994).

A autonomia, as questdes do ambito social, o codigo de ética profissional que respalda

as acdes de enfermagem, foram questdes discutidas ao longo dos encontros. A percep¢do do
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exercicio da ética na Universidade para os estudantes, deve considerar esses elementos. Os
autores evidenciam que a eticidade ¢ o exercicio da funcdo ética e para tanto, urge equilibrio
entre os pré-requisitos descritos por eles.

Ao olhar com as lentes da perspectiva Vygotskiana, que entende que a apropriagao do
conhecimento se da pela mediagdo e pelo aprendizado de novas formas de agir para que se
alcance niveis mais potentes de desenvolvimento, defende-se que uma Teoria ética possa mediar
os saltos qualitativos que € preciso na formag¢ao em enfermagem. Nao se pode contemplar a
ética apenas como uma disciplina, esta claro que ela faz parte da construgdo social de cada um,
e que se comunica por meio das agdes individuais.

Entdo, podemos dizer que ha uma teoria que emerge da pratica? das percepcdes? ou seja,
ndo uma teoria pronta, acabada, mas um vislumbrar de que, os elementos descritos ja estdo
incluidos no exercicio da ética e as imagens comunicam o nao dito nos discursos, pois revelam
importantes movimentos internos de cada estudante.

Entende-se que um individuo se tornara ético quando puder compreender e interpretar
o codigo de ética, além de atuar de acordo com os principios por ele proposto. Ser ético ndo
pressupde ter o conhecimento do codigo de ética, pois na falha desse aprendizado ¢é possivel
atuar apenas de modo moralista; sdo necessarios a assimilagdo e o amadurecimento de certos
conceitos do que € ser um "ser humano”, para que o individuo evolua e se humanize. Para que
0s sujeitos sejam atuantes e autdbnomos o principio fundamental da ética € o respeito (COHEN;
SEGRE, 2008).

Como destacado nas falas, a responsabilidade pessoal e individual diante do paciente, o
respeito aos seus valores ndo caracteriza apenas o cumprimento do cddigo de ética de
enfermagem e sim parte do interior de cada sujeito. Considera-se que a eticidade foi percebida
pelos participantes no contato com as diferentes realidades. As imagens produzidas no inicio
das discussdes traduzem a necessidade do fortalecimento das relagdes humanas e apontam para
a qualificacdo dos Projetos Pedagogicos nos Cursos de enfermagem frente ao novo contexto de
crise sanitaria.

O estudo de Moraes (2022) com estudantes do curso de enfermagem, revelou a
diminuic¢do das interagdes pessoais, no periodo da Pandemia da covid-19 e que estes foram
elementos geradores de estresse. O ensino online foi também percebido como um método de
pouco aproveitamento € que gerou preocupagao com a aprendizagem e revelou a necessidade
de ambientes favoraveis a conducdo dos processos de ensino aprendizagem, seja nas atividades
teoricas ou tedrico-praticas.

Os conflitos foram percebidos pelos estudantes, como situagdes eticamente sensiveis,
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mas apontam que a ética direciona para um caminho coeso, que possa suprimir as desigualdades
nas relagdes. Sabe-se que as regras e codigos balizam as questdes técnicas da profissdo, mas
nem sempre configuram instrumentos para uma transformagdo do fazer do educando. Ha
urgéncia em se repensar em um modelo que permita flexibilidade para discutir as questdes da
moralidade e da eticidade em enfermagem, que procure mediar os dilemas.

Constata-se, que as agdes humanas sdo permeadas por julgamentos e decisdes que
envolvem valores morais diversos. Ha uma suposicao historica de que existe uma moralidade
unica para todos, desde que fagam exercicio da razao, por isso, almeja-se que a educagao ético-
moral mediada por uma teoria ética faga parte da formagao do enfermeiro (OLIVEIRA, 2016).

Conforme Saioron et al. (2021) para que seja proporcionada uma educagdo ético-moral
eficiente deve-se considerar os aspectos que perpassam a estrutura curricular académica
tradicional, mas também os processos pelos quais os estudantes aprendem e constroem
percepgoes e julgamentos morais em contato com a realidade.

O que se mostra nessa conjuntura ¢ que se deve considerar que ¢ a partir da pratica, das
realidades experenciadas que se obtém a compreensao da eticidade nela contida. A sensibilidade
moral ¢ vista como a capacidade para interpretar os ambientes e situagcdes que demandam uma
tomada de decisdo. E percebido que a disciplina também possibilita um olhar humanizado pois
mobiliza habilidades pessoais para uma decisdo ética.

A ética e eticidade descritas por Cohen e Segre podem contemplar as lacunas observadas
nesta tese, pois para que ocorra o exercicio da ética, ha necessidade de tornar os educandos
competentes para estas agdes, ou seja, a competéncia esta atrelada a ética.

O estudante de enfermagem constrdi sua autonomia ética e moral a partir do senso
critico e pela disposicdo em reconhecer os proprios valores e realizar escolhas de modo
esclarecido e consciente. Os egressos nao somente se apropriam de conhecimentos cientificos,
mas devem ser capazes de internalizar valores morais que embasem uma pratica laboral mais
humana e cidada, esclarecida e autbnoma, o que € possivel por meio da educagdo ética e moral
(TOMASCHEWISK-BARLEM et al., 2020; AVILA et al., 2018).

Uma proposi¢do que permita transformar o trabalho dos docentes e estudantes de
enfermagem, vislumbra-se a partir das imagens produzidas que também reverberam os
discursos. De modo a confirmar o que cada estudante pensa e através das apropriacdes feitas
no decorrer da graduagdo, as imagens da ética, denunciam modos de ser, de se relacionar, pois
trazem condigdes como: autonomia dos estudantes, coeréncia das agdes docentes e discentes e
as relagdes pedagogicas que a revelam ainda fragmentadas.

Nessa acepcdo, com intuito de propor que um modelo ético possa contemplar a
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forma¢ao em enfermagem para o pleno e livre exercicio ético, que permita ressignificacdes,
urge um repensar acerca da ética como ferramenta para uma gestao educacional em enfermagem
e a eticidade como a aptidao, a habilidade para coloca-la em pratica em diversos contextos.

Questdes morais sdo trabalhadas comumente na academia de maneira implicita € nao
planejada nos curriculos de enfermagem, e limita-se a ética ¢ a moral a meros preceitos
coercitivos, que ndo promovem o exercicio cotidiano da autonomia e do julgamento moral do
profissional, mas sua submissdo aos preceitos da instituicdo empregadora e dos Orgaos
reguladores, por temer possiveis puni¢des por parte dessas instituicoes (MARQUES; RIBEIRO,
2020; AVILA et al., 2018; BRATZ; SANDOVAL-RAMIREZ, 2018).

Constata-se a producgdo de novos significados sobre €tica € o seu pleno exercicio diante
da organizacdo de ensino e principalmente das instituicdes de saude. A construcdo de
competéncias ¢éticas se da por meio das relagdes sociais, ¢ lacunas sao verificadas
principalmente quando colocam a necessidade de tornar esses ambientes mais humanizados.

O cuidado em enfermagem transforma-se em cuidado €tico ao partir da premissa de que,
quem o realiza, o faz a partir de um olhar para a biografia do outro. Nao se pode descolar a
subjetividade do fazer em enfermagem. Descrito em alguns discursos, apesar de realizarmos
acoes diferentes ou as mesmas acdes, ela somente € ética a partir de um movimento interno, de
uma construcao propria.

Deixar de observar essas questoes € aceitar um cuidado e uma formacao ética fragil que
desconsidera a historicidade e as experiéncias de quem produz cuidado e de quem o recebe.
Para tanto, hd necessidade de os estudantes aprenderem a se posicionarem diante das decisdes
nos contextos de formacdo e de saide. H4 um caminho a ser percorrido, que se traduz entre a
razao e a emoc¢ao, diante da capacidade de reconhecimento dessa necessidade. Nao ha pretensdo
nesse interim, de se obter as respostas corretas, mas sim, a posi¢cdo mais adequada para o
contexto vivido (COHEN; SEGRE, 2008).

Verifica-se, que nem sempre ha uma abordagem aprofundada para os dilemas éticos
mencionados pelos participantes: competitividade, distanciamento nas relagdes, sofrimento
moral, falta de sentimento de pertencimento nas equipes de enfermagem, pouca autonomia,
dilemas provenientes das fragilidades do sistema de saude, dentre outros. A mediacdo de
conflitos éticos e morais durante a graduacao requer um repensar sobre a estrutura curricular e
institucional que comumente impossibilitam o uso de estratégias de ensino promotoras de
pensamento critico (RUFINO et al., 2020; TOMASCHEWISK-BARLEM et al., 2020).

Quanto as situacdes sensiveis eticamente elas se apresentam tanto nas relagdes docente-

discentes como no contato com as equipes de enfermagem e colega de curso. Estas acdes
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antagonicas que se mostram sdo individuais, Unicas de cada sujeito, impregnadas de suas
experiéncias.

Por isso, a importancia de uma teoria ética que instrumentalize os estudantes,
professores e at¢ mesmo os profissionais para se posicionarem por meio da comunicagdo. A
comunica¢do foi um dos elementos mais citados no estudo, pois entende-se que através dela
ocorre a mediacdo de conflitos e os saltos qualitativos no processo de aprendizagem.

Outro ponto que se deve atentar ¢ para o tempo dedicado a pratica do cuidado em
enfermagem em cada campo do conhecimento. Um tempo curto de estagio implica em pouca
vinculacdo social, com pacientes, com unidade, e profissionais que ali trabalham.

Concorda-se que a organizacdo do curriculo exige carga horaria para as disciplinas
teoricas e campos de estagios curriculares. Mas, refletir que sdo nas acdes de satide em que se
revelam o subjetivo de cada estudante em contato com todos os outros atores desse processo, ¢
urgente para que se construa uma agir ético, para uma reestruturagdo do saber pratico.

Poderia uma teoria ética fundamentada nos conceitos de Cohen e Segre, auxiliar na
ressignificagio dos contetidos? E possivel incluir os trés pilares da ética dos autores como um
referencial ou modelo de gestdo para a educacdo em enfermagem? As pressdes da vida
académica, mencionada neste estudo, como a corrida pelas notas, poderia ser revista, para que
o sistema de avaliacdo, em alguns pontos, nao seja excludente?

Para Lima et al. (2020) a competividade interna nos cursos da satude, representada pelo
desempenho académico, leva a a¢des antiéticas e imorais. Com o avanco do curso, temos uma
regressao quanto ao comportamento ético dos estudantes, e € essencial se adotar estratégias que
propiciem um espacgo de discussdo e reflexao coletiva acerca dos problemas na graduagao.

Os aspectos que influenciam o exercicio da ética encontram-se no ambito da nao
dissociacdo entre academia e pratica, do papel do professor como mediador e referencial para
inspiragdo dos estudantes, e a necessidade de acolhimento e sentimento de pertenca dos
educandos nos campos de estagio. Por isso, considera-se a importancia das relacdes
interpessoais harmonicas como potencializadoras de habilidades e competéncias para um
exercicio ético na universidade.

Uma pesquisa revelou que a integragdo entre ensino tedrico e o trabalho realizado nas
organizacdes de saude, sdo importantes para fortalecimento da formacao em enfermagem, pois
¢ capaz de proporcionar o pensamento critico, reflexivo e criativo, aproxima-se de forma
significativa dos diferentes atores inseridos nestes contextos, ao alinhar a teoria a pratica
assistencial (CAPELLARI et al., 2022).

Pode-se inferir que muitos dos problemas citados pelos participantes que consideram
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como situagdes eticamente sensiveis e aspectos que influenciam no exercicio da ética, foram
potencializados devido contexto em que se discutiu essas questdes. Oriundos de um ensino
remoto, aulas online e estdgios com diminui¢do de alunos, pode-se considerar que algumas
lacunas identificas por eles e que conferem status de ag¢des antiéticas, foram trazidas a tona,
frente as realidades vividas.

O mesmo estudo supracitado, conclui que ¢ necessario adotar estratégias novas para as
Instituigdes de Ensino Superior, no que se refere aos cursos de enfermagem, que possam avaliar
a qualidade e o impacto das agdes na formacgao dos enfermeiros.

Defende-se que os discursos produzidos contém os elementos trazidos pelos teoricos
citados na introdugao desse texto. Buscou-se compreender o fendmeno que se mostra nas falas
dos depoentes e a partir dessas informagdes, pode-se construir novas compreensdes €
significados para o objeto. Foram as percepcdes aqui descritas, que assinalam para uma
necessidade de se considerar uma teoria ética para a gestdo da educacdo em enfermagem

O que se mostra sdo tessituras entre os resultados trazidos pelos participantes desta tese
e 0 que se constata ao se adentrar nas ideias e conceitos de Cohen e Segre. Suas ideias de
revelam em imagens e discursos. Vislumbra-se uma proposta de teoria ética ou modelo que
abrace os curriculos de enfermagem em sua totalidade, que pressupde considerar o contexto, a
histéria, o social, o individual, a moralidade e a ética dos sujeitos.

Cohen e Segre (1995) referem que o individuo € considerado ético a partir de uma
personalidade bem integrada, por meio de uma maturidade emocional que lhe permita lidar com
emocdes conflitantes, uma for¢a de carater, um equilibrio de vida interior € um bom grau de
adaptacdo a realidade do mundo. O individuo ndo nasce €ético, € sim vai se tornar ético com o
seu desenvolvimento, com isso o processo de humanizagdo favorece a construcao da ética e seu
interior.

Identifique-se que no decorrer desta pesquisa que houve um salto qualitativo em relagao
ao entendimento dos estudantes sobre o objeto de estudo que permitiu que refletissem sobre seu
processo de aprendizado e a partir dessa reflexdo emergiram novas compreensdes. Com isso,
argumenta-se que os elementos que eles consideram como potenciais para agdes antiéticas sao
resultados de uma dissociag¢@o que se encontra principalmente no &mbito das relagdes humanas,
no processo de trabalho em enfermagem e na gestao do ensino.

O social esta presente do inicio ao fim das construgdes teodricas pelos participantes,
reconhecem que nao estio isolados do contexto em que se produz cuidado, conhecimento. Essas
compreensdes conferem legitimidade ao fato de que o exercicio da ética ¢ influenciado por

fatores internos, principalmente, e externos aos estudantes. Nao se pode negar essa associagao,
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pois o ponto de partida para a eticidade ¢ o proprio individuo em seu meio, ndo transformado
por ele, mas produto das relagdes que nele se estabelecem (VYGOTSKI, 2010).

O desenvolvimento de uma atitude ética passa pela percep¢ao dos inimeros conflitos
propostos pelo emocional e pelo racional, vinculados ao entendimento das experiéncias que se
acumulam e que resultam, posteriormente, na compreensdo de um sentido. A percepgao do
conflito psiquico, a liberdade e a coeréncia sdo as caracteristicas fundamentais da ética
(MARCOLINO; COHEN, 2008).

O processo de compreensao sobre a ética se da pelo desenvolvimento individual, pelo
processo de integragdo humana, e quanto maior for essa integracdo, melhor apreensdo e
compreensdo da ética (COHEN; SEGRE, 2002). Isso confirma que os grupos focais permitiram
integracdo e interagdo para que pudessem captar as diferentes compreensdes sobre o exercicio
da ética. Enquanto alguns mencionam que ele depende da relacdo professor-aluno, outros
acrescentam, que as relagdes interprofissionais sdo importantes para a formagao ética de cada
um.

Os trés pilares mencionados pelos teoricos que fazem parte da ética, corresponde aos
dados levantados nesta tese, ¢ a eticidade, competéncia a ser formada a partir dessa
compreensdo, se concretiza por meio de um pensamento critico reflexivo instigado pela
construgao coletiva deste estudo.

Assim, a €tica social ¢ o resultado da interagdo dos sujeitos, ajustados a realidade
necessaria para o convivio social. A eticidade ¢ uma condi¢do individual, que se ajusta e
interage com a realidade social, e a ética profissional ¢ o resultado desta integragdo: pessoal e
social. Os autores ainda referem que para que se possa elaborar os conceitos €ticos que regem
as profissdes, ¢ imperativo uma eticidade anterior, portanto, a €tica, a toda profissao. A diferenca
entre moral e ética na perspectiva de Cohen e Segre ¢ que a moral ¢ imposta, para que funcione
e a ética ¢ apreendida pelo individuo, vem do seu interior (COHEN; SEGRE, 2002;
MARCELINO; COHEN, 2008).

Isto posto, considera-se que a proposta de um modelo para a gestdo da formagdao em
enfermagem fundamentado nos conceitos de ética e eticidade de Cohen e Segre, podem
contemplar as necessidades dos docentes, estudantes, e enfermeiros preceptores dos estagios,
além de contribuir para a formagao de relacdes mais saudaveis com outros profissionais da area
da saude.

Apresenta-se um esquema, partir os dados desta tese e a articulagdo com os tedricos
mencionados, pois acredita-se contribuir para as questdes eticamente sensiveis e para os

aspectos trazidos que influenciam no exercicio da ética pelos estudantes de enfermagem.
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Figura 7 - Esquema de utilizagdo dos conceitos de Cohen e Segre para Educa¢do em Enfermagem.
Fonte: os autores (2022).

Portanto, defende-se que a construgdo de um moédulo itinerante dentro dos curriculos de
enfermagem, que transite do inicio ao fim da graduacdo, aliados a disciplina tradicional, que
aborde as imagens da ética, mencionadas a seguir, que possibilite oficinas de interpretagdo do
cotidiano dos estudantes, por meio dos conceitos de Cohen e Segre permita a qualificagdo das
relagdes humanas e ressignifique o protagonismo dos estudantes ao longo de seu processo
formativo.

Sugere-se a partir dos dados desse estudo a constru¢do de uma Proposta de Modelo para
o Exercicio Etico na Educagdo em Enfermagem em que a ética seja a ferramenta mediadora
educacional para os docentes, aperfeicoando a gestdo do ensino superior em Enfermagem.

Para o possivel modelo triangular, resultado de parte desse estudo, propde-se que os
docentes sdo os sujeitos do estudo, os estudantes de enfermagem o objeto e o artefato ou
ferramenta mediadora é o proprio Modelo de Ensino da Etica, e os resultados esperados serdo:

um exercicio ético na educagao em enfermagem.
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Figura 8 - Proposta de Modelo de Ensino da Etica para os Docentes, a partir dos dados desse estudo:
conceitos que se alinham com os Teoricos Cohen e Segre para o exercicio ético na educagdo em
enfermagem
Fonte: os autores (2023).

Os principais conceitos mencionados nas falas dos depoentes em suma foram: coeréncia,
autonomia, comunicagao eficaz, respeito, cooperagdo, interacao, conhecimento, competéncias
éticas, ética de si, percepgao dos dilemas ou conflitos éticos, pensamento critico, educagdo ética
e relagdes interpessoais.

Os pressupostos dos tedricos podem contribuir para o processo de formagdo do
enfermeiro, na constru¢do de autonomia e empoderamento politico do estudante na construgao
ética, nota-se a necessidade de repensar as estratégias de ensino, partindo do pressuposto de que
o aluno adquire seu conhecimento por meio da participacdo ativa, ou seja, a aprendizagem
centrada no discente. Uma das possibilidades disponiveis ¢ a utilizagdo de modelos de ensino
que contenham metodologias ativas que prime pela constru¢do de conhecimento significativo.
Utilizando-se dessa proposta de ensino, os estudantes tornam-se corresponsaveis pela busca do
conhecimento, proporcionando-lhes autonomia, capacidade de reflexao, de modo a auxiliar na
formag¢ao de um profissional criativo, critico e reflexivo (APARICIO, 2018).

Vale ressaltar que a formagao docente de qualidade, também se torna necessaria para
que estes aspectos sejam observados. A possivel fragmentacado da teoria e pratica pode constituir
uma mola propulsora para a acentuagdo dos dilemas éticos desde a formagdo, quando a
capacitacdo docente se encontra fragilizada. Na proposi¢do de um modelo para trabalhar a
ética como disciplina transversal que capacite os estudantes e futuros enfermeiros para
desenvolverem uma sensibilidade moral, também se evidencia, por outro lado, que a atuagao
docente tem papel preponderante neste processo. A atuacdo docente necessita ser repensada,
para que ele ndo se distancie também da sua pratica profissional como enfermeiro, o que pode
refletir para o distanciamento entre a teoria e a pratica (MARTINS et al., 2019).

Confirma-se assim, a urgéncia em se construir um ponto de equilibrio, para que ambos

os atores desse processo: discentes e docentes, possam afetar-se positivamente a partir da légica
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da producdo de um saber relacional, que tem a ética como modelo tedrico, e 0s conceitos de
ética e eticidade, utilizados de forma continua no processo educacional.

Diante do exposto, reforga-se que para uma constru¢ao ética transformadora que
instigue a formacgdo de competéncias relacionais ¢ morais nos estudantes de enfermagem, ¢
preciso um repensar sobre as relagdes e os espagos de formagdo, implementando estratégias e
fortalecendo a articulacdo com os pares, com vistas a favorecer o enfrentamento de dilemas,
angustias e conflitos vivenciados na pratica educacional. Para tanto, ¢ essencial identificar
estratégias que estimulem a participagdo ativa dos estudantes em seu processo ensino-
aprendizagem, de modo que possam desenvolver competéncias para o exercicio de uma pratica
assistencial baseada na reflexdo e na criticidade sobre a realidade em que se encontra (DUARTE
etal., 2017).

Faz-se necessario uma ag@o conjunta com as Instituicdes de Ensino Superior para que
sejam construidas estratégias de implantacdo do modelo proposto e acompanhamento por parte
dos docentes e discentes das possiveis mudangas no ensino tedrico e pratico a partir da
utilizacdo de uma perspectiva de educagdo ética critica, sob a perspectiva do modelo triangular
proposto por Vygotski adaptado para esse estudo e proposto para insercdo de um possivel
Modelo de Ensino Etico, que originou-se da analise ¢ compreensdo dos dados.

Por outro lado, o exercicio ético na educacdo em enfermagem, vai além das
competéncias morais, perpassa por fatores pessoais € motivacionais, os quais sdo influenciados
pelo ambiente de formagdo. Com isso, exige em sua maioria habilidades relacionais, que por
meio da comunicacdo entre docentes e discentes, possam apontar caminhos para a construgao
de competéncias socio €ticas, o que confere ao estudante de enfermagem um olhar ampliado
sobre a rede de relacdes internas e externas, as quais irdo lidar no cotidiano de trabalho
(MARQUES; RIBEIRO, 2020).

Em relagdo aos fatores pessoais, Segre e Cohen (1999), colocam que a eticidade de um
individuo se apresenta quando ele constroi uma personalidade bem integrada, com maturidade
suficiente para lhe permitir lidar com emogdes conflitantes, o que representaria um equilibrio
de vida interior e um bom grau de adaptagao a realidade. Para superar os desafios neste contexto,
estes sdo experienciados na estrutura de cada individuo e leva consigo conceitos e ideais sociais
internalizados e elaborados ao longo da vida.

A aptidao para o exercicio da ética pode ser fomentada pela mediagdo proposta na
Figura 7, em que docentes e discentes em constante inter-relagdo, utilizam todo potencial de
conhecimento dos pressupostos elencados neste estudo, para instigar o exercicio ético na

formagdo em enfermagem.
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Acredita-se que o ensino da ética com olhar a partir da ética e eticidade, que Cohen e
Segre abarcam em suas produgdes, pode-se vislumbrar um exercicio ético na educagdo em
enfermagem que perpassa a reestruturagdo dela enquanto disciplina até como ferramenta
educacional e relacional, sugerida a partir dos dados do capitulo anterior, nos curriculos dos

cursos de enfermagem.

9.3 Imagens do exercicio da ética em enfermagem

As imagens que mostram do exercicio ético, perpassam desde os conceitos trazidos nas
primeiras impressoes do primeiro encontro, em que sdo representados a partir da pergunta: qual
a imagem da ética na formagdo em enfermagem?

Elas confirmaram os discursos dos participantes, revelaram as simbologias contidas dos
valores morais, imagens de conflitos entre estudantes e os aspectos que envolvem o cotidiano
de ensino, elucidaram elementos que em inter-relagdo com as falas, produziram uma
compreensdo mais ampla de que as imagens da ética, sdo potentes instrumentos para
transformagdo do processo de aprendizagem e de construgdo curricular.

Reverberam a razao e a emogao, o certo e o errado e procuraram situar a ética entre a
equidade e as crengas. Os estudantes por meio das imagens comunicaram que a €tica direciona
para um caminho de didlogo e relagdo respeitosa com os atores do processo formativo:
professores, colegas e profissionais.

Abarcaram questdes das imagens de ambientes éticos e do papel dos professores na (re)
construgdo de espacos democraticos de conhecimento. Demonstraram uma indole contestatoria
para as relagoes fragmentadas dentro da universidade e dos campos de estagio.

No segundo encontro, foram produzidas as imagens que tenho de ambientes éticos na
formagdo? E os resultados das imagens denunciaram os métodos de avaliagdo e a inquietagdes
dos participantes em relacdo ao sistema de notas, o desequilibrio que ocorre nos ambientes de
ensino e campos de atuacao dos estudantes.

Por outro lado, revelaram a intensidade e a importancia que os estudantes ddo para a
cooperagdo, a amizade, a solidariedade e cuidado exercido. A imagem mais contundente nesse
encontro foi a da roda de pessoas bem coloridas e com a palavra ambiente ético escrita no meio,
e cada personagem segurando uma placa com palavras que acreditam ser essenciais para a
formagao de ambientes éticos.

A simbologia que a area hospitalar possui na formagao dos estudantes ¢ expressa pela

imagem de uma institui¢ao de satde, em que as janelas representam as possibilidades e as acdes
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que sao desenvolvidas nesse lugar: didlogo, mesa com livros e a palavra ética, cuidado em satde
e as maos que revelam a necessidade de coeréncia e cooperacao entre os individuos. As palavras
respeito, igualdade e privacidade sdo entendidas como elementos para a formagao de ambientes
humanizados e éticos.

No ultimo encontro as imagens que se mostram, sdo da ética refletindo e maximizando
quem somos. Apesar desta frase ndo ser disparadora do encontro, sua contribui¢cdo conferiu um
significado potente para as compreensdes dos fenomenos. Construida em grupo, refletem as
intencdes e sentimentos que os estudantes possuem sobre a €tica ao partir de seu interior, o que
relembra as ideias de Cohen e Segre.

O terceiro encontro foi pautado pelas imagens que tenho do exercicio da ética por
estudantes, e estas evidenciaram elementos que fazem parte do processo de cuidar, imagens de
grupo de pessoas ao cooperar para que todos cheguem ao objetivo maximo, a necessidade de
uma dire¢ao clara para as decisdes, € representada pela bussola sobre a mao. E por fim um
conjunto de elementos que se entrelagam para confirmar os discursos dos estudantes; a vida
profissional, resultado da formagao, a lampada que joga luz nas decisdes mais dificeis, o livro
que representa o codigo de ética da enfermagem, novamente as maos juntas, em sinal de
cooperagdo, os instrumentais de trabalho como as luvas que fazem parte do cuidado em
Enfermagem.

Nessa direcao, pode-se considerar que as imagens produzidas sdo fruto das experiéncias
e da historicidade dos sujeitos que a produziram, por meio de uma compreensdo prévia do
contexto. A pesquisa imagética, proporciona a compreensao do contexto por meio daqueles que
possuem a propriedade de interpretd-lo e descrevé-lo. Nas producdes para esta tese, foram
percebidos em cada desenho a marca individual e coletiva de um grupo de discussdo, com
objetivos e ideias em comum. A diversidade da produc¢do nos permite concluir que sdo muitos
os nuances sobre o entendimento que os estudantes possuem sobre a ética no processo de
formagdo em Enfermagem.

Assim, a contribui¢do para a area da enfermagem, desta producdo abarca elementos
provavelmente nao lidos ainda por meio de imagens, o que traduz a necessidade de mais
engajamento para pesquisas dessa natureza, principalmente na saude, contexto em que se
produz subjetividade, cuidado, eticidade.

Nessa esteira, a imagem como método em estudos qualitativos € uma interessante forma
de pesquisa na saide que tém apresentado visibilidade. As metodologias visuais tém-se
afirmado cada vez mais, e auxiliam a investigagdo em multiplas areas, pelas diversidades de

possibilidades de coleta de dados, o que objetiva uma melhor compreensao do contexto a ser
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investigado, porém, ainda ha escassez de referéncias como técnica de investigacdo (CAMPOS,
2011).

A coleta de informagdes por meio de elementos visuais, se revela como um importante
subsidio ao pesquisador, ja que permite a apreensao de dados relevantes capazes de dar resposta
a questdo pesquisa. A imagem, dados visuais podem assumir um papel complementar a
utilizagdo de palavras, ou seja, dados textuais, que acrescenta assim valor a pesquisa, uma vez
que evoca ideias, pensamentos, opinides, com isso seu uso se ressalta, pois, evocam muitas
interpretagdes através de uma variacao de contetido de acordo com o observador e ainda por
quem produziu a imagem e a ferramenta utilizada para essa constru¢do. A pesquisa imagética
permite levantar construgdes sobre o contexto historico dos envolvidos na pesquisa
(RODRIGUES; COSTA, 2017; VELLOSO; GUIMARAES, 2013).

No estudo de Velloso e Guimaraes (2013) que utilizaram imagens em sua pesquisa com
catadoras de lixo, constatam que o cotidiano de trabalho era afetado pela subjetividade dessas
mulheres na busca e na conquista pela melhoria da sua qualidade de vida. A sequéncia de
imagens da boneca encontrada no lixo mostra a emoc¢do da catadora e do fotografo, que
vivenciou a expectativa do achado. Esse método possibilitou a interagdo com os participantes,
que vivenciaram suas dificuldades — processo de trabalho inadequado ao trabalhador;
impaciéncia dos motoristas com os coletores durante a coleta do lixo e a desvalorizacdo da
profissdo de “lixeiro” no sentido de trabalhar com o resto desprezado pela sociedade.

Nesta perspectiva, conclui-se que as imagens sdo a representacdo social das
compreensdes individuais e coletivas, impregnadas pela subjetividade, afetividade e significado
que os simbolos, contextos, imagens e palavras descritas comunicam por meio de seus
produtores. Urge olhar os discursos nao ditos por meio das imagens € ndo somente o que elas
querem dizer, olhar o que elas contestam e comunicam a todo instante. Considera-se nesta tese,
que as imagens do exercicio da ética na formac¢do em enfermagem, constituem-se modos de
resisténcia para o sofrimento moral, para fragmentacdo das relacdes humanas e
despersonalizacdao dos estudantes. Seus sentidos e significados evocam para uma mudanca de
paradigma dentro da pesquisa na enfermagem, com uso desse método (BOHNSACK, 2010).

Outro aspecto que emergiu na compreensdo do discurso por imagens e através das
imagens produzidas, encontra-se no ambito das relagdes de poder. Evidenciadas pelos diversos
desenhos de estudantes em interagdo, em momento de tomada de decisao, outros com adjetivos
que consideram importantes para a formag¢do de ambientes éticos, de modo a revelar a
instituicdo hospitalar, métodos de ensino e avaliacdo e cooperacdo intragrupo, ndo se percebe

de forma clara a figura do professor.
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Porém, as imagens demonstram que a mediagdo do professor e sua a presenca como
referéncia para guiar os participantes nas tomadas de decisdo e nas inter-relagdes que se
mostram entre a teoria e a pratica, estao situadas nas entrelinhas dessas produgdes.

Descreve-se os instrumentos de trabalho, as questdes sociais, afetivas, profissionais,
relacionais, mas sem a imagem explicita do professor. Elementos circundam a todo instante as
imagens da ética, a otimizacdo do tempo, simbolos que reverberam valores e principios e a
balanca, por hora em desequilibrio, o que denuncia a urgéncia em se encontrar um equilibrio
entre razdo ¢ emog¢ao nas agdes de satde, que melhor respondam as necessidades em cada
contexto. Confirma-se, entdo que, estas imagens oferecem maior aproximagao ao sujeito, o que
permite, alcangar mais afundo os seus pensamentos e expressoes (FONSECA et al., 2019).

Vale lembrar, que diante do método de anélise das imagens adotadas para esta Tese, o
teorico Ralf Bohnsack responde aos objetivos e as produgdes que se mostraram neste estudo,
ao partir da premissa da coletividade, da interagdo e das novas significagcdes que os produtores
de imagens constroem a partir de suas experiéncias.

A riqueza das imagens produzidas encontra-se no fato de que sdo unicas, coletivas,
afetivas e proprias de um contexto e de um modo de olhar para ele. O método documentario
desenvolvido por Ralf Bohnsack tem como ancora central a sociologia do conhecimento de
Mannheim, cuja base consiste em considerar que interpretar e compreender estao vinculados a
dois modos de experiéncia ou de socialidade, a experiéncia conjuntiva e o relacionamento
comunicativo dependentes da coletividade e da reflexdo (VIEIRA, 2021).

Outro aspecto que se compreende a partir das imagens do exercicio ético, € que a
universidade, como estrutura fisica ndo foi evocada pelos estudantes. Nao ha meng¢do da
universidade enquanto instituicdo de poder, de decisdo sobre a vida académica. Percebe-se
imagens de individuos a todo tempo em relacdo social, com uma conotagdo de busca de sentido
e caminho a seguir por meio das agdes €ticas.

Ha figura dos profissionais, e muitas palavras afirmativas de situacdes que se deve
superar no cotidiano de ensino, como situacdes antitéticas e a busca interior pelo certo, pelo
cuidado seguro, respeito as leis e codigos, e produ¢do de equidade no interior dos grupos bem
como senso de justica e respeito a diversidade.

Frente ao exposto, os estudantes ndo construiram uma imagem da estrutura fisica da
Universidade como espago de didlogo e produgdo de saberes, mas, evidencia-se que eles
compreendem que estes ambientes, sdo permeados por comportamentos, pensamentos, pela
presenga e protagonismo nas diferentes areas de atuagdo, que transitam da teoria a pratica.

A todo tempo deve-se realizar o movimento de compreender como os fatos sdo
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construidos pelas imagens e ndo somente o que eles sdo ou representam. As imagens devem ser
compreendidas pelos modos especificos de existéncia, e ndo interessar somente quem a produz,
mas sim, permitir uma via de acesso ao espaco de experiéncia dos estudantes (BOHNSACK,
2010).

Por fim, as imagens da ética sdo produto das apreensdes dos conceitos da ética, por um
grupo, que no coletivo atinge um nivel de desenvolvimento proximal, por meio da mediagdo, e
da aprendizagem no decorrer dos encontros. A contribuicao que as producdes trazem, dizem
respeito as formas de existir e pensar de cada estudante, em um nivel de troca de saberes, que
direcionam para pontos em comum quanto as percepgdes sobre o objeto, as quais representam
0 grupo.

O sentido documentario esta relacionado as reconstru¢des que sao feitas a partir da fonte,
da experiéncia analisada naquilo que manifesta como concepg¢ao de mundo (WELLER et al.,
2002). Ao mesmo tempo, que as imagens da ética representam uma possivel Teoria ética,
também comunicam as formas de ser de cada sujeito. Nas entrelinhas, as questdes educacionais,
relacdo docente-discente, inquietacdes acerca da justica, da pluralidade das relagdes e da
historicidade da enfermagem enquanto profissao, da autonomia dos participantes e participacao
nos espagos produtores de conhecimento, sdo comunicados pelas imagens.

Assim, permitiu-se que as imagens produzidas pelos estudantes assumissem uma
postura discursiva, o “ndo dito”, percebe-se 0 movimento sugerido por Bohnsack (2010). Esse
autor preconiza que 0s participantes assumam uma postura ativa, ao encontro ou ndo das
praticas pedagogicas permeadas pela abstencdo e formalismos tecnicistas, alheios aos debates
sobre ética e suas implicagdes de natureza teodrica e politica.

As produgdes imagéticas foram de encontro as condutas e percepgdes tradicionais
quanto ao método de ensino no campo curricular e do discurso pedagdgico e na acao e discursos
dos docentes e profissionais de saiude, ao instigar uma compreensio sobre sua intensidade e
dimensdao do instituido que se estabelece, os codigos produzidos para cada grupo e cada
individuo. Com isso, elas comunicaram as resisténcias, revelaram significados que ndo cabem
no discurso coletivo e individual, ao demonstrar uma visdo do mundo social (BOHNSACK,

2007; WELLER, 2010).
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10 CONSIDERACOES FINAIS

Refletir a respeito das questdes éticas na formagado € essencial para que saibamos lidar
com os possiveis dilemas €ticos vividos na universidade. Sabe-se, que o contexto académico €
permeado por multiplos entendimentos acerca dos conceitos de ética e moral.

Neste contexto, observa-se que os estudantes procuram por meio das suas visdes de
mundo e experiéncias, contextualizar a ética no decorrer das disciplinas regulares. Os curriculos
dos cursos de enfermagem passam por modificagdes sistematicas, e visam atender as exigéncias
do perfil desejado do egresso. Para tanto, as percepcdes da ética sdo que, esta deve fazer parte
do curriculo tradicional, para que as competéncias e habilidades para os estudantes exercerem
a ética se fagam presentes.

A este respeito, o papel dos docentes nesse contexto ¢ guiar os educandos para a
formag¢ao de uma consciéncia ética. Verifica-se, que o cuidado de enfermagem esta tangenciado
pelas agdes éticas, e permeado de conflitos oriundos da bioética, dos limites da vida e da morte,
das decisodes terapéuticas, da populacdo carente de cuidado resolutivos de saude, da fragilidade
do sistema publico.

Transpor os muros de que a ética € a apenas uma disciplina curricular em que se aprende
os codigos morais e a lei do exercicio profissional, com estudos de alguns casos reais ou
hipotéticos, € submeté-la a um universo menor do que aquele que ela pode contemplar, como
instrumento potencializador de uma consciéncia ética para o mundo do trabalho e educagao.

Ao responder a questdo norteadora, quanto as imagens e percepcdes que os estudantes
possuem da ética, pode-se ou ndo concluir, que sdo imagens que requerem um olhar mais atento
para os elementos que apontam para uma incoeréncia entre processo de educagdo formal e o
aprendizado pratico. As imagens denunciam lacunas na relacao pedagdgica entre teoria e pratica.
A possibilidade de um modelo para o exercicio da ética na graduacdo, podera mitigar agdes
antagdnicas, as quais nao contribuem para melhoria da educagdo em enfermagem e para o
crescimento individual de cada estudante.

As percepcdes imagéticas revelam que o que ¢ importante sdo as acdes realizadas no
espago universitario e ndo sua estrutura propriamente dita, revelam o quao importante sdo as
redes de relagdes humanas construidas neste espago, instiga para um ressignificar da educagao
e pratica em enfermagem. As janelas podem representar a abertura para a importancia do
conhecimento cientifico, para o novo, na relagdo com seus pares, professores e demais atores
presentes na formacao em enfermagem. Esses elementos trazidos pelos participantes podem se

constituir importantes ferramentas para minimizar as desigualdades no processo formativo.
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Quais as percepgdes sobre a ética? Percepgdes de que, mesmo com a compreensao
correta de determinada decisdo, motivadas pelas nossas convicgdes, € para € com o outro, que
se constroem posicionamentos mais coerentes. Nao obstante, as percepcdes € imagens nao
exprimem que os estudantes devem se isolar dos contextos, pelo contrario, requerem sua
presenca nos espagos de producdo de conhecimento e saude. Sdo potentes, pois evocam a
necessidade do protagonismo dos educandos, ao tomar como referencial pessoal e profissional,
os professores e os espagos formativos.

Espera-se, que este estudo, possa contribuir para qualificagdo dos curriculos, dos
projetos pedagogicos, pois os estudantes evocam que a ética deve permear todo ensino em
enfermagem, ao capacitar docentes e discentes para as relacdes humanas e para a formagao de
ambientes éticos em saude.

Nesta perspectiva, o presente estudo confirma, que compreender as percepcdes ¢
imagens da ética possibilitam um exercicio ético que fortalega a educacdo superior em
enfermagem. Desvelar os fenomenos que se mostram nas entrelinhas entre a teoria e a pratica
permite que se fagam essas inferéncias.

Essa aptidao que menciona Cohen e Segre se dad pela apropriacdo do saber ético, e
defende-se que uma educagdo ética critica possa atender as demandas na nova configuragdo de
ensino em enfermagem.

Os contextos em que emergiram as informagdes foram diversos, os estudantes oriundos
de diferentes periodos puderam concordar em muitos aspectos relacionados a ética na
universidade e na pratica em saude. A pluralidade das percepg¢des, permite concluir que, as
diferencas podem ser muitas, mas as percepgoes se alinham em todo tempo, em uma rede de
conserva coletiva sobre a ética como elemento potencializador para uma educagdo em
enfermagem libertadora.

Portanto, investigar as imagens produzidas pelos estudantes de enfermagem e suas
percepcdes sobre ensino da ética em seu processo formativo fortalece o exercicio de uma pratica
profissional ética, desta forma necessita estar bem alicercado nos projetos pedagogicos em
relacdo ao conhecimento sobre exercicio ético pelos académicos, no fortalecimento da relacao
docente-discente, de modo a fomentar habilidades na tomada de decisOes éticas em saude.

Os objetivos propostos pelo presente estudo foram alcangados na medida que instigou
o grupo de estudantes a refletirem sobre seu processo formativo, ressignificarem a forma como
se d& o ensino tedrico e pratico em cenarios diversos do cuidado, possibilitou a andlise a respeito
da construcao do conhecimento tedrico ao longo do curso mediados pelos saberes apreendidos

sobre ética.
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A partir dessa premissa, os fenomenos emergiram com forca, e a partir da aproximacao
com o objeto de estudo e as inferéncias produzidas no coletivo, por meio da troca de
experiéncias, permitiu que cada estudante construisse significados e sentidos sobre o exercicio
da ética na graduagao.

Assim, as produgdes imagéticas se constituem a materializacdo do ndo dito nas
discussdes do grupo. Elas representam o aprendizado que ocorreu por meio do processo de
mediacdo em que os saberes sobre ética e exercicio ético foram ferramentas primordiais para
uma reflexao critica a respeito do processo formativo tedrico e pratico.

Dentre os aspectos relevantes deste estudo, destaca-se a Etica como uma tecnologia
relacional para a formagdo integral em enfermagem, pois diante das inter-relagcdes que se
mostram entre ensino da ética e a pratica em saude, constatou-se diversas lacunas expostas na
academia e perpetuadas na pratica, por meio de acdes antagdnicas, como: descumprimento do
codigo de ética da enfermagem, falta de coeréncia entre o que se diz e faz, fragmentacdo do
ensino tedrico e pratico, entraves no processo avaliativo, ética como disciplina regular e ndo
integral, pensada para compor toda grade curricular entre outros.

Assim, vislumbra-se a ética como ferramenta mediadora para o trabalho dos docentes
e profissionais preceptores de estagio, para que, por meio dela, possam tornar o ensino mais
significativo no campo da educacao ética e moral. Além disso, para dar conta da rede de relagoes
organizacionais, humanas e interculturais, a ética se mostra uma potente ferramenta tecnologica,
que pode auxiliar para atitudes mais respeitosas, coesas, ao estimular pensamento plural, no
ambito da Universidade, que instigue professores, estudantes e preceptores de estigio, para a
formacdo de ambientes educacionais equanimes.

Soma-se a esses aspectos, emerge a proposta de formagao de um Modelo de Gestao para
o ensino em enfermagem, fundamentado nas ideias de Cohen e Segre, de ética e eticidade. Uma
educacao superior em Enfermagem que responda aos principais dilemas éticos e temas sensiveis
experenciados pelos estudantes na saude e que permite a transformacao do processo de trabalho
docente, pode ser mediado pelos conceitos trazidos pelos autores e que emergiram nos
depoimentos e imagens produzidas.

Os resultados chamam atencdo para os métodos de avaliacdo e o perfil desejado do
egresso em enfermagem. A capacidade para o desenvolvimento de habilidades e competéncias
éticas como o respeito, cooperacao, coeréncia pode ser estimuladas por meio de uma formagao
critica essencial para o cuidado em satde.

Dentre os pontos relevantes, a comunica¢ao na relacdo docente-discente, necessidade

de aperfeicoamento dos curriculos com alinhamento entre ensino tedrico e a pratica em
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enfermagem, principalmente apds a nova conjuntura sanitaria, em que se vivenciou desafios no
sistema de ensino superior ¢ a observagdo de uma mudanga de comportamento, com agdes
antiéticas em saude, poderdo ser mitigados pelo exercicio ético mediado pelos conceitos
trazidos pelos tedricos supracitados.

A percep¢do de conflitos, coeréncia, e a autonomia foram citadas nas falas dos
estudantes, e se propoe a partir dessa premissa, um Modelo Teorico para o exercicio da ética na
educagdo em enfermagem, que intencione auxiliar nestas e em outras demandas oriundas dos
desafios da formagao superior na area.

As imagens do exercicio da ética na formacao, descortinam-se aos poucos e reverberam
para esses aspectos: a necessidade de ser considerado a ética como ferramenta educacional, para
além da disciplina curricular. Seja por tecnologias educacionais inovadoras, oficinas de imagens
da ética que permitam novas discussdes e desconstrugcdes de paradigmas alicer¢ados numa
vertente mais engessada de ensino ou metodologia baseadas em problemas éticos

As imagens produzidas revelam que a figura institucional ndo ¢ o foco central das
produgdes, tdo pouco uma imagem especifica de um professor, mas que os estudantes se
percebem nessas relagdes e principalmente, comunicam que os comportamentos, crengas,
valores, conhecimento forma ambientes que possibilitam o exercicio da ética.

O impacto social do estudo situa-se nas questdes de valoragdao pedagdgica do ensino em
enfermagem, principalmente no contexto pos pandemia da COVID-19, em que tanto o sistema
educacional superior e aspectos comportamentais devido as intensas adaptacdes diarias da
forma de aprendizado em satde, foram afetadas, somadas as fragilidades latentes na formacao
em enfermagem.

Compreender as percepgdes € as imagens da ética por um grupo diverso de estudantes
que experenciaram essa transi¢ao do presencial para online e a retomada dos estagios, somados
as situacdes eticamente sensiveis que o sistema de saude a todo instante apresenta, faz com que
esta pesquisa seja relevante diante de seus resultados.

A partir do conhecimento da ética por estudantes de diferentes periodos do curso, pode-
se vislumbrar a sua inser¢do nos Projetos Pedagodgicos de modo integral, por meio de
metodologias que valorizem a constru¢ao de um aprendizado critico e que responda a realidade
do sistema de satude. A ética presente no interior de cada individuo e nas relacdes humanas,
pode se constituir ferramenta pedagogica que qualifique essas relagdes no interior das
Institui¢des de ensino superior, aperfeicoando os egressos em enfermagem a lidaram com os
diferentes conflitos do cotidiano de trabalho.

Soma-se a esses aspectos, a contribuicao do estudo para uma proposta de um modelo
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para o exercicio ético na educacdo em enfermagem que poderd impactar na qualificagdo das
relacdes dentro das Universidades, para a ressignificagdo do protagonismo dos estudantes no
exercicio ético e para a constru¢ao de um curriculo ético integrado.

Recomenda-se que sejam compreendidas neste contexto, as percepgdes e imagens da
¢tica pelos docentes e preceptores de estagios, para que sejam ampliadas as informagdes
trazidas pelo estudo e a comparacdo com Instituicdo de ensino superior privada. Dentre as
limitagdes dessa Tese, encontra-se o fato de que nao foi possivel reunir todos os estudantes de
cada semestre, no minimo de trés por periodo cursado, o que poderia ampliar as compreensoes
acerca do objeto e o fato de os grupos focais realizados de modo online.

Apesar desse fato ndo interferir de forma incisiva para coleta e analise das informacgdes,
sabe-se que realizar o grupo focal presencial, torna-se mais produtivo, devido maior
aproximacao entre os participantes ¢ a observacao das reagdes individuais de modo mais
detalhado, permitindo melhor mediacdo do pesquisador e a produ¢do de discussdes mais
profundas.

Portanto, as lacunas que emergiram a partir da realizacao do estudo, sdo a construcio de
estratégias para a implantagdo de um modelo tedrico para o exercicio da ética na formacao em
enfermagem, a partir dos conceitos de Cohen e Segre, fundamentados na perspectiva
Vygotskiana, em que o Modelo de ensino da ética ¢ a ferramenta mediadora, o sujeito € o
docente e o objeto, o estudante de enfermagem, e resultado da mediagdo sobre o estudante sera
o exercicio ético na educagdo em enfermagem.

Orienta-se futuras pesquisas que busquem a compreensdo das imagens da ética por
docentes de outras Universidades, publicas e privadas, que poderdo incrementar os resultados
desse estudo, com a analise do processo de trabalho docente em diferentes Instituigdes de ensino

superior, bem como uma ressignificacao dos curriculos de enfermagem.
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APENDICE A — TCLE estudantes maiores de 18 anos

Ll

FURG

EENF:::. [EENFzz22

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE - FURG
ESCOLA DE ENFERMAGEM

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO DOS ESTUDANTES
COM 18 ANOS OU MAIS

Meu nome é Lisa Antunes Carvalho, sou aluna do curso de Pds-graduacdo em
Enfermagem, nivel doutorado da Universidade Federal do Rio Grande, e estou
realizando esta pesquisa intitulada “IMAGENS E PERCEPCOES DA ETICA
NA FORMACAO DO ENFERMEIRO" sob orientagdo do Prof. Dr. Edison
Luiz Devos Barlem. Apos realizar o processo de consentimento gostaria de
convidar vocé para participar do estudo, por meio técnica de grupo focal e
producdo imagética sobre a tematica que se dara de forma online. Os dados
coletados serdo usados somente nesta pesquisa, que possui 0 objetivo de
investigar as imagens e as percepcoes referentes ao exercicio da ética pelos
estudantes de graduacdo em enfermagem durante o processo formativo. Dessa
maneira, a pesquisa trard beneficios como corroborar para a pratica docente dentro
das Universidades e um repensar sobre os curriculos dos cursos de enfermagem e
0 conhecimento da ética no processo formativo, sabendo-se que essa é a premissa
bésica para toda e qualquer acdo de enfermagem .Os riscos da pesquisa podem
ocorrer devido as reflexfes sobre a teméatica mobilizarem algum desconforto, ou
sentirem-se de algum modo confrontados a medida que se aprofunda e expde-se
0S conceitos, discute-se posturas e pensamentos, ressignificando olhares sobre
moral, ética, competéncias morais e seus atributos de modo individual e coletivo
durante seu processo formativo, erando de alguma forma inseguranca nas
discussdes grupais. A pesquisadora garantird assisténcia imediata, integral e
gratuita aos participantes. VVocé tera a tem a liberdade em néo participar do estudo,
terad direito a indenizacdo pelo dano decorrido da pesquisa nos termos da Lei.
(Resolucdo CNS N° 510 de 2016), sera garantido anonimato, confidencialidade,
privacidade e sigilo ao participar do estudo. Sua participacéo € livre de despesas
pessoais e de compensacao financeira. Se existir qualquer despesa adicional, sera
absorvida pelo orgcamento da pesquisa. Vocé tem o direito de se manter informado
(a) sobre os resultados parciais e finais, os quais serdo publicados em eventos e
periddicos cientificos, mantendo-se 0 anonimato de sua identidade. E garantida a
liberdade de retirada do consentimento em qualquer etapa da pesquisa, sem
nenhum prejuizo para vocé, para tanto entre em contato comigo pelo endereco de
e-mail: prof.lisaantunescarvalhno@gmail.com ou telefone: 323373315 ou ainda
pelo CEP/FURG (endereco: segundo andar do prédio das pro-reitorias, carreiros,
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avenida Italia, Km 8, bairro Carreiros, Rio Grande-RS, e-mail: cep@furg.br,
telefone: 32373013). O CEP/FURG é um comité responsavel pela anéalise a
aprovacdo ética de todas as pesquisas desenvolvidas com seres humanos,
assegurando o respeito pela identidade, integridade, dignidade, pratica da
solidariedade e justica social, de acordo com preceito da Resolugdo 510/2016.
Vocé receberd uma via deste termo e outra ficara com o(a) pesquisador(a).

Vocé aceita participar? Eu aceito participar desta pesquisa.

Assinatura do(a) participante. Data----/-----/-----

Assinatura do(a)pesquisador responsavel. Data-----/-----/------



204

APENDICE B — Autorizagéo do curso de Enfermagem da FURG

L5

EENF - URG IEENFzz:2:
ENFERMAGEM F EM ENFERMAGEM

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE - FURG
ESCOLA DE ENFERMAGEM

AUTORIZACAO DO COLEGIADO/ COORDENACAO DO CURSO DE
ENFERMAGEM PARA REALIZACAO DO ESTUDO COM ESTUDANTES DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE

lImo.(a) Sr.(a)
Prof.2, Dr Stella Minasi de Oliveira
Coordenadora do Curso de Enfermagem

Ao cumprimenté-la cordialmente, vimos por meio deste, solicitar a autorizacdo para
desenvolver a pesquisa intitulada: Imagens e percepgdes da ética na formacdo do
Enfermeiro. Este estudo tem abordagem qualitativa. Asseguramos 0 compromisso ético de
resguardar todos os participantes envolvidos na pesquisa, assim como a instituicdo, conforme
0 exposto no Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem e na Resolucio 510/2016 do
Conselho Nacional de Salde, do Ministério da Saude.

Atenciosamente,

,2%? Ordlis Caren

Lisa Antunes Carvalho
Estudante de Doutorado em Enfermagem

Prof. Dr. Edison Luiz Devos Barlem
Pesquisador responsavel

De acordo Data: / [ 2021.

Prof.2 Dr.2 Stella Minasi de Oliveira

Coordenadora do Curso de Enfermagem
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APENDICE C - Autorizacio da Comissio de Pesquisa da Escola de Enfermagem -

FURG
"I h UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
= ESCOLA DE ENFERMAGEM IEEN Fgﬁggm
—

COMITE DE PESQUISA - COMPESQ

eenflcompesqia fire br

AUTORIZACAO DA COMISSAQ DE PESQUISA DA ESCOLA DE
ENFERMAGEM - FURG

Declaro que para os devidos fins e efeitos legais que, objetivando atender as
exigéncias para a obtencdo de parecer do Comité de Etica em Pesquisa- CEP- FURG,
que tomei conhecimento do projeto de pesquisa “IMAGENS E PERCEPCOES DA
ETICA NA FORMACAQ DO ENFERMEIRO” de autoria de Lisa Antunes Carvalho
sob a orientacdo do Prof. Dr. Edison Luiz Devos Barlem.

Declaro, também, que esta instituigdo tem condigdes para o desenvolvimento

deste projeto e autorizo a sua execusdo nos termos propostos.

’f@.m"u Putha _fe_mma-

Atenciosamente
COMPESQ)

Fio Grande, 24/ 04 /2021
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APENDICE D - Instrumento norteador para discussdes dos encontros 1

Artigos discutidos:

BRATZ, J. K. A.; SANDOVAL-RAMIREZ, M. Ethical competences for the development of
nursing care. Rev Bras Enferm., v. 71, Suppl 4, p. 1810-1814, 2018.

DIAS, J. A. A. et al. A moral e o pensamento critico: competéncias essenciais a formagao do
enfermeiro. Rev enferm UERJ, v. 25, €26391, 2017

Perguntas abertas:

O que entende por moral e ética?
Como percebem o ensino da ética na teoria e articulagdo com a pratica?

Como os docentes na visdo de vocés fazem a relacdo pedagdgica do ensino da ética e a pratica
em saude?

Como na viséo de vocés as metodologias do curso, podem auxiliar na compreenséo sobre a
ética? ldentificam agir ético dos professores no uso desses métodos?

Produzem imagens da ética que identificam estar presentes na formacao de vocés:
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APENDICE E - Instrumento norteador para discussdes dos encontros 2

SINGER, P. Etica pratica. 2. ed. 1998. Sao Paulo, SP: Martins Fontes, 1998.

Fragmento: Assim, consciéncia ética ocorre quando o sujeito percebe a diferenca entre o que é e o
que deveria ser, ou seja, € o estranhamento frente a realidade, o questionamento da moralidade vigente
que determina a convivéncia social. O processo de libertagdo passa, portanto, por esta percepgao, da
diferenca entre o ser e o dever- -ser e a vontade de construir um futuro social diferente e melhor do que
o presente. Para esta construgdo as boas intengdes ndo sdo suficientes; € preciso uma avaliagdo sobre os
efeitos ndo intencionais das nossas agdes. Assim, a consciéncia €tica ¢ muito mais que uma simples
assimilacdo de valores e normas morais vigentes na sociedade; ela emerge com a desconfianca de que
os valores morais da sociedade, internalizados no codigo moral de cada sujeito, podem encobrir
interesses em prol de uma minoria, propalados por institui¢oes de poder, e colocados acima do bem de

uma coletividade maior

HEALEY, R. L. How engaged are undergraduate students in ethics and ethical thinking? An

analysis of the ethical development of undergraduates by discipline. Stud Engagem Exp J, v.
3, p. 1-15, 2015.

Perguntas abertas:

O que vocés consideram ambiente éticos na universidade?

Mencionem os elementos necessarios para a formagao de ambientes éticos:

Vocés percebem dilemas éticos na académica e nos estagios?

O que acreditam ser ferramentas para minimiza-los?

Produzam imagens que compreender ser ambientes éticos no ensino € na pratica em
enfermagem, poderao usar palavras, cores e elementos que julgam necessarios para representar

suas imagens:
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APENDICE F - Instrumento norteador para discussdes dos encontros 3

REFLEXAO:

Mitchell leva-nos a reflexdes sobre as imagens € o que realmente elas querem, u seja,
questiona a vida das imagens, se elas sdo vivas e de que forma. Segundo ele, o ser humano esta
rodeado de imagens dos mais diversos tipos: verbais, figurativas, imitadas e de fantasia
espalhadas por todos os lugares, ja que o homem esta rodeado de imagens, Mitchell acrescenta
que a vida das imagens ¢ marcada por uma questdo de biodiversidade. De modo geral, o autor,
expde que textos remetem a autoria, a0 passo que as imagens sdo quase sempre remetidas ao
referente que elas apresentam, pode haver distdncia entre texto e aquilo que se fala, mas, as
imagens estdo sempre proximas do que apresentam (MITCHELL, 2014).

MITCHELL, W. J. T. ;Qué quieren realmente las imagenes? México: COCOM, 2014.
Disponivel em: http://cocompress.com/files/gimgs/WIT%20Mitchell. Acesso em: 28 abr.
2022.

O individuo s6 se compromete de fato com a superagdo das desigualdades emergentes
da sociedade se durante o processo formativo for estimulado a desenvolver a sensibilidade
moral e, consequentemente, a empatia. A empatia ¢ o motor da agao moral e ela ndo atua sem
que haja o respeito ¢ a responsabilidade (BRASIL, 2001; NEVES-JUNIOR et al., 2016; JAMI
etal. 2019).

BRASIL. Parecer CNE/CES n. 1133, de 7 agosto de 2001. Diretrizes Curriculares Nacionais
do Curso de Graduacao em Enfermagem. Disponivel em: http://portal. mec.gov.br/cne/arquivo
s/pdf/CES03.pdf. Acesso em: 28 abr. 2022.

JAMI, P. Y. et al. An investigation of the divergences and convergences of trait empathy
across two cultures. J Moral Educ, v. 48, n. 2, p. 214-229, 2019. Disponivel em:
https://dx.doi.org/10.1080/03057240.2018.1482531. Acesso em: 28 abr. 2022.

NEVES JUNIOR, W. A.; ARAUJO, L. Z. S.; REGO, S. The teaching of bioethics in medical
schools in Brazil. Rev Bioét, v. 24, n. 1, p. 98-107, 2016. Disponivel em:
https://dx.doi.org/10.1590/1983-80422016241111. Acesso em: 28 abr. 2022.

Perguntas abertas:

As diferentes realidades em satides foram apresentadas a vocés? Como elas auxiliaram vocés a
enxergarem de outra forma a importancia de uma pratica ética?

O que vocés sugerem dentro do curriculo em enfermagem que pode auxiliar a construcao de
um enfermeiro mais ético?

A universidade para vocés € um espaco que permite um olhar para as diferentes realidades? Ela

permite o exercicio da ética?

Produzam imagens de estudantes de enfermagem no exercicio da ética:


http://cocompress.com/files/gimgs/WJT%20Mitchell
http://portal.mec.gov.br/cne/arquivo%20s/pdf/CES03.pdf
http://portal.mec.gov.br/cne/arquivo%20s/pdf/CES03.pdf
https://dx.doi.org/10.1080/03057240.2018.1482531
https://dx.doi.org/10.1590/1983-80422016241111
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