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RESUMO

Esta pesquisa tem por objetivo investigar o funcionamento discursivo do siléncio nos
discursos sobre o machismo em um documentario intitulado O siléncio dos homens. Para
tanto, sdo mobilizados os conceitos de siléncio fundante e a politica do siléncio de Eni P.
Orlandi (2007, 2012), bem como os conceitos basilares da teoria da Analise de Discurso,
fundada por Michel Pécheux, como sujeito, ideologia, formacdo discursiva, interdiscurso,
intradiscurso, assujeitamento € posicdo-sujeito. Tomando o conceito de discurso enquanto
efeito de sentidos, a Analise de Discurso busca explicitar os mecanismos de determinagao
historica dos processos de significacdo, compreendendo que a ideologia, que interpela os
sujeitos, estd manifesta na linguagem. Outros conceitos também servem de sustentagdo para o
desenvolvimento desta pesquisa. Sdo eles: o conceito de negacdo externa, o de nos politico e
da ndo pessoa discursiva de Indursky (1997, 2005); e, ainda, os conceitos de falta, excesso e
estranhamento de Ernst-Pereira (2009). Para a construgdo do corpus, foi necessaria a
transcricdo de todas as falas dos participantes do documentario e, a partir delas, foram
selecionadas as sequéncias discursivas, analisadas por meio do gesto de interpretagdo de
acordo com o dispositivo tedrico-analitico da Analise de Discurso. Observou-se, pela
prevaléncia dos saberes da formagdo discursiva machista, a partir do fio do discurso
(intradiscurso), que o siléncio como censura interdita determinados dizeres dos sujeitos que se
filiam a essa formacdo discursiva, como forma de perpetuar sua posicao-sujeito de homem
viril, dominador e controlador e de sua posi¢ao hierarquicamente superior com relagdo as suas
companheiras e seus filhos. Foi possivel depreender, por meio do gesto analitico, que o
silenciamento desses dizeres, relacionados as questoes de cunho mais intimo, ¢ compreendido
como um dos disparadores para comportamentos agressivos, incluindo atos de violéncia
contra a mulher. Foi de extrema relevancia observar, em alguns dos discursos, o movimento
de desidentificacdo de alguns sujeitos que ndo mais se reconhecem identificados com os
saberes referentes a formacdo discursiva machista. Enfim, esta pesquisa, ao analisar o
discurso de homens e mulheres acerca dos modelos de masculinidade presentes na nossa
sociedade atual, buscou refletir sobre a linguagem, enquanto um dos elementos constitutivos
do processo discursivo que, no caso deste estudo, se deu sob determinadas condigdes sociais €
ideoldgicas, tematizando o machismo e suas tenebrosas ramificacdes na vida dos homens,

mulheres e criangas brasileiras, mesmo sob a forma de siléncio.

Palavras-chave: Analise de discurso. Siléncio. Machismo.



ABSTRACT

This research aims at investigating the discursive functioning of silence in the discourses
about machismo in a documentary entitled O siléncio dos homens. In order to do so, concepts
as founding silence and silence policy by Eni P. Orlandi (2007, 2012), as well as other key
concepts from the theory of Discourse Analysis, founded by Michel Pécheux, are mobilized.
Other concepts also serve as support for the development of this research. They are based on
the work of Orlandi (2007, 2012); Indursky (1997, 2005); and Ernst-Pereira (2009, 2011). For
the construction of the corpus, the participants’ speeches were transcripted in order to select
the discursive sequences which would be analyzed through the gesture of interpretation
according to the theoretical-analytic device of Discourse Analysis. It was observed, due to the
prevalence of the knowledge of the sexist discursive formation in the “thread” of discourse
(intradiscourse), that silence as censorship prohibits certain sayings of the subjects who are
affiliated to this discursive formation, as a way of perpetuating their position as a virile,
dominating and controlling man and of his hierarchically superior position in relation to their
female partners and their children. It was possible to infer, through the analytical gesture, that
the silencing of these sayings, related to intimate issues, is understood as one of the triggers
for aggressive behavior, including acts of violence against women. It was extremely important
to observe, in some of the speeches, the movement of disidentification of some subjects who
no longer recognize themselves as belonging to the sexist discursive formation. Finally, when
analyzing the discourse of men and women about the models of masculinity present in our
current society, this research aimed at evoking a deep reflection on the language as one of the
constitutive elements of the discursive process that, concerning this study, took place under
determined social and ideological conditions, bringing up the theme of the systematic form of
male chauvinism and its dark ramifications in the lives of Brazilian men, women and children,

even as the form of silence.

Keywords: Discourse analysis. Silence. Machismo.
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1 UM BREVE PANORAMA: NAS SOMBRAS

Estudos, debates e pesquisas tém sido dedicados a compreender o papel do homem e
da mulher na sociedade atual, como esses papéis foram construidos historicamente e quais
relagdes sociais os legitimaram e seguem legitimando até aqui. Compreender esses papéis
envolve necessariamente tratar de outros temas diretamente relacionados a eles: género,
raga/etnia, classe e relagdes de poder. Todo esse movimento deve-se, em grande parte, as
mudangas que ocorreram em relagdo a situacdo da mulher no mundo recente, sobretudo se
considerarmos os periodos antes e apds as duas grandes guerras mundiais. Até o inicio do
século XX, o universo feminino era voltado majoritariamente para o ambiente doméstico,
para o cuidado dos filhos e dedicagdo ao marido, ja que o patriarcado impunha as mulheres
uma condicdo secundaria de subordinagdo, de passividade e de obediéncia sob o imaginario
de que eram frageis e dotadas de menor capacidade intelectual, fatores que as
impossibilitariam de assumir postos de trabalhos ocupados por homens.

Ap6s as duas grandes guerras, tendo em conta que milhares de homens morreram em
combate ou ficaram com alguma incapacidade fisica, a necessidade do mercado de trabalho
tirou as mulheres do espaco privado do lar e as impulsionou para os espagos externos,
publicos. No entanto, apesar de sua maior participagao social, o tratamento que lhes era dado
j& revelava as desigualdades que observamos ainda em nossos dias no que diz respeito aos
seus direitos como pessoa e como trabalhadoras. Muitas vezes, o ambiente violento, opressor
e hostil do seu lar se estendia a outros ambientes publicos.

Os comportamentos, atitudes e discursos imbricados nesses papéis sdo o reflexo de
uma sociedade capitalista, patriarcal e machista, na qual os homens desfrutam de privilégios
em relacdo as mulheres em vérios niveis e esferas de poder. Nessa posicdo hierarquicamente
superior, 0 homem exerce, em muitos casos, dominagdo sobre a mulher, expondo um
sentimento de posse, que, via de regra, culmina em atos de cerceamento de liberdade, de
violéncia e até de feminicidio.

Essas atitudes acontecem em decorréncia do modo de constru¢do social da ideia de
masculino (LARAIA, 1986; MACHADO, 2001; MINAYO, 2005), que ¢ perpetuado,
sobretudo por meio de discursos presentes em determinadas formagdes imaginarias, bem
como por condutas e de valores impostos aos individuos desde o seu nascimento, muitas
vezes de forma muito sutil. Por exemplo, quando se oferece as meninas somente brinquedos
“de menina” (casinhas, panelas e utensilios domésticos em miniatura, bonecas etc.), ha um

reforgo do imagindrio social de que mulheres estdo destinadas somente aos afazeres
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domésticos e ao cuidado dos filhos. Enquanto isso, quando meninos recebem carrinhos, armas
e super-herois, ou, ainda, quando se diz a um menino que “homem nao chora”, perpetua-se a
ideia de que os homens sdo fortes, dominadores e poderosos. De forma ainda mais sutil,
percebe-se, nesses exemplos, a no¢ao de que a figura masculina estd associada ao universo
publico e a produtividade e provisdo, enquanto, a feminina, associam-se as ideias de espaco
privado, de reprodug¢ao e de cuidado.

Estudos antropologicos sobre os géneros, segundo os quais as nog¢des de figura
masculina e feminina estdo associadas a determinados comportamentos como 0s
exemplificados acima, atestam que tais comportamentos ndo podem ser justificados por um
determinismo bioldgico. A esse respeito, Laraia (1986, p. 10) nos recorda que “a verificagdo
de qualquer sistema de divisao sexual do trabalho mostra que ele ¢ determinado culturalmente
e ndo em fun¢do de uma racionalidade bioldgica”. Para exemplificar, o autor cita o caso das
mulheres da aldeia do Xingu, que sdo as responsaveis por abastecer a tribo com agua,
carregando cerca de vinte litros sobre a cabeca, o que pressupde um grande esforgo fisico e
faz cair por terra a ideia preconcebida de que as mulheres sdo frageis. Esse exemplo
demonstra que o machismo, tdo entranhado em nossa sociedade, tem origem em sociedades
ditas “civilizadas”.

E possivel perceber o quanto essas diferencas afetam a vida das mulheres no nosso
contexto brasileiro atual, quando nos deparamos com alguns dados recentes do IBGE.
Pesquisas realizadas em 2019 mostraram que o salario médio das mulheres correspondia a
77,7% do salario dos homens e apenas 34,7% dos cargos gerenciais eram ocupados por
pessoas do sexo feminino. Observou-se, ainda, que 25,1% das mulheres com idade entre 25 e
34 anos concluiram o nivel superior, contra 18,3% dos homens. Contraditoriamente, menos da
metade dos cargos de docente da graduagdo eram ocupados por mulheres (IBGE, 2019).

Comprometido com o combate a essas desigualdades - decorrentes das relagdes
assimétricas de poder - que colocam o homem, sobretudo os brancos e heterossexuais, em
posic¢ado hierarquica de superioridade em relacao a mulher, nasce, em meados do século XX, o
movimento feminista, com a incumbéncia de levar, para o debate politico, questdes
supostamente estabilizadas na vida social: a familia, a sexualidade, o trabalho doméstico, a
divisao doméstica do trabalho, o cuidado com as criangas, entre outras.

Suas vozes ecoaram mundo afora e elas passaram a contar com o apoio de 6rgaos
publicos e organizagcdes ndo governamentais (BANDEIRA, 2014). Em 1946, ap6s uma
conferéncia realizada em Beijing, o Conselho Econdmico e Social da ONU instituiu a

Comissdo sobre Status da Mulher, com a tarefa de preparar relatdrios sobre a promog¢ao dos
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direitos das mulheres nas areas politica, econdmica, civil, social e educacional. E, também, da
ONU o documento intitulado Carta das Nacdes Unidas, que assegura, entre outras coisas,
serem iguais os direitos dos homens e das mulheres, cujo texto serviu de inspiracdo em parte
da elaboracdo da Declaragcdo Universal dos Direitos Humanos, publicada em 1948. A partir
dessa mobilizacdo da ONU, vérias agdes tém sido desenvolvidas no dmbito mundial para a
propagacao e promocao dos direitos da mulher.

Aqui no Brasil, foi somente na Constituicdo Federal de 1988 que a igualdade entre
homens e mulheres foi considerada um direito fundamental. Ainda na década de 80 do século
passado, foram criados os Conselhos Estaduais ¢ Municipais de Direitos da Mulher, o
Conselho Nacional dos Direitos da Mulher e as delegacias especializadas no atendimento as
vitimas de violéncia, que contam com um quadro funcional composto por delegadas e por
agentes policiais, todascapacitadas para lidar com as especificidades que caracterizam a
violéncia contra a mulher, o que pressupde uma ampla compreensdo de todas as questdes e 0s
fendomenos soécio-histérico e culturais que envolvem os casos (BANDEIRA, 2014).

Em 2005, a Secretaria de Politicas para as Mulheres da Presidéncia da Republica
(SPM/PR) criou o servigo ligue 180, que registra dentncias de violagdes dos direitos das
mulheres, encaminha o contetido dos relatos aos 6rgaos competentes e monitora o andamento
dos processos. Além disso, a central tem a atribuicdo de orientar mulheres em situacao de
violéncia, direcionando-as para os servigos especializados da rede de atendimento, no intuito
de superar o ciclo de violéncia do qual padecem (BRASIL, 2019). E, pois, um importante
canal para que os atos de violéncia contra a mulher possam ser denunciados anonimamente
como forma de proteger a integridade fisica e moral das vitimas e/ou dos denunciantes.

Segundo dados da SPM/PR, s6 de margo a julho de 2014, o Disque 180 encaminhou
aproximadamente 15 mil dentncias a Seguranca Publica e ao Ministério Publico em todo o
pais, revelando dados alarmantes da condi¢do da mulher brasileira na atualidade. E a situagdo
so0 vem se agravando desde entdo.

A aprovagao da Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) foi, sem sombra de davida,
mais uma vitéria marcante no combate a violéncia contra a mulher e estabeleceu-se como
resposta a Lei 9.099, de 1995. Enquanto esta estava em vigor, “a interven¢do do Estado era
minima, assim como também o era a protecao daquelas agredidas em situacao de risco. Os
agressores usufruiam da impunidade e encontravam no policial [...] um aliado.”
(BANDEIRA, op. cit., p. 452-453). Pretendia-se, a partir da criagdo da Lei Maria da Penha,
entre outras coisas, coibir a agdo dos agressores e diminuir o nimero de casos semelhantes ao

de Maria da Penha Maia Fernandes, vitima emblematica da violéncia doméstica. A agao
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criminal e o julgamento do seu agressor tiveram repercussao internacional, e a lei decorrente
desse caso, considerada como uma das trés leis mais avan¢adas do mundo pelo Fundo de
Desenvolvimento das Nagdes Unidas para a Mulher (UNIFEM/ONU), inspirou a criagao de
leis semelhantes em outros paises.

Dentre outras agdes, a Lei Maria da Penha “altera a lei de execugdes penais para
permitir ao juiz que determine o comparecimento obrigatério do agressor a programas de
recuperagao e reeducagdao” (BRASIL, 2006). Essa determinagdo tem o intuito de promover a
conscientizagdo e responsabilizacdo do agressor por seus atos como forma de reeduca-lo para
um melhor convivio e diminuir consideravelmente a porcentagem de reincidéncia, processo
que passa necessariamente pelo enfrentamento da naturalizagdo cultural do papel do homem
na nossa sociedade patriarcal - que considera comportamentos violentos como aceitaveis a
partir de sua posi¢do de homem -, e da desconstrucao de estereotipos de géneros.

Em 2015, foi implementada a Lei do Feminicidio, cujo texto prevé o agravamento da
pena de homicidio quando for cometido “contra a mulher por razdes da condi¢do de sexo
feminino” (BRASIL, 2015), que passa a ser considerado como crime hediondo. Segundo
dados da Secretaria de Seguranga Publica, apresentados no Forum Brasileiro de Seguranga
Publica', evento realizado em novembro de 2021, a cada 7 minutos em média uma mulher foi
vitima de feminicidio naquele mesmo ano.

Embora a igualdade entre homens e mulheres esteja garantida no papel, a realidade de
milhares de mulheres no seu cotidiano ainda estd bem longe do que prevé a nossa Carta
Magna. H4 um longo caminho a ser trilhado, ja que as atitudes de preconceito, de
discriminacdo e de violéncia contra a mulher vém sendo perpetuadas nas relagdes
interpessoais nas microesferas sociais. A reproducao das imagens de homem e de mulher e
dos papéis a eles atribuidos - por meio de uma organizagdo assimétrica de regras e normas
sociais concernentes ao comportamento esperado de ambos - contribui consideravelmente
para a disseminacdo e para a invisibilidade das violéncias nas relagdes familiares, onde “as
concepgoes dominantes de feminilidade e masculinidade ainda se organizam a partir de
disputas simbolicas e materiais [...] € que acabam por se projetar a outras searas, sendo
processadas em outros espagos institucionais” (BANDEIRA, 2014, p. 457).

Ao relatar sua histéria em um livro, Maria da Penha nos lembra que

' Fonte: https://forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2022/03/violencia-contra-mulher-2021-
v5.pdf.
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apesar de nossas conquistas, mesmo ndo tendo as melhores oportunidades,
ainda costumam dizer que somos (as mulheres) inferiores e, isso continua a
transparecer em comentarios publicos, piadas, letras de musicas, filmes, ou
pecas de publicidade. Dizem que somos mas motoristas, que gostamos de ser
agredidas, que devemos nos restringir a cozinha, & cama, ou as sombras
(FERNANDES, 2012, p. 31).

O desafio que se impde no século XXI ¢é o de ampliar o debate que vise ao
entendimento sobre quais direitos vém sendo negado as mulheres, bem como a busca pela
igualdade de género, o que implica fatalmente na tarefa de analisar como os modelos de
masculinidade impactam nas relagdes sociais patriarcais e relega a mulher uma posi¢ao de
desprestigio, de submissdo e de sofrimento. Para tanto, ¢ imperioso que haja um desejo de
mudanga tanto em nivel publico, quanto em nivel pessoal, a partir da ressignificacdo das
relacdes de poder e dos esteredtipos de géneros.

Foi impulsionada por esse desejo de mudanga que, inicialmente, decidi pesquisar e
emprestar a minha voz para tratar da condi¢do da mulher na nossa sociedade atual, em
especial das que se somam as estatisticas de violéncia doméstica, de cujos numeros
infelizmente fago parte. Embora estivesse ciente da posicdo da mulher como fruto de
construgdes socio-histéricas e culturais, sentia-me impelida a pesquisar sobre quais “forgas
ocultas” as mantinham presas a essa condigdo € o que as impedia de romper com o status quo.
Ap0s assistir a um documentario sobre masculinidades, meu interesse passou a ser o de tentar
compreender quem eram esses atores de violéncia contra a mulher e o que tinham a dizer

sobre o seu comportamento.
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2 UMA LUZ NO CAMINHO

Por se tratar, em principio, de um tema mais voltado as ciéncias sociais, ao
comportamento humano e a area do Direito, e, sendo eu da area de Letras, havia inicialmente
muita duvida sobre quais seriam as possibilidades de objetos de pesquisa e metodologias que
me permitiriam chegar a algumas respostas para as minhas inquietagdes. Foi cursando o
Mestrado em Linguagens na FURG que uma luz brilhou forte no meu caminho, tornando
mais claro como poderia abordar o tema a partir de estudos da minha éarea de atuagdo. Os
estudos em Analise de Discurso, propostos pelo filosofo francés Michel Pécheux, trouxeram a
luz a possibilidade de compreender os individuos como sujeitos que sdo afetados pela
ideologia, pelo inconsciente e submetidos as condi¢des histdrico-sociais.

Eni P. Orlandi (2017), baseando-se no conceito de facticidade em Sartre, afirma que,
quando uma pessoa nasce, j4 encontra um mundo constituido de fatos que a precedem e a
transcendem: familia, sociedade, ambiente historico, condi¢do social etc. Ou seja, a nogdo de
liberdade do sujeito ¢ “inseparavel das condigdes concretas do seu exercicio, na relagdo
dialética entre subjetividade e historia” (ORLANDI, 2007, p. 16).

Via de regra, ¢ muito comum, nos dias de hoje, o compartilhamento nas redes sociais
de imagens de casais heterossexuais realizando o chamado “cha revelagdo”. Uma espécie de
atualizagdo do “cha de fraldas™, ou seja, uma festa realizada a fim de revelar, para familiares e
amigos, o sexo bioldgico do bebé que ira nascer. Usam-se baldes ou dispositivos que soltam
uma fumaga na cor rosa se o bebé for uma menina; e, na cor azul se for um menino. Sabe-se
que a escolha dessas duas cores como elemento simbdlico para o feminino e para o masculino
¢ uma construcao social e, a partir dai, varias outras crengas acerca do pequenino ser que
ainda nem veio ao mundo ja sdo construidas. Existe todo um imaginario que precede o
nascimento do bebé no que diz respeito ao que a crianga ha de ser quando crescer, como ha de
se comportar, o que havera de vestir, por exemplo.

Todo esse imaginario vem se alterando em um nivel menor do que o esperado, mas ja
revela alguns avangos com relagdo ao papel da mulher na sociedade atual. Nao se esperava,
por exemplo, de uma mulher, no século XVIII, que saisse de casa sem a companhia de um
homem (o marido ou algum outro membro da familia). Até as duas primeiras décadas do
século XX, ndo era esperado que uma mulher tivesse o direito ao voto no Brasil. E, somente
em 1977, tornou-se legalmente permitido as mulheres se divorciarem de seus maridos. Advém
desse imagindrio, ainda, uma ilusdo de liberdade, do sujeito que pensa agir livremente. Tal

ilusdo, em Analise de Discurso, constitui-se num processo de assujeitamento ideologico, visto
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que o sujeito pensa ser a origem do que diz. Pécheux atribui um cardter comum entre
ideologia e inconsciente que “¢ o de dissimular sua propria existéncia no interior mesmo de
seu funcionamento, produzindo um tecido de evidéncias ‘subjetivas’, devendo-se entender
este ultimo como adjetivo € ndo como ‘que afetam o sujeito’, mas ‘nas quais se constitui o
sujeito’”” (PECHEUX, 1995, p. 152, grifos do autor). A Analise de Discurso estd baseada,
portanto, em uma compreensdo da constituicdo dos sujeitos e da produgdo de sentidos em sua
dimensao historica, politica e ideoldgica. Assim sendo, “o sujeito ndo tem acesso direto ao
que o constitui como tal, j& que neste processo intervém a ideologia e inconsciente. Ou seja,
ele ndo ¢é transparente nem para ele mesmo” (ORLANDI, 2017).

Ora, se o sujeito ndo ¢ transparente nem para ele mesmo, como afirma Orlandi (op.
cit.), como sera possivel que outra pessoa possa chegar a compreendé-lo? E por meio dos
gestos de andlise dos discursos produzidos pelos sujeitos que € possivel chegar a algum nivel
de compreensao de como eles se reconhecem como pertencentes a uma formagao ideologica,
identificando-se com os dizeres permitidos nessa formacao.

Nesta pesquisa mais especificamente, os gestos de andlise se dardo a partir de
sequéncias discursivas de participantes de um documentario, produzido inicialmente com o
objetivo de propor um debate sobre como a masculinidade téxica e o modelo de
masculinidade que lhes foi ensinado afetam de alguma forma quem eles sdo e como se
comportam em sociedade.

As informagdes mais detalhadas sobre o documentdrio e o processo de escolha do

corpus serdo abordados no préximo capitulo.
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3 CONSTRUCAO DO CORPUS

3.1. O documentario

A iniciativa Papo de Homem ¢ uma plataforma criada em 2006 com o intuito de
produzir “conteudo que va além da cultura do entretenimento, capaz de estimular pensamento
critico e acao” sobre temas do universo masculino, cuja visdo ¢ a de “desafiar preconceitos,
aprender a viver e se relacionar com mais satisfacdo” (VALADARES, 2019). O coletivo
conta com o0 apoio do Movimento Eles por Elas (He for She) da ONU Mulheres (Entidade das
Nagoes Unidas para a Igualdade de Género e o Empoderamento das Mulheres), cujo esforco
global ¢ o de envolver toda a sociedade, inclusive os homens e meninos, na promog¢ao da
igualdade de género, com ferramentas e agdes que propiciem “uma real transformacgdo de
comportamento, com melhor divisdo dos cuidados e do trabalho ndo remunerado, participagao
equitativa dos espacos de poder, com atencdo as diferentes necessidades de cada grupo”.
(ONU MULHERES, 20207?).

Um dos projetos apoiados pelo Movimento Eles por Elas foi o langamento do
documentario “O Siléncio dos Homens”, a partir de entrevistas com mais de 40 mil pessoas.
Com um contetido critico e reflexivo sobre o modelo de masculino que € imposto a meninos e
homens, o documentario foca em analisar em que medida o siléncio tem um papel
preponderante na constru¢do e na identificacdo desse modelo. Em outras palavras, o
documentario busca revelar como o siléncio imposto a esses sujeitos influencia na
manuten¢do do que se costuma chamar, em senso comum, de “masculinidade toxica”.

Para os idealizadores, a pesquisa qualitativa (na qual obtiveram incriveis 47.002
respostas), que antecedeu a produgdo audiovisual propriamente dita, revelou que a maneira
de existir e estar no mundo de muitos homens ¢ a causa de danos para as mulheres, para
outros homens e para si proprios € que o siléncio estd na raiz de varios outros problemas, tais
como: violéncia doméstica, auséncia de mulheres em posi¢oes de poder na politica e na
economia, assédio, altissimas taxas de suicidio, homicidio, feminicidio, mortes no trabalho,
entre outros. Para a producdo do documentario, também contaram com a colaborag¢do de uma
imensa rede de coletivos, formados de grupos bastante heterogéneos: pessoas de diferentes
etnias, orientagao sexual, faixa etaria e de regides variadas do pais.

De acordo com a plataforma, o objetivo maior do documentario € o de contribuir para
que o tema da masculinidade seja abordado de um modo mais construtivo, de forma a nao

apontar somente o que falta e falha nos homens, mas gerar modelos de masculinidade mais
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saudaveis. Para muitos dos participantes, especialmente os homens, encontrar um espaco onde
possam se sentir & vontade para falar de questdes tdo pessoais quanto sentimentos, emogdes,
relacionamento interpessoal, paternidade, sexualidade, entre outras coisas €, em certo sentido,
revelador e libertador. Grande parte dos depoimentos foi gravada em um ambiente onde havia
varios outros homens reunidos com o mesmo intuito: tratar de questdes relacionadas ao “ser
homem” e todas as implicagdes disso em vdarias areas de sua vida. A disposicdo e o
desprendimento para falar sdo facilitados pela identificacdo com esses outros sujeitos, cujos
pensamentos, sentimentos e histérias de vida sao semelhantes ao de cada um individualmente
e podem ser abordados sem julgamentos e preconceito. Algo que para as mulheres, em geral,
costuma ser muito natural e comum.

Na perspectiva da Analise Materialista de Discurso, essas peculiaridades que
envolvem os motivos ¢ os modos de produgdao do documentario sdo apenas o contexto mais
imediato, considerando que as condi¢des de producdo “compreendem o sujeito e a situacao,
podendo ser consideradas em sentido amplo — o contexto sdcio-historico e ideologico de
producdo do discurso — e no sentido restrito — o contexto imediato” (ORLANDI, 2015, p. 28).
Segundo Pécheux, as condi¢des de producdo remetem a “lugares determinados na estrutura de
uma formagao social” (PECHEUX, 1997a, p. 82).

Dessa forma, a analise que sera engendrada dos discursos produzidos no documentario
deverd levar em conta que os sujeitos participantes estdo inseridos em uma formacgao social
essencialmente patriarcal, machista e cisgénero, na qual alguns padrdes de masculinidade
foram sendo perpetuados de uma geracdo para a outra, reforgando modelos de masculino que
propagam uma visdo de que homens devem ser “machdes” e competitivos, fortes o suficiente
para vencer toda e qualquer disputa e devem se sobressair em tudo; que ndo podem
demonstrar sentimentos ou afeto e muito menos chorar; e, ainda, que estdo isentos do
compromisso de dividir as responsabilidades domésticas.

Na perspectiva da AD, ha que se considerar que os discursos produzidos por esses
sujeitos sao um efeito de uma rede de relagcdes imaginarias e constituem-se na representacao
desse imaginario social (INDURSKY, 1997) sobre o que se atribui ao papel do homem e da
mulher na nossa sociedade capitalista no Brasil do século XXI.

Na via oposta, as mulheres que, como vimos no capitulo anterior, foram submetidas a
mais de um século de dominagdo, estdo cada dia mais organizadas na luta pela igualdade de
género e dispostas a por um ponto-final nos casos de violéncia contra a mulher. Como
também ja mencionado anteriormente, para atingir esse objetivo, sdo apoiadas pelo poder

publico, organizacdes ndo governamentais e entidades de defesa dos direitos humanos.
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O fato de que esses sujeitos aceitaram fazer parte do debate proposto pela iniciativa
Papo de Homem e, mais ainda, de se deixarem gravar para um documentario que seria
disponibilizado no proprio site da organizagdo, bem como em uma plataforma de
compartilhamento de videos acessada por milhares de pessoas, parece demonstrar que o “ser
homem” no imaginario social da formacdo social brasileira, capitalista, do século XXI, de
alguma forma, estd sofrendo rupturas e esses sujeitos estdo sentindo a necessidade de
compreender melhor esse seu lugar no imaginario social.

Embora ndo haja uma subdivisao oficial ao longo do documentario, ¢ perceptivel que
ha alguns subtemas propostos, reforgados por depoimentos de pessoas de autoridade, bem
como por relatos de experiéncia de alguns dos entrevistados. Os subtemas serdo apresentados
a seguir de forma resumida, ja que as andlises serdo realizadas em sua minucia no capitulo 6.
Sao eles:

1. A dificuldade que muitos homens sentem para se expressarem: O homem nao pode
falar de seus sentimentos, daquilo que o aflige, de seus medos e angustias e, muito
menos, deixar transparecer suas emocoes. Demonstragdes de afeto, por exemplo, nao
fazem parte do universo de muitos deles, os quais afirmam que s6 estao reproduzindo

a forma como foram tratados pelo pai.

2. O homem é visto como um provedor e, consequentemente, tem uma visdao limitada da
paternidade: aos homens cabe o sustento do lar. Nao lhes cabe, portanto, o cuidado
com os filhos. E, sendo assim, existe um sério problema envolvendo masculinidade e
paternidade. O homem nao consegue ter tempo de qualidade com seus filhos que, por

sua vez, crescem achando que o cuidado com as criangas ¢ incumbéncia das mulheres;

3. O homem e o racismo: o homem negro ¢ duplamente afetado pelo modelo de
masculinidade perpetuado por boa parte de seus representantes e pelo racismo por
causa de sua cor de pele. Alguns relatos e dados estatisticos apresentados alertam para
o fato de que homens negros sdo, em geral, submetidos a situagdes dolorosas com
mais frequéncia que homens brancos, situagdes essas que ja comecam na educagdo

infantil;

4. O homem e a violéncia doméstica: o homem que ndo sabe lidar com os sentimentos

reprimidos e que tem a percep¢ao, ainda que inconsciente, de que ¢ hierarquicamente
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superior a mulher na nossa sociedade patriarcal pode vir a praticar atos de violéncia

contra a sua companheira e/ou contra seus filhos e enteados e, por ultimo;

5. O homem e sua orientacdo sexual: como algumas pessoas consideradas
biologicamente como sendo do sexo feminino e, posteriormente, optaram por assumir
sua identidade como transgénero sofrem inumeras situa¢des de preconceito, incluindo
alegacdes de que sdo muito sensiveis ou nao sdo tdo fortes fisicamente para serem
considerados homens. E, de outro lado, homens homossexuais que também sofrem

preconceito, porque fogem ao padrdo de masculinidade esperado pela sociedade.

3.2 O discurso sobre

Na perspectiva discursiva, embora o documentario ndo apresente marcas linguisticas
mais estabilizadas como em outros géneros - como, por exemplo, a carta, a receita, o poema, a
letra de musica - ¢ inegdvel que apresenta caracteristicas que permitem seu reconhecimento e
que facilitam sua diferenciacao de outros tipos de produgao audiovisual como os filmes de
ficcdo e as novelas. Entre essas caracteristicas esta o fato de que os documentérios nio se
limitam a tratar da informagao factual, ou seja, o tratamento da informacao de forma mais
imediatista. Embora seja culturalmente contextualizado, o documentario tem um carater “mais
atemporal e que requer uma pesquisa mais aprofundada e detalhada do tema a ser abordado”
(MELO; GOMES; MORALIS, 2001).

Seu discurso se aproxima do jornalistico, haja vista que o discurso jornalistico ¢
considerado como uma modalidade de discurso sobre cujo efeito imediato € “tornar objeto
aquilo sobre o que se fala” (MARIANI, 1996, p. 63), no qual o jornalista se coloca como um
observador imparcial, ou seja, o sujeito enunciador produz um efeito de distanciamento,
agindo como intermedidrio entre o discurso-origem e um interlocutor (MARIANI, ibid). O
discurso sobre ¢ um discurso intermedidrio, pois, ao seu redor “se organizam diferentes
vozes, pois o dizer sobre aciona um discurso que faz falar o(s) discurso(s) (dos) outro(s)”
(COSTA, 2011, p. 26).

Orlandi (1990) explica que

E no ‘discurso sobre’ que se trabalha o conceito de polifonia. Ou seja, o
‘discurso sobre’ ¢ um lugar importante para organizar as diferentes vozes
(dos discursos de). Assim, o discurso sobre o samba, o discurso sobre o
cinema sdo parte integrante da arregimentagdo (interpretagcdo) dos sentidos
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dos discursos do samba, do cinema etc. (ORLANDI, 1990, p. 44, grifos da
autora).

Cabe aqui afirmarque o discurso do documentario “se aproxima” - ao retratar eventos
e/ou temas da realidade -, ja4 que ndo se enquadra completamente como tal, pois, enquanto o
discurso jornalistico prima, em linhas gerais, por efeitos de objetividade, o documentario
apresenta efeitos de subjetividade, sobretudo na tomada de posi¢ao de seus autores, bem como
nas entrevistas ¢ nos depoimentos. A esse respeito, Melo, Gomes ¢ Morais (2001) afirmam
que, ao documentarista, ¢ permitido opinar, revelando ao espectador qual ponto de vista
defende. Como relatado anteriormente, os autores do documentario em andalise tornam
transparentes em sua plataforma quais sdo os objetivos e qual posicionamento assumem a
respeito dos modelos de masculinidade, principal tema da producdo audiovisual. Nos
depoimentos, parte importante do documentario, o uso de parafrases discursivas conferem
coesividade ao texto, na medida em que os discursos apontam para uma repeti¢ao do tema na
linha do discurso (idibid), isso se explica porque, no discurso jornalistico, a “discursividade
pode ser reconstruida através da analise dos processos parafrasticos presentes na cadeia
intertextual que se vai construindo ao longo do tempo” (MARIANI, 1996, p. 64).

E importante destacar que, conforme a nogdo de sujeito e discurso na Analise do

Discurso, que sera mais bem explicitada no proximo capitulo,

todo sujeito ¢ constitutivamente colocado como autor de e responsavel por
seus atos (por suas ‘condutas’ e por suas ‘palavras’) em cada pratica em que
se inscreve; e isso pela determinacdo do complexo das formagdes
ideoldgicas (e, em particular, das formagdes discursivas) no qual ele é
interpelado em ‘sujeito-responsavel’ (PECHEUX, 1988, p. 214, grifos do
autor).

Portanto, ndo se pode pensar no discurso jornalistico absolutamente imparcial, ainda
que para fins do tratamento da noticia de forma mais imediatista.

Ademais, delimitar o que difere o documentério de outras producdes audiovisuais
ficcionais ndo ¢ tarefa facil. Nao ha nada a respeito do documentario que possa atestar “uma
autenticidade inquestiondvel em relagdo ao mundo” (BEZERRA, 2014, p.30). Mesmo as
noticias e reportagens ndo tém a prerrogativa de retratar o mundo e seus acontecimentos tal
qual uma imagem tirada de uma cimera de celular, captando um momento estanque. E
preciso considerar que a nem a propria imagem por si s chega a ser totalmente fiel a
realidade retratada. A “imagem ¢ ontologicamente falsa” (idibid.). Embora considerado como

nao ficcdo e, ao mesmo tempo, sem a pretensdo de ser estritamente fiel a realidade, o
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documentario se vale do discurso jornalistico, o qual atua na institucionalizagdo social dos
sentidos e, por conseguinte, “contribui na constituicdo do imaginario social e na cristalizac¢ao
da memoria do passado bem como na construcao da memoria do futuro” (BEZERRA, 2014,
p. 64). Aos géneros jornalisticos, cabe tornar o mundo compreensivel aos seus interlocutores.
A questdo ¢é: a partir de quais lentes? Quais vozes estdo presentes? Mariani (1996) também
assevera que uma das propriedades do discurso jornalistico ¢ a de se submeter ao jogo das
relagdes de poder vigentes. E esse discurso que reverbera o poder vigente ¢ posto em
funcionamento a partir de pré-construidos®, de tal forma que o interlocutor possa se identificar
com o tema e com o que se discorre sobre ele.

O documentério traz ainda outras peculiaridades mais relacionadas ao universo
cinematografico, tais como: a escolha dos participantes, dos espacos, a cenografia, a
movimentacio das cimeras, entre outros aspectos’, os quais sio cuidadosamente pensados
com a finalidade de retratar uma realidade histérica e social. Juntamente com a escolha dos
elementos verbais que fardao parte da producao audiovisual, esses elementos ajudam a compor
os discursos, validados na memoria coletiva, dos quais podem emergir novos sentidos.

Sendo assim, nesta pesquisa, pretende-se identificar quais saberes e efeitos de sentido
estdo presentes nas Formagdes Discursivas mobilizadas nos discursos sobre a masculinidade,
a partir da analise do dispositivo tedrico-analitico da Analise de Discurso de viés Materialista,
desenvolvida por Michel Pécheux, o qual serd tratado mais detalhadamente no proximo

capitulo.

2O conceito de pré-construido sera melhor explicitado no capitulo 4. Por hora, retomamos a definigio
de Pécheux, para quem o pré-construido “corresponde ao ‘sempre-ja-ai’ da interpelagdo ideologica que
fornece-impde a ‘realidade’ e seu ‘sentido’ sob a forma de universalidade” (PECHEUX, 1995, p. 164,
grifos do autor).

3 . . . . .. . , ~ ~
Esses aspectos mais relacionados ao universo da produg@o audiovisual e cinematografica ndo serdo
objeto de analise desta pesquisa.
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4 DISPOSITIVO TEORICO-ANALITICO DA ANALISE DO DISCURSO

4.1 Lingua, sujeito e ideologia

Michel Pécheux (1938-1983), filosofo e linguista francés, ¢ considerado o maior
expoente da Anélise de Discurso de viés materialista. Em 1959, Pécheux ingressou na Ecole
Normale Supérieure, onde foi aluno de Louis Althusser, quem lhe apresentou sua
interpretagdo das teorias de Karl Marx. Em seguida, na década de 60 do século XX, quando o
estruturalismo era a base para muitos dos estudos linguisticos, filosoficos e politicos, aos
estudos de Althusser sobre a teoria de Marx, somava-se a releitura de Lacan das teorias de
Freud. Todos esses conceitos causaram grande reviravolta no mundo académico e cientifico a
época.

Foi nesse contexto de avangos importantes, de conceitos e teorias que se tornaram
pilares para inimeros outros estudos posteriores na area das Ciéncias Humanas, que Pécheux
deu inicio & proposicao da sua teoria da andalise do discurso, incluindo em sua formulagdo os

conceitos de ideologia e sujeito ideoldgico de Althusser (2010), para quem

o individuo ¢ interpelado como sujeito (livre) para livremente submeter-se as
ordens do SUJEITO, para aceitar, portanto (livremente) sua submissao, para
que ele ‘realize por si mesmo’ os gestos e atos de sua submissdo. Os sujeitos
se constituem pela sua sujeicdo. Por isso ¢ que caminham por si mesmos
(ALTHUSSER, 2010, p. 104, grifo do autor).

Sob a perspectiva althusseriana, que os individuos sdo “sempre-ja sujeitos”, pois, antes
mesmo de chegarem ao mundo, os bebés ja sdo inseridos no sistema da sociedade e serdo, a
partir de seu nascimento, constantemente interpelados e assujeitados pela ideologia. Pécheux
passa, entdo, a investigar a ligagdo entre discurso, sujeito e ideologia, ja que acreditava ser o
sujeito constituido pela ideologia ao produzir discursos. Ou seja, “ndo existe pratica, a nao ser
através de uma ideologia, e dentro dela; ndo existe ideologia, exceto pelo sujeito e para
sujeitos” (ALTHUSSER, op. cit.). E preciso esclarecer que “o que é representado na ideologia
[...] ndo € o sistema das relagdes reais que regem a existéncia dos individuos, mas a relagao
imaginaria desses individuos com as relagdes reais em que vivem” (ALTHUSSER, op. cit., p.
128). O filésofo argeliano postulou, ainda, que a ideologia da classe dominante ¢ perpetuada
por meio do Aparelho Repressivo de Estado (ARE), que contém o governo, os ministérios, o
exército, a policia, os tribunais etc.; e dos Aparelhos Ideologicos de Estado (doravante AIE): o

religioso, o escolar, o familiar, o juridico, o politico, o sindical, o da informagao e o cultural.
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(ALTHUSSER, 2010, p. 114). E assim, pois, estabelecendo uma relagdo entre linguagem e
ideologia, a partir dos pressupostos althusserianos, que Pécheux chega ao entendimento de
que o discurso pode variar de acordo com as posi¢des assumidas pelo sujeito, ou seja,
dependendo do modo como o sujeito ¢ interpelado na formacgao ideoldgica. Dito de outro
modo, os AIEs sdo lugares onde se da a luta de classes e as posi¢des politicas e ideoldgicas
que se colocam ali em confronto organizam-se em formagdes ideoldgicas, as quais mantém
entre si relagdes de antagonismo, de alian¢a ou de dominagdo (PECHEUX; FUCHS, [1975],
1997b, p.166).

Pécheux avanca nas formulagdes dos conceitos que formariam o quadro
epistemologico geral de sua teoria: a relacdo entre o materialismo historico, como teoria das
formagdes sociais e de suas transformacdes, compreendida ai a teoria das ideologias; a
linguistica, como teoria dos mecanismos sintaticos ¢ dos processos de enunciagdo a0 mesmo
tempo; e a teoria do discurso, como teoria da determinagdo historica dos processos
seménticos (PECHEUX; FUCHS, op. cit., p. 163, grifo meu).

A partir dessas areas, Pécheux fez sua contribui¢ado com o intuito de propor, o que,
para ele, faltava nas teorias sobre Linguistica e Discurso ja existentes. Ao considerar a relagao
entre Linguagem e Ideologia, sendo esta constitutiva dos sujeitos e dos sentidos, a Analise de
Discurso oferece um novo recorte epistemologico ao entender o sujeito como um ser social e
histérico, que produz sentidos em determinadas condi¢des de producao.

Tais consideragdes tedricas de Pécheux, em um primeiro momento, causaram varias
indagacdes da parte dos linguistas como, por exemplo, o questionamento sobre o quanto a
lingua, enquanto sistema, é autonoma nessa concepgdo de discurso. E certo que as linguas
naturais, enquanto sistemas, ndo podem prescindir de consideravel estabilidade sintatica e
morfolégica, gerando um certo nivel de univocidade, sem a qual ndo haveria entendimentos
entre os falantes. No entanto, quando se trata especialmente do nivel seméantico, os signos sdo
suscetiveis a deslizamentos, que se dao na interpretagdo, na metafora, na ambiguidade, sob a
forma de ironia, jogos de palavras, trocadilhos etc., ou seja, as palavras podem deslizar do
espaco da univocidade literal. Ainda em consonancia com Gadet, entende-se, portanto, que as
regras da lingua ndo podem ser consideradas como “regras categéricas — no sentido de que
uma regra deve ou nao ser aplicada. Em vez disso, as regras da lingua devem ser vistas como
intrinsecamente possibilitadoras dos jogos ideoldgicos e das latitudes discursivas” (GADET;
PECHEUX, [1991] 2001).

Ainda a esse respeito, Orlandi (2007, p. 22) afirma que “os discursos estdo duplamente

determinados: de um lado, pelas formacgdes ideologicas que os relacionam a formagdes
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discursivas definidas e, de outro, pela autonomia relativa da lingua”. Isso porque o discurso €
0 que permite materializar o contato entre a ideologia e a lingua, ja que ¢ no interior da lingua
que sao produzidos os efeitos das contradigdes ideoldgicas. Sendo assim, a Andlise de
Discurso nao visa tratar da linguaenquanto sistema fechado em si mesmo. Antes, como seu
proprio nome a define, trata do discurso que, etimologicamente, tem a ideia de curso,
percurso, movimento. Destarte, cabe reafirmar que a ideologia se materializa no discurso e
este, por sua vez, se materializa na lingua (ORLANDI, 2012).

Desse ponto de vista, a lingua ¢ a condicdo de existéncia do discurso, ou seja, a
materialidade discursiva e que, ao ser atravessada pela Histéria e pela Ideologia, ndo pode ser
considerada transparente, mas passa a ser caracterizada por sua opacidade. Como uma pratica
constituida de interpretacdo, a ideologia pressupde o trabalho do equivoco, da incompletude,
da opacidade e da falha. O efeito ideoldgico se d4 quando o sujeito toma como suas as
palavras que falam nele (ORLANDI, 2017). E nessa relagdo do sujeito com o simbélico que

se da o assujeitamento. De acordo com Orlandi, o

“assujeitamento ndo ¢ quantificavel. Ele diz respeito a natureza da
subjetividade, a qualificacdo do sujeito pela sua relagdo constitutiva com o
simbodlico: se € sujeito pelo assujeitamento a lingua, na historia. Nao se pode
dizer sendo afetado pelo simbdlico, pelo sistema significante. Nao hd nem
sentido nem sujeito se ndo houver assujeitamento a lingua. Em outras
palavras, para dizer, o sujeito submete-se a lingua. Sem isto, ndo tem como
subjetivar-se.” (ORLANDI, 2012a, p. 100).

O sujeito, portanto, imerso em sua situagao social (empirica) € na ansia de significar,
submete-se a lingua, em um movimento socio-historicamente situado em que se reflete sua

interpelacdo pela ideologia (idem).

4.2 Inconsciente, Interdiscurso e Intradiscurso

Pécheux parte dos estudos lacanianos sobre o inconsciente para dizer que “todo
discurso é a ocultagdo do inconsciente” (PECHEUX, 1995, p. 175). E a partir dessa nogdo que
ele entdo formula a teoria dos esquecimentos. No primeiro esquecimento, o sujeito pensa ser a
origem do seu dizer, quando, na verdade, apenas retoma sentidos outros, ja produzidos, a
partir da influéncia que o inconsciente e a ideologia exercem sobre ele. No segundo
esquecimento, ou esquecimento n° 2, o sujeito seleciona, “no sistema de enunciados, formas e
sequéncias que nela se encontram em relagdo de parafrase, um enunciado, forma ou

sequéncia, e ndo um outro” (PECHEUX, op. cit., p. 173, grifo do autor), ou seja, escolhe uma
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forma de dizer, criando o apagamento das outras. Nesse caso, o sujeito tem a ilusdo de que
aquilo que diz s6 possui um significado.

O sujeito em Analise de Discurso ¢ historico, interpelado pela ideologia, influenciado
pelo inconsciente e que, justamente por essas razdes, nao ¢ considerado o dono do seu
discurso, mas sim o sujeito que produz dizeres possiveis dentro de um contexto de producao.

Ao apresentar essa aparente evidéncia de sentido, o discurso acaba por gerar multiplos
efeitos de sentido entre os interlocutores e, € justamente pelo carater de incompletude da
linguagem que outros sentidos podem ser ditos, ou que sentidos antes silenciados podem vir a
tona (MARIANI, 1996). A esse respeito, Pécheux em sua obra O Discurso: estrutura ou

acontecimento (PECHEUX, 2006) esclarece que

[...] todo enunciado € intrinsecamente suscetivel de tornar-se outro, diferente
de si mesmo, se deslocar discursivamente de seu sentido para derivar para
um outro [...]. Todo enunciado, toda sequéncia de enunciados €, pois,
linguisticamente descritivel como uma série (léxico-sintaticamente
determinada) de pontos de deriva possiveis, oferecendo lugar a interpretagao.
(PECHEUX, 2006, p. 54).

Nessa perspectiva discursiva, em que ha o principio teérico do assujeitamento e da
ilusdo discursiva do sujeito como origem, Pécheux estabelece uma relagdo entre a linguagem
e a exterioridade, ao que passa a denominar interdiscurso: termo que caracteriza o corpo
socio-historico de tracos discursivos “como materialidade discursiva, exterior e anterior a
existéncia de uma sequéncia dada, na medida em que esta materialidade intervém para
reconstituir tal sequéncia” (ORLANDI, 2015). Ou seja, cada vez que elaboramos um
discurso, “alguma coisa fala antes, em outro lugar e independente” (PECHEUX, op. cit., p.
142). Ha o nao-dito que remete ao ja-dito, ao dito em outro lugar.

Orlandi (2017) define o interdiscurso como sendo memoria discursiva, irrepresentavel,

voz sem nome. Ainda para a autora, o interdiscurso

se define pela estratificacdo de enunciados ja feitos e esquecidos e que
constituem nossa memoria de dizer. Mas memdria em sentido bastante
particular, pois ndo é a memoria psicoldgica, nem se trata de memoria
historica, nem tampouco de uma memoria representavel. Porque ja
atravessada pelo imaginario, estruturada pelo esquecimento. E no
funcionamento do interdiscurso que podemos encontrar uma forma de
conjuncdo entre ideologia e inconsciente. Porque no Interdiscurso ha o
Outro, exterioridade constitutiva, memoria estruturada pelo esquecimento
(ORLANDI, 2017, p. 24, grifo do autor).
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E, pois, na relagdo do interdiscurso com o intradiscurso que o sujeito atualiza o “ja-
dito” em seu “novo dizer” em um contexto de producdo especifico. Em outras palavras, no
acontecimento discursivo, o sujeito acessa o espago da memoria do dizer e reorganiza os
sentidos em seu contexto de atualidade, gerando sentidos inesperados. Assim, ‘“pensar
discursivamente a memoria ¢ analisar as formas conflituosas de inscrigdo da historicidade nos

processos de significacdo da linguagem” (MARIANI, 1996, p. 39).

4.3 Formacao Ideolégica e Discursiva

Porque o sentido ndo estd contido nas palavras, mas abriga a varidncia (ORLANDI,
2017) — j& que o sentido pode variar conforme mudam as posi¢des ocupadas pelos sujeitos -, &
preciso considerar o discurso estabelecendo a relagdo entre o sujeito que enuncia e a formagao
ideologica e, a posteriori, com a formagdo discursiva. A formagdo ideoldgica ¢ “[... | um
conjunto complexo de atitudes ¢ de representagdes que nao sdo nem ‘individuais’ e nem
‘universais’, mas que se relacionam mais ou menos diretamente a posi¢coes de classes em
conflito umas em relagio as outras” (PECHEUX; FUCHS, [1975] 1997b, p. 166, grifos do
autor).

Essa postulagdo refere a relacdo dos enunciados discursivos com a ideologia vigente,
na medida em que as formagdes ideologicas comportam “uma ou varias formacoes
discursivas interligadas que determinam o que pode e deve ser dito [...], a partir de uma
posicdo dada numa conjuntura, isto €, numa certa relacdo de lugares no interior de um
aparelho ideolégico” (PECHEUX; FUCHS, op. cit., p. 166-167).

Para Pécheux, o discurso é efeito de sentidos entre locutores ¢ o sentido ndo esta
posto, mas se constitui nas relacdes dos sujeitos, dos sentidos, e isso sO € possivel, ja que
“sujeito e sentido se constituem mutuamente, pela sua inscricdo no jogo das multiplas
formagdes discursivas” (ORLANDI, 2007, p. 20), compreendidas como “diferentes regides
que recortam o interdiscurso (o dizivel, a memoria do dizer) e que refletem as diferencas
ideologicas, o modo como as posi¢cdes dos sujeitos, seus lugares sociais ai representados,
constituem sentidos diferentes” (ORLANDI, op.cit., p. 20).

Em outras palavras, “os individuos sdo ‘interpelados’ em sujeitos de seu discurso,
pelas formagdes discursivas que representam ‘na linguagem’ as formacdes ideologicas que
lhes sdo correspondentes” (PECHEUX, 1995, p. 161, grifos do autor). Aqui, é importante
esclarecer que o entendimento do autor acerca do conceito de “formacao discursiva” passou

por algumas alteracdes ao longo de seu processo de estudos para delimitar os conceitos
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basilares de sua teoria. O termo “modalidade”, empregado por INDURSKY (2005) ao se
referir a cada uma das concepcdes que Pécheux apresenta para a “formacao discursiva” serd
utilizado, a seguir, a fim de demonstrar o que diferenciava uma concepg¢ao de outra.

Em um primeiro momento, Pécheux considera a formagao discursiva

como um dominio fechado e homogéneo. Ou seja, o sujeito do discurso, ao
tomar posi¢do, identifica-se plenamente com seus semelhantes ¢ com o
Sujeito, reduplicando sua identificagdo com a forma-sujeito que organiza o
que pode ou ndo ser dito no dmbito da Formagao Discursiva (INDURSKY,
2005, p. 5).

Nessa primeira modalidade, portanto, ocorre uma superposi¢ao entre o discurso ¢ a
forma-sujeito, revelando que o sujeito do discurso se identifica plenamente com a forma-
sujeito® da formagio discursiva que o afeta, o que caracteriza a homogeneidade da formagio
discursiva (doravante denominada FD).

No entanto, em outro momento, Pécheux (1995) relativiza o que chamou de
“reduplicacdo da identificacdo” de acordo com a tomada de posi¢do do sujeito. Na segunda
modalidade, entdo, ocorre uma tomada de posicdo na qual o sujeito se contrapde a forma-
sujeito, caracterizando, assim, o discurso do “mau sujeito”. Isso significa dizer que o sujeito
do discurso passa a se contraidentificar com os saberes da formacao discursiva, o que acaba
por constituir-se como uma forma de resisténcia e instaura uma certa tensdo com relacdo a
forma-sujeito (INDURSKY, 2005).

H4, ainda, uma terceira modalidade, na qual ocorre “uma desidentificagdo, isto €, uma
tomada de posi¢cdo ndo-subjetiva, que acarreta ndo a anulacdo da forma-sujeito, mas sua
transformagao-deslocamento” (PECHEUX, 1995 p. 217).

E importante considerar, ainda, o fato de que ha varias posi¢des-sujeito no interior de
uma formagao discursiva, tornando-a heterogénea e instaurando em seu interior a alteridade (o
discurso-outro), ou seja, saberes que nao fazem parte de uma determinada FD passam a
integra-la, introduzindo, assim, a diferenca e a divergéncia entre os saberes mobilizados por
determinadas posi¢des-sujeito (INDURSKY, 2005). Em outras palavras, porque as fronteiras
da formacgdo discursiva sdo permeaveis, pode haver a entrada de outros saberes que,

inicialmente, ndo lhe eram comuns. Sendo assim, entende-se que nao ha limites rigidos entre

* E a “forma-sujeito (pela qual o ‘sujeito do discurso’ se identifica com a formagio discursiva que o
constitui) que tende a absorver-esquecer o interdiscurso no intradiscurso” (PECHEUX, 1995, p. 167).
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o interno e o externo de uma formagao discursiva, conforme afirma Pécheux no trecho que se

segue.

Uma FD n3o ¢ um espago estrutural fechado, pois é constitutivamente
‘invadida’ por elementos que vém de outro lugar (isto €, de outras FD) que
se repetem nela, fornecendo-lhe suas evidéncias discursivas fundamentais
(por exemplo sob a forma de 'pré-construidos' ¢ de ‘discursos transversos’
(PECHEUX, [1975] 1997, p. 314, grifo do autor).

Com base nesses pressupostos tedricos, considera-se, entdo, que a AD, definida como
a “teoria da determinagdo historica dos processos seménticos" (PECHEUX; FUCHS, [1975]
1997b, p. 164), propde-se a realizar leituras criticas e reflexivas, tomando o conceito de
ideologia como a base das relacdes de grupos sociais, cujas ideias estdo em constante
confronto. Dai decorrem as nog¢des de interpelacdo e assujeitamento do sujeito. E, embora
essa condi¢dao do sujeito seja a pedra angular da AD, esta ndo busca combaté-la, mas sim
fazer aflorar as contradi¢des na materialidade linguistica do discurso, possibilitando a
apreensao das relagdes de contradicao, de identificagcdo, de dissimulagdo e de absor¢ao que
ocorrem nas diferentes formacgdes discursivas.

Vale ressaltar também que a ideologia nao ¢ sempre a mesma. Orlandi (2012a, p. 104)
menciona o exemplo do sujeito medieval, no qual “a interpelacdo se da de fora para dentro e €
religiosa”. No momento atual, o sujeito capitalista ¢ individualizado pelo Estado na forma de
um “individuo livre de coerg¢des e responsavel, que deve assim responder como sujeito
juridico (sujeito de direitos e deveres), frente ao Estado e aos outros homens” (ORLANDI,
ibid., p. 107). Ou seja, a forma-sujeito historica atende a injun¢do de sua responsabilidade - e,
ao mesmo tempo, sua liberdade - em uma estrutura juridica que nos torna sujeitos com
direitos e deveres.

Ainda a esse respeito, Orlandi (2017, p. 107) afirma que “a ideologia € um ritual com
falhas, assim como o Estado falha nos modos de individuagao do sujeito, produzindo a falta”.
E a falta € o que possibilita o deslocamento, os sentidos outros, sentidos que ndo se constroem
apenas a partir do que ¢ dito, mas também por meio do ndo-dito, do equivoco, do sem-sentido,
do implicito, do pressuposto, do sentido outro e até do siléncio.

Com o intuito de se chegar a uma melhor compreensao sobreo siléncio de que tratam
os participantes do documentario, faz-se necessario toma-lo como objeto de reflexdo e coloca-
lo na rela¢do do dizivel com o indizivel, sempre levando em consideragdo que “as palavras

transpiram siléncio” (ORLANDI, 2007, p. 11) e que, portanto, o siléncio ndo pode ser
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considerado como “excrescéncia, como o ‘resto’ da linguagem” (ibid., p. 12, grifos do autor).
Para tanto, na se¢do que se segue, o siléncio serd abordado a partir da perspectiva da Analise

de Discurso de viés Materialista.

4.4. O siléncio significante

Tratar do siléncio ndo ¢ tarefa facil, mesmo para quem ¢ analista de discurso. H4, no
entendimento popular, uma ideia pré-concebida de que o siléncio ¢ o nao dizer, ¢ aquilo que
resta quando ndo ha nada para se dizer ou quando ndo se sabe o que dizer. Ou, pode-se
compreendé-lo, de acordo com um conhecido dito popular, como o meio pelo qual alguém,
ainda que inconscientemente, acaba por consentir com algo previamente dito. H4, ainda, o
siléncio como pausa, que aparece em meio ao dizer, quando se pretende pensar melhor e
escolher mais cuidadosamente as palavras que virdo a seguir, em uma demonstracao implicita
de que o assunto de que se trata ¢ delicado ou extremamente importante.

O siléncio assume, também, a ideia de pausa quando o enunciador ¢ traido por sua
memoria e faz, entdo, um esforco para recuperar aquilo que pretendia dizer. O siléncio ¢
objeto de interesse de tedricos da filosofia, etnologia, semiologia e psicanalise. Para muitos
linguistas, o siléncio ndo ¢ representavel pela linguagem verbal e s6 pode ser compreendido
no interior das elipses e dos implicitos.

Na AD, porém, o estudo sobre o siléncio ¢ complexo e perpassa pelos sentidos
possiveis de se apreender a partir dele. O siléncio aqui ¢ compreendido como fundador,
porque esta ligado a historia e a ideologia e remete ao carater de incompletude da linguagem.
Isso implica dizer que o siléncio ndo ¢ tomado como algo secundério, como sindénimo de
“implicito”, ou como algo sobreposto pela intengdo do autor (ORLANDI, 2007). Ao
contrario, ¢ possivel afirmar que ha sentido no siléncio. Para Orlandi (ibid, p. 13, grifo do
autor), “o siléncio ¢ a ‘respiracdo’ (o folego) da significacdo; um lugar de recuo necessario
para que se possa significar, para que o sentido faga sentido”.

Retomando a nog¢do pecheuxtiana de discurso como lugar onde a lingua entra em
contato com a ideologia, o funcionamento do siléncio deixa transparecer o movimento
contraditorio de ambos, o sujeito e o sentido, ja que nem a ideologia ¢ um ritual sem falhas,
nem a lingua um sistema homogéneo. Isso implica dizer que “ndo ha coincidéncia entre a
ordem do discurso e a ordem das coisas. Uma mesma coisa pode ter diferentes sentidos para

os sujeitos. E ¢ ai que se manifesta a relacdo contraditoria da materialidade da lingua e da



32

historia” (ORLANDI, 2007, p. 21) e € ai, também, que se situa o siléncio. Dito de outra

forma, ha que se considerar que

as palavras ndo sdo apenas o que parecem, ndo sdo sO presenga. SAo presenca
e auséncia. Sd0 0 que parecem e 0 que ndo parecem, sdo o que dizem e o que
ndo dizem. Ndo s@o evidentes. Ndo ficam paradas no mesmo lugar.
Movimentam-se, deslocam-se, rompem espacos de sentidos fixados.
(ORLANDI, 2012, p. 143).

Dizer que o siléncio ¢ fundador ndo significa que € originario, ou o lugar do sentido
absoluto, tampouco ¢ o mero complemento da linguagem. Antes, ¢ considerado como “o ndo-
dito visto do interior da linguagem”, “¢ a garantia do movimento dos sentidos”. (idem, 2007,
p. 23).

Visto sob outro angulo, quando se considera a dominancia da linguagem verbal nos
discursos, toma-se o siléncio como “falta”; porém, em Orlandi (2007) observa-se uma
concepgdo diferente do siléncio, segundo a qual, pode-se afirmar que, se o siléncio ¢
percebido como o estado primeiro, a linguagem passa a ser o excesso, como ¢ possivel
perceber nos pares de expressdes: “Estar em siléncio/Romper o siléncio; Guardar o
siléncio/Tomar a palavra; Ficar em siléncio/Apropriar-se da palavra”. Nessa perspectiva, o
siléncio significa. “Constitutivo em primeira e multiplas instancias, ele tem primazia sobre as
palavras” (ibid., 2007, p. 31) Ou seja, “sem siléncio ndo héa sentido porque o siléncio ¢ a
matéria significativa por exceléncia” (ibid. p. 54).

Para além de definir o que € o siléncio na perspectiva discursiva, o que contribui para
a complexidade do estudo sobre o siléncio € a resposta a pergunta: como ¢ possivel observar o
siléncio no discurso? Orlandi (2007, p. 46, grifos do autor) explica que “ndo ¢ possivel
observa-lo sendo por seus efeitos (retoricos, politicos) e pelos muitos modos de construgdo da
significagcdo. Quando se trata do siléncio, nds ndo temos marcas formais, mas pistas, tracos”.
Para a autora, compreender o siléncio ndo ¢ traduzi-lo em palavras, mas “conhecer os

processos de significacdo que ele pde em jogo. Conhecer os seus modos de significar” (ibid.

p. 50). Foi a propria Orlandi quem, ao relatar as férias com a avo na infancia, afirmou:

Nas minhas férias, com minha avo, havia sentidos que nutriam, em mim, a
sensacao da familia grande, em que a convivéncia era de muita proximidade,
e, 0 que nao se dizia significava mais alto do que o que se dizia. Nem
tanto pela distdncia das linguas’, mas pela presenca das pessoas nos

> Segundo a autora, a avo falava véneto (dialeto italiano), enquanto ela falava portugués.
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intrincados caminhos que também aportavam rixas vindas pela narratividade
familiar, diferencgas, em que até acotovelavam-se preconceitos (ORLANDI,
2017, p. 84, grifo nosso).

O relato nos da a ideia de um siléncio que significa. O homem se constitui por sua
relagdo com o simbolico e ¢ na “relacdo do imaginario com o real que podemos apreender a
especificidade da materialidade do siléncio, sua opacidade, seu trabalho no processo de
significacdo” (ORLANDI, 2007, p. 16).

Interessa a esta pesquisa, especialmente, as formas do siléncio em sua dimensdo
politica, as quais sdo indissociaveis do processo de produgdo, na medida em que ha, na
significacdo, uma relacdo intrinseca entre o dizer e o ndo-dizer. Orlandi (2012a, p. 128) os
divide em: 1. Siléncio Constitutivo e 2. Siléncio Local (ou Censura). O siléncio constitutivo
“nos indica que para dizer é preciso nao dizer, em outras palavras, todo dizer apaga
necessariamente outras palavras produzindo um siléncio sobre os outros sentidos™; ja o
siléncio local ¢ aquele que remete a interdigdo: “apagamento de sentidos possiveis, mas
proibidos, aquilo que ¢ proibido dizer em uma certa conjuntura”. A esse respeito, vale
ressaltar que, na materialidade discursiva, os signos (e as formas do siléncio em sua
materialidade préopria) revelam as relagdes de poder por meio do confronto entre o simbolico
e o politico. Nessa dimensao politica, a contrapartida do siléncio da dominagdo € o siléncio do
oprimido que, muitas vezes, ¢ revestido de uma resisténcia ao poder. E o caso dos discursos
que ecoam nas relagdes entre brancos e indigenas, latifundiarios e defensores da reforma
agraria, do patrdo e do empregado, nos discursos sobre a mulher etc. (ORLANDI, 2007).

H4, ainda, uma relagdo entre o silenciamento e a identidade do sujeito. Ao tentar
bloquear o acesso do sujeito a outras regides do sentido, o siléncio como censura impede que

o sujeito ocupe determinadas posi¢des. De acordo com Orlandi,

(...) a censura tal como a definimos ¢ a interdicdo da inscri¢do do sujeito em
formagodes discursivas determinadas, isto é, proibem-se certos sentidos
porque se impede o sujeito de ocupar certos lugares, certas posi¢des. Se se
considera que o dizivel se define pelo conjunto de formagdes discursivas em
suas relagdes, a censura intervém a cada vez que se impede o sujeito de
circular em certas regides determinadas pelas suas diferentes posicdes.
Como a identidade é um movimento, afeta-se assim esse movimento. Desse
modo, impede-se que o sujeito, na relagdo com o dizivel, identifique-se com
certas regides do dizer pelas quais ele representa como (socialmente)
responsavel, como autor (ORLANDI, 2018, p. 104).

Por fim, ¢ de suma importancia refletir sobre o fato de que, para compreender um

discurso, ¢ premente que se questione o que ele cala (ORLANDI, 2012a). O documentario de



34

onde foi extraido o corpus desta pesquisa busca tratar, conforme o proprio titulo sugere, do
siléncio dos homens. Considerando que o siléncio ¢ discurso, na medida em que também esta
submetido aos mecanismos discursivos de producdo e funcionamento, o objetivo desta
pesquisa ¢, a partir da nocao de siléncio na perspectiva discursiva, analisar como esse siléncio
significa e o que ele cala.

Para proceder a analise do corpus, com énfase no funcionamento do siléncio nos
discursos sobre o machismo, € preciso atentar para o fato de que a AD nao se configura como
um método a ser utilizado uniformemente para qualquer objeto. Antes, aquilo que o analista
escolhe como objeto de sua analise é o que, depois, o levard a selecionar a metodologia de
analise a ser empregada, bem como os conceitos que permitirdo compreender a producio dos
sentidos (MACHADO, 2006). Tendo em conta, ainda, que, na AD, o processo de analise esta
relacionado com o funcionamento ideologico na materialidade linguistica, a metodologia de
pesquisa esta baseada no préoprio dispositivo teorico-analitico da AD, como serd apresentado

no capitulo a seguir.
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5 QUESTOES METODOLOGICAS

5.1 A pesquisa em analise de discurso

A pesquisa em AD tem um carater peculiar, na medida em que o analista do discurso
recorre aos elementos constitutivos do arcabougo tedrico que norteardo sua analise, sendo
esses 0s mesmos que servirdo de ferramentas metodologicas. Ou seja, a partir da base teorico-
metodoldgica da AD, o pesquisador considera a propria andlise como constituicdo do corpus,
posto que a AD ¢&, por si s6, um método politico para analisarmos a linguagem. Como afirma
Pécheux, “nds temos um método para pensar a lingua, as linguas, as linguagens, os sentidos,
os sujeitos, o mundo” (ORLANDI, 2014, p.12).

Para os autores Pécheux e Fuchs ([1975] 1997a, p. 79) “é impossivel analisar um
discurso como um texto, isto €, como uma sequéncia linguistica fechada sobre si mesma, mas
[...] € necessario referi-lo ao conjunto de discursos possiveis a partir de um estado definido
das condi¢des de produgdo [...]”. Isso implica dizer que a andlise em AD ndo esta voltada
apenas para verificar regularidades linguisticas ou aspectos discursivos particulares,
exclusivamente para fins de descobrir ou redefinir regras ou praticas de uso. Ou seja, o
analista de discurso ndo busca revelar o que o texto significa, mas “compreender como um
texto funciona, ou seja, como um texto produz sentidos” (ORLANDI, 2012a, p. 19).

O texto ¢, portanto, analisado em sua profundidade, com vistas a examinar de que
lugar e de que forma os sujeitos significam em uma dada formagdo discursiva. Portanto, a
analise ndo ¢ horizontal, linear, a fim de observar o que o texto diz do inicio ao fim. Em vez
disso, o objeto ¢ submetido a uma apreciagdo em profundidade por meio da qual ¢é possivel,
por exemplo, examinar as posigoes-sujeito assumidas a partir de regularidades discursivas
presentes na materialidade linguistica. Em outras palavras, a escrita da AD “liga o texto ao
discurso, este as formacdes discursivas e estas a ideologia permitindo ao analista [...]
acompanhar o trajeto em que se estabelecem os sentidos e os sujeitos pela inscri¢ao da lingua
na historia” (ibid., p. 51).

E importante retomar o fato de que o sentido nfio pode ser dado meramente em uma
relacdo signo-sentido, baseado no carater de univocidade da lingua, uma vez que esse sentido
¢ desestabilizado em uma determinada situacdo de uso. A unicidade da lingua pressupde certa
estabilidade morfoldgica e sintatica, mas € preciso reiterar que toda formulagdo esta passivel a

interpretagdo, a metafora e a ambiguidade. Isso porque a “materialidade linguistica ¢ o lugar
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da manifestagdo das relacdes de forca e de sentidos que refletem os confrontos ideologicos”
(ORLANDI, 2007, p. 21).

Considerando o fato de que o analista do discurso ¢ um sujeito constituido por sua
subjetividade e igualmente interpelado pela ideologia, € mister que o mesmo se empenhe em
se ater fielmente ao dispositivo teodrico e analitico da AD para cumprir com seu papel.

Visto que o texto ndo ¢ transparente, ¢ preciso considerar sua materialidade, seu
funcionamento, sua historicidade e os mecanismos dos processos de significagdo, ja que €
justamente na opacidade do texto que reside o politico, o simbodlico e o ideoldgico
(ORLANDI, 2012a). Logo, por ndo ser possivel o acesso direto ao sentido, ha uma injungdo a
interpretagdo. “E pela interpretagdo que o sujeito se submete a ideologia, ao efeito da
literalidade, a ilusdo do contetido, a construgdo da evidéncia dos sentidos, a impressao do

sentido ja-14” (idem, 2012a, p. 22). Orlandi assevera, ainda, que

a Analise de Discurso ndo interpreta os textos que analisa, mas sim o0s
resultados da analise de que esses textos constituem o corpus [...] a escrita da
analise de discurso deve conduzir o pesquisador de linguagem a flagrar a
constituicdo de gestos de interpretagdo em sua materialidade, no texto, no
momento em que o sentido faz sentido (ORLANDI, 2012a, p. 32).

Assim, o que interessa para a AD sdo as “representagdes feitas pelo homem no uso que
este faz do léxico em sua pratica discursiva, procurando examinar as transformagdes de
sentido, bem como os efeitos dai decorrentes” (INDURSKY, 1997, p. 25). O analista, entdo,
valendo-se do dispositivo teodrico-analitico da AD, terd de levar em conta todas essas
caracteristicas do sujeito e do sentido funcionando ideologicamente. Dito de outro modo, “o
trabalho do analista ¢ em grande parte o de situar (compreender) - € ndo apenas refletir - o
gesto” de interpretagdo do sujeito e expor seus efeitos de sentido” (ORLANDI, 2012a, p. 25).
Em suma, ao trabalhar a ilusdo da evidéncia do sentido, o analista acaba por demonstrar como
opera a ideologia.

Ainda sobre o papel do analista de discurso, Ernst-Pereira & Mutti (2011) asseveram

que

0 que vai determinar o sucesso da analise ¢ a compatibilidade entre a
mobiliza¢do dos principios tedricos definidos para o entendimento do objeto
de estudo, intrinsecamente ligados a subjetividade e a historicidade, e o

¢ Segundo Orlandi (2012, p. 26), ha uma diferenga entre o gesto do analista (determinado pelo
dispositivo teodrico) e o gesto do sujeito (determinado por um dispositivo ideoldgico).
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reconhecimento de aspectos linguistico-enunciativos constituintes do corpus
em estudo a elas relacionados (ERNST-PEREIRA; MUTTI, 2011, p. 827).

Além dos preceitos do dispositivo teodrico-analitico da AD, outros conceitos se
mostraram bastante relevantes e proveitosos no processo analitico do corpus empirico para o

recorte do corpus discursivo, os quais serao apresentados a seguir.

5.2 A negacao no discurso

Durante o processo analitico para a delimitacdo do corpus desta pesquisa e a partir da
constatagdo da recorrente presenca de elementos de negacdo na materialidade de sequéncias
discursivas selecionadas como objeto de andlise, o conceito do funcionamento discursivo da
negacdo (INDURSKY, 1997) foi mobilizado para uma melhor compreensdo dos efeitos de
sentido acionados a partir desse conceito.

Segundo Indursky (ibid, p. 213), “a nega¢@o ¢ um dos processos de internalizagdo de
enunciados oriundos de outros discursos, podendo indicar a existéncia de operacdes diversas
no interior do discurso em andlise”. A autora ainda nos explicita que ndo cabe ao analista
examinar a negacao em funcionamento na légica ou na lingua, mas sim no discurso. Para isso,
ela pondera que € preciso seguir alguns passos. Em primeiro lugar, identifica-se, no
intradiscurso “o mesmo, o repetivel, o dizivel” em determinada FD. Em segundo lugar, a
analise segue outro curso: € preciso buscar no interior do discurso o diferente, ou seja, o
discurso em relacdo a sua alteridade. E, por ultimo, hd que se analisar o lugar de onde o
sujeito fala.

A vpartir dai, Indursky (ibidem) define as trés operagcdes de negagdo discursivas

diversas, quais sejam:

a negacao externa, que incide sobre o que ndo pode ser dito no interior de
uma FD; a negacao interna, que incide sobre o que pode, mas ndo convém
ser dito neste dominio de saber ¢ a negacao mista, que mobiliza as duas
modalidades anteriores numa Unica operagdo de negagdo. (INDURSKY,
1997, p. 215, grifos do autor)

Nas sequéncias discursivas em andlise, € possivel observar a ocorréncia da negacao
discursiva externa, que incide sobre um discurso proveniente de uma FD adversa e que pode
englobar dois tipos diversos: negacdo do discurso do outro e a negagdo do pré-construido do
discurso do outro. Na nega¢do do discurso do outro, a marca da negacdo ¢ explicita, enquanto

o discurso do outro ¢ implicito. Assim, o discurso-outro, que nao pode ser dito pelo sujeito,
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passa a se constituir no indizivel desse discurso. Desse modo, a negacao “estabelece fronteiras

entre discursos ideologicamente antagonicos” (INDURSKY, 1997, p. 216).

5.3 A falta, o excesso e o estranhamento

Ainda seguindo no movimento analitico para selecionar as SDs que compdem o objeto
de analise desta pesquisa, foram identificadas algumas regularidades na materialidade
linguistica que apontavam para os conceitos-chave, propostos por ERNST-PEREIRA (2009),
a saber: a falta, o excesso e o estranhamento, propostos como operagdes que permitem ao
analista criar o gesto de interpretacdo quando do reconhecimento das sequéncias discursivas.
Segundo a autora, a falta ¢ a estratégia discursiva que consiste na omissdo de palavras,
expressoes e/ou oragdes, criando zonas de obscuridade e incompletude na cadeia significante;
ou a que consiste na omissao de elementos interdiscursivos previsiveis, mas que ndo ocorrem
na linearidade discursiva, criando um vazio com o intuito de mascarar pressupostos
ideologicos ameacadores. A falta, conforme propde a autora, ndo segue necessariamente os
padrdes de ordem sintatica e lexical, mas estd mais relacionada com elementos ocultados no
interdiscurso de uma determinada formacao discursiva que s6 poderdo ser acessados a partir
de saberes de outros campos do saber, ou seja, requer um saber pré-construido que permitira
resgatar os elementos ocultados.

A segunda estratégia discursiva € o excesso, que remete aos elementos que aparecem
em demasia no discurso, tais como intensificadores, ou repeti¢do de palavras ou expressoes €
oracoes, cuja finalidade ¢ a de estabelecer a relevancia de saberes de uma determinada
formacgao discursiva.

O estranhamento refere-se aquilo que incide na cadeia significante, mas estd em
dissonancia com o que estd sendo dito, instaurando uma desordem no enunciado, por meio de
um pré-construido que rompe a linearidade discursiva, conferindo ao discurso as
caracteristicas da imprevisibilidade, da inequa¢do e do distanciamento daquilo que se espera
dos discursos de uma dada FD (ERNST-PEREIRA, ibid, p. 4-5).

A mobilizagdo dos conceitos supramencionados nas analises das sequéncias

discursivas selecionadas como corpus desta pesquisa serd abordada no capitulo 6.

5.4 Delimitaciao do corpus
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Ao proceder a delimitacdo do corpus desta pesquisa, ¢ imprescindivel distinguir o
corpus empirico, constituido pela totalidade das falas dos entrevistados no documentario “O
siléncio dos homens”, e o corpus discursivo, que serd o objeto sobre o qual os gestos de
analise incidirdo. Cabe aqui elucidar que a coleta realizada no espago discursivo (transcrigdes
das falas) constitui-se no primeiro movimento analitico que “conduz o analista de discurso a
identificar, no corpus empirico, sequéncias discursivas para integrar o corpus discursivo, na
qualidade de objeto especifico de anélise” (INDURSKY, 1997, p. 46).

As sequéncias discursivas estdo organizadas considerandoo conceito de recorte,
proposto por Orlandi (2012b), definido como sendo “um fragmento de situagdo discursiva”,
ou seja, de sequéncias discursivas que relacionam o sentido as suas condi¢des de producio.
Ao tratar sobre a noc¢ao de recorte, Indursky (1997) atenta para o fato de haver uma distingao
entre o gesto do linguista e do analista de discurso. Enquanto aquele utiliza a frase como
unidade de analise; este, “ao recortar uma sequéncia discursiva, recorta uma por¢ao
indissociavel de linguagem-e-situagao” (INDURSKY, op. cit., p. 47).

A partir da transcrigdo das falas do documentario em analise, optou-se por separar as
falas de acordo com alguns subtemas, os quais ja foram explicitados no capitulo 3. Dentre
esses subtemas, foi necessario realizar mais delimitagdes de falas que estdo, de alguma forma,
mais relacionadas com os objetivos propostos nesta pesquisa. Assim, os recortes discursivos
que compordao o corpus discursivo sdo aqueles relacionados com o siléncio imposto aos
homens, as manifestacdes de violéncia e agressividade, a violéncia contra a mulher e, por fim,
a uma possivel recusa dos sujeitos de continuarem se identificando como machistas,

totalizando 12 sequéncias discursivas.
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6 ANALISE DO CORPUS

Conforme explicitado no capitulo anterior, a delimitacdo do corpus em recortes

discursivos foi realizada a partir da andlise de alguns dos subtemas identificados no

documentario. A seguir, encontram-se relacionados os recortes discursivos e as SDs que deles

foram selecionadas:

Tabela 1 - Delimitagdo dos recortes discursivos e das sequéncias discursivas:

Recortes discursivos

Sequéncias discursivas

o siléncio imposto aos
homens

SD1: A gente ndo tinha a liberdade de sentar com ele assim: ‘Pai, eu quero
conversar com o senhor’. A gente ndo teve isso. Quando ele sentava pra
conversar, jd era com a tabica na mdo. [...] Reunia os meninos, os meus
irmdos, para que um batesse no outro.

SD2: Os homens, eles desde pequeno, eles tém que forjar uma identidade
masculina, que ¢é essa imagem onde é baseada na forca, na ndo
sensibilidade, é como se a parte emocional, a parte afetiva ndo pudesse vim
a tona, né? E isso cria uma camisa de forca dentro do universo masculino,
né? E como se os homens crescessem muitas vezes com suas emogoes todas

trancafiadas.

SD3: Acho que um problema que pode surgir quando a gente fala do
siléncio dos homens ¢é pensar: ‘Bom, os homens tdo o tempo todo falando, se
impondo, interrompendo as mulheres em tudo o que elas estdo falando’.
Eles estdo em lugares de poder, como assim os homens estdo em siléncio? O
que eu mais ouco é a voz de homem falando. E que tem uma diferenca entre
falar e se revelar de fato. Entdo, quando um homem fala verbalmente, ele
estd ocultando muitas camadas de profundidade emocional que ele tem. Ele
fala pra sustentar uma imagem.

manifestagdes de
violéncia e
agressividade

SD4: Eu jd fui muito agressivo com as mulheres que eu amei, muito
agressivo comigo e... o quanto que eu jd me tranquei, o quanto que eu jd fui
violento com amigos, com pessoas que eu trabalhava.

SD5: Entdo, assim, os codigos que nos estamos passando e vivendo na
sociedade, eles sdo extremamente ameacadores pros homens, porque o0s
homens, eles se matam e eles matam aos outros.

SD6: ndo a toa os meninos, é esperado que eles sejam ativos, dominadores,
controladores, em detrimento de uma vida interior cada vez mais...é...sob
controle e diminuida.
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violéncia contra a
mulher

SD7: Quantos homens vdo ao psicologo? Eles vdo segurando pra eles
aquilo sem nenhum tipo de ajuda e, a hora que isso estoura, ela vai estourar
ou na violéncia, ou no uso excessivo de droga, ou no uso excessivo de
dlcool, tudo isso traz no homem uma mistura de sentimentos, que acabam se
revelando em comportamentos agressivos e violentos contra a primeira
pessoa, que estd ld, e que ele sabe que, por uma construcdo historica e
cultural e por falta de uma legislacdo rigida, ele pode agredir, violentar
sem que nada aconteca com ele. Entdo, esse quadro precisa ser mudado.

SD8: Praticamente 60% dos casos, eles ocorrem quando a mulher fala que
quer o divorcio, ou fala que quer romper o namoro, o relacionamento e ele
ndo se conforma e, infelizmente, a forma dele reagir a isso é com violéncia.

SD9: “Todo siléncio que cé vai guardando dentro de vocé, vai formando
uma...um turbilhdo de emocdo e chega uma hora que cé explode, né? E
talvez essa explosdo ndo seja tdo positiva e [...] a gente iniciou uma
discussdo, eu jd tinha casado, tava casado e dai, no meio dessa discussdo,
eu acabei agredindo ela fisicamente, mas, assim, antes dessa agressdo
fisica, pd, a agressdo psicologica era didria, né?”

Possiveis movimentos
de desidentificagdo com
a SD machista

SD10: e esse menino, quando eu olhei, ele tava chorando, ele tava super
emocionado, ele era...foi o menino que mais se emocionou na roda e o
tempo todo ele falava que ele tinha que ser o espelho do pai, né? e o pai era
um homem super abusivo, batia na mde e, no meio da oficina, ele descobriu
que ele ndo queria ser, que ele ndo queria ser aquela pessoa.

SD11: “/...] até quando eu escutei a minha esposa dizer; ‘eu estou gravida’.
(suspiros). Pronto, eu vou querer pra o meu filho coisas boa. Ndo vou
querer o que meu pai fez comigo.”

SD12: “Minha historia é como a historia de muitos homens assim, né? de
um modelo masculino bem machista, com o qual eu ndo me identificava de
maneira alguma, com a falta de referéncia de outras possibilidades de ser
homem e ai esse conflito interno de como pertencer a esse mundo masculino
sendo que eu ndo me identifico com ele.”

Fonte: elaborada pela autora/2022’.

E preciso reafirmar que o objeto da analise de discurso € o discurso e o analista lanca

mao de gestos de interpretagdo a partir do dispositivo tedrico-analitico da AD para

compreender de que lugar e de que forma os sujeitos significam em uma dada formagao

discursiva. Em outras palavras, segundo Orlandi (2017, p. 282), os analistas de discurso,

“pelo gesto de interpretacdo, saimos da separagao entre, de um lado, as formacgdes discursivas,

7 .~ . , . N . . ..
Transcri¢do realizada na integra, buscando ser fiel a pronuncia dos participantes.
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as redes de filiagdes de sentidos (interdiscurso), ¢, de outro, as marcas (intradiscurso) no
texto”. Importante, ainda, ressaltar que a AD ndo busca encontrar no discurso o que ¢
verdadeiro ou o que ¢ falso. Antes, “trabalha com formulagdes sujeitas a equivocos, a efeitos

metaforicos, a fuga de sentidos, a polissemia” (ORLANDI, 2017, p. 303).

6.1 Analise das SDs selecionadas

Nas SDs de 1 a 3, observa-se, a partir do gesto de anélise, o funcionamento do siléncio
local ou censura, termo cunhado por Eni P. Orlandi e ja& mencionado anteriormente nesta
pesquisa, “que remete propriamente a interdicdo: apagamento de sentidos possiveis, mas
proibidos, aquilo que ¢ proibido dizer em uma certa conjuntura” (ORLANDI, 2012a, p. 128).
Iniciando na SD1, ¢é possivel verificar, a seguir, como se dd o efeito de sentido que deixa

transparecer o siléncio local ou censura produzindo as condi¢des para significar.

SD1: A gente ndo tinha a liberdade de sentar com ele assim: ‘Pai, eu quero conversar com o
senhor’. A gente ndo teve isso. Quando ele sentava pra conversar, jd era com a tabica na

mdo. [...] Reunia os meninos, os meus irmdos, para que um batesse no outro.

Na formulagdo ‘Pai, eu quero conversar com o senhor’, o sujeito reconhece sua
posicao de sujeicao e obediéncia ao pai, que, no imaginario social, ¢ considerado como uma
figura de autoridade, hierarquicamente superior e exercendo poder em relacdo aquele, e
expressa o desejo de receber de seu pai o consentimento para que ambos pudessem dar inicio
e levar adiante uma conversa sobre um determinado assunto, algo que para muitas familias
seria visto como bastante natural e comum. Ao dizer “A gente ndo tinha liberdade de sentar
com ele assim” e “A gente ndo teve isso”, o sujeito faz uso da expressdo “a gente”, referindo-
se a si proprio e, muito provavelmente, a seus demais irmaos e/ou outros meninos de sua
comunidade. Ou seja, ele deixa transparecer que nao era o Unico em seu convivio que era
exposto a esse tipo de situacdo, o que, de certa forma, pode ser corroborado por meio do
enunciado “Reunia os meninos, os meus irmdos, para que um batesse no outro”.

Ao analisarmos mais especificamente o lugar social do homem nesta pesquisa, ha que
se considerar que o imaginario reside no modo como as relagdes sociais se inscrevem na
historia e sdo regidas, em uma sociedade como a nossa, por relacdes de poder. “A imagem
que temos de um homem, ou de uma mulher [...] se constitui nesse confronto simbdlico com o

politico, em processos que ligam discursos e institui¢des” (ORLANDI, 2017, p. 211). Ora,
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considerando a ideologia dominante na nossa sociedade como sendo prioritariamente
machista e patriarcal, o homem, aceito como hierarquicamente superior & mulher, ¢ alguém
forte, de quem se espera atitudes de valentia e até mesmo atos de violéncia, justificados por
sua necessidade de defesa da honra, da familia e de sua masculinidade. Observa-se, portanto,
na SD em foco, um discurso identificado com uma posi¢ao-sujeito que aciona saberes
referentes a0 homem cisgénero, a quem ndo ¢ permitido falar sobre seus sentimentos,
demonstrar inseguranga, medo, afeto, entre outras atitudes, as quais poderiam, de algum
modo, depor contra sua masculinidade.

Entdo, avancando com o gesto analitico, observa-se que hd um silenciamento
interditando alguns dizeres desses sujeitos que se inscrevem na formagdo discursiva machista,
que ¢ o reflexo da ideologia que o interpela através do imagindrio social do machismo. Um
dos modos de fazer funcionar esse silenciamento ¢ por meio da materialidade linguistica do
advérbio de negacdo “ndo”, conceito que sera abordado mais detalhadamente logo adiante. No
enunciado “A gente nao tinha liberdade de sentar com ele assim”, o verbo “sentar” ndo aciona
um sentido dicionarizado®, mas um outro efeito de sentido para significar o momento do
castigo/punic¢do, ou seja, o chamamento ndo era para se ter uma conversa mais demorada, de
natureza mais intima e quigd para tratar de algum assunto polémico, constrangedor ou de
cunho emocional. E o fato de que o pai ndo consentia em atender ao desejo do filho nos leva a
compreensdo de que havia assuntos, ou dizeres, que ndo eram permitidos, j& que, no
imagindrio social, homem “que ¢ homem” ndo demonstra suas emocgdes, ndo se ressente, nao
tem queixumes, ndo expressa seus sentimentos, seus medos, suas angustias, nem tampouco
trata de assuntos de cardter mais intimista, como sexualidade, por exemplo, com outros
homens, muito menos com a figura paterna.

A partir do aporte tedrico do funcionamento discursivo da negagdo, conforme
Indursky (1997, p. 213), considera-se que a negacao “¢ um dos processos de internalizacdo de
enunciados oriundos de outros discursos, podendo indicar a existéncia de operacdes diversas
no interior do discurso em analise”. Ainda segundo a autora, ha trés operacdes de negagao
discursiva diversas: a negacdo externa, que incide sobre um discurso que provém de uma
formac¢do discursiva adversa; a negacdo interna, que faz aparecer diferencas no interior da

mesma formacdo discursiva; e, por fim, a negacao mista, que mobiliza as duas modalidades

¥ Segundo o dicionario Michaelis online, sentar significa “l. Repousar ou apoiar as nadegas em

assento; assentar-se, tomar assento; 2. Fazer tomar assento; 3. Colog. Aplicar golpe violento em; 4.
Colog. Arremessar longe; atirar; langar.
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anteriores numa unica operacdo de negacdao. (INDURSKY, 1997). Na andlise das SDs em
questdo, evidencia-se que estd em operacdo o conceito da negacdo externa, cujas duas
caracteristicas essenciais sdo a presenca explicita do marcador de negag¢ao no discurso; e, o
discurso-outro, constituindo o indizivel desse discurso, “permanece, para sempre, recalcado
em seu interdiscurso especifico” (INDURSKY, 1997, p. 217).

Nos enunciados em andlise, o marcador da negagdo funciona como uma pista do
discurso de oposicdo. Entdo, ao enunciar “a gente ndo tinha liberdade de sentar com ele
assim” e “a gente ndo teve isso”, o sujeito “transforma o discurso do outro em seu contrario e
como tal o incorpora” (INDURSKY, 1997, p. 217). Sendo assim, o discurso-outro ¢ o de que
“o homem tem de ter liberdade de se sentar com o pai para conversar sobre quaisquer
assuntos”. Para enfatizar a interdi¢do ao seu dizer, o sujeito ainda complementa: “Quando ele
sentava pra conversar, ja era com a tabica na mdo”, sinalizando que, no lugar de ter a
liberdade para dizer algo que desejava dizer, o sujeito recebia algum gesto de violéncia, um
castigo, como forma de opressdo, totalmente cerceadora de seu desejo e necessidade,
enquanto sujeito de linguagens, de significar. Desse modo, o siléncio como censura para
aquilo que ¢ proibido dizer significa nessa ultima formulagdo, sinalizando, neste caso, como
censura e opressdo sdo indissociaveis. Isso porque o discurso-outro atravessa o discurso do
enunciador e conecta elementos discursivos provenientes do interdiscurso, os quais sdo de
identificacdo contrastiva por meio da construgdo negativa (ibidem). Em outras palavras, “o
sentido pode ser apreendido, se considerarmos que sdo saberes que vém do exterior que
constituem os processos de significagdo do discurso, ou seja, do pré-construido que sustenta o
dizer de um outro” (AVILA, 2021, p. 61, grifo do autor). E, pelo funcionamento discursivo da

negacao, esse dizer do outro produz sentido naquilo que o homem enuncia.

SD2: Os homens, eles desde pequeno, eles tém que forjar uma identidade masculina, que é
essa imagem onde é baseada na forca, na ndo sensibilidade, é como se a parte emocional, a
parte afetiva ndo pudesse vim a tona, né? E isso cria uma camisa de forca dentro do universo
masculino, né? E como se os homens crescessem muitas vezes com suas emocdes todas

trancafiadas.

Como ja abordado anteriormente nesta pesquisa, a construcao social do papel do
homem na nossa sociedade estd mais frequentemente vinculada a forga fisica, a posi¢des de
poder, a espacgos externos, a competitividade, a provisdo e sustento do lar etc. Para sustentar

essa imagem, homens que assim se reconhecem rejeitam determinadas demonstragdes de
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afeto ou gestos que demonstrem certa sensibilidade, porque, em tese, poderiam por em xeque
sua masculinidade. O discurso “os homens, eles desde pequeno, eles tém que forjar uma
identidade masculina [...]” reitera os sentidos presentes na SD1 de que o “siléncio local”
(ORLANDI, 2007, 2012a) interdita os dizeres desses sujeitos desde a infancia, de modo que
eles vao se constituindo como sujeitos por meio da linguagem, neste caso, tendo esse siléncio
local atuando na memoéria discursiva que o constitui, e que serd posta em jogo quando os
mesmos colocarem seus discursos em acao ao longo da vida, a menos que haja uma
desidentificacdo desses sujeitos com relacdo a formacgao discursiva machista, na qual estao
inicialmente inscritos.

No funcionamento discursivo, hd uma sinalizacdo de que o sujeito comeca a se
identificar com outros saberes, quando escolhe como parte do 1éxico o verbete “forjarg”.
Observa-se, entdo, que nao ocorre mais uma identificagdo plena com saberes da FD machista.
Ao contrario disso, ha um processo de contraidentificacdo acionado pelo verbo “forjar”, o
qual demonstra um movimento no sentido de ndo mais querer se assujeitar a ideologia que o
interpelava na formag¢ao machista, ao mencionar que o carater ¢ o comportamento desse
homem sdo de tal forma “forjados” que eles se sentem impulsionados a agirem de forma
semelhante e, discursivamente falando, a se constituirem como sujeitos, cujos discursos sao
aceitos dentro da mesma FD. E, se essa identidade masculina tem de ser “forjada”, ¢ porque
ndo era para ser dessa forma, ou seja, em principio, se a ideologia machista nao os
interpelasse, esses homens ndo se sentiriam coibidos para falar sobre determinados assuntos
sem que fossem tolhidos de alguma forma, ou que se sentissem menos homens por isso.

Nessa sequéncia discursiva, através da mencao de uma imagem forjada de homem:
“baseada na forca, na ndo sensibilidade, é como se a parte emocional, a parte afetiva ndo
pudesse vim a tona, né?”, hd o pré-construido, por meio da oragdo relativa que restringe o
termo “imagem”, pois ndo se trata de qualquer imagem, mas daquela que se distingue da
sensibilidade, na medida em que representa a forca do homem (FD machista). Novamente, ¢
possivel perceber o siléncio atuando como censura, apontando para quais dizeres sdo

interditados para esse homem forjado para ser forte € ndo demonstrar emogdes.

? 0 verbo “forjar”, no sentido figurativo, pode significar “arquitetar algo de maneira ardilosa; fabricar,
inventar”, ou ainda, “formar ou contribuir para a formagdo de caracteristicas de alguém (carater,
comportamento, espirito etc.); modelar”. Fonte: Diciondrio Michaelis Online. Sdo Paulo: Editora
Melhoramentos, 2022. Disponivel em: https://michaelis.uol.com.br/moderno-
portugues/busca/portugues-brasileiro/forjar/. Acesso em: 21 maio 2022.
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Em seguida, ele conclui, reformulando seu discurso, fazendo uso de metaforas para
parafrasear o sentido antes ja posto de que esse homem forjado - alguém que precisa
demonstrar for¢a e a quem ¢ vedado falar sobre suas emocgdes -, ao ser interpelado pela
ideologia, constitui-se como um sujeito que precisa reprimir certos dizeres. Entdo, ele enuncia
“E isso cria uma camisa de for¢a dentro do universo masculino, né? E como se os homens
crescessem muitas vezes com suas emogcoes todas trancafiadas.”. Os sintagmas “camisa de
forca” ¢ “emocdes todas trancafiadas”, usados como metaforas, criam o sentido de
cerceamento e de sentimentos e emogdes reprimidos dentro do individuo. Nesse caso, ocorre a
contraidentificacdo do sujeito com a forma-sujeito determinada na FD machista, ja que este
passa a colocar em duvida os saberes que nela circulam (INDURSKY, 2005), produzindo o

que Pécheux nomeou de discurso do “mau-sujeito” ( PECHEUX, 1975).

SD3: Acho que um problema que pode surgir quando a gente fala do siléncio dos homens é
pensar: ‘Bom, os homens tdo o tempo todo falando, se impondo, interrompendo as mulheres
em tudo o que elas estdo falando’. Eles estdo em lugares de poder, como assim os homens
estdo em siléncio? O que eu mais ouco é a voz de homem falando. E que tem uma diferenca
entre falar e se revelar de fato. Entdo, quando um homem fala verbalmente, ele estd
ocultando muitas camadas de profundidade emocional que ele tem. Ele fala pra sustentar

uma imagem.

Na SD3, o sujeito inicia seu discurso apontando para algo que ele considera um
problema a ser elucidado: “Acho que um problema que pode surgir quando a gente fala do
siléncio dos homens é pensar: ‘Bom, os homens tdo o tempo todo falando, se impondo,
interrompendo as mulheres em tudo o que elas estdo falando’. Nessa formulagdo,
compreende-se que hd uma indagacdo quanto ao siléncio de que tratam os participantes do
documentario e que, em dado momento, o sujeito se da conta de que nao se trata do siléncio
representado pelo vazio, pela auséncia do dizer. E, portanto, a pergunta que ressoa ¢ “sobre
qual siléncio estamos falando?”. Para comprovar que o siléncio nada tem a ver com o falar
pouco ou a auséncia do dizer, o sujeito diz: “Bom, os homens tdo o tempo todo falando, se
impondo, interrompendo as mulheres em tudo o que elas estdo falando”. “Ha, pois, uma
declinacao politica da significagdo que resulta no silenciamento como forma nao de calar, mas
de fazer dizer ‘uma’ coisa, para ndo deixar dizer ‘outras’. Ou seja, o siléncio recorta o dizer.

Essa ¢ sua dimensao politica” (ORLANDI, 2007, p. 53, grifos do autor).
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Para o sujeito, o0 homem ¢ aquele que, além de falar muito, faz uso de seu discurso
como meio para se impor. E cabe aqui outro questionamento: “a quem o homem se impde?”.
Podemos inferir que se trata de um saber pré-construido que faz retornar da memoria
discursiva o ja-dito sobre o comportamento do homem machista, a respeito de quem ¢
esperado exercer poder sobre a mulher para demonstrar essa posi¢cdo hierarquicamente
superior, revelada na materialidade discursiva com o verbo “impor-se”.

Além disso, esse mesmo homem ¢, também, aquele que “interrompe as mulheres em
tudo o que elas estdo falando”. Isso ¢ algo que acontece na nossa sociedade ha muito tempo,
porém mais recentemente, quando as mulheres passaram a lutar contra toda forma de
violéncia, promovendo debates e propondo pesquisas académicas sobre questdes envolvendo
a igualdade de género, essa pratica ficou tdo em evidéncia que um termo foi cunhado para
defini-la. O termo importado da lingua inglesa, origindrio da jun¢do das palavras man
(homen) e interrupting (interromper), representa justamente esse gesto de sobreposicao de um
discurso sobre outro. Trata-se de uma pratica sexista, j4 que o homem interrompe a fala de
uma mulher por entender que ela ndo ¢ competente o suficiente para dizer algo que precisa ser
dito.

Diante do que precede, € preciso recuperar o que hd no imaginario social sobre o papel
da mulher. Algumas atitudes que fazem parte desse imaginario € que compdem um manual do
bom comportamento feminino incluem “falar baixo, ndo expor suas opinides, ndo argumentar
ou defender posicdes que gerem debates e conflitos, calar-se diante da fala masculina”
(COELHO; VOLOTAO, 2020, p. 152). Esse silenciamento (das mulheres) ji se fazia
presente na Odisseia, poema €pico escrito pelo poeta grego Homero na Antiguidade. Nele,
quando Ulisses sai em viagem em dire¢ao a Guerra de Troia, seu filho, Telémaco ordena a sua
mae, Penélope, que se recolha ao seu quarto e aos seus afazeres domésticos, ja que a ele cabia
assumir o comando da casa. (HOMERO, 2001). No lugar de filho, pressupunha-se que ele
devia obediéncia a mae. No entanto, o que sua ordem (enquanto discurso) abriga ¢ o sentido
de que, ao homem, cabe o lugar de poder e isso implica deter o poder da palavra e garantir o
silenciamento da mulher, mesmo que seja de sua propria mae. Esse efeito de sentido ainda
reverbera nos discursos de homens h4 mais de dois mil anos.

Seguindo com o gesto de leitura, ¢ possivel compreender por meio da analise do
fragmento “Eles estdo em lugares de poder, como assim os homens estdo em siléncio? O que
eu mais ougo é a voz de homem falando”, que esse homem retratado nesse discurso ¢ aquele
que ocupa posi¢des de prestigio na sociedade, a partir das relagdes de poder pré-estabelecidas

na sociedade como base no sistema patriarcal, como bem ilustram os dados do Observatério



48

Nacional da Mulher na Politica, da Secretaria da Mulher da Camara dos Deputados, segundo
os quais, do total de pessoas ocupando as cadeiras na camara federal brasileira em 2021,
somente 15% eram mulheres.

Faz-se necessario esclarecer, ainda, que o silenciamento imposto as mulheres,
conforme detalhado ha pouco, ndo ocorre nas mesmas circunstancias que aquele sobre o qual
se trata aqui nesta pesquisa e isso se manifesta na materialidade linguistica na formulagio: “E
que tem uma diferenca entre falar e se revelar de fato. Entdo, quando um homem fala
verbalmente, ele estd ocultando muitas camadas de profundidade emocional que ele tem”.
Entdo, pode-se compreender que o siléncio de que trata o sujeito e que se constitui no tema
principal do documentério ¢ aquele que estd em meio as palavras. Nesse ponto, o sujeito
chega, ele mesmo, a uma resposta para sua indagacao inicial, ao compreender que o siléncio
dos homens ¢ aquele que censura alguns dizeres, sobretudo os que abordam questdes
emocionais. Mobiliza-se, aqui, o funcionamento dos niveis intradiscurso e interdiscurso na
rede de formulagdes, atualizando o discurso “homem nao chora” (a partir do qual também se
aciona o sentido de que homem nao expde seus sentimentos), adequando-se as condigdes de
producao na materialidade discursiva.

Discursivamente, pois, nesta SD em pauta, chega-se mais uma vez ao entendimento de
que o siléncio de que trata o documentario e sobre o qual o sujeito enuncia € aquele que
interdita alguns dizeres, ou seja, aquilo que ndo pode ser dito pelo sujeito que, interpelado
pela ideologia, identifica-se com a FD machista.

Por fim, na materialidade linguistica, a escolha do verbo “sustentar” produz o efeito de
sentido de que o homem faz um movimento no sentido de permanecer no papel socialmente
construido de alguém que detém o poder da palavra e que, ao proferi-la, age para perpetuar
sua imagem de forca, virilidade e poder, bem como refor¢a sua posicdo de dominacdo dentro
da sociedade patriarcal e cisgénero.

Pécheux e Fuchs ([1975] 1997a) postulam que na formacdo ideologica existem forgas
que podem estar em relacdo de confronto entre si, de alianca ou de dominagdo. Ainda,
retomando os mesmos autores, ¢ necessario referir o discurso “ao conjunto de discursos
possiveis a partir de um estado definido das condi¢des de produgao” (ibid., p. 79). Nessa SD,
percebe-se a presenca do discurso do Outro, revelando o carater heterogéneo do discurso. As
forgas que estdo em relacdo ali estdo em confronto entre si, haja vista que existe um embate
ideologico, ja que o sujeito deixa de enunciar inscrito em uma FD de cunho machista e passa

a enunciar de um outro lugar ideoldgico, inscrevendo-se, dessa forma, em outra FD. Assim,
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torna-se possivel apreender os sentidos, considerando que eles dependem da relacdo que uma
FD estabelece com outras FDs no espago interdiscursivo.

O gesto de andlise da SD expode a relagdo dissimétrica entre homens e mulheres,
colocando em jogo o sentido de que o poder da palavra pertence ao homem, enquanto a
mulher cabe o silenciamento, especialmente em espagos publicos e politicos. Paralelamente a
isso, ao proferir seus discursos, esse homem seleciona os dizeres, de modo que ndo tragam a
luz questdes obscurecidas em sua profundidade emocional, a fim de criar uma carapaca em
torno de sua identidade mais subjetiva e impedir possiveis rupturas em sua masculinidade.
Cabe aqui lembrar que essa masculinidade, trazida ao centro do debate no documentario, ¢
reconhecida como “masculinidade toxica”, que afeta o comportamento social desses
individuos a ponto de comprometer suas relacdes interpessoais, quer seja no ambiente
profissional, quer seja no familiar (na relacdo com suas parceiras € no modo como educam
seus filhos), bem como na sua relacdo com outros homens e com as mulheres de um modo
geral. Nao raras vezes, esses homens, cujas emogdes estdo “trancafiadas” por tanto tempo,
incorrem em algum tipo de ato de violéncia no curso de suas relagdes interpessoais, como

veremos, a seguir, na analise das SDs de 4 a 6.

SD4: Eu jad fui muito agressivo com as mulheres que eu amei, muito agressivo comigo e... 0
quanto que eu jd me tranquei, o quanto que eu jd fui violento com amigos, com pessoas que

eu trabalhava.

Nessa SD, o discurso se apresenta na forma de um relato-testemunho no qual o sujeito
assume ter sido autor de comportamentos agressivos contra pessoas proximas a ele:
companheiras, amigos e colegas de trabalho. A formulagdo “Eu jd fui muito agressivo com as
mulheres que eu amei” aponta para sentidos paradoxais de alguém que ama uma pessoa e, ao
mesmo tempo, € agressivo com ela. Nao ¢ o que comumente se espera de alguém que diz
amar. O verbo “amar” estd comumente associado a um bem querer, a tratar bem, agradar a
outra pessoa, tomar atitudes e dizer coisas para deixar a pessoa amada feliz, entre outras
coisas. Entdo, cabe perguntar quais formagdes ideoldgicas estdo colocadas em jogo nessa
formulacao e na SD como um todo?

No caso do comportamento agressivo para com as mulheres, mais uma vez ¢ preciso
mencionar o papel do homem na nossa sociedade que se coloca em posicao de superioridade
com relacdo a mulher e a enxerga muitas vezes como um objeto de sua propriedade. Portanto,

sdao dois saberes que atuam na constituicdo deste homem: o de que ele tem que ser viril e
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demonstrar forca e o outro de que os homens t€ém dominio sobre as mulheres. Triste
combinagio que leva a morte por feminicidio uma mulher a cada 7 horas no Brasil'°.

Sabe-se que o sentido ndo existe a priori, mas vai sendo determinado na medida em
que as posicoes ideologicas vao sendo acionadas na relagdo entre as FDs que compdem o
discurso. Para apreender, entdo, os sentidos presentes nesta SD, devemos analisar as
condi¢des de produgdo do discurso. Dados apresentados pelo narrador do documentario
apontam que 83% das mortes por homicidios e acidentes no Brasil tém homens como vitimas;
os homens vivem, em média, 7 anos a menos que as mulheres e se suicidam 4 vezes mais;
17% deles lidam com algum nivel de dependéncia alcoolica; quando sofrem um abuso sexual,
demoram em média 20 anos até contarem isso para alguém; e, ainda, homens sdo 95% da
populagdo prisional no Brasil. Esses dados ajudam a ilustrar um perfil de homem que, como
jé& evidenciado na SD1, ¢ estimulado a praticar atos de violéncia desde pequeno e que cresce
com o entendimento de que precisa agir para defender sua honra, para provar que ¢ homem,
para ndo levar desaforo para casa, ainda que para isso precise usar de violéncia. Os dados
ainda permitem inferir que esse modelo de masculinidade, ao que parece, em vez de proteger
sua honra, acaba por leva-lo, muitas vezes, a perdé-la, quando sdo encarcerados, ou quando
sdo vistos como bébados, alcoolatras; ou, ainda, podem leva-lo & morte, como apontam 0s
dados estatisticos sobre o suicidio, conforme exibido no documentario e descrito
anteriormente nessa andlise e de acordo com os estudos da pesquisadora Minayo (2005). A
decisdo de produzir o documentério para tratar exatamente desse modelo de masculino ¢, pois,
um indicio de que alguns homens estdo comecando a perceber o quanto saem prejudicados -
eles proprios e as pessoas ao seu redor - por agirem de acordo com esses saberes. Na
perspectiva discursiva, encontramos no relato-testemunho desta SD, um sujeito que ndo mais
se identifica com os saberes da FD machista, segundo a qual, entre outras coisas, os homens
“de verdade” sdo naturalmente fortes e t€ém sua virilidade diretamente associada ao ser
agressivo.

Dando continuidade ao gesto de leitura, mobilizamos o conceito de estranhamento
(ERNST-PEREIRA, 2009), quando ocorre, na materialidade discursiva, um distanciamento
daquilo que ¢ esperado. Embora em seu relato, o sujeito ndo negue que teve comportamentos
agressivos (contra si proprio e contra outras pessoas) como forma de demonstrar virilidade e

poder, € possivel depreender que ele faz uma avaliagdo negativa sobre o que ele havia feito no

' Fonte: https://forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2022/03/violencia-contra-mulher-2021-

v5.pdf
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passado em um tom de arrependimento. Observa-se, entdo, um conflito de formagdes
discursivas, segundo o qual o efeito de pré-construido, em conformidade com os saberes da
FD machista, ¢ o de que o homem pode usar de forca e violéncia para se manter em sua
posi¢cdo de dominancia e poder e ndo deve demonstrar arrependimento quanto a isso.

Parece haver, ainda, uma relagdo entre os sentidos que emergiram das SDs 1 a 3 e os
sentidos das SDs 4 a 6, a saber, a de que, por ndo serem autorizados a falar sobre suas
emogdes e, simultaneamente a isso, por serem encorajados a demonstrar for¢a e virilidade,
esses homens acabam por extravasar suas emocoes recalcadas na forma de atos de violéncia
contra si proprios e contra pessoas do seu convivio mais proéximo. Na perspectiva da AD, o
sujeito ocupa uma posi¢ao-sujeito que, no corpus em andlise, é colocada em xeque frente aos
saberes de uma FD machista, cujos dizeres sobre as questdes emocionais sao interditados, ou
a quem nao ¢ possivel dizer sobre seus medos, dividas, anglstias etc., que se constitui como
alguém de quem se espera demonstracdes de for¢a e de quem sdo aceitos comportamentos
violentos e agressivos. A respeito da relagdo entre os sentidos aqui expostos, chama a atencao
o fragmento “muito agressivo comigo e... o quanto que eu jd me tranquei”’. Nele, o sujeito
parece associar o fato de que reprimia seus sentimentos, evidenciado pela escolha do verbo
“tranquei”, e o fato de ter agido de forma agressiva contra si proprio. Observa-se, ainda, uma
relagdo metaforica com o sintagma “camisa de for¢a”, presente na SD 2, visto que o discurso
“muito agressivo comigo €...0 quanto que eu jd me tranquei”’ produz um efeito de sentido
sobre o violentar-se, pois € possivel depreender que, no fundo, era algo que ele fazia contra a
sua vontade e, embora se sentisse preso, contido, retomava o circulo vicioso da
violéncia/agressividade, em consonancia com uma posi¢ao-sujeito machista.

Por fim, o sujeito admite que seu comportamento agressivo atingiu também amigos e
colegas de trabalho no enunciado “o quanto que eu jd fui violento com amigos, com pessoas
que eu trabalhava”. A posicdo-sujeito assumida nesse discurso ¢ de alguém que passa a ndo
aceitar mais como natural, como caracteristica essencialmente masculina, demonstrar
comportamentos agressivos e admite que, agindo dessa forma, colhera consequéncias

desastrosas. A mesma posicao € ratificada na SD que serd analisada a seguir.

SDS: Entdo, assim, os codigos que nos estamos passando e vivendo na sociedade, eles sdo
extremamente ameacadores pros homens, porque os homens, eles se matam e eles matam aos

outros.
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Nessa SD, em alinhamento com efeitos de sentido presentes na SD4, o sujeito
reafirma que os cddigos compartilhados e perpetuados na nossa sociedade sdo os mesmos que
os induzem a situagdes que ameagam sua integridade fisica e que podem, inclusive, ocasionar
sua propria morte ou a de terceiros, o que pode ser corroborado pelos dados extraidos do
documentario, ja apresentados na analise da SD4: 83% das mortes por homicidios e acidentes
no Brasil tém homens como vitimas; os homens vivem, em média, 7 anos a menos que as
mulheres e se suicidam 4 vezes mais. Infelizmente, nessa formulacao, o uso do verbo “matar”
ratifica o que indicam os dados extremamente alarmantes sobre a condi¢do do homem em
nossa sociedade nos dias atuais.

E, também, intrigante o fato de que homens sdo 95% da populago prisional no Brasil.
Entdo, cabe aqui perguntar: o que tem levado esses homens a cometerem crimes nessa
propor¢ao? Nao hd a pretensdao aqui de reduzir a resposta ao ambito do que vem sendo
analisado neste capitulo. E do conhecimento de todos que ha fatores socioecondmicos e de
politicas publicas que impactam diretamente nesse lamentavel resultado. Porém, o efeito de
sentido produzido por meio do gesto de analise desta SD ¢ o de que os saberes abrigados no
interior de uma FD machista ainda sdo reproduzidos, reafirmados, na nossa sociedade,
contribuindo para a manutenc¢do do indice de violéncia, comportamentos agressivos, 0s quais
muitas vezes levam aos homens a tirarem a sua propria vida e a de outras pessoas.

Para a continuidade da analise desta SD, serdo mobilizados os conceitos dos “nos
politico” e da “ndo-pessoa discursiva” (INDURSKY, 1997). O pronome pessoal “nds”,
juntamente com a desinéncia verbal de primeira pessoa do plural “estamos”, presentes no
discurso, ndo sdo considerados exatamente o plural, mas uma espécie de ampliagcao do “eu”,
que permite inserir outros enunciadores no seu dizer. Nesse sentido, o “nds” passa a ser
considerado como o “nés politico”, haja vista que os interlocutores sdo sociais. Considerando
que ndo ha como saber quem sao individualmente os interlocutores referidos na materialidade
linguistica com o pronome “nds”, pode-se designa-los como “ndo-pessoa discursiva”
(INDURSKY, op. cit.). Sobre o conceito, Indursky (op. cit.,, p. 66-67, grifos do autor)
esclarece que “na interlocucdo discursiva, a ndo-pessoa discursiva corresponde ao referente
lexicalmente ndo-especificado ao qual eu se associa para constituir nos”.

Aqui, entende-se que a ndo-pessoa discursiva “nds” serve ao conjunto lexical
“sociedade civil brasileira do século XXI”, j& que ha no enunciado a escolha da estrutura
linguistica “vivendo na sociedade”. Salienta-se que, embora estejam inseridos enunciadores,
supostos sujeitos que vivem na (nossa) sociedade, ndo € possivel nomeda-los ou identificé-los,

portanto, sdo efetivamente o “referente lexicalmente nao-especificado”.
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Ao inserir a ndo-pessoa discursiva “n6s” no discurso, o sujeito parece fazer um
movimento de responsabilizacdo de toda a sociedade para as consequéncias do fato de
estarmos, nos enquanto sociedade, perpetuando os ‘“codigos” que, segundo o sujeito que
produz o discurso, podem culminar em morte, seja do proprio homem machista, seja de
pessoas do seu convivio. Parece haver, pois, uma relagdo parafrastica entre o discurso desta
SD e a relagdo entre machismo e violéncia. Ou seja, ndo ¢ mais possivel aceitar que haja casos
de violéncia/agressividade, provenientes de posicionamentos machistas, apenas por uma visao
maniqueista de que existem homens bons e maus. Ha que se levar em consideracao a gama de
atitudes e valores, intrinsecos a forma como a sociedade é organizada, que influenciam direta
ou indiretamente nos casos de violéncia e morte.

Em suma, ¢ toda uma estrutura que serve de base e sustentacdo para que os homens
continuem agindo, produzindo discursos e, a0 mesmo tempo, se constituindo de determinadas
formas que nos permitem identificd-los como machistas. Fica explicitado aqui, o carater
politico, i.e. aquele que “reside no fato de que os sentidos t€ém dire¢des determinadas pela
forma da organizag¢do social que se impdem a um individuo ideologicamente interpelado”
(ORLANDI, 2012a, p.34). E, pois, na relagdo entre o simbolico e as relagdes de poder que a
AD torna possivel a “textualizacdo do politico” (ORLANDI, op. cit.). Dessa forma, os
sujeitos interpelados pela ideologia machista identificam-se com os saberes que determinam
como aceitavel que um homem pratique atos de violéncia em nome de uma masculinidade
toxica a ponto de leva-lo a matar ou morrer por ela.

De outro lado, o sujeito opta pelo uso da 3% pessoa do plural “eles” quando diz: “eles
se matam e eles matam aos outros”, como se quisesse criar um efeito de distanciamento entre
“nds” e aqueles homens que oscilam entre vitimas e algozes dos outros. Isso implica dizer que
“os codigos que nos estamos passando e vivendo na sociedade” afetam esses homens e os
transformam em assassinos, como se esses mesmos homens nao fizessem parte da mesma
sociedade a que o sujeito inicialmente se refere. Entdo, em outras palavras, “nds”
perpetuamos os codigos em sociedade, mas somente “eles” sdo os assassinos, matadores. Ou
seja, “nds” ndo nos identificamos com “eles”.

Por fim, a presenca do pronome pessoal da 3* pessoa do plural “eles” configura
também um efeito de saturacdo de um ja-dito que refor¢a o que todos j4 sabem sobre os
homens que sdo violentos: eles se matam e eles matam aos outros. Eis ai o excesso, definido
por ERNST-PEREIRA (2006, p. 4) como o “acréscimo necessario ao sujeito que visa garantir
a estabilizacdo de determinados efeitos de sentido em vista da iminéncia (e perigo) de outros a

esses se sobreporem”. A insisténcia na repetigdo do pronome “eles” parece, ainda, querer
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apontar para um efeito de sentido de oposi¢do entre o masculino e o feminino, ao dizer que
quem mata ¢ o homem e ndo a mulher. O excesso ¢, pois, acionado, nesta SD, para
estabelecer a relevancia dos saberes presentes na FD machista de que os comportamentos
violentos fazem parte do modelo de masculinidade a que se referem os participantes do

documentario.

SD6: ndo a toa os meninos, é esperado que eles sejam ativos, dominadores, controladores,

em detrimento de uma vida interior cada vez mais...é...sob controle e diminuida.

A partir do gesto de andlise dessa SD, ainda, depreende-se a no¢do de que os homens
devem ser ensinados, desde a mais tenra idade, que precisam exercer dominio e controle sobre
outras pessoas ¢ sobre determinadas situagcdes. Na formulagdo “ndo a toa os meninos, é
esperado que eles sejam ativos, dominadores, controladores”, observa-se que as palavras
selecionadas deixam de lado aquelas que servem de contraponto. Por exemplo, quando o
sujeito diz que os homens devem ser dominadores, isso implica dizer que outra(s) pessoa(s)
devera(ao) assumir uma posicdo de passividade em relagdo a eles, ou seja, alguém sera
dominado por eles. Da mesma forma, ao recorrerem ao predicativo do sujeito “controladores”,
sabe-se que havera pessoa(s) sob seu controle. Por toda a anélise do contexto sdcio-historico
que foi empreendida até aqui, tem-se que a mulher ¢ uma dessas pessoas frequentemente
dominadas e controladas pelos homens.

Nao ¢ raro assistir nos noticidrios casos de homens que mantiveram suas companheiras
em carcere privado, submetidas a todo tipo de maus-tratos. Em alguns deles, a vitima so
conseguiu se livrar do opressor, escrevendo um bilhete para algum atendente de farmacia ou
estabelecimento de alimentacdo; ou, ainda, telefonando para o nimero 180 (central de
atendimento a mulher), fingindo que estava pedindo algum alimento para entrega em
domicilio (servico de delivery). Sdo inumeras as variantes que exercem influéncia nesse tipo
de comportamento dos homens, mas pode-se estabelecer uma relagdo entre os discursos
produzidos pelo sujeito a partir da posi¢do-sujeito de homem machista e acontecimentos dessa
natureza noticiados quase que diariamente no nosso pais.

Na formulacao “em detrimento de uma vida interior cada vez mais...é...sob controle e
diminuida”, nota-se intradiscursivamente a mobilizagdo de saberes relacionados ao
cerceamento que os homens sofrem quando desejam falar de questdes de foro mais intimo e
todo o esfor¢o empreendido para que se tornem pessoas ativas, dominadoras e controladoras,

a exemplo do que ja foi mencionado nos gestos de andlise das SDs 4 ¢ 5. Esse controle, em
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alguns casos, acaba por acarretar consequéncias na vida das mulheres com quem esses
homens mantém algum tipo de relacionamento amoroso, atingindo, muitas vezes, os filhos e
enteados que moram na mesma residéncia. Nas SDs de 7 a 9, serdao analisados os discursos

nos quais os sujeitos tratam da violéncia contra a mulher.

SD7: Quantos homens vdo ao psicologo? Eles vdo segurando pra eles aquilo sem nenhum
tipo de ajuda e, a hora que isso estoura, ela vai estourar ou na violéncia, ou no uso excessivo
de droga, ou no uso excessivo de dlcool, tudo isso traz no homem uma mistura de
sentimentos, que acabam se revelando em comportamentos agressivos e violentos contra a
primeira pessoa, que estd ld, e que ele sabe que, por uma constru¢do historica e cultural e
por falta de uma legislacdo rigida, ele pode agredir, violentar sem que nada aconteca com

ele. Entdo, esse quadro precisa ser mudado.

Antes de dar inicio ao gesto de andlise, ¢ importante considerar que, no funcionamento
discursivo dessa SD, o discurso ¢ produzido por uma mulher, identificada no documentario
como Gabriela Manssur, que o faz de um lugar social de promotora de justica, a qual se
empenha para que os homens acusados de atos de violéncia contra a mulher frequentem os
chamados “grupos reflexivos”, com o intuito de ter contato com outros homens com os
mesmos desvios de comportamento para que, juntamente com profissionais da psicologia e do
servigo social, possam compartilhar suas experiéncias e refletir sobre as provaveis causas para
todo o extravasamento da agressividade e sobre as possiveis a¢des de enfrentamento.

A formulacao “Quantos homens vdo ao psicologo?” € uma pergunta retorica, ja que,
ao enunciar, o sujeito parte do pressuposto de que ja € sabido que a maioria dos homens nao
tém o habito de frequentar os consultérios de psicologia. Ou seja, ha um pré-construido que ¢
acionado para que o sentido se faga presente. Esse questionamento atua como um disparador
para sua linha de pensamento a respeito do comportamento dos homens que agem com
violéncia contra suas parceiras. No nivel intradiscursivo, temos “Eles vdo segurando pra eles
aquilo sem nenhum tipo de ajuda e, a hora que isso estoura, ela vai estourar ou na violéncia,
ou no uso excessivo de droga, ou no uso excessivo de dlcool”. H4 uma relacdo de causa e
consequéncia entre os dois fragmentos apresentados até aqui. O efeito de sentido produzido
nesse dizer mobiliza um ja-dito sobre o fato de que os homens ndo vao ao psicologo, ou seja,
ndo tém o habito de falar sobre aquilo que os aflige, sobre seus dramas, seus medos, seus

traumas, suas davidas e, portanto, vdo armazenando esses sentimentos dentro deles de forma



56

desordenada, tal qual uma bomba relogio prestes a explodir a qualquer momento. No
intradiscurso, o uso do pronome "aquilo"permite pensar nos efeitos de sentido produzidos
como referente para o mesmo como sendo toda a bagagem de sentimentos e emogdes
represados e reprimidos dentro do individuo, justamente devido ao fato de que, como ja
referido nas andlises anteriores, ha uma censura, que determina o que ¢ proibido dizer em uma
certa conjuntura (ORLANDI, 2007, 2017). O que se materializa nessa sequéncia discursiva ¢
um saber da FD machista, a partir do qual determinados comportamentos violentos dos
homens cisgéneros, tidos como aqueles que ndao choram, nem tampouco expdem seus
sentimentos, sdo considerados aceitaveis.

Chama a aten¢do o uso dos pronomes “aquilo” e “isso” na mesma formulagao, pois,
embora paregam se referir a contengdo ou a retencao do falar sobre o que sentem, como se
fossem apenas déiticos utilizados com efeito de sinonimos, a escolha do pronome “aquilo”
remete a uma no¢ao temporal referida, ainda que ndo em detalhes, ao tempo de acimulo de
coisas a dizer que foram guardadas, acumuladas dentro de si; j& quando o sujeito faz uso do
pronome “isso”, associando-o ao verbo “estourar”, produz um efeito da nogdo de iminéncia da
ruptura que culmina na violéncia contra a mulher, dado que o homem a que se refere o sujeito
J4 ndo consegue segurar por mais tempo as emogdes reprimidas, ou seja, ndo consegue mais
evitar a atitude violenta. Dai a diferenca entre o “aquilo” e o “isso” nesse dizer, pois embora
ambos refiram a violéncia, hda uma dimensdo temporal sendo mobilizada, produzindo um
efeito de sentido nesse discurso.

O discurso segue com a formulagdo “fudo isso traz no homem uma mistura de
sentimentos, que acabam se revelando em comportamentos agressivos e violentos contra a
primeira pessoa, que estd ld”. Outra vez, a escolha do déitico “isso”, desta vez com seu
sentido potencializado pela palavra “tudo”; e, ainda, a mesma relacdo de causa e efeito entre o
silenciamento e os comportamentos agressivos € violentos.

Um elemento novo ¢ incorporado ao sentido: “contra a primeira pessoa, que estd ld”.
Quem ¢ a primeira pessoa, que esta 1a? La onde? Para a andlise dessa formulagao,
retomaremos a distingdo e, a0 mesmo tempo, a associacdo que Pécheux faz dos conceitos de
pré-construido e discurso-transverso (inicialmente designado articulacdo). Segundo o autor, o
pré-construido “corresponde ao ‘sempre-ja-ai’ da interpelagao ideoldgica que fornece-impde a
‘realidade’ e seu ‘sentido’ sob a forma de universalidade” (PECHEUX, 1995, p. 164, grifos
do autor). Ja a articulacdo (posteriormente designada como o discurso-transverso) “constitui o
sujeito em sua relacdo com o sentido, de modo que ela representa, no interdiscurso, aquilo

que determina a dominagdo da forma-sujeito” (id, 1995, p. 164, grifos do autor). Em outras
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palavras, o discurso-transverso, responsavel pela articulagcdo e/ou sustentagdo de enunciados,
juntamente com o pré-construido, configuram a linearizagdo do intradiscurso (AMARAL;
VINHAS, 2020). O funcionamento do discurso-transverso “remete aquilo que, classicamente,
¢ designado por metonimia, enquanto relagdo da parte com o todo, da causa com o efeito, do
sintoma com o que ele designa, etc.” (PECHEUX, 1995, p. 166 grifos do autor).

Sendo assim, na formula¢do “contra a primeira pessoa, que estd ld”, o discurso-
transverso atua na linearidade do discurso, pois se sabe que nao se trata de qualquer pessoa,
ou de alguém que estd passando no momento do rompante de furia, mas sim da sua
companheira, da pessoa com quem esse homem vive ou se relaciona. E, ainda, com relacdo ao
uso do advérbio de lugar “la”, ha igualmente um discurso-transverso na forma de uma
formulacdo metonimica da parte pelo todo, segundo o qual “l4” refere-se a moradia do casal,
ou a residéncia ou o local de trabalho da vitima de violéncia, quando eles ndo moram juntos
(seja porque nunca moraram juntos, seja porque a mulher decidiu abandonar a relagao).

Em seguida, hd uma referéncia a um dos fatores que levam esses individuos (os
homens autores de violéncia contra a mulher referidos nesse discurso) a se sentirem tao a
vontade para a pratica dos atos de violéncia, i. e., a sensacdo de que jamais sofrerdo qualquer
tipo de puni¢ao por seus atos. Assim, na formulagdo “e que ele sabe que, por uma construcdo
historica e cultural e por falta de uma legislacdo rigida, ele pode agredir, violentar sem que
nada aconte¢a com ele”, o pronome “ele”, embora usado no singular, faz referéncia a todos
os homens que agridem ou cometem atos de violéncia contra as mulheres. Além disso, o
pronome pessoal “ele” transborda na formulacdo em andlise, configurando um excesso
(ERNST-PEREIRA, 2006), com a intencao de colocar em evidéncia os saberes oriundos da
FD machista de que ¢ ele — o homem — quem agride, violenta sem se preocupar com a puni¢ao
para seus atos.

A partir do funcionamento intradiscursivo “por uma construgdo historica e cultural e
por falta de uma legislagdo rigida”, mobiliza-se o que ja foi abordado no capitulo 1 desta
pesquisa sobre as questoes de género imbricadas na construgdo social do papel do homem e
da mulher na nossa sociedade. Na sequéncia da SD, temos que esse homem - novamente
representado na materialidade linguistica como “ele” - pode agredir, violentar sem que nada
aconteg¢a com ele”, tornando transparente o sentido de que as leis vigentes ndo costumam ser
aplicadas em casos de violéncia contra a mulher, gerando no agressor uma sensacao de
impunidade, fortalecida pelos casos recorrentes na histdria do nosso pais, tendo como
principal exemplo o caso da Maria da Penha, que s teve uma conclusdo favoravel a vitima,

apos forte intervencao de o6rgaos de defesa dos direitos humanos internacionais.
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A SD ¢ finalizada com o discurso “Entdo, esse quadro precisa ser mudado”, cujo
efeito de sentido aponta para a necessidade de que algo seja feito para mudar a realidade
trazida a tona nas analises anteriores dentro dessa mesma SD7. Dessa forma, Gabriella
Manssur, a partir da posicdo de mulher e promotora de justi¢a, faz do seu discurso uma
ferramenta de resisténcia contra a ideologia dominante da formacgdo machista, cujos homens
se reconhecem como aqueles a quem ela se refere em seu discurso, a saber: homens que
praticam atos de violéncia contra a mulher contando que sairdo impunes. Nao s6 isso, que
serdo respaldados por outros pares, que também se identificam com os saberes da formacao

machista, cujos comportamentos agressivos sao aceitos e justificados.

SD8: Praticamente 60% dos casos, eles ocorrem quando a mulher fala que quer o divorcio,
ou fala que quer romper o namoro, o relacionamento e ele ndo se conforma e, infelizmente, a

forma dele reagir a isso é com violéncia.

Conforme afirma Orlandi (2015, p. 39), “os sentidos ndo estdo s6 nas palavras, nos
textos, mas na relacdo com a exterioridade, nas condigdes em que eles sao produzidos e que
nao dependem so6 das interagdes dos sujeitos”. Por isso, para procedermos a analise da SD em
questdo, faz-se necessario situar as condi¢cdes em que os discursos foram produzidos, as quais
serdo detalhadas a seguir.

De acordo com os saberes enraizados no imaginario social sobre a mulher, esta ¢ vista
como propriedade do marido, a quem deve total submissdo. Aqui, ¢ importante retomar o
movimento de interpelacao ideoldgica, que funciona no interior dos AlEs, segundo Althusser
(2010), pois nessa SD especifica, o sujeito estd assujeitado ao AIE Religioso, cuja ideologia
interpela os sujeitos a partir de uma visao crista ocidental, segundo a qual as mulheres devem
se submeter incondicionalmente aos seus conjuges. Assujeita-se, conjuntamente, ao AIE da
Familia, que age para salvaguardar os valores morais advindos da pratica do cristianismo.

A formulacao “quando a mulher fala que quer o divorcio, ou fala que quer romper o
namoro, o relacionamento”, em principio, demonstra um desejo legitimo dessa mulher de nao
querer mais estar no relacionamento. No entanto, o efeito de sentido produzido através da
mobilizagdo de saberes do interdiscurso € o de que essa mulher esta indo na contramao das
praticas consideradas aceitaveis pela ideologia que interpela os sujeitos nos AIEs da Familia e
Religioso, conforme explicitados anteriormente. Em seguida, temos a estrutura “quando a

mulher fala que quer o divorcio, ou fala que quer romper o namoro, o relacionamento, cujo
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efeito de sentido apreendido revela haver uma relacdo de causa e consequéncia na linearidade
discursiva. Entdo, no momento em que ela decide romper com essa relagdo de propriedade, ou
seja, que demonstra ser dona de seu proprio corpo ¢ de seu proprio destino, o homem
machista costuma reagir de forma violenta. Em uma analise mais aprofundada, o sentido
desliza para uma culpabilidade da mulher, como se sua decisdo de romper o relacionamento
(casamento ou namoro) tivesse sido suficiente para justificar que o homem pudesse agir com
violéncia. Se, conforme aludido diversas vezes nas analises das SDs anteriores, 0 homem é
instigado desde a infancia a ser dominador, controlador, a ndo aceitacao do divorcio, ou seja,
a recusa em continuar sob seu dominio, parece atingir em cheio sua identidade, constituida
com base em uma masculinidade toxica. Ou seja, essa mulher esta rompendo com os saberes
relacionados ao lugar social de mulher segundo a FD machista, que aciona saberes referentes
ao fato de que a mulher se constitui enquanto tal, a partir da manutencdo de seu
relacionamento com o homem, a quem deve submeter-se.

Importa chamar atengdo para o fato de que os AIEs sdo aparelhos que funcionam
predominantemente pela ideologia, mas que também “funcionam secundariamente pela
repressao, ainda que no limite, mas somente no limite, esta esteja muito atenuada e escondida,
até mesmo simbdlica” (ALTHUSSER, 2010, p. 116). Pode-se, pois, considerar a hipotese de
que o sujeito interpelado pela ideologia dominante pela qual funciona o AIE da familia, cujas
praticas sdo regidas por certos rituais acordados como corretos, usa a violéncia como uma
forma de punigao (repressao) para “garantir sua propria coesdo e reprodugao nos ‘valores’ que
propdem para fora” (idem, grifo do autor). Ratificando essa hipotese, Minayo (2005) afirma
que os agressores se julgam guardides do comportamento ideal das mulheres e, quando
entendem que sua companheira tem atitudes diferentes do esperado, precisam agir para
controla-la e garantir a adequagdo desse comportamento.

Assim, tomando a ideologia como “uma ‘representacdo’ da relacdo imaginaria dos
individuos com suas condicdes reais de existéncia” (idem), pode-se propor uma pesquisa mais
aprofundada do que parece ser uma evidéncia da ideologia interpelando esse homem
(machista) de tal modo que ele se sente compelido a agir com violéncia para garantir a
reproducdo dos valores nos quais acredita e a partir dos quais atua, a saber: os
comportamentos machistas de controle e dominacdo da mulher com quem se relaciona, de
quem nao pode aceitar nenhum tipo de subversdo ou resisténcia. Ou seja, aquele(a)s que nao
se comportam em consonancia com as praticas - previamente estabelecidas pela interpelacdo

ideologica em uma dada formagao social - devem sofrer algum tipo de punicao.
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SD9: “Todo siléncio que cé vai guardando dentro de vocé, vai formando uma...um turbilhdo
de emoc¢do e chega uma hora que cé explode, né? E talvez essa explosdo ndo seja tdo positiva
e [...] a gente iniciou uma discussdo, eu jd tinha casado, tava casado e dai, no meio dessa
discussdo, eu acabei agredindo ela fisicamente, mas, assim, antes dessa agressdo fisica, po, a

agressdo psicologica era didria, né?”

Nessa SD, em forma de relato-testemunho, o sujeito comeca falando do siléncio.
Trata-se mais uma vez do siléncio como censura, aquela que interdita certos dizeres dos
sujeitos que se identificam com uma mesma FD a qual sdo filiados. No enunciado “Todo
siléncio que cé vai guardando dentro de vocé”, a escolha pela palavra “todo” antes de siléncio
e associada ao uso da locucdo verbal no gerindio “vai guardando”, produz um efeito de
sentido de que o homem, aqui identificado como “cé€” (uso informal de “voc€”), vem se
privando, desde ha muito tempo, qui¢d desde sua infancia, de dizer coisas que sentia a
necessidade de dizer. A exemplo das analises das FDs 1 a 3, sabe-se que esses dizeres
interditados referem-se a sentimentos, emoc¢des, medos, angustias, ou seja, tudo o que poderia
demonstrar fragilidade ou sensibilidade, atributos exclusivos das mulheres, segundo os
saberes da FD machista. Entdo, o discurso “vai guardando” ndo tem o sentido de manter algo
em um lugar seguro por ser muito valioso, como quando guardamos dinheiro no banco, ou
joias no cofre. O efeito de sentido mobilizado nessa SD (SD9) ¢ o de que os dizeres e as
emocdes sdo guardadas, porque ndo podem ser expostos, sob pena de criarem uma macula na
sua identidade de homem viril, popularmente conhecidos como “machao”.

Na sequéncia da SD, na formulagdo “vai formando uma...um turbilhdo de emocdo e
chega uma hora que cé explode, né? E talvez essa explosdo ndo seja tdo positiva”, o uso do
gerundio na locugdo verbal “vai formando uma...um turbilhdo de emocgdes” ratifica o efeito
de sentido de que os dizeres vao sendo interditados ao longo de um certo periodo de tempo
(possivelmente anos a fi0), ou seja, nao ¢ algo que acontece da noite para o dia. O substantivo
“turbilhdao” ¢ usado também metaforicamente para designar algo desordenado e impetuoso.
Assim, num movimento parafrastico, podemos dizer que o silenciamento imposto aos homens
como forma de interdicdo, censura, causa emocdes descontroladas que, por sua vez,
acarretam, dentro de si, uma inquietacdo angustiante e dificil de conter. Dessa forma, o
discurso produz um efeito de sentido sobre algo que vai se acumulando progressivamente até
que chega a um ponto de extravasar, presente na materialidade linguistica por meio da
metafora de um artefato que explode: “chega uma hora que cé explode, né?". Importa, aqui,

lembrar o dizer de Bandeira (2014, p. 450) sobre esse tipo de violéncia, que € aquela que
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“ocorre motivada pelas expressdoes de desigualdades baseadas na condicdo de sexo, a qual
comec¢a no universo familiar, onde as relagdes de género se constituem no prototipo de
relagdes hierdrquicas”. Parece haver no discurso uma tentativa de justificar os atos de
violéncia com o fato de terem acumulado anos de emocgdes reprimidas, o que, de certa forma,
exime o agressor da culpa pelos seus atos.

Orlandi (2007, p. 29) afirma que o siléncio, em sua dimensdo politica, “pode ser
considerado tanto como parte da retérica da dominacdo (a da opressdo) como de sua
contrapartida, a retorica do oprimido (a da resisténcia)”. Cabe aqui, entdo, propor uma
reflexdo a respeito desse silenciamento aqui evocado insistentemente no intradiscurso (a partir
dos gestos de andlise das SDs anteriores): esse siléncio é parte da retorica do oprimido, na
medida em que os individuos da sociedade machista patriarcal perpetuam os saberes do
imaginario social de tal modo que ‘ensinam’ 0s meninos a reprimir seus sentimentos e, em
decorréncia disso, silenciar alguns dizeres ao longo de sua vida como forma de assegurar sua
identificacdo com a posicao-sujeito de homem machista? Ou ¢é parte da retdrica da dominagao
na medida em que o efeito desse silenciamento ¢ usado nos discursos dos homens que se
reconhecem com os saberes da FD machista para justificar comportamentos agressivos €
violentos?

Interessante observar que nao ha uma afirmacao categérica acerca do extravasamento
das emogdes contidas como sendo algo ruim, apreendida na formulagdo “e talvez essa
explosdo ndo seja tdo positiva”. Essa modalizag¢do presente no discurso aciona uma forma de
diminuir sua culpabilidade no ato de violéncia contra sua parceira. Assim, o sujeito-machista
assujeita-se ao saber e ao poder dizer da FD machista, contudo, assume uma posi¢ao-sujeito
diferente ao sustentar um discurso que desliza para outros sentidos sem, com isso, romper
com a FD que o domina, revelando o carater de heterogeneidade de uma dada formacgao
discursiva.

Ao dizer “a gente iniciou uma discussdo, eu jd tinha casado, tava casado e dai, no
meio dessa discussdo, eu acabei agredindo ela fisicamente, mas, assim, antes dessa agressao
fisica, po, a agressdo psicologica era didria, né?”, o sujeito identifica os causadores da
discussdo como “a gente”. Nao ¢ possivel saber em detalhes quem ou o qué de fato iniciou a
discussao. Ha uma possibilidade de que o sujeito tenha optado por utilizar “a gente” para,
mais uma vez, fugir da responsabilidade da acdo, que culminou em um ato de agressao contra
sua companheira.

E preciso relembrar que o siléncio imposto (como censura) ndo serve para calar o

interlocutor, mas sim para impedi-lo de identificar-se com certas regides do dizer
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(ORLANDI, 2018). Nesse sentido, o sujeito ndo deixa de dizer sobre a violéncia e de se
identificar como o agressor, porém, ao usar a formulagdo “acabei agredindo”, mobiliza um
efeito de sentido de que foi algo que aconteceu “sem querer”, que, ao fim e ao cabo, ele ndo ¢
um real agressor € que a agressao nao passou de um descuido. Porém, do ponto de vista
analitico, ocorre mais uma vez um movimento na identidade do sujeito que, ao tentar escapar
da censura, faz uso da conjun¢do adversativa “mas”, seguida de uma confissdo de ter
cometido repetidos atos de violéncia psicologica. Ainda assim, o uso da interjei¢do popular
“p6” no meio do discurso aponta novamente para uma tentativa de abrandamento da
gravidade dos seus atos.

O gesto analitico sobre a interrogacao, sinalizada nesta SD por meio do uso informal
da expressdo “nao €?”, aciona um espago de interpretacao, pois, conforme afirma Pécheux
(1990, 2006) “todo enunciado, toda sequéncia de enunciados ¢, pois, linguisticamente
descritivel como uma série (Iéxico-sintaticamente determinada) de pontos de deriva possiveis,
oferecendo lugar a interpretagio” (PECHEUX, 2006, p.53). Por outro lado, dizer que toda
descricdo abre sobre a interpretagdo nao € necessariamente supor que ela abre sobre ‘ndo
importa o que’: a descricdo de um enunciado ou de uma sequéncia coloca necessariamente em
jogo (através da deteccdo de lugares vazios, de elipses, de negagdes e interrogagdes, multiplas
formas de discurso relatado...) o discurso-outro como espaco virtual de leitura desse
enunciado ou dessa sequéncia. (Ibidem, p. 54).

Desse modo, podemos dizer, com base em Pécheux, que a interrogagdo presente, nessa
SD, sugere um movimento de interagao, por meio de uma resposta que, apesar de nao ser dada
explicitamente na materialidade da lingua, ela significa. Ha, portanto, um siléncio que ndo ¢
preenchido por quem diz, mas por quem ouve/l€, mobilizando a posigdo-sujeito de quem nao
assume a responsabilidade pela violéncia psicologica que praticou contra sua companheira,
mas deixa uma “lacuna” que remete ao fato de que esse homem deve ser culpado pelo gesto
de violéncia praticado. Dai que a posigdo-sujeito oscila entre culpado e ndo culpado, ser
responsabilizado ou ndo ser responsabilizado, caracterizando, assim, duas posigdes-sujeito
dentro de uma mesma formagdo discursiva machista. Desse modo, entende-se que o siléncio
produz um sentido enderecado aos saberes abrigados no interior do discurso machista, uma
vez que ndo chega a romper, ou seja, se desidentificar plenamente com tal FD, apenas ha uma
suspensao do dizer, instaurando um espago de producao de sentido. Como nos ensina Pécheux
(2006, p. 54):

“[...] € porque ha o outro nas sociedades ¢ na historia, correspondente a esse
outro proprio do linguajeiro discursivo, que ai pode haver ligacdo,
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identifica¢do, transferéncia, isto é, existéncia de uma relagdo abrindo a
possibilidade de interpretar. E é porque ha essa ligacdo que as filiagcdes
historicas pode-se organizar em memorias, as relagdes sociais em redes de
significantes.”

Sabemos que a concepcdo de sujeito como unitaria e a formagdo discursiva como
homogénea sao da ordem do desejo e do imaginario do sujeito (INDURSKY, 2005, p. 5),
mas, em se tratando da tomada de posi¢do do sujeito dentro de uma formagdo discursiva, o
que ha efetivamente ¢ “um sujeito dividido em relagdo a ele mesmo e esta divisdo do sujeito
se materializa nas tomadas de posi¢cdo frente aos saberes que estdo inscritos na formacao
discursiva em que se inscreve” (ibidem). H4, portanto, na SD em andlise, a mobilizacdo de
duas posi¢oes-sujeito de uma mesma FD: uma quer assumir a culpa pelos seus atos; e, outra
que tenta isentar o sujeito da responsabilizacdo por seus atos. Nota-se, pois, o carater de
heterogeneidade na FD, dado que as posi¢gdes-sujeito, ainda que mobilizadas de modo
diferente, permanecem identificadas com os saberes machistas.

A seguir, nas SDs de 10 a 12, os discursos produzem um efeito de sentido que aponta

para uma certa inquietagdo com relacdo aos saberes da FD machista.

SD10: e esse menino, quando eu olhei, ele tava chorando, ele tava super emocionado, ele
era...foi o menino que mais se emocionou na roda e o tempo todo ele falava que ele tinha que
ser o espelho do pai, né? e o pai era um homem super abusivo, batia na mde e, no meio da

oficina, ele descobriu que ele ndo queria ser, que ele ndo queria ser aquela pessoa.

Na formulacao “e esse menino, quando eu olhei, ele tava chorando, ele tava super
emocionado”, 0 excesso, enquanto ‘“acréscimo necessario ao sujeito que visa garantir a
estabilizacao de determinados efeitos de sentido em vista da iminéncia (e perigo) de outros a
esses se sobreporem” (ERNST-PEREIRA; MUTTI, 2011, p. 830), ¢ evocado pelo uso
repetido do termo “tava”, criando um efeito de sentido de um estado de ser momentéaneo, algo
inesperado, reforcando o fato de que o menino ndo costumava agir daquela maneira nas rodas
de conversa.

Ao mesmo tempo, ¢ possivel também observar um estranhamento, como algo que
“parece ndo caber ser dito num dado discurso” (ERNST-PEREIRA, 2009, p.2). Nas anélises
anteriores, observou-se, por diversas vezes, a mobilizagdo de saberes referentes a FD
machista, transparecendo em tais discursos o silenciamento como censura, ou seja, como

interdi¢@o de alguns dizeres. Dentre esses dizeres, dois dos mais latentes e recorrentes sdo que
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“homem que ¢ homem ndo chora” e “homem que ¢ homem ndo deixa transparecer suas
emocdes”, e que isso lhe ¢ ensinado desde a infancia. Fato é que esses dizeres acionam
saberes pré-construidos de que o “homem machista” ¢ forte, viril, competitivo, dominador e
controlador e que, portanto, precisa manter suas emocgodes silenciadas. Entdo, a formulagao “e
esse menino, quando eu olhei, ele tava chorando, ele tava super emocionado” traz a tona o
principio geral do estranhamento, j& que o menino ali referido “(es)tava chorando” e “super
emocionado”. Ele ndo sé estava emocionado, como ¢ dito que “ele era...foi o menino que
mais se emocionou na roda”.

Na formulagdo “e o tempo todo ele falava que ele tinha que ser o espelho do pai,
né?”, apresenta-se aqui um sujeito (o menino referido no enunciado) assujeitado ao AIE
Familiar (ALTHUSSER, 2010) e interpelado pela ideologia dominante, de acordo com a qual,
os filhos devem seguir os passos do pai. No discurso em andlise, esse pai ¢ identificado como
“um homem super abusivo, batia na mde”.

Entdo, seguir os passos do pai significaria reproduzir tal e qual os rituais de homem
cisgénero machista, que se enxerga como alguém em posi¢do superior a de sua companheira,
a quem trata de forma agressiva. Nesse momento, observamos uma mudang¢a no movimento
de sentido no discurso. No fragmento “no meio da oficina, ele [0 menino] descobriu que ele
ndo queria ser, que ele ndo queria ser aquela pessoa”, percebe-se um processo de
desidentificacdo dos saberes da FD machista. O referente “aquela pessoa” evoca a figura do
pai: abusador, violento, machista. Em um movimento parafrastico, o menino poderia enunciar
“se for homem ¢ ser como meu pai, ndo quero ser homem”, ou “ndo ¢ esse modelo de
masculinidade que quero para mim”, ou ainda “ndo quero ser identificado como um homem
que bate em mulher”. Orlandi (2017, p. 207), baseando-se nos estudos iniciais de Pécheux
sobre o conceito de formagdo discursiva, postula que “os sujeitos, individuados, inscrevem-se
em algumas, e ndo outras formagdes discursivas, identificando-se assim com certos sentidos,
determinados pela relacdo com a ideologia, que resultam em determinadas posi¢des-sujeito”.
Algum tempo depois, Pécheux reformula sua teoria e afirma que hd uma modalidade de
identificagdo do sujeito, na qual ocorre uma “uma desidentificagdo, isto ¢, uma tomada de
posicdo ndo-subjetiva, que conduz ao trabalho de transformagdo-deslocamento da forma-
sujeito” (PECHEUX, 1995, p. 217). Assim, esse menino referido no discurso, que participava
de uma roda de conversa sobre masculinidades com os colegas de classe em uma escola de
ensino médio, deixa de se inscrever na formagdo discursiva, reflexo da ideologia que o

interpela através do imaginario social do machismo e se identifica com outros sentidos.
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SD11: “/...] até quando eu escutei a minha esposa dizer, ‘eu estou gravida’. (suspiros).

’

Pronto, eu vou querer pra o meu filho coisas boa. Nao vou querer o que meu pai fez comigo.’

Na perspectiva da AD, o sujeito ndo tem acesso direto aquilo que o constitui como tal,
haja vista que a ideologia e o inconsciente intervém nesse processo. Ou seja, a transparéncia
nao ¢ propriedade da lingua nem do sujeito. Por isso, em cada gesto de anélise, “tratamos, em
discurso, da lingua funcionando no mundo por e para sujeitos” (ORLANDI, 2017, p. 209).
Tendo isso em mente, tem-se, nessa SD (SD11), um sujeito assujeitado a ideologia que o
interpela no AIE familiar, cujos saberes incluem o papel do homem cisgénero casado, pai de
familia, cuja maior responsabilidade ¢ a de ser o provedor do lar e aquele que zela pelo bem-
estar de sua companheira e de seus filhos. Esses saberes estdo cristalizados no imaginario
social - o qual faz parte do funcionamento da linguagem - por meio das imagens que nos
ligam as nossas condi¢des reais de existéncia. Dito de outro modo, o imaginario “assenta-se
no modo como as relagdes sociais se inscrevem na historia e sdo regidas, em uma sociedade
como a nossa, por relagdes de poder” (ibidem). Sendo assim, a imagem que temos de um
homem ou de uma mulher na nossa sociedade capitalista, patriarcal, extremamente marcada
pelo machismo, € constituida no confronto do simbolico com o politico e, ao identificar o
modo como o imaginario atua na discursividade, buscamos chegar a compreender o modo
como os efeitos de sentidos estdo sendo produzidos.

Ha também o assujeitamento a ideologia que o interpela no AIE familiar, segundo a
qual, o filho deve seguir o exemplo do pai. Nessa SD, o sujeito se coloca no entrecruzamento
desses dois saberes que se revelaram contraditorios: seguir o exemplo do pai, ou ser um bom
pai para o seu filho. Observa-se que ha um siléncio, representado na materialidade sob a
forma de “suspiros”, que ¢ o siléncio fundante, o siléncio enquanto elemento constitutivo do
sentido. Orlandi (2007, p. 70, grifos do autor) afirma que “ha injun¢ao dos sentidos da
linguagem em estar nos sentidos, sejam esses ‘feitos’ de palavras ou de siléncio. Nao se pode
ndo significar”. Considerando que a relagdo do homem com os sentidos se pratica em
processo de significagdo diversos (ORLANDI, 2017), incluindo o corpo e o siléncio,
depreende-se que o sujeito, ao suspirar (uma expressdo corporal), evidencia um siléncio
fundante, que deixa transparecer o efeito de sentido de uma inquietagdo que o assolava com
relacdo ao papel de pai que deveria escolher. Ou seja, qual forma-sujeito de pai ele deveria

assumir? A de um pai amoroso, zeloso, que prové o sustento do seu filho, que o protege e
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contribui para um crescimento saudavel tanto fisica quanto psicologicamente; ou, a do pai que
ele teve?

Na formulacao “Pronto, eu vou querer pra o meu filho coisas boa. Ndo vou querer o
que meu pai fez comigo”, observa-se que hd uma lacuna a ser preenchida sobre os detalhes do
papel de seu pai em sua criagdo. E possivel notar que seu dizer nos possibilita acionar outros
efeitos de sentido, por exemplo, de que ele vai querer proporcionar para o seu filho o
contrario do que recebeu de seu proprio pai, o que nos leva a compreender um nao-dito que
constitui o efeito de sentido a partir do que falta (ERNST-PEREIRA; MUTTI, 2011), a saber,
o de que seu pai ndo era um bom pai e que fazia coisas ruins com ele.

A fim de melhor embasar a analise em pauta, ¢ relevante o que diz Pécheux (2005, p.
56), sobre o fato de o discurso ndo dever ser tratado como “um aerdlito miraculoso,
independente das redes de memoria e dos trajetos sociais nos quais ele irrompe”, visto que
“todo discurso marca a possibilidade de uma desestruturagdo-reestruturagcdo dessas redes e
trajetos”. Ao encontro desse dizer, Indursky (2003, p. 103) assevera que os enunciados
representam os saberes que estdo contidos em uma estrutura que se apresenta de duas formas:
a vertical e a horizontal. A estrutura vertical comporta os saberes pré-existentes ao discurso.
Nela, o sujeito extrai seu discurso de uma rede de formulagdes pré-existentes e reinscreve seu
dizer na mesma rede de formulagdes, instituindo um ciclo de repetibilidade. Em paralelo a
1ss0, esses saberes mobilizados no discurso existem também em uma estrutura horizontal, que
corresponde ao intradiscurso, a partir do qual, o discurso passa pelo processo de apropriacdo e
sintagmatizacdo. Dessa forma, a estrutura vertical aponta para uma existéncia anterior do
enunciado, enquanto a horizontal indica uma forma atualizada do referido enunciado.

Na formulagdo em anélise nessa SD, o sentido desliza dos saberes dominantes que se
tem acerca do papel do homem para sentidos outros, porque ha rupturas na estrutura, cujos
discursos estabilizados pressupdoem a repetibilidade. E essa “ruptura produz um
acontecimento discursivo” (INDURSKY, ibidem, p. 118). Em outras palavras, a formulacao
em analise nessa SD estd inscrita em uma memoria social, a qual abarca os enunciados sobre
o machismo. No entanto, ocorre a desestruturagao-reestruturacao do discurso, irrompendo em
um acontecimento discursivo, no qual o sentido desvincula-se dos dizeres da FD machista, no
momento em que o sujeito diz “Pronto, eu vou querer pra o meu filho coisas boa. Nao vou

querer o que meu pai fez comigo”.
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SD12: “Minha historia é como a histéria de muitos homens assim, né? de um modelo
masculino bem machista, com o qual eu ndo me identificava de maneira alguma, com a falta
de referéncia de outras possibilidades de ser homem e ai esse conflito interno de como

pertencer a esse mundo masculino sendo que eu ndo me identifico com ele.”

Nessa SD, o sujeito ja inicia o discurso se reconhecendo como um homem machista,
porém, ao mesmo tempo, dizendo nao se identificar com o que ele referencia como um
“modelo masculino bem machista”. E possivel apreender os efeitos de sentido, a partir dos
gestos de analise de todas as SDs anteriores ¢ de todos os dizeres que fazem parte do
documentario O siléncio dos homens, sobre qual modelo de masculinidade ¢ esse presente no
dizer desse sujeito.

A interpelagio ideoldgica ¢ um ritual sujeito a falhas (PECHEUX, [1983] 1997) e,
portanto, nenhum processo de assujeitamento pode ser completo ou imutavel, até porque “o
sujeito, no todo social, ndo ocupa apenas uma posicao. Os mecanismos de resisténcia, ruptura
(revolta) e transformacdo (revolucdo) sdo, assim, igualmente constitutivos dos rituais
ideologicos de assujeitamento” (MARIANI, 1996, p. 24). Essa resisténcia ou ruptura ¢
manifesta nessa SD (SD12), quando ha no intradiscurso a formulagdo “de um modelo
masculino bem machista, com o qual eu ndo me identificava de maneira alguma’. Reiteramos
que esse “modelo bem machista” € constituido, entre outras coisas, dos sentidos que foram
silenciados - porque certos dizeres sdo interditados na FD machista -, porém, “os sentidos
silenciados podem retornar, redirecionando os sentidos hegemdnicos do presente” (idem p.
38).

O discurso permite imaginar que, possivelmente, essa resisténcia ou ruptura o levarao,
em alguma medida, a algum nivel de transformagdo. No discurso, hd um efeito de sentido
presente de alguém que ndo se reconhece mais com os saberes compreendidos pela FD
machista, mas que, no entanto, ainda ndo sabe bem como vai se constituir como homem
identificado com uma forma-sujeito nao machista, ja que sua Unica referéncia para o modelo
de masculinidade ¢ proveniente de homens machistas. Quando o sujeito diz “Minha historia é
como a historia de muitos homens assim, né?”, observa-se mais uma vez o uso da expressao
“né?”, que parece apontar para um desejo do sujeito de obter de seu interlocutor a validagdo
do seu dizer. H4 um ndo-dito na formulagdo que remete a algo como “vocé sabe que eu nao
sou 0 Unico homem machista na face da Terra, certo?”, como se o fato de que isso acontecer
com muitos outros homens pudesse amenizar seu sentimento de que teve comportamentos

inadequados ao longo de toda sua vida até entdo (momento da producio do discurso). E
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importante ressaltar que o uso do “né?” nas SDs 9, 10 e 12 configuram um excesso (ERNST-
PEREIRA, 2009) importante no processo de analise, ao mobilizar efeitos de sentido de
sujeitos que ndo parecem estar totalmente seguros de suas posigdes e que reclamam a
confirmacao/validagao de seus dizeres.

A formulagdo “com a falta de referéncia de outras possibilidades de ser homem”
mobiliza um efeito de sentido de que as pessoas mais proximas a ele eram homens que,
filiados a FD machista, comportavam-se e produziam discursos a partir da posigao-sujeito de
homem machista. H4 um nao-dito presente no discurso que pode ser apreendido como “nado
quero ser igual a esses homens que serviram de referéncia para o modelo de masculinidade
que me constituiu como o homem que sou até agora”, gerando nesse sujeito um conflito,
materializado em seu discurso da seguinte forma: “e ai esse conflito interno de como
pertencer a esse mundo masculino sendo que eu ndo me identifico com ele.” Aqui, observa-se
o principio da dissimetria entre sujeitos e sentidos no funcionamento discursivo da alteridade.
A esse respeito, Orlandi (2017, p. 303) afirma que “nd3o se pode passar de uma formacao
discursiva a outra, sem deslizamentos de sentidos”. Esse recuo da tomada de posi¢ao do
sujeito com relagdo a sua identificacdo com os saberes da FD ¢ o que permite, de acordo com
Indursky (2005, p. 6), “a instauragdo da diferenga e da duvida [...] responsaveis pela
constituicdo da contradicdo no ambito dos saberes da Formagdo Discursiva”. Ou seja, ha no
interior da FD a presenca do discurso-outro, da alteridade, o que caracteriza a FD
heterogénea.

E interessante notar que, para alguns desses homens, socialmente identificados como
machistas, ser “machdo” chega a ser um motivo de orgulho. Ha situagdes em que o dizer “sou
machao” ¢ carregado de efeitos de sentidos, tais como: sou forte, sou viril, sou dominador etc.
Em determinados contextos sociais, esses homens sentem-se poderosos ao produzirem
discursos dizendo sobre a grande quantidade de mulheres com quem ja tiveram relagdo sexual
(quanto maior o numero melhor), sobre quantas (e quais) mulheres “perderam a virgindade”
na sua mao; sobre como proibiram suas companheiras de trabalhar “fora”, de sair com as
amigas, de usar determinadas roupas; de como agrediram outros homens que “folgaram” com
eles etc.

Quando estdao compartilhando esses dizeres em uma roda de conversa, esses homens
nao so se identificam com esses discursos, como também ratificam essas posi¢des. Entdo, ao
dizer desse conflito de “como pertencer a esse mundo masculino sendo que eu ndo me
identifico com ele”, o sujeito produz um efeito de sentido sobre como serd visto, ou como sera

tratado por esses homens machistas, a partir do momento que decidir ndo mais compactuar
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com alguns comportamentos, ou ndo mais chancelar seus discursos. H4 um questionamento a
respeito de sua filiagdo a FD machista, a partir de um discurso de resisténcia, e, paralelamente
a isso, o sujeito aponta para uma instabilidade com relagao a sua propria identidade. Na
medida em que ele proprio interdita, pela via da desidentificacdo, sua inscri¢do na FD
machista, rejeitando alguns sentidos que o impedem de se identificar plenamente com saberes
da forma-sujeito machista, sua identidade ¢ entdo afetada (ORLANDI, 2018). O sujeito
parece, entdo, estar no processo de reconhecer outros saberes de uma FD nao machista que o
constituirdo em um homem identificando-se com uma posi¢ao-sujeito diferente daquela que
ocupava.

No gesto de analise da SD em questdo, mais uma vez observa-se que hd um
movimento de desidentificagdo com as redes de formulagdes da FD machista. O sujeito,
entdo, inaugura uma nova rede de formulagdes, ou seja, a partir da ruptura, o sentido derivou,
transformando-se em outro, configurando um acontecimento discursivo, que desestabiliza a
memoria, Vale reiterar que o acontecimento discursivo “faz trabalhar a memoria do dizer, a
estrutura, o repetivel, provocando um reordenamento no que pode ser dito: o que antes era da
ordem do ndo-dito, do impensavel aparece, agora, como o que pode/deve ser dito.
(INDURSKY, 2003, p. 115). Com base nisso, observa-se na formulagdo da SD em questao
que o sujeito passa a se desidentificar com os saberes e os dizeres possiveis dentro da FD
machista e pde em xeque sua propria identidade quando faz a seguinte formulagdo: “e af esse
conflito interno de como pertencer a esse mundo masculino sendo que eu ndo me identifico
com ele”. Assim, observa-se, o acontecimento discursivo, que reclama sentidos, a partir do
estabelecimento de um novo sitio de significancia, constituindo novas redes de formulagdes
(INDURSKY, 2003).

Apods realizado o percurso analitico dos efeitos de sentido que irrompem
nas sequéncias discursivas aqui apresentadas, serdo feitas, no proximo capitulo, as
consideragdes e ponderacdes finais acerca do funcionamento discursivo do siléncio nesta

pesquisa.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa iniciou-se tracando um breve panorama historico-cultural acerca do
papel do homem e da mulher na sociedade capitalista ocidental desde o século passado até os
dias atuais. Por meio dele, buscou-se demonstrar que o modelo de relagdes sociais que
legitimam esses papéis (de homem e de mulher) ¢ majoritariamente patriarcal, baseado em
relagdes assimétricas de poder, nas quais o homem - sobretudo o homem branco, ocidental e
cisgénero - assume uma posi¢cdo hierarquicamente superior as mulheres nas mais diversas
esferas da sociedade. Nesse cendrio, ¢ esperado que as mulheres tenham comportamentos
sociais voltados para o ambiente doméstico, envolvendo o cuidado com os filhos, além da
atencdo ao conjuge, a quem deve demonstrar uma atitude de obediéncia, passividade,
altruismo e subordinagao.

A reproducdo desses papéis atribuidos aos homens e as mulheres, por meio da
organizagdo assimétrica de normas sociais relacionadas ao comportamento esperado de um e
de outro - contribui para a propagacdo de modelos de masculinidade e feminilidade
(LARAIA, 1986; MACHADO, 2001; MINAYO, 2005), que, via de regra, impdem as
mulheres uma situa¢do de desvantagem com relagdo aos seus direitos mais basicos.

A preocupagao com os desdobramentos resultantes da desigualdade de género levou a
ONU a promulgar a Declaragao Universal dos Direitos Humanos, em 1946, na qual declara
“que todos os direitos e liberdades humanos devem ser aplicados igualmente a homens e
mulheres, sem distingdo de qualquer natureza”. A partir de entdo, organismos publicos e
organizagdes ndo governamentais passaram a se mobilizar, criando leis e promovendo acdes
que visem garantir o alcance da igualdade entre homens e mulheres dos direitos humanos e
liberdades fundamentais nos campos politico, economico, social, cultural e civil ou em
qualquer outro campo. Toda essa mobilizacdo, aliada ao fato de que as mulheres passaram a
ter maior escolarizagdo'', tem feito com que muitas delas se recusem a continuar na condigio
de submissdo e inferioridade, assumindo, pela via do conhecimento e do engajamento em
redes de enfrentamento a discriminagdo contra a mulher, um novo papel na sociedade atual,
na qual o esteredtipo de que as mulheres sdo intelectualmente inferiores tem cada vez menos

espago.

11 , . . . ,
Segundo o Censo de 2010, o nimero de mulheres com idade igual ou superior a 25 anos com nivel
superior dobrou em uma década.
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Embora seja possivel vislumbrar alguns avancos desde a Declaracdo dos Direitos
Humanos, hd muito caminho ainda por ser percorrido. Ao mesmo tempo em que ha um
aumento da participagdo da mulher nos ambientes externos por conta da necessidade de
mercado e de assumir a renda familiar, observa-se que essa participacao social ainda acontece
de forma bastante desigual. As mulheres ainda sdo, muitas vezes, submetidas a uma
convivéncia com um modelo de masculinidade que se mostra violento e opressor, quer seja no
ambito privado, quer seja nos ambientes externos. Dando continuidade a essa luta, o
documento intitulado “Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel”, langado pela ONU em
setembro de 2015, prevé em seu quinto objetivo “alcangar a igualdade de género” e, para
tanto, incentiva parcerias entre instancias dos poderes judiciario, legislativo e executivo, nos
niveis federal, estadual e municipal com vistas a implementar leis e politicas publicas que
garantam a igualdade de direitos de homens e mulheres.

Parte dessas agdes passa pela ressignificacdo do modelo de masculinidade, segundo o
qual muitos homens sentem-se encorajados a ter comportamentos violentos sob a alegacao de
que precisam defender sua honra, sua imagem de “machdo” e precisam impor sua dominacao
sobre suas companheiras e filhos. Uma dessas acdes, desenvolvida pela iniciativa Papo de
Homem, foi a produ¢do do documentario intitulado O siléncio dos homens, no qual homens e
mulheres refletem e dao depoimentos a respeito do que pensam sobre o modelo de
masculinidade imposto a meninos ¢ homens. Em grande parte desses depoimentos, os
participantes do documentario abordam o tema da masculinidade toxica e tratam sobre o
silenciamento a que os homens sdo submetidos e o impacto em seu comportamento, bem
como quais sdo as consequéncias disso para sua propria vida e para os que estdo a sua volta.
Indiretamente, o documentério chama a aten¢do para o machismo estrutural, tdo arraigado em
uma sociedade, cujas relagdes de poder sdo predominantemente regidas pelo patriarcado.

As vozes presentes no documentario conclamam a todos para que lancemos, enquanto
sociedade, um novo olhar para esse modelo de homem “machao”, reconhecidos como aqueles
que tém forca, virilidade e racionalidade a ponto de ndo chorar e ndo falar de seus
sentimentos, ja que sdo esses mesmos homens que costumam ter comportamentos mais
violentos e que se mostram incapazes de um didlogo mais equilibrado e de praticas mais
conciliatorias. Para além das imposigdes legais previstas para o combate e a punicao de
comportamentos agressivos € violentos, os quais podem até resultar em morte, ¢ cada vez
mais urgente que haja um debate publico sobre os atributos do que conhecemos como “ser
homem” e sobre como esse modelo de masculinidade, que tantos impactos negativos tém

causado, foi aceito por tanto tempo. Esses homens que ndo falam de seus sentimentos, nao
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cuidam de sua propria saude fisica e/ou mental, que ndo podem demonstrar sensibilidade ou
fragilidade sdo os que, via de regra, resolvem seus conflitos de forma agressiva ou violenta e
que tratam mulheres e criangas como seres inferiores. Esse modelo de masculinidade nao
pode mais ser aceitavel em uma sociedade que pretende ser mais justa e igualitaria.

Atendendo a essa conclamagdo, houve, num primeiro momento, uma curiosidade
acerca dos dizeres sobre o machismo que estdo circulando em contextos sociais, nos quais ha
um posicionamento de enfrentamento dos estereotipos dos papéis de homem e mulher na
sociedade, concomitantemente a uma busca pelo estabelecimento das condigdes necessarias
para que haja, efetivamente, igualdade de direitos para homens e mulheres. Em meio a essa
busca, o documentario O siléncio dos homens foi produzido pela iniciativa Papo de Homem
em 2019, a partir de entrevistas com mais de 40 mil pessoas, com foco em refletir sobre o
modelo de masculinidade imposto a meninos ¢ homens, bem como em analisar em que
medida o siléncio a eles imposto tem efeitos nocivos na constru¢do ¢ na identificacdo desse
modelo, a que designamos, no senso comum, de “masculinidade téxica”. A produgdo
audiovisual, que contou com o apoio do Movimento Eles por Elas (He for She) da ONU
Mulheres, apresenta dados e conversas com homens e mulheres, alguns dos quais sdo
especialistas da saide mental, da sociologia e da area do direito penal.

Diante desse contexto, a pesquisa buscou compreender qual anélise esses homens,
considerados machistas, faziam de si mesmos € como eram Vistos por seus pares, por suas
parceiras e filhos e por especialistas que estudam o machismo estrutural. Para tanto,
mobilizou-se o dispositivo tedrico da Andlise de Discurso Pecheuxtiana para proceder a
analise da transcri¢do das falas, a fim de delimitar quais recortes discursivos possibilitariam,
por meio de gestos de interpretagdo, chegar a uma compreensdo dos efeitos de sentidos
acionados nos discursos sobre o machismo. O corpus foi, entdo, composto de recortes
discursivos que tratavam essencialmente dos seguintes subtemas: 1. o siléncio imposto aos
homens; 2. a relagdo entre o silenciamento € o comportamento agressivo; 3. a violéncia
contra a mulher; e, por fim, 4. 0 movimento de resisténcia de alguns entrevistados em seguir
demonstrando essas caracteristicas atribuidas aos homens machistas. Desses recortes, foram
selecionadas doze sequéncias discursivas, a partir das quais, procedeu-se a analise, por meio
do dispositivo tedrico-analitico da AD, buscando compreender os efeitos de sentido que
emergiram sobre o machismo e de que modo a ideologia que interpela os sujeitos desses
discursos era manifesta na materialidade linguistica.

Antes de iniciar os gestos de andlise, foi possivel observar, nos capitulos 1 e 2, os

aspectos que compdem o contexto socio-historico e ideologico dos discursos sobre o
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machismo; e, no capitulo 3, delineou-se o contexto mais imediato, com as informagdes
relacionadas as condigdes de producao do documentario.

Os gestos de interpretacdo das sequéncias discursivas permitiram depreender que o
siléncio de que tanto tratam os participantes do documentario e, mais especificamente, dos
sujeitos que produziram os discursos das SDs selecionadas, é o siléncio como censura, que
interdita alguns dizeres desses homens que ocupam a posi¢do-sujeito de homem machista.
Esse siléncio ¢ da ordem do politico e, portanto, ndo ¢ aquele que somente faz calar, mas
aquele que permite dizer algumas coisas para nao dizer outras, incorrendo no apagamento de
certos sentidos que, embora possiveis, sdo proibidos (ORLANDI, 2007, 2012).

Pela atualiza¢do da memoria discursiva no intradiscurso, os homens que se identificam
com os saberes da FD machista tém seus dizeres sobre seus sentimentos, seus medos € suas
angustias interditados. Especialmente nas SDs de 1 a 3, foi possivel observar discursos
identificados com uma posicdo-sujeito de homem machista e cisgénero, nos quais o
funcionamento do siléncio como censura ¢ mobilizado, ao dizerem reconhecer que ha uma
reprodugao de saberes sobre ser homem que atua como uma heranga familiar, mas que esta
sendo refletida por eles, na condigao de homens adultos, que vivem numa sociedade em que
as relacdes de poder se manifestam de diferentes formas, em diferentes AIEs, como nos diz
Althusser (2010). Esse silenciamento atua interditando os sentidos que deixam transparecer
medo, inseguranga, sensibilidade ou qualquer demonstragdo de fragilidade ou vulnerabilidade
que possa, de alguma forma, depor contra sua imagem de homem forte, dominador e
controlador. Nesse processo discursivo, os sujeitos acionam em seu dizer o pré-construido de
que homem “que ¢ homem de verdade” ndo chora, nem expde seus sentimentos.

Nas SDs de 4 a 6, os efeitos de sentidos produzidos sinalizam que os homens que se
identificam com a FD machista sdo aqueles que tém seus dizeres sobre as questdes
emocionais interditados e que, a0 mesmo tempo, precisam demonstrar que sdo fortes o tempo
todo, fatores esses que, associados, levam esses sujeitos a extravasar suas emogoes reprimidas
por meio de atos de violéncia contra si proprios ou contra pessoas do seu convivio (familia,
amigos, colegas de trabalho etc.), os quais podem inclusive resultar em morte (suicidio,
homicidio e feminicidio). Isso implica dizer que os codigos compartilhados na nossa
sociedade acerca do que ¢ ser “homem de verdade” sdo os que os induzem a se constituirem
enquanto sujeitos de discursos € a se comportarem de um modo tal que ameaga sua propria
integridade fisica e a de terceiros.

Dentre essas ameacas, a que, infelizmente, mais tem sido noticiada ¢ contra as

mulheres. Os casos de violéncia (fisica, psicoldgica, moral e financeira), bem como os de
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feminicidio tém aumentado vertiginosamente. Observou-se, nos capitulos 1 e 2, como os
saberes enraizados no imagindrio social reforcam a ideia de que o lugar social de mulher
pressupde a submissdo ao seu conjuge, o que significa, entre outras coisas, que a mulher deve
consentir em permanecer ao seu lado (no relacionamento) enquanto ele assim desejar. No
momento que a mulher decide pdr fim ao relacionamento - muito frequentemente devido ao
comportamento abusivo e/ou agressivo do conjuge -, esta passa a enxerga-la como alguém
que ndo esta se submetendo adequadamente e, por isso, merece ser punida. Na perspectiva da
AD, isso implica dizer que, no processo discursivo nas SDS de 7 a 9, ocorre o assujeitamento
ao AIE Religioso (ALTHUSSER, 2010), cuja ideologia interpela os sujeitos a partir de uma
visdo cristd, segundo a qual as mulheres devem se submeter incondicionalmente aos seus
conjuges. Os sujeitos sdo, também, assujeitados ao AIE da Familia, que perpetua esses
mesmos valores.

Foi justamente por demonstrarem reconhecer que toda essa gama de acdes e
pensamentos que os constituiam como homens machistas, evidenciadas nos discursos das SDs
de 1 a 9, era algo que estava lhes custando caro demais, que alguns dos individuos
entrevistados demonstraram um desejo de mudanca. Na perspectiva da AD, chegou-se a
compreensdo de que esses sujeitos, ao se darem conta do processo de reproducdo dos saberes
da FD machista, sendo perpetuados de geracao a geragdao, manifestam em seus discursos uma
vontade de transformag¢do. Podemos relacionar isso ao que diz Pécheux (1995), como sendo
um dos modos de deslocamento da forma-sujeito, ao que compreendemos, no caso do corpus
aqui analisado, ter produzido um pre(tenso) deslocamento. Um dos modos como isso foi
mobilizado no fio do discurso ocorreu quando o sujeito quebrou o siléncio como censura,
deixando a mostra sua vulnerabilidade, num gesto de identificagio com uma forma-sujeito
que busca ndo mais reproduzir os saberes machistas com os quais anteriormente se
identificava. Essa contraidentificacdo dos sujeitos com os saberes da FD machista pdde ser
apreendida nos gestos de interpretacdo de algumas das SDs ja mencionadas, mas o
movimento de desidentificacdo foi principalmente observado nas SDs de 10 a 12.

Enfim, através desta pesquisa, foi possivel refletir sobre a linguagem, enquanto um
dos elementos constitutivos do processo discursivo que, no corpus analisado, se deu sob
determinadas condigdes sociais e ideologicas, tematizando o machismo estrutural e suas
tenebrosas ramificagcdes na vida dos homens, mulheres e criangas brasileiras, compreendendo
os efeitos de sentidos apreendidos no dizivel, mas também no siléncio da ordem do ndo

dizivel.
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Como palavras que sinalizam um efeito de conclusao para este estudo, que ndo buscou
desvelar as reais causas dos comportamentos machistas e suas consequéncias desastrosas em
nossa sociedade, espera-se ter langado as sementes para que outros pesquisadores, imbuidos
da tarefa de buscar compreender os mecanismos que regem as relagdes de poder na nossa
sociedade capitalista, ocidental e patriarcal, possam, por meio da ciéncia, seguir abrindo
caminho na direcao de uma sociedade verdadeiramente mais justa e equanime, onde homens e
mulheres tenham seu direito a existéncia e integridade fisica, moral e psicologica preservados.
As leis que punem atos de violéncia, homicidios e feminicidios sdo extremamente
imprescindiveis no sentido de coibir as manifestacdes decorrentes do machismo estrutural.
Contudo, so6 as leis ndo bastam. E preciso haver politicas ptblicas que promovam a
ressignificagdo dos papéis do homem e da mulher na sociedade, bem como a conscientiza¢ao
sobre a igualdade de direitos para ambos. Por fim, ¢ mister reiterar que o siléncio discursivo
atua sob a forma de censura de certos dizeres e, como é de conhecimento de todos, toda
censura caminha invariavelmente ao lado da opressdo, que subjuga os individuos e os
impedem de manifestar suas emocdes — quer seja em atitudes, quer seja em seus discursos -,
reprimindo uma parte importante da natureza humana que ha em cada um de nés. Quando os
homens forem capazes de compreender que falar dos sentimentos demonstra, de fato, certa
vulnerabilidade e que, para isso, € preciso muita coragem, serd possivel construir uma

sociedade com homens essencialmente humanos.
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APENDICE A — Transcrigdo do documentério O Siléncio dos Homens na integra

José Antonio Ciriaco Neto (agricultor e aluno Serta): Pelo que o meu pai nos criou, ele

sempre dizia, se nao fizesse o que ele mandasse fazer, o cacete rolava.

A gente ndo tinha a liberdade de sentar com ele assim: “Pai, eu quero conversar com o

senhor”. A gente ndo teve isso. Quando ele sentava pra conversar, ja era com a tabica na mao.
9

Reunia os menino, o meus irmdo, pra que um batesse no outro. “Vocé€ hoje vai cortar uma
tabica pra bater em quem errou”. Entdo, tudo isso veio uma consequéncia que me oprimiu até
quando eu escutei a minha esposa dizer; “eu estou gravida”. (suspiros). Pronto, eu vou querer

pra o meu filho coisas boa. Nao vou querer o que meu pai fez comigo.

Guilherme M. Valadares (Fundador do PAPODEHOMEM e professor de equilibrio
emocional): Eu ja fui muito agressivo com as mulheres que eu amei, muito agressivo comigo
e... 0 quanto que eu ja me tranquei, o quanto que eu ja fui violento com amigos, com pessoas
que eu trabalhava. Eu achava que o meu jeito era ok. S6 que eu ndo aceitava minha namorada
dirigir, eu tinha que dirigir, mesmo que eu tivesse bébado. Eu ndo aceitava quando a minha
palavra ndo era respeitada como eu achava que tinha que ser no ambiente de trabalho. Entdo

eu tinha uma série de teorias e crengas sobre o que eu achava que um homem tinha que ser.

Ismael dos Anjos (fotégrafo, jornalista e pesquisador de masculinidades): E muito
comum a gente ouvir ou sentir que a gente precisa, como homens negros (no meu caso, ainda
que de pele clara), ser melhor do que os outros pra chegar em algum lugar. Se vocé nao for
dez vezes melhor do que o menino branco que ta na sua sala, c€ nao vai chegar nem perto do
lugar que ele vai chegar. Entdo, durante muito tempo, eu tentei mirar numa constru¢do do que
seria ser um homem cada vez melhor, pra depois entender que o meu aspiracional naquela

hora era virar um homem branco, era tentar ser um homem que eu nunca ia chegar a ser.

Voz 1: Pra ser macho, tem que viril, tem que ser competidor.

Voz 2: Homem mesmo tem que ta na roga, tem que cuidar do gado, tem que ir pro arado.
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Voz 3: O homem sai pra trabalhar e traz o sustento da casa, e a mulher fica em casa lavando

louga, cuidando dos filhos, limpando a casa

Ed René Kivitz (pastor da Igreja Batista de Agua Branca): Deus mandou assim. Deus
disse que homem ¢ isso, mulher ¢ isso, que familia ¢ isso. Ou vocé esta fazendo a vontade de
Deus, ou vocé esta no pecado. Esses esteredtipos de que eu ndo preciso de ajuda, homem nao
chora, que aparentemente sdo expressdes de forga, de poténcia, na verdade, sdo grandes
expressoes de covardia, de medo, de temor de ser explicita e publicamente fraco e vulneravel.
Quebrar o siléncio a respeito de sua propria fraqueza e vulnerabilidade ¢ uma forma de

humanizar-se.

Eduardo Chakora (psicologo e pesquisador em masculinidades, género e sadde): Os
homens, eles desde pequeno, eles tém que forjar uma identidade masculina, que ¢ essa
imagem onde ¢ baseada na for¢a, na ndo sensibilidade, ¢ como se a parte emocional, a parte
afetiva ndo pudesse vim a tona, né? E isso cria uma camisa de forca dentro do universo
masculino, né? E como se os homens crescessem muitas vezes com suas emogdes todas
trancafiadas. Isso, pra mim, explica muito por que que os homens t€ém que competir o tempo
inteiro, ou botar sua vida em risco o tempo todo pela honra, ou, entendeu? pra provar que ¢
homem, pra ndo levar um desaforo pra casa, né? Entdo, assim, os cddigos que nds estamos
passando e vivendo na sociedade, eles sdo extremamente ameagadores pros homens, porque

os homens, eles se matam e eles matam aos outros.

Ismael dos Anjos (fotégrafo, jornalista e pesquisador de masculinidades): Eu acho que
ser capaz de identificar poucos sentimentos, ndo ser capaz de nomear o que se sente ¢ um dos
motivos que levam varios homens a usar a violéncia como linguagem. Essa linguagem vai
perpassar a relacdo com ele, mas com outros homens, com mulheres, com filhos. Talvez nao
seja a coisa mais urgente, mas talvez seja a coisa que mais atinja varias das coisas urgentes

que a gente precisa enderecar.

Narrador: O que os homens estdo escondendo por trds de tantos siléncios? Pra discutir

masculinidades, ¢ essencial abrirmos essa caixa. 83% das mortes por homicidios e acidentes
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no Brasil tem homens como vitimas. Eles vivem 7 anos a menos que as mulheres e se
suicidam quase quatro vezes mais. 17% deles lida com algum nivel de dependéncia alcoolica.
Quando sofrem o abuso sexual, demoram em média 20 anos até contarem isso pra alguém.
Cerca de 30% enfrentam hoje ejaculagdo precoce ou disfuncdo erétil. Homens sdo 95% da
populagdo prisional no Brasil, sendo que a maior parte dos encarcerados sdo jovens,
periféricos e com auséncia de figura paterna. Negros ¢ LGBTs sentem muito mais boa parte
disso. Mesmo diante desse cenario, apenas 3 em cada 10 homens possuem o habito de
conversar sobre seus maiores medos e duvidas com seus amigos. Os homens sofrem, mas

sofrem calados e sozinhos.

Fred Mattos (Psicologo clinico e escritor): A abertura emocional tem a ver com vocé dizer
‘Cara, eu t0 com medo de ndo ser competente no meu trabalho’, ‘Eu t6 com medo de perder a
minha parceira ou o meu pai t4 muito doente e eu ndo sei como reagir em relagdo a ele, eu ndo
sei o que falar, e eu tenho um monte de coisas engasgadas aqui que eu ndo consigo dizer... .
Isso ¢ abertura emocional e eu ndo preciso fazer isso chorando ou dizendo que eu sou um

coitado.

Guilherme M. Valadares (Fundador do PAPODEHOMEM e professor de equilibrio
emocional): Quando vocé escolher falar do que tem dentro, vocé ndo vai ser menos homem
por isso. Quando um amigo escolher fazer isso, o seu pai, o seu filho, o seu irmao, ndo faz

pouco disso. Pergunta por que que ele t4 falando isso, o que que ele sente.

Fred Mattos (Psicélogo clinico e escritor): Acho que um problema que pode surgir quando a
gente fala do siléncio dos homens ¢ pensar: ‘Bom, os homens tdo o tempo todo falando, se
impondo, interrompendo as mulheres em tudo o que elas estdo falando’. Eles estdo em lugares
de poder, como assim os homens estdo em siléncio? O que eu mais ouco € a voz de homem
falando. E que tem uma diferenca entre falar e se revelar de fato. Entdo, quando um homem
fala verbalmente, ele estd ocultando muitas camadas de profundidade emocional que ele tem.

Ele fala pra sustentar uma imagem.
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Cristiano Alcantara (coordenador pedagogico): A escola tem um papel muito grande neste

contexto de ‘O que eu coloco pra reforcar ou questionar o que ¢ esta masculinidade?’.

Raquel Franzim (Coordenadora de Educacao - Instituto Alana): Um exemplo que eu
gosto de dar, até por ter sido professora de creche, ¢ que a gente aceita os meninos sujos, com
o nariz escorrendo, com uma troca de fralda demorada, o que com as meninas a gente tem
uma toleréncia menor, mas com os meninos a gente vai deixando e, com os bebés e meninos
negros, a gente deixa ainda pro final da fila. Eles sdo os ultimos a serem cuidados e, quando
essas expressoes partem dos meninos...quando os meninos, por exemplo, tém essa iniciativa
de abracgar, a gente ensina rapidamente eles a dar a mao, bate no ombro... ndo a toa os
meninos, ¢ esperado que eles sejam ativos, dominadores, controladores, em detrimento de

uma vida interior cada vez mais...€...sob controle € diminuida.

Cristiano Alcantara (coordenador pedagégico): O sentido de ser de estarmos no coletivo ¢é
que o coletivo nos humaniza. Entdo eu aprendo a ser um ser humano. Eu posso ser um ser

humano mais afetivo ou menos afetivo mediante as experiéncias que eu vivencio.

Narrador: Desde a primeira infancia, os meninos crescem praticamente sem ver homens
exercendo cuidado. S6 2% dos educadores nessa fase sdo homens, assim é natural acharem
que isso ndo ¢ pra eles e que ndo aprendam a cuidar de si, dos outros e nem do ambiente ao
redor. O desempenho escolar dos meninos vem caindo em varios dos paises desenvolvidos e
também no Brasil. Eles estdo desistindo mais dos estudos, entrando menos na faculdade e
conquistando menos diplomas. Eles parecem estar cada vez mais sozinhos e confusos . Um
em cada quatro homens de até 17 anos afirma se sentir solitario sempre e 37% deles nunca
conversou com ninguém sobre o que significa ser homem. Serd que estamos oferecendo aos

meninos referenciais saudaveis para compreender e expressar sua masculinidade?

Workshop Plano de Menino - ETEC Pirituba - Sao Paulo
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Viviane Duarte (Fundadora do Instituto Plano de Menina e Plano de Menino): Nao ¢
todo mundo ser humano? Todo mundo ndo tem carne, 0sso, sentimento? Quem disse que o
cara ndo pode demonstrar sentimento? Entdo ¢ essa cena que a gente vai fazer”. A gente
comegou o plano de menina especialmente com as meninas. A gente descobriu o ano passado
que era urgente a gente falar com os meninos também. E as meninas trouxeram essa demanda
pra gente. Os meninos comecaram a ficar muito mais violentos na escola, por conta das
meninas estarem mais informadas, identificarem o racismo, o machismo, o assédio. Antes era
porque a gente nao tinha informagdo que a gente sofria. Agora a gente também t4 sofrendo

porque a gente tem informacao e t4 sendo mais pesado.

Aluno 1: Meu Deus, que decepcdo! Um filho que prefere volei do que futebol. Cadé aquela

camiseta do Sdo Paulo que eu te dei?

Aluno 2: Ah, eu ndo gosto de futebol, eu ndo torgo pra nenhum time.
Aluno 1: Nenhum time “memo”?

Aluno 2: Nenhum.

Aluno 1: Que decepgao! Vai ja pro seu quarto!

Ana Heloisa Alves da Silva (estudante): A gente insistiu tanto pra que 0os meninos tivessem
também uma roda de conversa, pra justamente ser algo que a gente crescesse juntos, pra que
tanto as meninas tanto os meninos pudessem entender que ndo ¢ uma guerra. A gente precisa

crescer junto como sociedade, como grupo mesmo.

Juan Alberto Dutra da Silva (estudante): E eu vejo hoje principalmente com o Plano de
menino que ser homem ¢ muito além de “tipo” gostar de mulheres ou ter um 6rgao masculino

e etc. E muito além disso.

Viviane Duarte: Eu lembro que, na primeira... na nossa primeira oficina, tinha um menino
que hoje ¢ um dos nossos principais ... é..multiplicadores na escola. Com as oficinas, ele

vinha para acompanhar os amigos e ficar tirando sarro, né? e esse menino, quando eu olhei,
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ele tava chorando, ele tava super emocionado, ele era...foi 0 menino que mais se emocionou
na roda e o tempo todo ele falava que ele tinha que ser o espelho do pai, né? e o pai era um
homem super abusivo, batia na mae e, no meio da oficina, ele descobriu que ele ndo queria
ser, que ele ndo queria ser aquela pessoa A gente tem esse feedback da diretoria, das proprias
meninas que os meninos mudaram bastante em relagdo ao comportamental. E ... aquele
assédio, aquela brincadeira boba, eles pararam com isso, comegaram a respeitar mais,
comecgaram a defendé-las, entdo eles tém sido esses agentes de transformacao. Viraram nossos
aliados, né? Entdo a gente comecou uma conscientizagdo o ano passado com os meninos e
comegou a promover as rodas de conversa, falar também sobre sexualidade, os meninos tém
uma questdo muito forte em relacdo a objetificagdo da mulher, que t4 muito ligada a
pornografia na internet também, né? Entdo essa geragdo, ela tem um acesso muito facil a

corpos, a sexo e tudo isso interfere também na visao que tem do outro, né?

Claudio Serva (fundador do Prazerele): O consumo de pornografia atualmente nos meninos
comeca na fase de 8 a 9 anos de idade, quer dizer, uma coisa muito precoce, né¢? Entdo, esses
meninos vao para as relagdes com uma ideia muito distorcida do que ¢ uma possibilidade de
troca, né, entre duas pessoas pelo menos e, também, eles vdo muito com essa necessidade da
performance, né, da penetracdo e de performar e acaba que ndo da muito certo na pratica. Sem
falar no grande problema que ¢ o vicio em consumo de pronografia, né? Tentaram
recentemente fazer uma pesquisa com os jovens que hdo consumiam pornografia e jovens que
consumiam pornografia. Nao conseguiram realizar a pesquisa, porque ndo encontraram esse

grupo de jovens que ndo consome pornografia.

Hoje, a gente vai entrar um pouco em anatomia avancada, a ideia de hoje ¢ falar um pouco
também de ritual a dois, de pratica para casal, né, e auto também um pouco de rituais
individuais...o curso que eu dou tem o nome de “tudo o que o seu pai ndo te ensinou: sexo €
sexualidade”, porque eu fiz uma pesquisa com homens e eu vi que, de fato, os homens nao
tém essa figura ou muito poucos tém uma figura de um homem mais maduro, um homem

mais velho, com um emocional mais maduro pra que possa ter uma conversa.

Fred Mattos: Quando eu penso na figura do meu pai, eu tenho dificuldade de lembrar
momentos em que se conversava sobre...sobre sexo assim. Uma vez eu me lembro que ele me

flagrou me masturbando e foi uma coisa muito vergonhosa pra mim, e ele deu um tempo, ai
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ele voltou, sentou do lado da cama e falou: ‘filho, normalmente essas coisas que a gente faz
em relagdo a sexo a gente ndo pode fazer logo depois que a gente almoga porque pode da
congestao (risos). Eu paro pra pensar hoje e eu falo assim, acho que foi, sei 14, acho que o
maximo que ele conseguiu falar sobre sexualidade naquele momento e ai eu lembro que ele
me deu uma, tinha uma..um chaveiro, que era uma camisinha que falava ‘em caso de
emergéncia, quebre o vidro’. Acho que esse foi o momento épico vamo dizer assim de
conversa a respeito de sexo ou masculinidade que eu tive com meu pai.... O fato de um
homem ter companhia fisica ndo quer dizer que ele tenha real intimidade e intimidade
acontece quando vocé comunica coisas muito profundas suas: fragilidades, medos, receios,
dilemas. Entdo vocé pode passar anos do lado de um amigo e nunca ter se aberto efetivamente
pra eles, simplesmente vocé se mantém numa faixa segura de ‘brotheragem”, de amizade para

coisas do lado de fora e ndo pra coisas do lado de dentro.

Claudio Serva: A brotheragem toxica e a brotheragem saudavel ¢ bem esse antagonismo, né,
por exemplo, o cara chega numa festa e conta uma intimidade pra um grupo de amigos, né,
que aconteceu com ele, por exemplo, “po, fui transar e eu ndo tive uma ere¢do”, por exemplo.
O cara vira piada. Todo mundo vai sacanear, tal, mas muitos ali passaram por essa mesma
situacdo ou tdo passando e uma brotheragem saudéavel seria o qué: “P0, cara, isso acontece
comigo também, vamo conversar, vamos trocar, o que a gente pode fazer entdo, ¢ acolher
essas situacdes, mas € preciso que, pra uma brotheragem acontega, que os homens estejam
mais maduros com suas emogdes, com a sua masculinidade, mais tranquilo, para que ele
possa acolher aquela duvida, né? Se td todo mundo fragil nesse sentido de “ndo to

entendendo, ndo sei também o que que eu falo sobre isso”, melhor sacanear o cara.

Narrador: 6 em cada 10 homens afirmam lidar hoje com distirbios emocionais em algum
nivel, muitos ainda ndo diagnosticados, pois evitam buscar ajuda.Os mais comuns sdo:
ansiedade, depressdo, vicio em pornografia e insdnia. Mas, outros vicios como alcool ou

demais drogas, comida, apostas e jogos eletronicos sdo mais presentes do que imaginamos.

Roda apoés evento anual “Homens possiveis”
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Mediador: Entdo acho que a primeira pergunta que eu queria jogar aqui na roda é: “existe ou
q p pergunta q q jogar aq

ndo existe um movimento de transformag¢ao dos homens acontecendo hoje?”

Talio Custédio (socidlogo e curador de conhecimento da Inesplorato): Nos ultimos trés,
quatro, cinco anos pra cd, né?, talvez uma roda como essa nao seria possivel, entdo, sim, ta
acontecendo. Ainda nao ¢ perfeito, ainda nao resolveu os problemas, mas se a gente pensar
que as mulheres estdo organizadas hd pelo menos cem anos e também nao resolveram os

problemas, entdo, a gente sabe que isso ¢ uma coisa, né, a vir, mas existe.

Narrador: Para responder essa e outras perguntas, realizamos uma pesquisa nacional, que
escutou mais de 40 mil homens e mulheres, de todas as idades, racas, classes e regides. Além
disso, mapeamos dezenas de iniciativas trabalhando com os homens e as masculinidades, de

norte a sul do Brasil, e fomos pessoalmente conhecer algumas delas.

Primeiro Encontro Nacional “Homens em conexiao”

Brasilia, Distrito Federal

Fernando Henrique Rezende (mestre em psicologia clinica): Homens em conexdo ¢ um
trabalho de reunir os grupos de homens, né?, os movimentos de homens que a gente tem no
Brasil. Minha historia é como a historia de muitos homens assim, né, de um modelo
masculino bem machista, com o qual eu ndo me identificava de maneira alguma, com a falta
de referéncia de outras possibilidades de ser homem e ai esse conflito interno de como
pertencer a esse mundo masculino sendo que eu nao me identifico com ele. Entdo, ta nesses
espacos, com esses outros homens, com essa polaridade de homens, de masculino, essa
sensacdo de pertencimento assim, né, de “uhhh”, quem eu sou também ¢ bom”. Isso ndo tem

preco, né?

José Bueno (arquiteto social, aikidoca e aquarelista): E um encontro que eu esperei durante

trinta, quarenta anos, né, um encontro pra discutirmos, né, o que que ¢, como estamos sendo
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homem na nossa comunidade, né, entre nds e com as mulheres na nossa sociedade, enfim, € o
grupo que eu queria ter conhecido ha trinta anos atras, né? Fico imaginando o que que vao ser

0s proximos trinta anos dessa garotada, né?

Fernando Henrique Rezende: Entdo, pra mim, esse encontro ¢ esses trabalho com os
homens ¢ algo que...¢ quase que ndo tenho nem escolha de nao fazer, né...de...ele acontece,
ele me chama, ele me nutre nesse nivel que eu ndo consigo explicar, mas que ¢ muito nitido

toda vez que eu participo.

Antonia Pellegrino (escritora e ativista): Eu acho que os homens tém que se entender no seu
lugar de privilégio e saber se pensar a partir disso e saber se recolocar e como as vezes ¢ hora
de recuar, as vezes ¢ hora de ouvir, as vezes ¢ hora de abrir espago para outras pessoas. Entao,
assim, isso significa o qué num ambiente de trabalho? Isso significa o qué dentro de casa? Os
homens ndo tdo sendo convidados ou se sentindo instigados a refletirem porque caiu uma
macga na cabega deles e eles entenderam que ¢ hora de mudar. Nao! Houve uma mudanca na
sociedade e isso gerou dificuldades para os homens. Entdo essas novas masculinidades, elas

estao se reproduzindo e sendo empurradas pelos movimentos das mulheres.

Servico de Tecnologia Alternativa

Sandro Cipriano (Educador Social): Falando aos participantes: Esquecam papel. Circulem
a vontade pela sala, contemplando o outro com o olhar. Precisa pegar em ninguém, nem

agarrar ninguém agora, t4? Contempla o outro com o olhar. Circulem livremente.

Entrevista: Olha, a dindmica mais forte que eu tenho trabalhado na dimensdo nas aulas ¢ a
dinamica do beijo. Eu fago um momento de caminhar na sala e depois eu fecho um circulo e
dou o seguinte comando “olha, eu vou fazer um gesto e eu quero que esse gesto circule e ele

volte pra mim”.

Falando aos participantes: Voltando a roda normal, o circulo. Vamo tentar ficar préoximo ai
um do outro, como a gente ta aqui. Eu vou fazer um gesto agora, esse gesto ele vai circular no

grupo e ele vai voltar pra mim, ta?
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Continua a entrevista

Quando chega nas meninas, ¢ tranquilo. Mas, quando chega na parte que tem 14 um grupo de
homens junto, ai comega a resisténcia. Alguns colocam a mao no rosto pra dar o cheiro na
mao, o outro da o cheiro na cabega, outro ndo consegue dar o cheiro. Em uma dessas turmas
passadas, no meio da dindmica, um rapaz comegou a chorar. Ele foi tomar agua e depois que a
gente terminou a dindmica, ele voltou pra reflexdo da dindmica e eu perguntei pra ele o
porqué que durante a dindmica ele tinha se emocionado tanto, e ele olhou pra roda e olhou pra

mim e disse:

- Professor, eu nunca tive coragem de dar um abrago ¢ um cheiro no meu pai, porque la
em casa, sempre quem foi ensinado a beijar e a abragar era minha irma com mainha. E

com meu pai eu ndo podia fazer isso.
Trabalhar essa equidade aqui dentro do curso e dentro do Serta ¢ a gente possibilitar esse
espaco pra que esses ator eles percebam algumas dimensdes que 14 fora eles ndo conseguem

perceber ou nao tém essa oportunidade de perceber.

Mediador: Boa noite, pessoal!
Participantes: boa noite!

Mediador: E uma alegria ter vocés aqui pra gente poder conversar sobre assuntos relativos ao
universo masculino, sobre o que a gente tem vivido, sobre o que a gente passa € 0 que a gente
j& passou e muito provavelmente sobre coisas que talvez a gente ndo tenha falado com

ninguém ou ndo tenha falado claramente ainda.

José Antonio Ciriaco Neto (agricultor e aluno Serta): A roda de ontem foi excelente, gostei
muito e eu espero que a gente dé continuidade a essa dinamica, a esse conhecimento que
primeiramente a gente se descobre, né? Aquilo que ta... ¢, digamos assim, oculto dentro de

nods, que possa se expandir, se esclarecer. Aquela roda de ontem foi isso, foi sair da escuridao.
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Sandro Cipriano: A propria historia ela se concebeu um pouco como se o homem do campo
ele fosse intocavel, que ele tem que ser aquele exemplo de homem forte, né, que ¢ o homem
do pesado, que ¢ o homem que nao chora, mas quando a gente vivencia essa metodologia aqui
de formagdo, a gente comega a compreender um outro contexto. O proprio homem, ele

comega a se perceber com outro olhar.

Hélio Gomes (Podcasts Afropai e Balaio de Pais): Repensar a masculinidade parte do
repensar qual que € o nosso cuidado um com o outro. Eu dei um exemplo num grupo de pais
pretos um tempo atras que os caras estavam falando, reclamando tudo e tal das companheiras
e ai eu fiz uma pergunta, eu lancei uma pergunta: “Escuta, vocé sabe, sua filha tem cinco
anos, né?”/ “E, cinco anos” / “Vocé quantas calcinhas da sua filha tem na gaveta dela?” Ai o
cara me perguntou: “Po, o que que essa pergunta tem a ver?” / “Nao, alguém tem que saber”
E ai, quando eu fago essa ... quando eu fago esses questionamentos, eu fago também pra mim,
porque eu também me vejo nessa posi¢do de “eu ndo sei quantas calcinhas a minha filha tem

14 na gaveta”. C¢ ta jogando uma carga pra uma outra pessoa.

Tiago Koch (Idealizador do projeto Homem Paterno): E ai uma pergunta que eu trago:
“Por que que ninguém se prepara pra paternidade?” Porque parece que vai vim uma luz divina
quando a crianca nasce e vai iluminar o nosso ser e a gente “0666” né? e, a partir daquele
momento, vocé€ € um pai, né? S6 que o amor nao ¢ construido de um momento, de uma hora

pra outra, uma relagcdo nao ¢ construida de uma hora pra outra.

Leonardo Piamonte (Psicélogo e membro do Balaio de Pais): Pra cuidar de um filho
realmente, vocé precisa se conectar num nivel emocional e, pra isso, vocé precisa entrar em
contato com emogdes que talvez vocé como homem nunca se permitiu. E vocé se atentar a
uma nocao de futuro, que te traz uma responsabilidade a ndo somente sair com 0 menino €
sair & rua, mas sair € pensar num tempo, uma logistica de comida, que faz parte do
homem...eh... a questdo de...do ndo cuidado. Homem se cuida menos e, pra se cuidar menos, ¢

muito dificil vocé cuidar de alguém.
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Narrador: A maioria dos homens afirma ter o pai como principal referéncia de
masculinidade, mas s6 1 em cada 10 ja conversou com o pai sobre o que significa ser homem.
Em nossa pesquisa, identificamos o quanto os homens concordam terem sido ensinados cada

uma das crencgas a seguir durante a infancia e a adolescéncia:
Ser bem-sucedido profissionalmente 85%

Nao se comportar de modos que parecam feminino - 78%
Ser fisicamente forte - 73%

Ser o responsavel pelo sustento financeiro da familia - 67%
Nao expressar minhas emogdes - 60%

Dar em cima das mulheres sempre que possivel - 48%

E somente 2 em cada 10 homens dizem ter tido exemplos praticos de como lidar com as suas

emogoes.

Por que pais e filhos tém tanta dificuldade em conversar sobre as pressdes que enfrentam

como homens?

Como os pais podem ser mais presentes, abertos e afetuosos?

Curso “Gestao e Parto para Homens”

Casa Védica - Sao Paulo

Tiago Koch: “Curso de Gestagdo e Parto para Homens”: esse nome as vezes até gera um
estranhamento, né? Como assim um curso de gestacdo e parto para homens, né? Homem nao
pare. Mas, € pra gerar j& essa, esse primeiro questionamento: “Como assim?” né? Eu trago ai
conhecimentos sobre a fisiologia dessa mulher, as transformagdes, muito o que acontece
realmente sobre a mulher, com a mulher, né, com a mulher durante a gestacdo e fazer com
que esse homem se prepare para o parto. O principal objetivo € sensibilizar, ¢ trazer

conhecimento, e ¢ trazer a reciprocidade desse casal.
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Leonardo Piamonte: E, acho que os pilares da paternidade mudaram muito. Antigamente a

gente tinha uns pilares que se baseiam em trés P’s, se eu puder falar assim.

Filho do Leonardo: Papi, Papi, vocé€ falou pilar igualzinho a isso.

Leonardo Piamonte: E verdade. Igual ao seu. Porque ¢ isso, olha, isso ¢ um pilar.

Filho do Leonardo: Uhum

Leonardo Piamonte: Entdo ¢ onde t4 em cima uma coisa, né? Entdo, antigamente tinha trés
pilares: o pilar da protecdo, da procriagdo e da provisdo. Entdo, a transformag¢do numa
paternidade ativa ¢ deixar pra tras um pouco a questdo da simples prote¢do e passar pro
cuidado. Entdo ja ndo ¢ um pai que entra e resolve. Agora a gente tem um pai que cuida.
Entdo, ¢ um pai que ja ndo estd esporadicamente, mas td presente. J& ndo tem uma atitude

passiva, tem uma atitude ativa.

Tiago Koch: Antes de qualquer coisa, se refletir o que ¢ ser homem. Quais sdo as minhas
referéncias paternas e pensar o que que eu quero replicar? E estudar mesmo, é se dedicar.
Porque sem conhecimento a gente ndo vai conseguir ser empatico. E ai quer bater foto, né,
beijando a barriga pros outros falarem que € paizdo, mas o cara num ta nem ai, né¢? E, se
necessario, se impor: “Nao t6 achando graca do que cé€ ta falando, brother”, né? “Ah, ¢ pau
mandado”. “O que cé qué dizer com isso?” “Porque eu t6 realmente indo 14 cuidar da minha
esposa, do meu filho, eu sou pau mandado?” né? “O que que vocé faria?” Entdo ¢ questionar

também, né? E isso precisa ter coragem.

NYM SMIT (DJ): Se vocé tem um pai que t& com vocé€ e que te ajuda, presente, voce €

privilegiado sim. Eu vejo que ndo sou s6 eu. Tem muita gente necessitada dessa figura paterna
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Kdu dos Anjos (Gestor do “La da Favelinha”): E entre nosso bonde, principalmente entre
os rappers ¢ uma juventude do passinho e tal, a gente tem umas piadas assim: “Ah, boy, cé€
tem pai”, “boy, tu € boy, boy, boy”. Quando tem pai, € boy. Tem um dos meninos, que ele ¢
muito engracado, ele ¢ um menino gay, o Dudu, ele sempre faz uma piada quando ele precisa
de alguma coisa, quando ele precisa de celular, ele pega no Instagram e fala “galera, meu
celular ¢ igual meu pai: ndo tenho! T6 precisando de um celular” e tudo mais (risos). Eu acho
que a gente comega a ter alternativas de mostrar pra criangada o que ¢ ser um homem legal,

incentivando homens legais a protagonizarem.

Centro Cultural “La da Favelinha”
Aglomerado da Serra - Belo Horizonte

Kdu dos Anjos: Esse “La da Favelinha” ¢ um centro independente, que ¢ autogerido pelos
moradores da comunidade. A gente tem 16 oficinas semanais. Todas as oficinas sao
voluntarias. A gente tinha uma bazar, esse bazar era para ajudar a completar a renda do
lanche. Ai peguei umas pecas de bazar, montei um look com o que eu j4 tinha e botei a galera

pra desfilar na passarela.

Favelinha Fashion Week

Kdu dos Anjos: Ai nasceu o Favelinha Fashion Week. Eu percebi que era quase que 6bvio
que isso ia acontecer, do jovem, né, estudar numa escola publica e tal e ele, quando chegasse
nos 12 nos 13 anos, tinha muito esse espelho do trafico e, quando ndo era o espelho do trafico,
e ele queria trabalhar, so nos restava o subemprego. E eu comecei a pensar nisso de: “Poxa,
até quando a gente sO vai ter que ser diarista, faxineira, motorista. Se voc€ quiser ser o
pedreiro hoje em dia com a minha visdo, vocé vai ser o melhor pedreiro. Nos vamos fazer de
tudo pra voce ser o melhor pedreiro, mas que seja seu sonho, sabe? Nao que oc€ ta ali porque
sobrou, porque na verdade vocé queria ser um astronauta. Se vocé quiser ser um astronauta,

vamo ser astronauta.

NYM SMIT: Kdu ¢ uma pessoa muito mente aberta. Ele ¢ uma pessoa tipo assim ele nao

quer saber se ¢ homem, se ¢ mulher, se ¢ gay, se ¢ trav. Ele abraca, ajuda, cumprimenta e
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brinca com todo mundo como se todo mundo fosse... o que todo mundo deveria fazer...como
se fosse todo mundo igual. Isso ¢ muito interessante. Eu comecei a aprender muito sobre a
diversidade e a respeitar opinides, aceitar jeitos através disso, com essa convivéncia, entao

nao existe essa coisa de padrao de certo e errado.

Moradora da comunidade:

Vem pra favelinha
Vem pro Cafezal
Vem conhecer 0 nosso

Centro Cultural

Kdu dos Anjos: Aqui na Favelinha a gente tem uma rede de apoio muito forte. Entdo eu pego
muito pra esse lado do... de ir além de ser s6 o brother “Ah, n6s ¢ amigdo aqui”, pa, e na hora
que ta sofrendo “ah, t6 sem tempo, irmdo”. Nao! A gente tem que ter tempo pra esse lado,
entdo, todo esse convivio faz com que a gente crie essa rede de apoio e por onde a gente passa
é o reflexo dessa rede. E o reflexo de tipo “te amo, sou seu brother, ndo vamo so até a pagina
dois, vamo escrever a histéria inteira”, sabe? “Vamos 1€ junto, vamo desenhar junto, vamo

programa juntos e juntas”.

Tilio Custédio: A categoria existencial do homem, né, o homem com H maitusculo é a
categoria do homem branco. Esse ¢ o homem, né? Quando se fala da figura do homem, o que
espera do homem, o que se pensa do homem, esse ¢ o0 homem, o homem ideal. O homem
negro nunca vai ser o homem ideal. Ndo ¢ a toa que a célebre frase do Franz Fanon “O
homem negro ndo ¢ um homem” diz muito sobre a nossa condi¢do, a condi¢do de que, antes
de tudo, vocé ¢ um negro. E esse negro vai ser sempre correndo atrds do prejuizo em relagdo a
como vocé, o que vocé pode fazer para ocultar este lugar do ser negro e a gente vai tentando

se constituir para se aproximar do “homem”, do branco.



95

Timm Arif (rapper): Pra eu me entender, eu tive que entender as questdes do meu pai e, pra
eu entender as questdes do meu pai, era engracado que, meu, € (pausa) vocé quer destruir a
masculinidade do menino negro € vocé falar que vocé ¢ igual ao pai dele. S6 que nao lembrar
pelo bom aspecto, lembrar pelo mau aspecto. “Vocé € igual ao seu pai”. Varios meninos

negros ouvem isso.

Felipe Cirilo (Educador e bailarino): Ser um menino negro ¢ estar nesse lugar onde essa
ideia de pais ndo quer cuidar desse menino negro, ndo quer cuidar dessa populagcdo negra

como um todo, né

Timm Arif: A gente precisa fazer com que os meninos pretos sobrevivam, porque eu tenho
um filho preto, né, com 8 anos de idade, o nome dele ¢ Jorge. Num determinado momento, ele
vai chegar em casa, a partir daqueles 12, 13 anos que comega os enquadros, ele vai chegar em
casa um certo dia chorando e falar; “Pai, tomei um enquadro da policia e foi pesado. Pegaram
leve comigo, porque eu era ingénuo. Quando eu tomei meu primeiro enquadro da policia, eu
cheguei em casa tipo como? Num sabia o que que era aquilo. Isso aconteceu. E, a0 mesmo
tempo, eu ja tive amigo branco que falou assim pra mim: “Cara, eu nunca tomei enquadro”.
Eu falei assim: “O qué? Como assim, mano, nunca tomei enquadro?” Entdo, a gente acaba

ficando familiarizado com uma coisa que ndo deveria ser comum.

Tidlio Custédio: Mas, sem duvida, eu acho que tem algumas experiéncias que sdo mais
pontuais, como exemplo, a primeira batida policial, por exemplo, que eu tomei no dia do meu
aniversario. 2004. Nunca vou esquecer, uma arma na cabeca. Estava saindo de um show, indo
pra casa de um amigo que faz aniversario no mesmo dia que eu. A dor ¢ entender que eu
ocupo um lugar que, independente do quio eu sou, do quao eu estudo, de quao bonito eu sou,
de quao bem vestido eu sou, de quao cheiroso eu sou, de quao legal eu sou, €, isso vem antes

de mim, né, isso vem antes de mim.

Felipe Cirilo: Entdo, a gente pode cegamente entrar numa ldgica de remediar a violéncia em
relagdo ao homem preto e nunca olhar pros reais motivos que construiram esse ambiente

violento que cerca o homem preto, que mata o homem preto a cada 23 minutos. Nao tem
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como a gente falar de masculinidade preta e ndo falar de violéncia. E ¢ ai que a gente v€ que o
racismo ¢ um, ¢ uma estrutura muito bem preparada, porque ela faz com que vocé sofra o
racismo e ela cobra que vocé nao seja negro. “Faca o possivel para estar no nosso sistema,
mas eu vou te derrubar porque vocé ¢ negro”. Todo esse processo mididtico de
embranquecimento faz com que a gente ndo consiga mais reerguer, que a gente tenha muitas
dificuldades pra reerguer uma nog¢do de povo, porque a televisdo ndo vai dizer pra gente quem
foi Malcolm X, quem foi Steve Biko. A gente tem referéncias de masculinidade e a gente ta
num momento em que o homem negro grita de diversas formas pra que a gente consiga

enxergar essas referéncias.

Timm Arif: Quando vocé fala quebrar o siléncio dos homens, quando vocé fala do siléncio
dos homens brancos, quem silenciou 0 homem branco? Se o homem negro tem algum siléncio

a ser quebrado, se vocé perguntar isso pra um homem negro, com certeza.

Os corpos que saem de todo canto

Essa noite eu vou ficar de canto

Eu calarei o meu canto,

Enquanto o meu pranto

Salva o sentimento dessa porra que vem me matando
Mas, 6, eu aprendi a ser falso com quem ¢ falso comigo,
Ta ligado?

E eu tenho uma vantagem

Eles acham que eu ndo minto

E acham que, na mentira deles, eu acredito, ¢

Mas, eu, na minha sagrada observagao,

Eu sigo convicto, invicto,

Contra meus demonios que me pedem pra ser cinico
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A transformagdo do homem preto nas rodas de conversa, ela ¢ visivel, principalmente quem
nunca foi, ele comega a entender que o que ele encontra logo de cara ¢ o afeto e entre os

homens pretos. Caramba! Existe essa parada.

Roda sobre masculinidades negras

Centro de Referéncia da Danca da Cidade de Sao Paulo

Felipe Cirilo: E a gente ta aqui agora, pra mim, pessoalmente, ¢ urgente pelo moleque preto
que vai jogar no Youtube alguma coisa, as vezes nem sobre masculinidade, e vai aparecer
esse video e tipo nao tem ld& um homem preto reproduzindo uma fala da masculinidade
branca. Tem um homem preto que identifica onde ta pisando, critica o lugar onde pisa e quer

construir lugares de autonomia para esse povo preto.

Pedro HMC (roteirista e Youtuber): Acho que viver com medo ¢ quase que um padrao pra
qualquer pessoa que faca parte de qualquer minoria, seja a mulher que ndo sai na rua sem
medo de ser assediada, seja gay que sofre medo de sofrer uma violéncia, seja um negro que

sai na rua e alguém acha que ¢ um assaltante.

Lam Matos (Cenotécnico / Coordenador nacional IBRAT): As pessoas trans morrem nao ¢
por causa de outras pessoas trans. As pessoas trans morrem. porque essa “norma’” do ser
homem, do ser mulher é que é contra a gente. E essa raiva, esse 6dio que mata as pessoas
trans, que violenta os gays, que violenta as lésbicas, que violenta as mulheres. E isso tudo que
violenta a sociedade. Quando eu me coloco como um homem dentro da sociedade, a
sociedade me cobra uma postura de homem. Me ¢ cobrado: “Vocé ndo pode chorar” e ai ¢
uma coisa muito recorrente entre homens trans que, quando comegam a assumir 0s papéis
masculinos dentro da sociedade, eles falam... uma coisa que eu notei que eu parei de fazer,
quando eu me tornei, quando eu cheguei nessa nesse nesse nessa masculinidade foi: eu parei

de chorar. Eu me vejo...¢, obrigado a seguir um padrao pra ser aceito como homem.



98

Pedro HMC: Acho que todo homem, independente de ser hétero, ser gay, ser bi, o primeiro
xingamento que eu ouvi na escola ainda crianca ¢ “bicha”. Cé nem sabe o que que ¢ “bicha”,
mas c€ aprende que aquilo ¢ ruim. Quando vocé descobre “bicha”, cé vé que vocé ¢ gay, cé
qué escondé aquilo, c€ qué negar aquilo pra vocé mesmo, porque cé aprende que ¢ errado e cé
aprende numa fase onde todos seus valores tdo sendo formados, né? Isso ¢ péssimo, porque
vocé tem que desaprender muito do que ja tava formado ali, pra vocé se aceitar, pra vocé sair
do armario, pra vocé depois contar pras pessoas e ensina algumas que aquilo ndo ¢é errado,

entdo ¢ um esfor¢co muito grande.

Ed René Kivitz (pastor da Igreja Batista de Agua Branca): Se vocé perguntar a Igreja, o
que ¢ a relagdo masculino e feminino, ¢ uma relacdo hétero, indissoluvel, monogamica, fiel
até a morte para gerar filhos. S6 que nds vivemos num tempo em que todas estas multiformes
expressoes de identidade pessoal e de identidades e de relagdo estdo hoje dentro da igreja,

querendo ou ndo, esta 14, e a igreja vai ter que aprender a lidar com isso.

Pedro HMC: Talvez muita gente enxergue a desconstru¢do desses valores como se a gente
tivesse destruindo a sociedade. Muita gente que diz que quem ta questionando esses valores
quer destruir a familia, que quer destruir o tradicionalismo. Nao! Tem alguns que... algumas

pessoas que nao correspondem a isso € também tem o direito de existir.

Ed René Kivitz (pastor da Igreja Batista de Agua Branca): A Igreja precisa entender a
novidade do Evangelho e ¢ um dos meus lamentos essa Igreja violenta, excludente, ¢ que ela
nao entendeu a graga de Deus, Ela (a Igreja) ainda estd na Lei de Deus, Ela quer controlar o
mundo pela legislagdo. O melhor exemplo pra isso ¢ quando uma mulher péga ou flagrada em
adultério ¢ trazida pra Jesus e as pessoas, os religiosos da época dizem: “A lei manda
apedrejar uma mulher que adulterou”. Jesus diz: "Apedrejem! T4 na Lei?” Deu o impasse e
Jesus completou: “Quem ndo tem pecado, atire a primeira pedra”. O que Jesus ta ensinando?

Nao se constroi sociedade com Lei, a gente constroi sociedade com graga e amor e perdao.
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Leonardo Piamonte: Acho que existe uma relagdo muito forte entre o que um homem sente e
a dor que ele provoca. Os crimes de honra s3o relacionados a masculinidade, os estupros sao
relacionados a masculinidade. 71% das mortes de...uh... dos feminicidios, melhor, sao
provocados pelo ex ou pelo atual. 71%. Entdo, ¢ esse o nivel de masculinidade, esse nivel de

dores provocado por uma compreensdo errada do que deveria ser um homem.

Bruno Cabral (Palestrante de combate a violéncia de género e ao uso de drogas): Todo
siléncio que cé vai guardando dentro de vocé, vai formando uma...um turbilhdo de emogao e
chega uma hora que cé€ explode, né, e talvez essa explosdo ndo seja tdo positiva e, com 28
anos, eu engravidei uma mulher e eu tava em abstinéncia e a gente iniciou uma discussao, eu
j& tinha casado, tava casado e dai, no meio dessa discussdo, eu acabei agredindo ela

fisicamente, mas, assim, antes dessa agressao fisica, pd, a agressao psicologica era didria, né?

Antonia Pellegrino: Acho que toda mulher tem uma historia de violéncia pra contar. Toda
mulher tem varias histérias de violéncia pra contar. S3o violéncias que aconteceram em casa,
sdo violéncias que aconteceram no ambiente de trabalho, sdo violéncias que acontecem na

rede.

Gabriela Manssur (Promotora de justica): Praticamente 60% dos casos, eles ocorrem
quando a mulher fala que quer o divércio, ou fala que quer romper o namoro, o
relacionamento e ele ndo se conforma e, infelizmente, a forma dele reagir a isso ¢ com
violéncia. Obvio que nos vamos falar da mulher, trabalhar com o empoderamento feminino e
com toda parte de prote¢do e assisténcia a essa mulher que sofre violéncia, alias, eu dedico
meus dias a isso, porém, nds temos que falar do outro lado da violéncia. Quem ¢ esse homem
que esta agredindo essas mulheres? Por que que ele estd agredindo essas mulheres? Como
fazer pra que ele ndo agrida mais? Porque todos os casos de feminicidio vem numa escalada
da violéncia. Se vocé consegue impedir, de alguma forma, aquele homem de continuar nesse
fluxo, nesse ciclo, vocé consegue evitar a morte de uma mulher. E ai com pesquisas,
conhecendo outros projetos, inspiradas em outras experiéncias, eu desenvolvi o “Tempo de
Despertar”. O “Tempo de Despertar” ¢ um projeto de grupos reflexivos de homens autores de

violéncia. L4, se discute construgdes sociais, se discutem relagdes entre homens e mulheres,
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pra que eles vao se conscientizando, refletindo sobre o que eles pensam ou deixam de pensar,

e sobre o que que eles podem fazer pra diminuir a violéncia.

Bruno Cabral: Eu recebi uma intimacdo, ndo sabia do que se tratava e fui no férum pra ver,
ai eram essas reunioes. Eu, pd, fiquei completamente revoltado, eu falei “pd, eu um tenho que
t4 aqui, ndo t0 mais com a pessoa que eu agredi, eu ndo uso mais droga, eu ndo tenho mais
problema”. Sao reunides a cada quinze dias, né, os encontros. Fui no primeiro, ndo gostei, sai
de 14 super revoltado, mas, enfim, né, ai fui no segundo. No terceiro encontro, no final do
encontro, eu tive a oportunidade de ta expondo meu caso. Eu fui me abrir com o pessoal da
equipe e tal e dai eu falei: “Pd, eu tenho muita coisa pra mim mudar,sabe? tem muita coisa pra
mim aprender aqui”. Eu comecei a ir, mas com vontade e sabe como sdo a cada quinze dias, ¢
uma semana sim, uma semana ndo, na semana que nao tinha, eu comecei sentir falta do
projeto, sabe? Quando finalizou, finalizou em dezembro, eu...em janeiro eu tava procurando

eles porque eu queria mais, sabe?

Gabriela Manssur (Promotora de justica): Quantos homens vao ao psicélogo? Eles vao
segurando para eles aquilo sem nenhum tipo de ajuda e, a hora que isso estoura, ela vai
estourar ou na violéncia, ou no uso excessivo de droga, ou no uso excessivo de dlcool. Tudo
isso traz no homem uma mistura de sentimentos, que acabam se revelando em
comportamentos agressivos € violentos contra a primeira pessoa que esta 14, e que ele sabe,
por uma constru¢do historica e cultural e por falta de uma legislacao rigida, ele pode agredir,
violentar sem que nada aconteca com ele. Entdo, esse quadro precisa ser mudado. Ele precisa
se conscientizar de que ndo € isso que resolve seu problema. Foram as proprias mulheres
vitimas de violéncia — e 1sso € muito importante falar — que me deram a luz de trabalhar com

os agressores. “Conversa com ele”, “Promotora, por favor, chama ele aqui

Bruno Cabral: Hoje, eu consigo tratar minha companheira com o respeito que ela merece.
Sei que ndo vou ser menos homem porque eu to6 passando pano, t6 lavando louga, que fui pro
fogdo, sabe, sei que t0 ajudando ela, até porque eu moro na mes... eu moro ali, ndo ¢ que eu

td ajudando ela, eu moro ali, a obrigacdo ¢ minha também, né? Entdo, assim, eu sou muito
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grato ao Projeto, né?, porque eu acho que eu ndo conseguiria nem ta limpo das drogas ainda

se ndo fosse o Projeto mudar meu comportamento.

Gabriela Manssur: Nos conseguimos diminuir a reincidéncia com os grupos reflexivos
desses homens que eram 65% reincidentes pra quanto de reincidéncia? 2%. Entdo ¢ um
resultado...quase nenhum desses homens voltou a cometer ato de violéncia contra a mulher.
Mas, do ponto de vista social, subjetivo, o maior resultado ¢ esse homem voltar pra mim e
falar o seguinte: “Doutora Gabriela, eu ndo cometo mais violéncia contra a mulher, mas tem
uma coisa que isso me ajudou, eu conseguir olhar pros meus filhos e falar ‘eu te amo’, eu
conseguir entrar num grupo para tratar do alcoolismo, eu tenho mais amigos no trabalho. Pra
mim, ¢ o resultado mais expressivo desses grupos reflexivos de homens, mostrando que ha

essa possibilidade, ¢ efetiva e os homens podem sim despertar para uma nova vida

Narrador: Qual a percepcao das mulheres sobre o progresso dos homens? 50% das mulheres
concordam, em algum nivel, que os homens estdo agindo de modo menos machista nos
ultimos anos e 65% delas afirmam que os homens que sdo pais estdo participando cada vez
mais. Entretanto, 54% acreditam que eles ainda ndo entenderam completamente que elas
merecem as mesmas oportunidades e direitos. E, somente 28% das mulheres acham que os
homens estdo assediando menos. Mas serd que eles estdo confrontando seus amigos? 6 em
cada 10 homens afirmam j& ter deixado de lado pelo menos uma atitude machista ou
homofobica apontada por outra pessoa. E, 5 em cada 10 homens de at¢ 17 anos afirmam
confrontar seus amigos com frequéncia. Ou seja, muitos de nds parecem ter dado o primeiro

passo para a mudanga, o que € 6timo, mas ha muitos outros degraus pela frente.

Pedro de Figueiredo (Fundador do MEMOH): Ainda hoje a gente percebe questdes de
género como coisas a parte dos homens assim, mas o que eu vejo em movimento ¢ justamente
esse reconhecimento de que a gente também precisa ... € ..., sempre alinhado as mulheres,
também olhar pras nossas questdes e também perceber que temos grandes responsabilidades e

eu percebo esse movimento acontecendo assim.
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Fred Mattos: Entdo, quando um homem se percebe machista e ele comega a questionar
aquilo...ndo ¢ uma questdo so racional, tem um componente emocional muito forte, tem a ver
com ele ficar no escuro, perdido, sem saber o que ele de fato ¢. Entdo até que ele encontre
uma nova identidade, que seja segura, reconfortante, que traga beneficios pra ele, ele nao vai
abandonar aquela outra identidade, que ele tem muita familiaridade, que ele viveu até aquele

momento.

Ismael dos Anjos: Eu sou machista, vivi e fui criado numa sociedade machista. Eu vou me
educando através de relacionamentos, através de conversas pra ser o minimo de machista que
eu consigo. SO que, quando alguém me falar que eu sou machista, eu ndo preciso t& com duas
pedras na mao e pensando “pd, mas eu nao fui machista 99% das vezes, c€ vai falar dessa
uma vez que eu fui machista?”. Sim, vai falar dessa uma vez que cé€ foi machista, assim como,

se alguém falar sobre essa uma vez que c€ foi racista, ouca!

Antonia Pellegrino: Por exemplo, na relagdo heterosexual, a divisdo de tarefas dentro de
casa, porque isso ¢ uma demonstragdo de consciéncia do proprio lugar e de respeito ao outro,
ao tempo do outro. Acho que isso € uma coisa pratica, facil de fazer. Nao tem que ler um
livro, ndo tem que fazer uma imersao, ndo tem que fazer nada (risos). E, tipo, vai 14, enfrenta
a louca. E muito simples. Vai no mercado, vé se na geladeira ta faltando alguma coisa, bota

uma roupa pra lavar.

Ismael dos Anjos: Nao pode ser uma responsabilidade das mulheres educarem os homens.
Agora cés vao ter que ser desse jeito. Nao. Pera, c€ acha que ta dando certo ser assim? Cé&
acha que faz bem ser assim? Se vocé comega a achar que ndo faz bem ser assim, por que que

c€ ndo fala com aquele seu amigo que nao ¢ legal o que ele ta fazendo?

José Bueno: Eu acho extremamente importante os homens conversarem entre si, por uma

razao muito 6bvia: nds ndo aprendemos a conversar.
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Hélio Gomes: Falar com outro homem pode ser o inicio dele se soltar e poder falar com o

mundo, interagir melhor com o mundo de uma outra forma

Talio Custédio: E pelo desconforto, né?, e o acolhimento desse desconforto ¢ que pode-se
gerar essa transformacao. Como fazer isso? Estar sujeito, estar disponivel a esse desconforto.
Muitas vezes, diz que se quer transformar, diz que quer fazer parte desses grupos, mas nunca
passa da pagina um, que € o ser ver, o se reconhecer, se responsabilizar em relagdo as coisas
que vocé faz, vocé pensa, vocé decide. Entdo, acho que pra criar um grupo desse, as pessoas

tém que estar dispostas a lidar com o desconforto e, claro, com a possibilidade de escutar.

Personagem niao identificado: Entdo a gente tem a responsabilidade nesse debate, ja que
somos nos os protagonistas da violéncia, somos nds que nos matamos mais, somos nos que

violentamos de uma maneira geral muito mais do que qualquer outra pessoa.

Claudio Serva: Olha, eu acho que os grupos de homens se reunindo atualmente ¢ necessario,
assim, principalmente por ser esse espago de brotheragem saudavel. Quando junta mais de
dois, e ndo ta ali pra fazer bullying um com o outro. Eles tao ali pra mostrar a vulnerabilidade,
entdo ai cria um campo, um espago incrivel, entdo, assim, € preciso que tenha mais grupos,
¢..., se encontrando, mais espaco...eu recebo comunicado de homens de outras cidades,

dizendo: “pd, como ¢ que eu posso fazer pra conversar? Eu ndo tenho com quem conversar.

Guilherme N. Valadares: Entdo, criar um grupo de homens ¢ uma coisa muito simples.
Passa por ter um incomodo e a disposi¢do. Eu vou convidar amigos que eu sinto que t€m o
mesmo incomodo, a gente vai sentar numa roda e se fazer boas perguntas. Perguntar quais sao
os medos, obstaculos, e vergonhas que a gente tem. A gente vai se responder com sinceridade
em primeira pessoa. A conversa nao ¢ teorizando, ndo ¢ falando dos homens, da sociedade, do

29 ¢ 29 ¢¢

Brasil. E “eu sinto”, “eu vivo”, “eu tenho esse obstaculo, eu tenho essa alegria, esse sonho”

Ismael dos Anjos: Entdo, eu acho que os beneficios sdo pequenas transformagdes individuais

que, depois, viram pequenas transformagdes sociais em grupos de amigos e, uma vez que
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vocé muda seu comportamento, ndo dd pra voltar atrds, né? Uma vez que vocé consegue
escutar mais, c€ aprende a ficar mais calado, uma vez que vocé€ aprende a sentir mais empatia,
vocé coloca isso em movimento e, de repente, voc€ ja ¢ um homem diferente do que cé era
ndo s6 ha cinco, quatro anos, mas, as vezes, diferente do que cé era da ultima vez que cé

discutiu com alguém semana passada

Guilherme N. Valadares:Se a gente volta uns vinte anos, a gente vé o surgimento do
Instituto Nos, Instituto Pr6o-Mundo, tem o Benedito Medrado, Jorge Lira, Marcos
Nascimento, pessoas incriveis olhando pra isso. A gente vé o movimento Guerreiros do
Coracdo e o que a gente v€ ¢ que, nos ultimos dois anos, teve um boom, em especial nos
ultimos doze meses. Tem iniciativas surgindo no Brasil inteiro de norte a sul, iniciativas com
cunho mais espiritual, com cunho mais corporal, com cunho mais politico, que trabalham com
o olhar da raga, da paternidade, tem varios caminhos. Todos os homens ... eu, como homem,
preciso assumir responsabilidade pelo que eu faco de ruim e destrutivo comigo mesmo, com
outros homens e com as mulheres. Pra mim, esse ¢ o movimento possivel, seja qual for a

perspectiva.

Narrador: Quebrar o siléncio e conversar entre nds ¢ um excelente primeiro passo, porém so
um em cada dez homens ja participou desses grupos. A boa noticia é que 61% deles afirmam
ter vontade de se juntar a um. Cada vez mais iniciativas estdo surgindo pelo pais, mas o
volume total ainda € pequeno. Precisamos de mais homens dispostos a criar € serem caseiros
desses espacos de transformagdo. Nosso sonho ¢ que cada um dos municipios do pais possa
ter pelo menos um grupo. Esse ¢ um movimento de coragem. Coragem pra assumir
responsabilidade, coragem pra escutar as mulheres, coragem pra abrir nossos coragoes,
sermos vulneraveis e nos ajudarmos a construir vidas melhores. Nao ¢ um movimento de
homens virtuosos e bonzinhos, muito menos de novos homens, ¢ um movimento de homens

comuns como eu € vocé. Maos a obra?



