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RESUMO

ROSA, Gabriela Silva Miranda. Conhecimento dos profissionais de
enfermagem sobre cuidados paliativos pediatricos. 110 folhas. Projeto da
Dissertacao (Mestrado em Enfermagem). Escola de Enfermagem - Programa de
Pos-Graduacdo em Enfermagem, Universidade Federal do Rio Grande, Rio
Grande, 2022.

O Cuidado Paliativo é dedicado aos pacientes que enfrentam doencas graves
que ameacam a vida ou doencas crénicas que exigirdo cuidados continuos ao
longo da vida, assim, os Cuidados Paliativos Pediatricos foram desenvolvidos
como uma forma de incorporar cuidados que envolvam nédo s6 os direcionados
a doenca que ameaca a vida, mas também a crianca, com todas as
particularidades da infancia. Este estudo teve por objetivo analisar o0s
conhecimentos dos profissionais de enfermagem acerca dos cuidados paliativos
pediatricos. Trata-se de uma pesquisa exploratéria e descritiva com abordagem
qualitativa que teve como contextos as unidades de terapia intensiva pediatrica
e de internacdo pediatrica de um Hospital Universitario no sul do Brasil. Os
participantes do estudo foram profissionais de enfermagem das referidas
unidades. A coleta de dados foi realizada em 2021 por meio de entrevistas
semiestruturadas. Os dados foram analisados pela técnica de andlise tematica.
Foram respeitados 0s preceitos éticos definidos na resolucdo 510/16 do
Conselho Nacional de Saude. Obtiveram-se conhecimentos acerca do
entendimento e vivéncias dos profissionais de enfermagem acerca e com 0s
Cuidados Paliativos; percepcdes acerca do papel do enfermeiro/técnico em
enfermagem/auxiliar de enfermagem na prestagdo do cuidado paliativo
pediatrico, das facilidades e dificuldades em trabalhar com criancas elegiveis
para o cuidado paliativo pediatrico, dos métodos utilizados de organizacdo do
servico para atendimento da estrutura fisica necesséaria para o cuidado dos
pacientes e as formas de qualificacdo desses profissionais para a prestacao
deste cuidado. A partir do estudo, pretende-se incorporar conhecimentos a
pratica das equipes multiprofissionais que trabalham com criancas, aprimorando
o modelo de prestacéo de cuidados para cada caso, podendo também subsidiar
capacitacbes que contribuam de forma sélida para o aprimoramento dos
profissionais envolvidos na assisténcia a crianca em cuidado paliativo pediatrico.

Descritores: Cuidados Paliativos. Crianga hospitalizada. Familia. Enfermagem.



ABSTRACT

ROSA, Gabriela Silva Miranda. Knowledge of nursing professionals about
pediatric palliative care. 110 pages. Dissertation. (Master in Nursing) -
Postgraduate Program in Nursing, Federal University of Rio Grande, Rio Grande,
2022.

Palliative Care is dedicated to patients facing serious, life-threatening illnesses
or chronic illnesses that will require ongoing care throughout their lives, so
Pediatric Palliative Care was developed as a way to incorporate care that involves
not only those directed at the disease that threatens life, but also the child, with
all the particularities of childhood. This study aimed to analyze the knowledge of
nursing professionals about pediatric palliative care. This is an exploratory and
descriptive research with a qualitative approach that had as contexts the pediatric
intensive care units and pediatric hospitalization of a University Hospital in
southern Brazil. Study participants were nursing professionals from the
aforementioned units. Data collection was carried out in 2021 through semi-
structured interviews. Data were analyzed using the thematic analysis technique.
The ethical precepts defined in resolution 510/16 of the National Health Council
were respected. Knowledge was obtained about the understanding and
experiences of nursing professionals about and with Palliative Care; perceptions
about the role of the nurse/nursing technician/nursing assistant in the provision
of pediatric palliative care, the facilities and difficulties in working with children
eligible for pediatric palliative care, the methods used to organize the service to
meet the physical structure necessary for the care of patients and the forms of
qualification of these professionals to provide this care. Based on the study, it is
intended to incorporate knowledge into the practice of multiprofessional teams
that work with children, improving the care model for each case, and may also
support training that contribute in a solid way to the improvement of professionals
involved in child care. in pediatric palliative care.

Descriptors: Palliative care. Hospitalized child. Family. Nursing.



RESUMEN

ROSA, Gabriela Silva Miranda. Conocimiento de los profesionales de
enfermeria sobre los cuidados paliativos pediatricos. 110 hojas. Disertacion.
(Maestria en Enfermeria) - Programa de Postgrado en Enfermeria, Universidad
Federal de Rio Grande, Rio Grande, 2022.

Los cuidados paliativos estan dedicados a pacientes que enfrentan
enfermedades graves que amenazan la vida o enfermedades cronicas que
requeriran atencion continua durante toda su vida, por lo que los cuidados
paliativos pediatricos se desarrollaron como una forma de incorporar cuidados
gue involucran no solo aquellos dirigidos a la enfermedad que amenaza la vida,
pero también el nifio, con todas las particularidades de la infancia. Este estudio
tuvo como objetivo analizar el conocimiento de los profesionales de enfermeria
sobre los cuidados paliativos pediatricos. Se trata de una investigacion
exploratoria y descriptiva con abordaje cualitativo que tuvo como contextos las
unidades de cuidados intensivos pediatricos y la hospitalizacién pediatrica de un
Hospital Universitario del Sur de Brasil. Los participantes del estudio fueron
profesionales de enfermeria de las referidas unidades. La recoleccion de datos
se realizé en 2021 a través de entrevistas semiestructuradas. Los datos fueron
analizados mediante la técnica de analisis tematico. Se respetaron los preceptos
éticos definidos en la resolucion 510/16 del Consejo Nacional de Salud. Se
obtuvo conocimiento sobre el entendimiento y las experiencias de los
profesionales de enfermeria sobre y con los Cuidados Paliativos; percepciones
sobre el papel del enfermero/técnico de enfermeria/auxiliar de enfermeria en la
provision de cuidados paliativos pediatricos, las facilidades y dificultades para
trabajar con nifios elegibles para cuidados paliativos pediatricos, los métodos
utilizados para organizar el servicio para cumplir con la estructura fisica
necesaria para el atencion de los pacientes y las formas de calificacion de estos
profesionales para prestar esta atencion. Con base en el estudio, se pretende
incorporar conocimientos a la practica de los equipos multiprofesionales que
trabajan con nifios, mejorando el modelo de atencién para cada caso, pudiendo
también apoyar capacitaciones que contribuyan de manera sélida a la
superacién de los profesionales involucrados en el cuidado infantile en cuidados
paliativos pediatricos.

Descriptores: Cuidados paliativos. Nifio hospitalizado. Familia. Enfermeria.



