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RESUMO

Os estudos aqui apresentados sdo embasados em intervencdes socioambientais
que qualificam a concepcado da teatralidade humana através de um conjunto de
experimentagdes realizadas em laboratério. A teatralidade humana é um dispositivo
de desenvolvimento de si movido pelos agenciamentos coletivos produzidos nos
diferentes ambientes onde atua. A questdo que impulsiona a pesquisa propde
examinar de que forma a teatralidade humana pode contribuir com a producéao de
modos de existéncia que promovam a intensificacdo dos corpos e o cuidado com o
meio ambiente. Elabora-la implicou lidar com certos limites da aprendizagem
tradicional, pois ndo basta refletir e conscientizar-se a respeito dos problemas
socioambientais € preciso tomar decisbes e efetivamente produzir mudancgas.
Objetivando analisar alguns processos cognitivos que consigam mobilizar o corpo
em torno da reinvencao de si e do mundo, foi realizado um trabalho de campo que
buscou desenvolver as capacidades emocionais, instintuais, inventivas, afetivas,
imaginativas e intuitivas do humano. Este estudo focalizou, em especial, as oficinas
realizadas no Templo das Aguas — zona rural de Pelotas/RS — e no Hospital
Universitario da Universidade Federal do Rio Grande (FURG). Nelas foram
desenvolvidas atividades com o objetivo de agucar os sentidos, gerando ondas de
instabilidade e experimentando outras formas de lidar com regras, normas e papéis
sociais. As experimentacdes, em particular as realizadas com o clown, apontam
para a importancia de criarmos dispositivos que transponham movimentos repetidos
e comportamentos esperados, tornando o humano capaz de produzir outras formas
de coexisténcia. A teatralidade humanacoloca em duvida os ambientes que
obstaculizam o encontro humano, que reduzem o tato, o contato e a interacdo dos
corpos. A analise privilegia o corpo, sua capacidade de adaptacao e intercambio,
bem como a producdo do conhecimento a partir dele. Trata-se de uma cartografia de
certos deslocamentos que tornam o humano capaz de transformar-se
transformando, enquanto transita em certos ambientes fronteiricos. E uma pesquisa-
intervengcado inspirada na concepcao ecosofica de Felix Guattari, atenta aos
processos de elaboracdo da prépria vida como obra de arte. As intervengdes
socioambientais até entdo desenvolvidas, fundadas no campo epistemoldgico da
Andlise Institucional, em especial nos estudos sobre o rizoma de Deleuze e Guattari,
evidenciam a necessidade de promover iniciativas que fomentem a participacao, o
convivio, a autonomia e 0s processos autogestivos.

Palavras-chave: dispositivo, clown, rizoma, ecosofia, educacdo ambiental.



ABSTRACT

This study is grounded in socio-environmental interventions which qualify the notion
of human theatricality through an array of experimentations conducted in laboratory.
Human theatricality is a device of development of the self moved by the collective
assemblages produced in the different environments where the device intervenes.
The question that drives the research wants to examine how human theatricality may
contribute to the production of modes of existence which promote the intensification
of the bodies and the care with the environment. To formulate it involved dealing
with certain limitations usual in learning, once reflecting upon socio-environmental
issues or growing awareness of them do not suffice: it is necessary to make
decisions and to effectively produce changes. Fieldwork was conducted attempting to
develop the emotional, instinctual, inventive, affective, imaginative and intuitive
capacities of the human, aiming at the analysis of cognitive processes able to
mobilize the body around reinventing the self and the world. The study has focused
workshops carried at Templo das Aguas — rural region of Pelotas/RS — and at the
Hospital of the Federal University of Rio Grande (FURG). The activities developed
had the objective of sharpening the senses, generating waves of instability and trying
out other forms of dealing with rules, norms and social roles. The experimentations,
particularly the ones involving the clown, point out the importance of building devices
that transpass repetitive movements and expected behaviors, making the human
able to produce other forms of coexistence. Human theatricality calls into question
the environments that hinder human encounter, that limit tact, contact and interaction
of bodies. The analysis priviledges the body and its capacity of adaptation and
exchange, as well as the production of knowledge it originates. The work is a
cartography of certain displacements that make the human able to transform
transforming itself, while transiting in certain bordering environments. It is an
intervention research that draws in Felix Guattari’'s ecosophic conception, paying
attention to the elaboration of life itself as a work of art. The socio-environmental
interventions developed so far, grounded in the epistemological field of the
Institutional Analysis, especially in Deleuze and Guattari’s studies about the rhizome,
show the need of promoting initiatives that foster participation, conviviality, autonomy
and autogestionary processes.

Keywords: device, clown, rhizome, ecosophy, environmental education.
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O DISPOSITIVO CARTOGRAFICO DA TEATRALIDADE HUMANA

A teatralidade humana faz uma aposta na poténcia das multiplas
interconexdes rizomaticas uma vez que €& capaz de acompanhar percursos
itinerantes que se tramam, analisando certos movimentos de bifurcagdo e
acoplamento. Procura colocar sob suspeita a autoria egocentrada em busca de uma
escrita atravessada por forcas de comunicacdo transversalizantes. Faz isso
enquanto segue pistas e rastros, dedicando uma atencao especial as paisagens por
onde o pesquisador se movimenta e as relacées que estabelece com outros corpos.

Ao longo do tempo o dispositivo da teatralidade humana passou por varios
momentos importantes do ponto de vista analitico. O primeiro foi no curso de
licenciatura em Ciéncias Sociais (Instituto de Sociologia e Politica — UFPel), quando
comecei a fazer as primeiras relagcdes entre teoria social e pratica teatral, que nesta
ocasido fazia parte de minha formacao extracurricular. Nesse momento, conheci
importantes autores que faziam uma analise rigorosa da vida social, porém
descritiva e distanciada da realidade. Essa analise ndo possuia a vibracdo dos que
se implicam e acreditam no enorme potencial de transformacéo da vida — inclusive

do préprio humano.

Movido pelo desejo de romper com discursos fatalistas e fazer uma analise
que estabelecesse um dialogo possivel entre artes cénicas e relagdes sociais, fui
desafiado a me reinventar como socidlogo e professor. Busquei no curso de
especializacao do Instituto de Ciéncias Humanas (UFPel) uma alternativa as minhas
inquietacdes e vontade de experimentar mudancas. Nesse momento, atuava como
produtor cultural' do grupo de danca de rua “Piratas de Rua” e a andlise focava o
movimento Hip-hop?, resultando no trabalho “A Meméria Corporal do ‘Piratas de

o pesquisador atuou como produtor cultural e membro da coordenacdo do Ponto de Cultura
Chibarro Mix Cultural (convénio firmando entre Ministério da Cultura e UFPel/ESEF), organizando
exposicoes, shows, eventos cientificos e culturais, elaborando projetos de captagdo de recursos e
viabilizando a participagdo dos integrantes do Ponto de Cultura em festivais de ambito nacional e
internacional. O Chibarro Mix Cultural baseia-se no trabalho colaborativo em rede solidaria e funciona
como uma incubadora de manifestagdes artisticas populares, sendo o grupo “Piratas de Rua” um de
seus participantes.

2 0 movimento Hip (quadris) Hop (pulo) atribuido, em boa parte, ao DJ Afrika Bambaataa fundador da
organizagao Zulu Nation, € um conjunto de quatro formas artisticas distintas chamadas de elementos.
A juncado desses elementos, danca de rua (break), artes plasticas (grafite), muasica (DJ, rapper) e
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Rua’: diversidade, resisténcia e mutacdo” (AMARAL, 2007). Ali, lancava as bases do
processo cartografico, analisando o processo de formacao dos novos dancarinos e a
performance utilizada pelo grupo, o qual continuaria sendo qualificado no curso de
mestrado em Educacao Fisica (ESEF/UFPel), enquanto analisava o corpo € o

movimento humano.

Na dissertacdo, a pesquisa qualitativa microssociolégica ganhava novo
félego, fazia rizoma, desdobrava-se. A teatralidade humana assumia outro viés e
avangava como pesquisa cartografica. O campo empirico nesse momento era o
contexto de sala de aula, a andlise voltava-se para os estudantes do curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica (Faculdade Atlantico Sul — Pelotas/RS) e as
relacdes sociais que estabeleciam. Como professor de filosofia aplicada, criei um
dispositivo pedagdgico que fazia relacdes entre filosofia, educacao e artes cénicas.
A pratica de sala de aula gerou a dissertacao de mestrado “O Corpo como Palco da
Teatralidade Humana: marcas na formagao académica” (AMARAL, 2009).

As questdes ligadas ao corpo e as relacbes entre os corpos ganhavam
profundidade tedrica, mas os pensamentos em torno do espago cénico exigiam
aprofundamento. E no doutorado em Educacdo Ambiental que a relagdo entre corpo
e ambiente passa a ser analisada mais detalhadamente. O ambiente estruturado das
artes cénicas, normalmente fechado, restrito aos especialistas, cedem espago a um
outro ambiente, mais amplo e complexo: 0 meio em que o corpo habita. As
encenagdes acontecem no grande palco da vida: tudo é cena.

Na teatralidade humana, as fronteiras entre ambientes formais, nao formais e
informais se misturam, estilhacam, recompdem-se. Encontro acolhida para meus
questionamentos na proposta da linha de pesquisa Educacdo Ambiental N&Go

Formal. Na busca pelo disforme, pelo que est4 em processo de feitura, o trabalho

poesia (MC), deram origem ao Hip-Hop. E fruto da didspora negra internacional, um movimento
social que emerge das comunidades das periferias urbanas, comprometido com a luta e com o
processo de conscientizagdo destas populagdes. O movimento Hip-Hop é um instrumento de
politizagdo, mas também é capaz de revelar a diversidade da cultura e da arte contemporanea com
sua danca, musicas dotadas de qualidade ideolégica, performances, pinturas, e muita criatividade
(AMARAL, 2007).

8 A linha de pesquisa Educagdo Ambiental Ndo Formal estuda as questbes sdécio-ecoldgico-
ambientais nos campos ndo formais e informais de Educagdo Ambiental. Enfatiza a dimensao ético-
estética, a diversidade e alteridade dos grupos sociais, as rela¢des entre a Educagdo Ambiental, os
géneros, as geragdes humanas em todas as suas idades, o desenvolvimento humano e sistémico, a
compreensdo da interligagdo dos espacos ambientais, da saude coletiva e da qualidade de vida dos
sujeitos e das instituicdbes e organizagdes sociais. Visa o comprometimento dos pesquisadores
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de campo passa a acontecer em variados ambientes: nas comunidades eclesiais de
base, no perimetro urbano; no ambiente académico; na regido rural junto a mata
ciliar; no ambiente hospitalar; etc. O desafio do pesquisador, mais do que nunca,
passa a ser a inclusdo de variados pensamentos e expressdées em torno de um

saber polifénico, rizomatico.

A concepcado de Educagdo Ambiental desenvolvida nos estudos aqui
apresentados inspira-se na ecosofia de Felix Guattari (1990), que indica trés
importantes registros ético-estéticos — as ecologias ambiental, mental e social, das
quais o corpo faz parte como vetor transversalizante. Ela aponta para o carater
imanente dos complexos e indissociaveis problemas ligados ao meio ambiente, a
subjetividade humana e as relagdes sociais, aproximando atitude ecolégica e

pensamento filosofico.

A ecosofia expressa a necessidade de fazermos emergir um pensamento que
ultrapasse os limites da légica cartesiana, desinstalando o humano como centro e
medida de todas as coisas. Para Guattari, € necessario que o conhecimento avance
a tal ponto que possamos compreender o ser humano integrado com os demais
seres vivos, rompendo as fronteiras que separam natureza humana e recursos
naturais. Somente através de articulagdes politicas e praticas cotidianas, um

guestionamento mais amplo acerca das normas e premissas sociais podera emergir.

A teatralidade humana é uma tentativa de transpor essas ideias para o plano
da acdo. O método cartografico, proposto por Deleuze e Guattari (1995), orienta os
procedimentos da teatralidade humana enquanto sdo acompanhados alguns
acontecimentos instigantes que emanam de novos territérios e aventuras. O trabalho
de pesquisa-intervengdo procura seguir 0 curso desses agenciamentos,
reorganizando-se de acordo com os movimentos da vida. Mesmo que, para isso,
seja necessario reformular o problema inicial e os objetivos previamente

estabelecidos. Trata-se de uma pesquisa processual, onde a reconfiguracdo do

envolvidos na restituicdo dos resultados dos trabalhos as comunidades investigadas (principio e fim
das pesquisas), assim como a participacao de comunidades integradas nos processos deciso6rios do
manejo de ecossistemas, preferentemente costeiros, em busca da construg¢ao coletiva de sociedades
sustentéveis e utopias concretizaveis.

http://www.educacaoambiental.furg.br/index.php?option=com_content&view=article&id=473&ltemid=7
2&lang=pt
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campo de problematizacao se impde como condicdo intrinseca, ja que cabe ao
cartografo acompanhar processos que nao conhece de antemao.

O problema que, no inicio da pesquisa indagava “como a teatralidade humana
poderia contribuir com a reinvencdo do meio ambiente e com o0 enriquecimento dos
modos de vida sobre o planeta” (2010/1), ao longo do processo se transformou em:
“De que forma a teatralidade humana pode contribuir com a producdo de modos de
existéncia que promovam a intensificacdo dos corpos e o cuidado com o0 meio
ambiente?” (2013/1).

Penso que o que permanece da questado inicial é o desejo de contribuir,
intervir, transformar, conhecer. Permanece a insisténcia, a vontade de continuar
escrevendo, aprendendo, experimentando, fotografando, criando outras
possibilidades de existéncia. As taticas e estratégias da pesquisa se transformaram
o tempo todo, enquanto eu — como cartografo — lidava com as contradigdes da vida,
sua diversidade e beleza.

A dimensao de cuidado da teatralidade humana, entendida como uma forma
possivel de conhecer o mundo e a si mesmo, também permanece. Diz respeito a
transformar cuidando para poder conhecer, e conhecer para melhor cuidar. Isso
acontece toda vez que transcendo a mim mesmo, meus pontos de vistas e fronteiras
conhecidas, recompondo atenta e cuidadosamente os elementos fragmentados e

desconexos que vao emergindo na cartografia.

Talvez o maior atributo da teatralidade humana seja rastrear e explorar
determinados paradoxos e dispersdes: alguns acontecimentos carregados de
potencial transformador, provocadores de sentidos e intuicdes, capazes de colocar o
pensamento em fluxo. Momentos em que talvez tenha sido possivel aprender um
pouco mais sobre a forca dos instintos, emocdes, impetos e sentimentos. Foram
experimentacdes importantes porque acionaram certos corpos, colocando-os em
movimento, criando condi¢cdes de possibilidade para que manifestassem suas
capacidades sensiveis e estéticas. Sao instantes de rara beleza aqueles em que o
humano consegue sacudir um pouco da inércia e da passividade asfixiante de seu

préprio corpo.
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O campo de pesquisa é sempre campo politico, um campo de forcas, difunde-
se por contagio e contaminagdo. René Lourau* (2004) afirma que os processos que
nele ocorrem acontecem por propagacao em dimensoes transversais e vao além-
aquém das ideias de deducao e inducao como producédo de conhecimento. Cada
capitulo aqui procura expressar um pouco do que acontece nesse campo, suas
bifurcacbes e acoplamentos, o cruzamento de forcas, 0s processos de
recomposicdo de uma rede de enunciagao que se difunde num plano de flutuacdes
da experiéncia, portanto ndo os trato exatamente como capitulos, mas como
entradas e saidas de um rizoma. Séo frutos de agenciamentos coletivos que se
processam de acordo com sinais indicados pela prépria vida, a cada mo(vi)mento
vivido. Mostram atividades que se propagam gradativamente através de operacoes
fisicas, biologicas, mentais e sociais em processo de estruturagdo, estendendo-se a

dominios adjacentes enquanto se produz uma tessitura reticular ampliada.

Procuro escapar um pouco da linearidade exigida pelo texto académico, faco
algumas tentativas nesse sentido. Uma delas é motivando o leitor a escolher cada
entrada/saida aleatoriamente, podendo comecar pelo fim ou pelo meio da tese.
Sugiro que o leitor acredite em suas intuicdes e se abra as precipitacdes do acaso e
desestabilizacbes de seus pontos de vistas. Enfim, que se lance na aventura de
habitar territérios desconhecidos, enquanto faz conexdes com outras experiéncias e

conhecimentos.

A teatralidade humana utiliza a producédo fotografica e audiovisual como
recursos indispensaveis da pesquisa, mostrando certos acontecimentos que
interferiram no processo cartografico alterando seu curso. Esses recursos pretendem
chegar aonde as palavras ndo chegam, criando um fluxo de variagao continua, e tém
a intencao de impulsionar o leitor na direcdo de outros tempos-lugares. Tanto as
fotografias (disponiveis no corpo da tese) quanto os audiovisuais (disponiveis no
DVD® em anexo e em links no corpo da tese) sdo dispositivos e objetivam colocar

em movimento 0 conjunto do processo de experimentacdo e intervencao

* Implicag&o-transdugao.

® Caso o leitor ndo consiga assistir os audiovisuais € recomendavel que instale em seu computador o
software “VLC” que se encontra no DVD. E s6 clicar duas vezes no arquivo “vlc-1.0.3-win32” e ir
avancando até que a instalacado seja completada. Depois cligue com o botao direito do mouse em
cima do video que deseje assistir e va em “abrir com”, escolha a opgao de software “VLC”.
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socioambiental, retroalimentando-o, permitindo a reinvengdo do préprio dispositivo

cénico.

Considero as imagens dados da pesquisa, mas nao pretendem meramente
ilustra-la. Espero que fornecam outros elementos ao leitor permitindo que se afaste e
se aproxime do texto escrito. Aspiram a provocar estranhamentos, sensacoes,
inquietudes. As fotografias ndo estdo em ordem cronoldgica, mas, em sua maioria,
sdo acompanhadas por informacdes sobre o momento e o contexto em que
aconteceram. Elas tém a intencado de produzir um saber que suscite interferéncias
no texto e tenha vigor suficiente para impulsionar outras problematizacées. Os
recursos imagéticos, distribuidos em lugares estratégicos da tese, objetivam mostrar
alguns processos de intercaAmbio corpo-ambiente, fruto de um olhar atento a
potencialidade rizomatica de certas regides fronteiricas, de perturbacdes

intensificadoras que nelas ocorrem.

A teatralidade humana é a manifestacao ativa de um conjunto pratico-teérico
que se qualifica a cada nova incursao no campo de intervencdo. Esta atrelada as
intensidades de ambientes fronteiricos que animam um conjunto de
experimentacdes realizado em laboratério de pesquisa. Trata-se de um dispositivo
de desenvolvimento de si, movido pelos agenciamentos coletivos produzidos nos
ambientes em que atua. Procura analisar a capacidade de intercambio do corpo
humano, sua potencialidade criativa, relacional e expressiva, bem como a produgao
de conhecimento a partir do corpo.

Trata-se de um laboratério itinerante, onde os caminhos percorridos séo
tramados com a vida, com minhas atitudes e decisdes, conhecimentos e
experiéncias. Meu corpo é forca de composicdo que anima experimentacdes e
intervencdes, faz rizoma com outros corpos enquanto é estabelecido um jogo de
correspondéncia entre o que acontece dentro e fora do laboratério. Esse processo €
aqui entendido como formacéao de si e sé se viabiliza e ganha poténcia na relagao

com o outro e 0 mundo.

Diferentemente das metodologias centradas no controle das variaveis, as
praticas desenvolvidas no laboratério privilegiam descontroles e estdo abertas a
multiplicacdo das variaveis. Ao contrario dos métodos classicos, as variaveis
estranhas sdo bem-vindas, espera-se que interfiram e gerem ondas de
desestabilizacdo no cotidiano potencializando a invencao de outras formas de viver.
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Essa é uma maneira de aprendermos a nos expressar com menos autocensura e de
acreditarmos mais nos complexos dispositivos de autorregulacédo da vida (do corpo),
objetivando lidar de outra maneira com regras e poderes que nos sao impostos.
Essa operacdo exige atencédo e cuidado, pois 0 que a teatralidade humana tenta
fazer é problematizar uma forma de controle especifica, enquanto os corpos se
perdem e se reencontram impulsionados pelas experimentacdes: o controle ego-

centrado.

No campo epistemoldgico onde se situa a teatralidade humana nao existe
uma raiz no eu, pois a manifestacdo rizomatica sempre acontece de maneira
descentralizada, multifocada, transversalizante. Ramifica-se em qualquer ponto e
nao ha proposicdes ou afirmagdes mais fundamentais do que outras. Essa € uma
epistemologia que privilegia os meios, os intervalos, as ervas-daninhas entre as
plantacdes tdo cartesianamente organizadas. Seu fundamento € a complexidade,
onde multiplas conexdes séo estabelecidas a todo o momento, num fluxo constante
de desterritorializacdo e reterritorializacdo. Esse foi um constante desafio das
experimentagdes realizadas em laboratorio: acreditar que o humano se reinventa
reinventando, acessando devires, acreditando em intui¢coes, valorizando o outro em
suas diferengcas, mostrando-se como se vé, expressando-se tal como se sente,
ampliando o conhecimento de si, recriando mascaras e papéis sociais, agindo e
pensando com o corpo inteiro, colocando-se em situa¢gdes nao normais, vivendo
estados distantes do equilibrio, lidando com acontecimentos inesperados, enfim,

arriscando-se para além dos seus lugares seguros.

Penso que esta seja a contribuicdo da teatralidade humana, do ponto de vista
da construcdo de um projeto de Educacdo Ambiental, uma préatica de pesquisa que
ganha poténcia na medida em que se conecta com outras praticas e pesquisas.

A cartografia inspira-se na manifestacdo rizomatica, pois se dispde a
reconhecer a importancia dos movimentos, das descontinuidades, das variacoes,
das multiplicidades, n&o se constitui de unidades, mas sim de dimensdes. Refere-se
a um mapa que é produzido, construido, sempre desmontavel, conectavel,
reversivel, modificavel, com multiplas entradas e saidas. No entanto, & preciso
deixar claro que uma estrutura rizomatica ndo é necessariamente flexivel ou

instavel, pois existem linhas de solidez e organizacao fixadas por determinados
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grupos. Tais conjuntos definem territérios relativamente estaveis dentro do rizoma,

mas isto nao significa que exista algum modelo de ordem isento de transformacdes.

Para Deleuze e Guattari (1992, 1995), a estrutura do conhecimento nao
deriva, por meios l6gicos, de um conjunto de principios primeiros, mas se elabora
simultaneamente a partir de todos os pontos sob a influéncia de diferentes
perspectivas, métodos e conceitos. A organizacdo rizomatica do conhecimento
apresenta-se como uma forma de resistir aos modelos hierarquizados que refletem,
via de regra, estruturas sociais opressivas. Trata-se de uma epistemologia em que a
organizacao dos elementos ndo segue linhas de subordinagdo — com uma base ou
raiz dando origem a mudltiplos ramos —, qualquer elemento pode afetar ou incidir

sobre qualquer outro. O rizoma carece, portanto, de centramentos e linearidades.

Do ponto de vista de teatralidade humana tudo se passa no plano de
imanéncia, dentro de um campo de forgcas onde corpos se encontram, trocam,
disputam, fazem aliancas, entram em conflitos, dissolvem-se, transmutam. Onde
uma infinidade de elementos ético-estéticos se compde em determinado tempo-
espagco gerando potenciais de comunicagdo transversalizantes, linhas de fuga,
novos lugares de passagem. O problema de pesquisa nunca € descartado, mas esta
sempre aberto a novas reformulacées, precisa ser reelaborado cuidadosamente a

cada nova pista fornecida pela cartografia.

Para conceber o campo de intervengdo como o proprio objeto da pesquisa, o
cartografo precisa lidar com a desestabilizacdo de suas convicgdes, sem abrir mao
de um tipo de atengdo multifocada capaz de acolher imprevistos e propagar
intensidades. Isso lhe permite descobrir o que ainda ndo sabe. Trata-se de um tipo
de analise implicada, que permite compreender seus diversos envolvimentos
enquanto alterna posicoes como sujeito e objeto da pesquisa. Dessa forma,
colocam-se em questdo os postulados de objetividade, neutralidade, imparcialidade

que balizam a ciéncia classica.

Nessa perspectiva, sujeito e objeto se misturam, ou seja, quem conhece é
conhecido, quem analisa é analisado ao mesmo tempo em que a cartografia
intervém sobre a realidade. Saberes acumulados e inclinacées pessoais cedem
espaco aos afetos, tendo em vista a abertura do cartégrafo as interferéncias e
sucessivas recomposicoes suscitadas pelo meio. Os desafios da teatralidade

humana tém sido de acompanhar tais variacées, levando em conta uma forma de
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producédo coletiva do conhecimento que sé acontece enquanto penetra-se num

labirinto de experimentacoes.

E nesse ambiente de experimentacdes que o leitor entrard, onde a acdo de
percorré-lo é mais importante do que a de sair dele. Nao se trata de um labirinto com
caminhos unidirecionais que conduzem a um determinado centro, mas, sim, como ja
foi exposto, de estruturas intrincadas com mudltiplas entradas e saidas. E possivel
transitar por elas através de uma narrativa que nao se pretende linear, mas fiel ao

processo.

A cartografia foi tracada sob a influéncia de renomados teoricos, como,
Deleuze, Artaud, Guattari, Foucault e Nietzsche. No entanto, esses ndo foram os
Unicos intercessores através dos quais a analise se constituiu. Os estudos aqui
apresentados s6 foram possiveis porque determinadas relacbes de afeto foram
vividas dia a dia, corpo a corpo, com Claudio, Aline, Alfredo, Jacques, Douglas,
Claudia. Diversos corpos foram tdo importantes quanto certas incorporalidades, que
deram sentido a uma cartografia que sé se realizou através de inUmeras

conversagoes.

A andlise é composta por dois rizomas com multiplas entradas e saidas. No
Rizoma |, escrito apés o Rizoma Il, analisarei algumas experimentacées que
aconteceram antes do doutorado. E a recomposicdo de um passado que ganha
novo sentido sob a influéncia do que aconteceu durante o processo da tese. No
Rizoma |l, analisarei as experimentacbées que se desenrolaram ao longo do
doutorado, entre margco de 2010 e marco de 2013, num permanente jogo de
correspondéncia com a complexidade dindmica do campo de pesquisa. Privilegiarei
a andlise de uma oficina realizada num lugar chamado Templo das Aguas — zona
rural de Pelotas/RS — e outra no Hospital Universitario da Universidade Federal do
Rio Grande (FURG). O Rizoma Il é a escrita do que se passa no mundo vivido, na
medida em que os acontecimentos se processam, onde a teoria influencia a pratica
e vice-versa, numa trama que envolve o sentido, o dito, o refletido, o sonhado, o
visto, o inenarravel. Onde o verbo pensar é conjugado no eterno gerundio, num

movimento em permanente construgéo, que nunca acaba.



DA PALAVRA AO CORPO
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RIZOMA |
Entrada | Saida 1
DA PALAVRA AO CORPO: em busca da génese

Identifico para fins de exposicao, no periodo entre 1997 e 1998, um marco
para o desenvolvimento da teatralidade humana. E quando comecam as primeiras
experimentacdes em laboratério de pesquisa. Naquela ocasido, eu atuava como
representante comercial® na Empresa Brasileira de Telecomunicaces S/A
(Embratel) e instrutor vinculado ao Departamento de Desenvolvimento de Recursos
Humanos (DDH-21) na mesma empresa. Num dos treinamentos, coordenado em
parceria com o colega Siegfried Barros Huber’, chegaram as primeiras pistas que
passam a orientar esta cartografia.

Numa das avaliagdes, objetivando contribuir com o aprimoramento do
treinamento, apds um conjunto de atividades voltadas para os novos processos de
vendas e ferramentas de software, um dos participantes do Programa de
Capacitagdo no Processo de Vendas desabafa. No momento de angustia que
estavamos vivendo, em fungédo do processo de privatizagao, depois de passar pelo
curso que incluia uma oficina de teatro como atividade vivencial e de integracao, ele
faz referéncia a performance dos instrutores e anuncia o que sera um dos

importantes elos no entendimento da teatralidade humana.

Na época de tensdao que estamos vivendo, eles chegaram, e
conseguiram nao s6 que assimildssemos o conteudo do curso, como
também que aflorasse nossos mais profundos sentimentos. Dentro
desse afloramento, chegamos as lagrimas e retiramos
ressentimentos que havia entre colegas e até mesmo com a empresa
(Fax enviado pelo DDH-21 em 09 de junho de 1998, com o formulario
de avaliagdo do treinamento preenchido por um dos participantes.
Anotagéo extraida do diario de campo).

O clima de mudancas gerado pelo processo de privatizagdo criava um forte
estresse no ambiente de trabalho, porém gerava oportunidades. O momento de crise

® Nesta ocasido, o pesquisador atuava como representante comercial na Embratel de Pelotas/RS
(ESPA-PL).

’ Siegfried Barros Huber atuava como representante comercial e instrutor no DDH-21, e estava lotado
na Embratel de Anapolis/GO (ESGN-02ANS).
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reelaborado no contexto da oficina de teatro anunciava possibilidades de expressao
e interacdo humana. Naquele momento, eu comecgava a criar um tipo de intervencao
inspirada nas atividades aprendidas no grupo de teatro Companhia Tablados®, nos
conhecimentos adquiridos na passagem pelo curso de graduacdo em Psicologia
(Universidade Catdlica de Pelotas), que nao foi concluido, bem como na experiéncia
acumulada ao longo de dez anos de trabalho na Embratel. As primeiras
experimentagbes com a teatralidade humana me incitavam a seguir no caminho que

estava sendo perspectivado como produtivo e coerente com minha proépria histéria.

Os objetivos foram ficando mais claros a cada novo grupo de colegas que
participava dos treinamentos. A técnica se aperfeicoava com base em
conhecimentos especificos, integrando criacdo de personagens, interpretacdo de
texto, improvisacoes, expressao corporal, poemas em voz alta, danca em siléncio.
Foram sendo descobertas formas de promover a integracao das equipes de vendas,
estimulando a criatividade e a capacidade de produzir alternativas diante das
dificuldades cotidianas. Como contraponto ao ambiente empresarial, de certa forma
intolerante aos erros humanos, surgiram as oficinas de teatro, despertando, segundo
um dos participantes:

emocodes fortes que nos permitiu vivenciar e aprender que podemos
e devemos ser emogao dentro do nosso trabalho e na transicao que
estamos passando, mas com responsabilidade, comprometimento e
vontade e assim ficarmos confiantes diante das mudancas que
podem ocorrer, desde que sejamos competentes e comprometidos
com a nossa empresa, independente de como ela vai ficar.
Precisamos nos engajar com tudo o que temos: bagagem,
experiéncia, vivéncia, responsabilidade, seriedade, dedicacdo, com
coracao aberto (Fax enviado pelo DDH-21 em 09 de junho de 1998,
com o formulario de avaliagéo do treinamento preenchido por um dos
participantes. Anotacao extraida do diario de campo).

A teatralidade humana comecava a se constituir como um dispositivo de
intervencao que objetivava transformar o dia a dia das pessoas, instigando-as a irem
ao encontro de si mesmas e assumirem uma nova atitude diante do trabalho, uma
condicao mais expressiva, ludica, criativa. Gradualmente, foram mudando minhas
convicgoes e técnicas, os sentidos e significados do trabalho se transformava a

medida que as experimentac¢des privilegiavam a expressao do corpo em movimento.

8 O pesquisador participou do projeto de extensdo Oficina Teatral na Universidade Catélica de
Pelotas (1996). O projeto avangou e se transformou no grupo de teatro Companhia Tablados, onde
passou a atuar como ator participando dos espetaculos “ldiossincrasia”, “As Interferéncias” e
“Dialogos entre Taylor e Fayol”.
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Os exercicios de improviso procuravam ensinar os participantes a lidar com seus
préprios erros, tornando o esquisito e o ridiculo matéria-prima da prépria criacao,
que passava a nao se submeter aos textos literarios, utilizando cada vez menos a

palavra articulada (falada e escrita).

Se, por um lado, a palavra garante a comunicagao entre as pessoas e permite
a transmissdo do conhecimento, por outro, ndo estaria fixando, restringindo e
ocultando a complexidade dinamica da vida? Nao se trata de abandonar a
linguagem articulada, mas de contestar as diversas formas de sua utilizagdo na
tentativa de atenuar seu poder. A teatralidade humana entende que o corpo-todo-
em-movimento se comunica, interage, conhece. Ele capta a realidade, a processa
de maneira Unica, e toma decisdes. Faz isto tdo rapidamente que na maioria das
vezes nao temos consciéncia que essas decisdes estdo sendo tomadas. Esse
processo gera uma economia energética fundamental para a manutencao da vida.
S6 0 corpo é capaz de fazer incursées em direcdo ao si mesmo que sejam,

simultaneamente, um impulso e uma rede.

A vida inclui ja estabelecidas relacdes sociais e relacdées do humano com o
meio, seja natural ou artificial, mas também inclui as que ainda nao vivemos e outras
que iremos inventar — relagdes para além do humano. A rede sé pode ser entendida
como tal nesta perspectiva, enquanto funciona e se propaga.

Terminada a primeira etapa do Programa de Capacitagdo no Processo de
Vendas (Projeto “Embratel Atende Vocé”), o presidente da empresa, Dilio Sergio
Penedo, me enviou uma carta de reconhecimento pelo “pioneirismo na adesao a
construgcdo dos novos processos, pelo empenho demonstrado no periodo de
implantacdo e pela capacidade de entender a necessidade de mudanga” na
organizacao. Essa carta me trouxe um importante ensinamento no desenvolvimento
da teatralidade humana: é nos processos de transformacdo e nos momentos de
crise das formas instituidas que o dispositivo intensifica sua operacdao e multiplica

efeitos.

Em abril de 2001, trés anos apo6s a privatizacdo da Embratel, pedi demissao
da empresa e iniciei um novo periodo em minha vida, agora no Universitario Pré-
Vestibular, em Pelotas/RS. Comecei trabalhando como diretor de marketing e criei o
grupo de teatro do Universitario, o Abaporu, sob minha coordenagdo. Um dos
objetivos do grupo era lidar com a tensao provocada pelo vestibular, produzindo



27

pecas de teatro organizadas pelos préprios vestibulandos, e enriquecer o projeto
pedagdgico da instituicdo. Faziamos isso criando esquetes e performances que
subsidiavam as aulas interdisciplinares no curso preparatério para a primeira fase do
concurso vestibular da UFPel.

Nesse periodo, comecei a pesquisar a linguagem teatral, a corporalidade
enquanto expressao individual e psicolégica, mas também como elo com questdes
de ordem social e politica. Nesse sentido, a danca teatro, de Pina Bausch (1984,
1985a, 1985b, 1985c, 1985d) e o teatro do oprimido, de Augusto Boal (1988, 2002)
comecaram a trazer fundamentais contribuicdes estéticas e conceituais para a
teatralidade humana. Essas obras impulsionavam a criacdo dos esquetes e
colocavam em duvida os limites entre ator e expectador, palco e plateia, teatro e
vida, permitindo pensar a acdao micropolitica e analisa-la numa outra perspectiva,
dando novo enfoque as questdes ligadas a dicotomia oprimido-opressor, a estética e
a cidadania.

O grupo Abaporu passava por uma série de adaptacées em funcao do elenco
ser modificado a cada ano, a cada novo grupo de vestibulandos que ingressava no
Universitario, todavia, o centro do trabalho permanecia inalterado, ou seja,
desenvolver “uma espécie de linguagem unica, a meio caminho entre o gesto e o
pensamento” (ARTAUD, 1999, p. 100). Sua aspiracéo era produzir um teatro capaz
de reinventar o corpo e as relagdes humanas através de uma linguagem-
experimentacdo, que rejeitasse a supremacia da palavra e procurasse subverter
méascaras, papéis e representacdes sociais. O audiovisual® “Grupo de Teatro
Abaporu - Universitario Pré-vestibular Pelotas 2” (Disponivel no DVD em anexo.

Pasta: Universitario Pré-Vestibular), mostra uma das tentativas feitas nesse sentido.

As ideias de Artaud apontam para uma linguagem teatral que consiga
ultrapassar a palavra e a concepg¢ao, onde a dramaturgia ndo esteja amarrada ao
texto literario. Ele propde a nao sujeicao a palavra por considerar o teatro autdnomo,
da mesma forma que a mdusica, a pintura e a danca. Defende um teatro nao-
representativo e uma linguagem teatral pura que consiga fazer pensar e tenha a

mesma eficécia intelectual da linguagem articulada.

% O audiovisual também encontra-se disponivel no seguinte link:
http://www.youtube.com/watch?v=7eRxSuN_ZhQ&feature=youtu.be
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Decifrar Atonin Artaud implica lidar com ideias que tém a potencialidade de
gerar interferéncias e propagar abalos, pois sua genialidade combina vigor
intelectual com obstinacao, delirio e extrema lucidez. Suas teorizagdes sobre o
teatro e talento poético sao inseparaveis, exigem um pensamento que ouse
mergulhar em aguas profundas, mas que também seja capaz de flutuar na
superficie. Seus conceitos tém a potencialidade de causar vertigens. Foram eles que
precipitaram muitos dos processos inventivos da teatralidade humana ao longo dos
ultimos dez anos, pelo menos. O legado deixado por Artaud foi dando novo sentido
as experimentagdes, recompondo-as de outra maneira, revirando-as, gerando novas

perspectivas para as intervencoes.

Naquele periodo, foram esbocados os primeiros escritos académicos' da
teatralidade humana e iniciou-se o processo de desenvolvimento de uma nocgéao de
teatro bastante inspirado em seus textos e cartas. E dificil expressar com palavras a
atmosfera que as ideias de Artaud fazem emergir, elas colocam permanentemente
em questao a necessidade de reinventarmos o ambiente em que estamos inseridos.
Blocos de sensagbes sdo colocados em movimento através das imagens que ele
gera com suas teorias e alucinagdes, criando um tipo de atmosfera inquietante que
incita o humano a ser impulsionado por seus préprios movimentos e nao por formas

idealizadas de viver.

O desafio consiste em lidar com acontecimentos passados e ampliar as
intensidades exigidas pela encenagao. O pretérito assume a condi¢cdo de percurso
mais ou menos indefinivel que ao ser atualizado ganha novo sentido, pois lembrar
implica escolher determinados acontecimentos e recompd-los a partir do presente
vivido. Aqui, o exercicio de rememorar compara-se ao funcionamento de uma
espécie de ilha de edicdo, e selecionar experiéncias com potencialidade de tornar o
corpo naquilo que ainda nao é, torna-se estratégico do ponto de vista da teatralidade
humana. Esse exercicio passa a configurar o tracado da cartografia e se constitui

numa forma de reorientar constantemente o0 momento presente.

Artaud traz importantes ensinamentos quanto a maneira de expor o grito no

espacgo cénico, de buscar uma expressao capaz de atingir os sentidos, de colocar a

' Um dos textos escritos naquele momento foi o pré-projeto “Oficinas de Dramatizagdo”, para a
selecdo de mestrado na Faculdade de Educacdo (FaE) da Universidade Federal do Rio Grande do
Sul (UFRGS).
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respiracao e o corpo como lugar primordial da encenacdo, de eliminar distancias
entre ator e espectador. Esses elementos passaram a influenciar o processo de
construcao cénica e colocaram o trabalho realizado no Abaporu diante do desafio de
experimentar modos de viver que reaproximassem o humano do sentido ritualistico
da existéncia. Suas concepgdes provocam buscar um fazer teatral influenciador
tanto do aspecto quanto da constituicdo do corpo humano, e fazem ver que
habitamos um mundo que impde a extrema lucidez de nos movermos neste delicado

limiar entre a vida e a morte.

Nessa época, o “Teatro e seu Duplo”'’, de Antonin Artaud (1999), passou a
ser meu livro de cabeceira, uma importante fonte de inspiracdo. Desde entdo, essa
obra vem influenciando minha formacao, escolhas, habitos, percepgao, ideias. Cria
permanentes ondas de instabilidade conforme anuncia uma poética dos processos

de singularizagdo do humano. E um livro que sempre tem algo novo a dizer.

Sei que o trabalho cientifico exige que seja mencionado o nome do autor,
suas referéncias, mas invariavelmente me deparo com 0 mesmo problema quando
tenho que definir, com precisdo, onde comec¢am e terminam as palavras de Artaud,
Deleuze, Nietzsche, enfim, dos mestres que, de alguma forma, contribuiram com
minha visdo de mundo. Em algum momento, torna-se imprescindivel (e possivel)
mencionar 0 nome do autor, destacar uma expressao, citar fragmentos de seus
conceitos, mas, sob cada palavra desses estudos pairam influxos, estilhacam gritos;
de alguma forma ecoa a desesperada vontade de se manifestar e ser ouvido do
préprio Artaud.

A teatralidade humana tem sido influenciada por esse diretor de teatro, que
também foi ator, escritor, dramaturgo, roteirista e poeta. Um génio tomado como
louco, que passa grande parte de sua vida internado em diversos manicémios,
sendo submetido, em alguns periodos, a varias sec¢oes de eletro-choque por dia, o
que compromete violentamente sua memdéria e pensamentos. As cartas escritas em
torno da situacdo que vive no hospital psiquiatrico de Rodez, na Franga, sdo um
recurso para nao perder a lucidez. Elas mostram um homem em estado de
sofrimento, falando de sua pendria através de uma escrita intima, convulsiva e

espontanea.

" O Teatro e seu Duplo é considerado um dos principais escritos sobre a arte do teatro no século XX,
referéncia de renomados diretores como Jerzy Grotowsky, Peter Brook, Eugenio Barba, entre outros.
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Seus textos e pecas teatrais comunicam ideias estranhas, muitas delas
inacessiveis ao entendimento, carregadas das dores que viveu em seu proprio
corpo. Claudio Willer (1986), seu biégrafo, diz que ele defendeu obstinadamente um
teatro com tendéncias metafisicas guiado por vibragdes e intensidades. Ao criticar o
teatro ocidental, Artaud afirma que este se apodera da palavra escrita e falada para
tentar resolver conflitos sociais e psicolégicos, restringindo-se ao campo de batalha
das questdes morais. A teatralidade humana procura seguir os rastros desse outro
teatro indicado por ele, vai em busca de uma linguagem inspirada nos processos
alquimicos e na magia. Isso nao significa suprimir a palavra da encenag¢ao, mas

subverter sua utilizagao.

Willer afirma que o que estd sendo abordado por Artaud é o surgimento de
uma linguagem teatral como projecao ardente de um fluxo poético capaz de abalar.

O teatro sempre foi, acima de tudo, um meio, um veiculo para uma
linguagem mais ‘eficaz’ [...] A eficacia da linguagem seria sua
capacidade de transformar as consciéncias e a realidade, ou seja,
uma linguagem com o peso e a gravidade das invocacoes e férmulas
da Cabala e da magia primitiva. Esta seria para Artaud, a linguagem
‘metafisica’ — e esta palavra também é usada com um significado
especial, como sinébnimo de linguagem livre, na qual os signos,
libertos, readquirem sua forga e poténcia [...] o teatro é uma poesia
posta em pratica, ou seja, transformada em realidade. A finalidade do
teatro é, portanto, a mesma de toda a linguagem verdadeira: trazer a
vida para dentro da arte, tornando-a real e, simultaneamente, elevar
a vida — degradada no cotidiano — até o plano da arte (WILLER,
1986, p.55).

Artaud (1999) encontra inspiracao na linguagem do teatro oriental, situada no
dominio da anarquia formal e da criagdo formal continua, e defende um tipo de arte
geradora de imagens capazes de provocar desacomodacdes e produzir vertigem.
Para ele, isso s6 é possivel quando ultrapassamos os limites que separam matéria e
espirito, atores e espectadores, objetividade e subjetividade, arte e vida. Quando
experimentamos devires e nossos corpos sao impulsionados por instintos e
intuicoes.

E por ndo se deter nos aspectos exteriores das coisas num Unico
plano que o teatro oriental ndo se limita ao simples obstaculo e ao
encontro sélido desses aspectos com os sentidos; é por ndo parar de
considerar o grau de possibilidade mental de que se originaram que
ele participa da poesia intensa da natureza e conserva suas relacoes
magicas com todos os graus objetivos do magnetismo universal [...]

E sob esse angulo de utilizagdo méagica e de bruxaria que se deve
considerar a encenacao, nao como o reflexo de um texto escrito e de
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toda a projecao de duplos fisicos que provém do texto escrito, mas
como a projecao ardente de tudo o que pode ser extraido, como
consequéncias objetivas, de um gesto, uma palavra, um som, uma
musica e da combinacao entre eles (ARTAUD, 1999, p.81).

Essa concepcéo influenciou o trabalho desenvolvido no Abaporu e contribuiu
com o proprio tracado da cartografia. O grupo de teatro tinha o desafio de criar
esquetes ao longo das oficinas que abordassem questbes da Histéria e da
Geografia, bem como assuntos da atualidade que eram trabalhados na disciplina
Sociologia e Problemas Brasileiros, ministrada por mim. O grupo fazia parte de uma
experimentagdo interdisciplinar e um de seus objetivos era intervir durante as aulas

expositivas, conforme pode ser observado no audiovisual'?

‘Grupo de Teatro
Abaporu - Universitario Pré-Vestibular Pelotas 1”7 (Disponivel no DVD em anexo.

Pasta: Universitario Pré-Vestibular).

Os vestibulandos que integravam o grupo encenavam o0 que estava sendo
problematizado nas disciplinas para seus préprios colegas. As intervengdes
objetivavam ampliar as exposicdes tedricas e apresentar outra forma de elaborar as

mesmas tematicas desenvolvidas pelos professores.

As experimentacdes faziam germinar uma concepcao teatral enquanto pratica
de intervencao, mas também permitiam que os atores-estudantes lidassem de outra
maneira com a tensdo provocada pelo concurso vestibular. O elemento ludico
proporcionado pelas atividades teatrais era importante nesse sentido, sem duvida, e
chamava atengao para outro aspecto das atividades realizadas no Abaporu.

z

E nos momentos em que o humano se vé forcado a buscar alternativas e
superar-se que surgem as possibilidades para que desenvolva um outro olhar sobre
si mesmo, era isso que estava acontecendo nas oficinas enquanto os atores
desenvolviam relagdes sociais e trabalhavam solidariamente. A medida que os
vestibulandos mantinham conversacdées consigo mesmos, a teatralidade humana
comecava a colocar em pratica o teatro-laboratério proposto por Jerzy Grotowski
(1971).

'2 0 audiovisual também esta disponivel no seguinte
link:http://www.youtube.com/watch?v=iCUFmxbHCd|&feature=youtu.be.
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llustracdo 1 — Universitario Pré-Vestibular Pelotas/RS. Oficina de formagdo de atores em abril de 20083.
Coordenador: Augusto Amaral. Fonte: Arquivo do grupo de teatro Abapuru (Fotografia: Augusto Amaral).

Sua concepcgao instiga a ir ao encontro de um teatro baseado no trabalho
fisico e psicolégico do ator. Para ele, a relagdo direta com os espectadores € mais
importante do que o cenério, iluminagdo, sonorizagao, figurino, etc. Quando se
refere a necessidade de busca de um teatro pobre significa dizer que €& preciso
eliminar tudo que seja desnecessario, desatrelando a atuacao de certos artificios
técnicos. Seu processo de ensaio desenvolvia espetaculos que ndo deveriam ter
nada de supérfluo, contrariando o cenério tradicional da época, nem mesmo um

ambiente delimitado para apresenta-lo.

No Abaporu, os esquetes utilizavam elementos cénicos aliados ao gesto e
colocavam o corpo como ponto de partida de um fazer atento a reinvencao da forma
e ao perpétuo movimento das coisas. Uma concep¢ao de teatro que invocava um
ambiente pedagdgico mais potente e aberto as transformagdes da vida, um espaco
de formacdo que procurava lidar, concomitantemente, com questées mentais,
sociais e ambientais. O objetivo ndo era buscar uma teoria geral, mas, através do
movimento de certos corpos que se encontram num ambiente real — com suas
caracteristicas e especificidades, questionar a permanéncia de determinadas
normas, comportamentos e papéis sociais.
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llustracdo 2 — Universitario Pré-Vestibular Pelotas/RS. Oficina de formagio de atores em maio de 2003.
Coordenador: Augusto Amaral. Fonte: Arquivo do grupo de teatro Abapuru (Fotografia: Augusto Amaral).

As inquietacbes geradas na implantacdo do Abaporu dispararam processos
de subjetivacdo e impulsionaram decisivamente a teatralidade humana. Elas
promoveram a criacdo do projeto de extensdo Grupo de Estudos em Literatura
Grega: Teatralizacdo como Método de Ensino, no curso de Licenciatura em Historia
do Instituto de Ciéncias Humanas da UFPel. O projeto, desenvolvido em parceria
com o professor Fabio Vergara Cerqueira, envolvia pesquisa iconogréafica'®, aulas
expositivas, adaptacdo de textos originais, oficinas de formagédo de atores, criagéo
de roteiro e um conjunto de ensaios que foi realizado pelo grupo de teatro Kalos —
assim batizado pelos proprios estudantes. O projeto culminou com a peca “O

»14

Resgate de Heitor”'”, apresentada ao publico académico no dia 21 de julho de 2004,

A iconografia € uma forma de linguagem visual que utiliza imagens para abordar um tema que
esteja de acordo com sua origem e formagao, através do estudo abrangente do contexto histérico-
cultural. Pode incluir a andlise de esculturas, objetos pessoais, obras arquitetdnicas, fotografias,
textos e pinturas de um determinado periodo histérico.

' Elenco e Figurino: Académicos Emmanuel de Bem, Giovani Rodrigues de Moura, Juliana Cabistany
Marcello, Katia Amorim Macedo, Luciano Gonzales, Luiz Leonardo Langlois Spallone, Marco Ant6nio
Correa Collares / Dire¢do, Producdo, Roteiro e Trilha Sonora: Prof. Augusto Amaral / Concep¢éo:
Prof. Augusto Amaral e Profa. Eliane Pardo / Participagéo Especial: Fabio Saraiva e Douglas Passos
— atores de rua / Adaptagao do texto original: Académicos Gislaine Maltzahn e Marco Anténio Correa
Collares / Fotografia: Académica de Jornalismo Antonia Pardo Chagas / Colaboradores: Académicos
Caiua Cardoso AL-Alam, Julio César das Neves, Luiza Maciel e Paulo Sérgio Medeiros Barbosa /
Apoio Institucional: Programa Circulos Culturais de Saude, Lazer e Educacao (ESEF/UFPel).



34

durante o encontro da Associacdo Nacional dos Professores Universitarios de
Histéria (ANPUH), no teatro Sete de Abril, em Pelotas/RS.

llustracdo 3 — Apresentagdo da pega O Resgate de Heitor no teatro Sete de Abril, em Pelotas/RS. Julho de
2004, durante o encontro da Associagao Nacional dos Professores Universitarios de Histéria, ANPUH. Diregéao:
Augusto Amaral. Fonte: Arquivo de imagens do grupo Kalés (Fotografia: Gilberto Carvalho).

Os personagens eram interpretados pelos estudantes vinculados ao projeto
de pesquisa em Literatura Grega Antiga do curso de Histéria que analisavam a obra
de Homero™. O figurino do grupo foi desenvolvido a partir da pesquisa iconografica

que também estava sendo realizada por eles.

' Um dos atores-graduandos revela alguns aspectos histéricos e técnicos da poesia de Homero: A
lliada e a Odisséia sdo dois poemas épicos atribuidos a Homero, poeta grego que se acredita ter
vivido no séc. VIl a.C. O mais antigo desses poemas é a lliada, que trata de um pequeno periodo
pertencente a guerra de Troia, guerra esta que durou dez anos, e que envolveu de um lado os
troianos, grande povo da Asia Menor, e os gregos vindos de toda a Helade. O motivo dessa guerra foi
0 seqlestro da rainha Helena, mulher de Menelau, rei de Esparta, por Paris, Principe troiano filho de
Priamo, rei de Tréia. Este pequeno periodo trata da cdlera de Aquiles, ou seja, conta a histdria do
desentendimento entre Agamenon, rei de Micenas e chefe dos exércitos gregos em Troia, e Aquiles,
principe da Fitia, filho de Peleu e da nereida Tétis. Aquiles retira-se da guerra e os gregos comegam
a sofrer reveses, de modo que os troianos estdo quase tomando o acampamento destes. Patroclo,
grande amigo de Aquiles, resolve entrar em combate para ajudar os gregos. Ele coloca a armadura
de Aquiles, feita por Heféstos (deus da industria, da metalurgia, do fogo) e vai para o combate. Com a
ajuda de Apolo, Heitor mata Patroclo, e faz com que Aquiles volte para a batalha. Aquiles que estava
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Ao basear a pega nas escrituras épicas e apresenta-la no palco italiano,
espaco consagrado do teatro classico e da representacao, a teatralidade humana se
afastava dos ensinamentos de Artaud.

llustracdo 4 — Imagem dos momentos que antecederam a apresentagdo da peca “O Resgate de Heitor” no
teatro Sete de Abril, em Pelotas/RS. Julho de 2004, durante 0 encontro da Associagdo Nacional dos Professores
Universitarios de Histéria, ANPUH. Direcdo: Augusto Amaral. Fonte: Arquivo de imagens do grupo Kalds
(Fotografia: Gilberto Carvalho).

Entretanto, se, por um lado, o grupo Kalds extrapolava o ambiente da sala de
aula e se apresenta para um seleto grupo de espectadores no espaco destinado ao
teatro profissional, utilizando um figurino criteriosamente confeccionado e
dramaturgia convencional, por outro, as oficinas de formacao de atores avancavam
noutras questbes, enquanto era problematizada a institucionalizacdo dos ambientes

educacionais e seu papel no processo de disciplinamento dos corpos.

tomado pelo odio, mata Heitor e o arrasta amarrado aos seus cavalos, trés vezes em torno do tumulo
de Patroclo. Os deuses, incomodados com o espetaculo de crueldade que assistem, recorrem a Zeus
para que interfira. O grande Zeus, pai dos deuses, dirige-se a Tétis, mde de Aquiles, requisitando a
ela que comunique a Aquiles sua decisdo: O corpo de Heitor deve ser entregue ao seu pai, Priamo,
que ira até ele buscar o corpo do filho e em troca levara resgate valioso. Mas para isso, Priamo
contara com a ajuda do deus Hermes (deus do comércio, deus mensageiro), que o ocultara para que
entre em seguranga no acampamento dos Aqueus. Este momento de encontro enire essas duas
personalidades emblemadticas € apresentado através do recurso teatral. (Luiz Leonardo Spallone,
2004)
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Buscando compreender a expressao humana no mundo contemporaneo,
suas dissolucbes e mutacoes, foi preciso colocar em duvida o conhecimento formal
e 0s ambientes pedagodgicos. As oficinas com os graduandos do curso de
Licenciatura em Histéria buscavam analisar criticamente o ambiente educacional
que, segundo Foucault (1999, 2009), emerge num contexto que exige forte
disciplinamento dos corpos. Sua funcao € sujeitar o humano, dirigir gestos, reger
seus comportamentos, enfim, vigiar e punir gquem néo procede de acordo com suas
normas.

llustracdo 5 — Instituto de Ciéncias Humanas (ICH) da UFPel. Oficina de formagédo do projeto de extensao
“Grupo de Estudos em Literatura Grega — Teatralizagdo como Método de Ensino” do curso de licenciatura em
Histéria. Pelotas, abril de 2004. Diregao: Augusto Amaral. Fonte: Arquivo de imagens do grupo Kalés (Fotografia:
Antdnia Chagas).

Teorizar sobre o teatro na sala de aula implicava abordar os dispositivos de
controle instituidos na modernidade, em especial o pedagdgico, que passa a
produzir corpos cada vez mais alienados, apaticos, limitados em seus movimentos e
expressdo, na mesma medida em que 0s processos de mecanizagdo da vida
avangcam e tornam o trabalho mais fragmentado e repetitivo. As exposicdes tedricas
realizadas durante as oficinas procuravam problematizar as questdes suscitadas por

Foucault.
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As experimentagbes teatrais introduziam certas modificagbes no ambiente
académico, novas formas de relacionamento, outras maneiras de ocupar 0 espaco
de sala de aula, criavam novas alternativas de contato e interagdo. O trabalho
objetivava estimular o improviso e 0 movimento corporal, favorecendo a experiéncia
coletiva e o surgimento de uma danca e de uma expressdao mais espontanea e
fluida. Cada participante era convidado a descobrir formas de acao condizentes com
seu préprio ritmo e respostas motoras produzidas a partir dos estimulos do
ambiente. As oficinas eram a tentativa de colocar em pratica uma ecologia baseada

na experimentagao e no desenvolvimento de si mesmo.

llustracdo 6 — Instituto de Ciéncias Humanas (ICH) da UFPel. Oficina de formagdo do projeto de extensio
“Grupo de Estudos em Literatura Grega — Teatralizacdo como Método de Ensino” do curso de licenciatura em
Histdria. Pelotas, abril de 2004. Diregao: Augusto Amaral. Fonte: Arquivo de imagens do grupo Kalés (Fotografia:
Antdnia Chagas).

Ao propor um trabalho de formacdo que dialogasse com a pesquisa
académica, as intervengbes cénicas ganhavam novo viés, bifurcavam-se,
recompunham-se. Um dos efeitos desse processo foi a escrita do artigo “O Resgate
de Heitor: uma poética dos combates”, publicado no periddico do Instituto de
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Ciéncias Humanas da UFPel — Cadernos do LEPAARQ: textos de Antropologia,
Arqueologia e Patriménio’®.

'® Este artigo pode ser encontrado no site do Laboratério de Ensino e Pesquisa em Antropologia e
Arqueologia da Universidade Federal de Pelotas: http://www.ufpel.edu.br/ich/lepaarg/
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CORPO, DIVERSIDADE E MUTACAO: processos de formagao e experimentacao no
Ponto de Cultura

A teatralidade humana vem sendo lapidada a cada experimentacédo, a cada
novo espago de intervengdo, e se revela como forma de resisténcia a
despotencializacdo do humano, apontando possibilidades de transformacédo dos
corpos e espacos instituidos. Apresenta-se como um dispositivo que promove
mudancas e gera interferéncias. Reafirma a necessidade do teatro penetrar na vida
e ser penetrado por ela, rompendo fronteiras enquanto o humano analisa
criticamente o meio em que esta inserido.

A pesquisa, realizada ao longo do curso de especializacdo em Memodria,
Identidade e Cultura Material (Instituto de Ciéncias Humanas / UFPel), foi outra
contribuicdo importante na compreensdo e no aprofundamento da teatralidade
humana, o momento da descoberta de um conjunto de valores e técnicas
indissociaveis de uma forma particular de viver e dancgar. A pesquisa resultou da
experiéncia de atuar como coordenador e produtor cultural do Ponto de Cultura
Chibarro Mix Cultural'” e participar do grupo de pesquisa do CNPq Estudos Culturais
em Educacao Fisica — Frente de Memodria (Escola Superior de Educacéao Fisica /
UFPel).

O Ponto de Cultura funcionava com verba do Ministério da Cultura e estava
ligado a Escola Superior de Educacdo Fisica — ESEF/UFPel, incubando
manifestacdes artisticas populares através da acao colaborativa. O trabalho em rede
era integrado por professores e estudantes da UFPel, bem como agentes culturais
vinculados a ONG Odara de Danca Afro, ao grupo de danca de rua Piratas de Rua,
a banda Unido Democrata (tombada como patriménio imaterial do estado do Rio
Grande do Sul), entre outros grupos e artistas independentes. A pesquisa de campo

7O Ponto de Cultura Chibarro Mix Cultural tinha como objetivo fomentar e garantir o acesso aos
meios de fruicdo, difusdo e producdo cultural, promovendo agbes solidarias em rede que
potencializassem o exercicio da cultura popular brasileira como cidadania, garantia de direitos e
igualdade de condi¢des. O desafio do Ponto de Cultura era integrar a produgéo artistica local com os
meios de linguagem da cultura digital e, para isto, contou com o financiamento do Ministério da
Cultura - MinC, através da Secretaria de Programa e Projetos Culturais (Edital Namero 01, de 16 de
julho de 2004).
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do curso de especializacao foi desenvolvida no contexto do Ponto de Cultura e
resultou no artigo “A Memoria Corporal do ‘Piratas de Rua’: diversidade, resisténcia
e mutacao” (AMARAL, 2007).

A riqueza de elementos éticos e estéticos do Piratas de Rua foi um estimulo
para repensar a questao da formacao e aprofunda-la a partir dos valores e praticas
adotados pelo grupo. Os novatos eram, na maioria das vezes, jovens que viviam nas
ruas e ao se tornarem dancgarinos precisavam assumir o compromisso de frequentar
a escola e estudar. O processo de formacao estava atrelado a uma determinada
visdo politica de seus lideres, muito influenciada pelo movimento Hip-hop, mas
também a maneira como ocupavam espacos e desenvolviam sua forma prépria de

dancar, ensinar e se relacionar.

llustragdo 7 — Apresentagdo do grupo de danga de rua Piratas de Rua no Festival Santa Maria em Danga 2005
(RS). Fonte: Arquivo do grupo Piratas de Rua.

Todavia, para avancar na andlise do processo de formacao foi preciso
entender a condicao sécio-cultural e a incansavel determinacao de seus integrantes,

bem como o reconhecimento que o grupo tinha no contexto da danga de rua'® e os

'® 1) Premiagées do Grupo: Festival de Danga de Joinville (SC): 2004 / 3° lugar categoria adulto; 2006
/ 2° lugar categoria sénior e adulto. Porto Alegre em Danca (RS): 2003 / 1° categoria adulto; 2004 e
2005 / 1?2 lugar categoria juvenil e adulto; 2006 / 12 lugar na categoria Adulto (Conjunto), 12 lugar na
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vinculos com a extensdo universitaria'®. Foi necessario observar atentamente treinos
e ensaios para compreender a qualidade técnica do trabalho desenvolvido por eles e
o refinamento do método utilizado pelos dangarinos mais experientes para ensinar
0s novatos. Era preciso realizar um movimento de abertura para o novo que

permitisse rever meus conceitos como professor.

Isso exigia constantes aproximacdes e afastamentos do objeto de pesquisa,
ja que em outros momentos partilhava de suas estratégias e decisdes. Estava na
minha rotina, como produtor cultural, elaborar projetos de captacdo de recursos e
visitar patrocinadores com o diretor do Piratas de Rua, Uanderson de Oliveira Farias
(conhecido como Vovd), com o objetivo de viabilizar economicamente as acodes
planejadas pelo grupo. Essa forma de convivio permitiu que certas interferéncias
acontecessem nos caminhos tragados pelo grupo e também nos rumos do proprio
Ponto de Cultura.

categoria Adulto (Grupo) e 12 lugar na categoria Juvenil (O grupo foi selecionado para a Noite dos
Campedes). Santa Maria em Dancga (RS): 2005 / 12 lugar categoria juvenil e 2° lugar categoria adulto.
Festival de Dancga da Serra Galcha / Canela (RS): 2005 / 12 lugar categoria adulto (modalidade solo)
e 2 ? lugar categoria adulto. 2) Premiagées do Coredgrafo: 2001 — Santa Maria em Danca / 1° Lugar
(“Guerra da Cede" — Categoria Juvenil); 2002 — Porto Alegre em Danga / 1° Lugar (“Reciclagem” —
Categoria Juvenil); 2002 — Santa Maria em Dancga / 1° Lugar (“Reciclagem” — Categoria Juvenil); 2003
— Porto Alegre em Danga / 12 Lugar (“Professor Aloprado” — Categoria Infanto-Juvenil); 2003 — Porto
Alegre em Danca / 1° Lugar (“Favelas” — Categoria Juvenil); 2003 — Porto Alegre em Dancga / 12 Lugar
(“Seducoes” — Categoria Adulto); 2004 — Porto Alegre em Danga / 1° Lugar (“Confrontos do Amor” —
Categoria Juvenil); 2004 — Porto Alegre em Danga / 3° Lugar (“Lembrancas” — Categoria Juvenil);
2004 — Porto Alegre em Danga / 3° Lugar (“Nas Ondas do Radio” — Categoria Juvenil); 2004 —
Festival de Danca de Joinville / 3% Lugar (“Seducgbes” — Categoria Adulto); 2004 — Danca Ribeirao
(Ribeirao Preto/SP) / 1° Lugar (“Trabalhador de Fabrica” — Categoria juvenil); 2004 — Porto Alegre em
Danca / 12 Lugar (“Trabalhador de Fabrica” — Categoria Infanto-Juvenil); 2004 — Porto Alegre em
Danca / 12 Lugar (“Dois Planos na Arte da Rua” — Categoria Juvenil Avangado); 2004 — Porto Alegre
em Danca / 12 Lugar (“Style” — Categoria Adulto); 2005 — Porto Alegre em Dancga / 12 Lugar (“Em
Grande Estilo” — Categoria Adulto); 2005 — Santa Maria em Danga / 12 Lugar (“Confrontos do Amor” —
Categoria Juvenil); 2005 — Santa Maria em Dancga / 1?2 Lugar (“Lembrangas” — Categoria Juvenil);
2005 — Santa Maria em Dancga / 2° Lugar (“Em Grande Estilo” — Categoria Juvenil); 2005 — Porto
Alegre em Danga / 1° Lugar (“My Soul” — Categoria Juvenil); 2005 — Il Festival de Danga da Serra
Gaucha / 12 Lugar (“Em Grande Estilo” — Categoria Adulto); 2005 - Porto Alegre em Danca / 2° Lugar
(“Entre Nessa Danca” — Categoria Adulto); 2006 — Porto Alegre em Danca / Coredgrafo Destaque. 3)
Premiagbes dos Bailarinos: 2000 — Santa Maria em Dancga / 32 Lugar; 2001 — Santa Maria em Danga /
32 Lugar; 2002 — Porto Alegre em Dancga / 12 Lugar; 2002 — Santa Maria em Danga / 3° Lugar 2003 —
Porto Alegre em Danca / 12 Lugar (em trés coreografias); 2004 — Porto Alegre em Danga / 12 Lugar;
2004 — Festival de Danca de Joinville / 32 Lugar; 2005 — Porto Alegre em Danca / 12 e 22 Lugar (em
duas coreografias); 2005 — Il Festival de Danga da Serra Gaucha / 12 Lugar; 2005 — Santa Maria em
Danga / 2° Lugar; 2006 — Porto Alegre em Danca / Indicagao para Melhor Bailarino do Festival. Estes
foram os prémios que o grupo recebeu até 2006.

9 A relagdo do Piratas Rua com a atividade universitaria comeca em 2001, no projeto de extensao
Cartografando o Corpo das Ruas: estéticas do Hip-Hop (ESEF/UFPel). Segundo o diretor e
coreégrafo Uanderson de Oliveira Farias, um dos fundadores do Piratas de Rua, a abertura do
espaco e a utilizagcao dos recursos da universidade publica foram importantes elementos na formacao
do grupo.
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Os estudos sobre memdria corporal instigaram longas conversas com Vovo,
que também criava as coreografias do Piratas de Rua. Naquela época, ele
comecava a desenvolver o uantp”’, um novo estilo de danca de rua, e nossas
discussdes giravam em torno dos desafios que estavam sendo colocados por essa
inovadora forma de dangar. Foram didlogos fecundos em que aprendiamos um com
0 outro enquanto avancdvamos em nossa parceria. O grupo de experimentagcdes
artisticas populares?', criado no Ponto de Cultura, foi um dos desdobramentos dessa
relacdo de amizade.

Esse grupo, coordenado por Vové e eu, tinha o objetivo de realizar
experimentacdes que agregassem os parceiros do Ponto de Cultura em torno de
eventos especificos, a fim de realizar intervencdes elaboradas cooperativamente.
Eram ocasides em que diferentes artes (musica, grafite e danca) e estilos (danca
afro e danca de rua) partiihavam espacos de intervencao e formacao. Guardo na
lembranca alguns desses momentos, os mais acalorados normalmente eram
promovidos pelos integrantes da ONG Odara de Danca Afro, que costumavam
contribuir com discuss6es amadurecidas politicamente em funcao da longa militancia

em favor dos direitos do negro.

O grupo de experimentacées do Ponto de Cultura procurava ocupar espacos
dentro e fora da UFPel, transitando em ambientes formais e informais, com o
objetivo de desenvolver uma metodologia que se adequasse a cada nova
intervencdo. Um método préprio, criado por uma coletividade em acao, que permitia
a coexisténcia de diferentes grupos de artistas e a constante mistura de variadas
técnicas utilizadas por eles. Um método inimitavel do ponto de vista processual, mas

que, certamente, poderia servir de inspiracao para outros aventureiros.

A atmosfera criada em torno do processo de formacao dos agentes culturais
se diferenciava pela troca de experiéncias e envolvimento, um tipo de convivéncia

que procurava fomentar a cooperacdo e a solidariedade. Nos encontros, que

20 \ovo fala de um novo estilo que esta criando: “Estou inventando um estilo que mistura movimentos
do futebol, danga afro, capoeira, danga de rua e da religido afro também. E bem brasileiro”. Estes
movimentos na verdade fazem parte da histéria corporal do bailarino e revelam sua interioridade,
seus referencias simbdlicos e imagéticos, a formacdo e educagdo que recebeu ao longo da vida
(AMARAL, 2007, p.15).

2 O Grupo Experimental Chibarro iniciou suas atividades em 2004 nas oficinas de capacitagio
“Linguagem Cénica e Tecnologias do Corpo”, junto ao programa Circulos Culturais de Lazer, Saude e
Educagéo (Escola Superior de Educacao Fisica. ESEF/UFPel).



44

aconteciam na sede do Ponto de Cultura, uns ensinavam e aprendiam com o0s
outros. Experiéncias com capoeira, danca afro, futebol, umbanda, danca de rua
entre outras manifestagdes artistico-culturais constituiam as memorias corporais dos
agentes culturais e também eram os elos que permitiam que o trabalho acontecesse.

A

llustracdo 8 — Imagem do processo de formagao dos agentes culturais, na sede do Ponto de Cultura (UFPel). O
diretor do grupo de danga de rua Piratas de Rua fala sobre as coreografias criadas por ele. Pelotas, 2004. Fonte:
Arquivo do Chibarro Mix Cultural.

O Ponto de Cultura viabilizava um ambiente fluido, onde estar presente de
corpo inteiro realizando trocas e intercdmbios era imprescindivel. Improvisar nesse
contexto era tdo importante quanto repetir o movimento. Apontava para o prazer de
viver uma expressao corporal ndo habitual, ndo estereotipada, toda vez que o corpo-
todo-em-movimento ultrapassasse 0s universos conhecidos, que o humano
extrapolasse determinadas acdes que se repetem indefinidamente porque estao
atreladas a um conjunto de comportamentos impostos por certas mascaras e papéis

sociais.

Esse ambiente colocava em questdo a rigidez exigida pelo jogo das

identidades toda vez que 0s corpos gingam e se reinventam. Quando o movimento
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se repete, ele pode ser mais facilmente denominavel e reconhecivel, talvez por isso
a fluidez, os fluxos e as fluéncias sejam mais dificeis de ser experimentados em
movimentos retilineos e deslocamentos calculados. O problema de toda a acgao
corporal mais previsivel e estavel é que ela pode prescindir da interacdo com o meio
e nos priva, em boa medida, de viver certos processos de subjetivacdo que

poderiam nos tornar o que ainda ndo somos, limitando a criatividade do humano.

O processo de formacao que acontecia no Chibarro Mix Cultural colocava em
evidéncia uma corporalidade impressionante, mas ao mesmo tempo acessivel aos
novatos. As aulas mostravam um corpo que combina forca, equilibrio e flexibilidade.
A pesquisa indicava que no contexto da periferia se desenvolve um corpo
determinado, ousado e veloz, que busca alternativas diante dos obstaculos e se
supera constantemente. Depois de assistir uma das oficinas coordenadas por Carlos
Eduardo Motta Machado (conhecido como Gugu), um dos lideres do Piratas de Rua,
foram realizados os apontamentos a seguir, mostrando um pouco das nuangas

desse processo.

Os movimentos do corpo lembram as artes marciais, o deslocamento
repetitivo e preciso de uma maquina. Ginga, requebrado, molejo da
capoeira angola, do samba. Os movimentos vividos na oficina
expressam esta mistura extraordinaria, provocada pela tor¢éao, pela
fusdo da mdusica, danga, brincadeira, disciplina. O corpo do Hip-hop
ensina e aprende o movimento de slow motion, langando novas luzes
sobre as categorias tempo e espacgo. E capaz de pér em evidéncia a
estética da dureza e da violéncia suburbana no mesmo contexto em
que mostra a leveza do balé. Gugu mostra a base da danca de rua,
seus movimentos fundamentais, ensina a repeti-los e incorpora-los a
uma espécie de vocabulario corporal que da sustentagao e forma a
estética do Hip-hop, mas também estimula as criangas a agregar
outros movimentos, criando assim novas combinacdes e um estilo
proprio. O conhecimento circula dentro de um campo fluido, que
intercala manobras simples com movimentos mais articulados e
complexos, recombinando organica e incessantemente as acbes
corporais, a musica e os estilos com a histéria da periferia da cidade.
Antes de executar manobras mais radicais, Gugu solicita que os
alunos parem e observem, enquanto despeja sua poténcia corporal
no palco, exibindo suas habilidades, sua “atitude”. Estes movimentos,
mais qualificados tecnicamente, apresentam a danga como um
modelo, uma referéncia para os novatos, como “uma conquista que
s6 pode ser alcancada com muito ensaio e dedicagdo” — esclarece
Gugu. Ele aponta um caminho possivel, um objetivo que pode ser
atingido por todos os alunos. Os garotos assistem atentamente e
depois retomam seus exercicios, incorporando, o tempo todo, novas
expressfes e movimentos, sempre na perspectiva de um fluxo
continuo. O Hip-hop acontece dentro de um campo de encenagéo,
combinando exibicionismo, disciplina, rigor, gingado, enfrentamento,
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ludicidade, circularidade, percep¢éao, danca, musica e engajamento
social. Tudo isto fica explicito na postura, mimicas, falas, gestos,
orientagbes e exemplos apresentados pelo breaker””. O corpo do
Hip-hop combina o que foi repetido e treinado sistematicamente com
0 que irradia da experiéncia particular de cada um, criando outros
movimentos, novas fusdes e cruzamentos. O corpo é ensinado a
repetir e, concomitantemente, estimulado, sempre que possivel, a
fazer diferente (Anotacbes extraidas do diario de campo. Pelotas,
setembro de 2005).

A peculiaridade do processo de formacao dos agentes culturais se afastava,
conceitualmente, das modalidades de danca que costumam utilizar técnicas
corporais codificadas na formagao de seus dancarinos, 0 que € comum nas dangas
mais tradicionais, nas classicas, daquelas que utilizam técnicas rigidas, normalmente
refratarias a outras modalidades e variagbes de estilo, na maioria das vezes
limitando bastante a capacidade de improvisar de seus dancgarinos. Na formagéo dos
agentes culturais, a técnica de dancar tinha outro sentido, ela pressupunha o
acolhimento das experiéncias corporais do aprendiz colocando-as em fluxo de
criagdo continua, uma técnica que implicava vigor, resisténcia, velocidade, repeticao,

perseverancga, superacao, transformacgéo.

llustracao 9 — Imagem de um dos lideres do grupo de danga rua Piratas de Rua, o dangarino Lasier, no Festival
Porto Alegre em Danca 2005 (RS). Fonte: Arquivo do grupo Piratas de Rua.

2 A palavra breaker é utilizada para denominar aqueles que dangam street dance (danga de rua).
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Esse foi um importante momento da teatralidade humana, quando estavam
sendo lancadas as bases da ideia de experimentacdo que foi trabalhada na
pesquisa de doutorado. Naquele periodo, também foi ficando mais clara a
concepcao de criagcao artistica e filosofica defendida por Deleuze em
“Conversacgdes” (1992) e “Légica do Sentido” (1998), bem como em “O que é a
filosofia?”, escrito com Guattari (1992).

Para eles, tanto a arte quanto a filosofia podem provocar sensacdes e
intensidades, sdo capazes de produzir outros modos de existéncia e colocar o
pensamento em movimento. Desse ponto de vista, o surgimento de processos de
subjetivacao libertarios fica atrelado as forcas que atravessam o humano e agugcam
seus sentidos, aos vetores que dobram o tempo e transformam ambientes. Criar
implica experimentar e se langar no plano dos puros afetos, é realizar um exercicio
de identificacdo com a eternidade e o caos. O afeto ndo é humano, o que é humano
sao os sentimentos, o afeto € poténcia que torna o corpo capaz de criar enquanto
resiste a servidao, a mediocridade, ao intoleravel, a vergonha. O corpo sempre pode

resistir.

Com certeza, ha tanta experimentacdo como experiéncia do
pensamento em filosofia quanto na ciéncia, e nos dois casos a
experiéncia pode ser perturbadora, estando proxima do caos. Mas
também ha tanta criacdo em ciéncia quanto na filosofia ou nas artes.
Nenhuma criacao existe sem experiéncia (DELEUZE e GUATTARI,
1992, p.166).

A afinidade da teatralidade humana com a filosofia de Deleuze e Guattari tem
uma relacéo direta com o modo pelo qual o pensamento entra em curso e dobra-se
sobre si mesmo, em permanente didlogo com as experimentacées. No Ponto de
Cultura isso acontecia toda vez que misturdvamos danca afro (ONG Odara) e danca
de rua (Piratas de Rua) com a musica da banda Unido Democrata. Implicava que os
grupos saissem de seus territorios conhecidos e vivenciassem outros angulos e
perspectivas para lidar com os problemas decorrentes das hibridizacdes, daquilo

que emergia do extraordinario plano de imanéncia das experimentacoes.

A teatralidade humana identifica-se com uma concepcdo de arte cénica
aberta as diversas formas de improviso e experimentacdao, com os ambientes donde
emanam ousadias e invencdes, onde o humano se deixa levar por instintos e
intuicdes, permitindo-se errar e aprender como os préprios erros, movido pelo desejo

de viver a beleza de cada momento. O ambiente que inspira a teatralidade humana
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remete a imagem de uma ponte entre dois rios, um lugar de passagem (entre este e
um outro lugar), onde é possivel transformar a vida em obra de arte (FOUCAULT,
1984).

Esse ambiente é espaco de onde emergem corpos capazes de alterar nogdes
que tém de si mesmos, tornando suas ideias realidade através das coreografias,
cenarios e figurinos. Isso ficava evidente nos agentes culturais toda vez que
ensaiavam, se preparavam, treinavam, exigiam de si mesmos disciplina e atitude,
investiam tempo e energia nas encenagdes, reinventando-se por meio das
expressdes que manifestavam, porque eram corpos que transitavam neste limiar

entre a vida e a arte.

Essa concepcado de ambiente se enraiza nas fronteiras da reflexdo e da
experiéncia empirica, num processo de mutua correspondéncia, enquanto acontecia
a formacdo dos agentes culturais no Ponto de Cultura. Esse ambiente pode ser
compreendido como um espaco-tempo de experimentagdo corporal cujos

movimentos pressupdem a lapidacado do si mesmo enquanto obra de arte.

A idéia do bios como material para uma peca estética de arte me
fascina. [...] O que me impressiona € o fato de que, em nossa
sociedade, a arte se tenha tornado algo relacionado somente a
objetos e ndo a individuos ou a vida. Essa arte é algo especializado
ou fornecido por “experts” que séo os artistas. Porém, a vida de cada
pessoa nao poderia se tornar uma obra de arte? Por que a lampada
ou a casa pode ser uma obra de arte e a nossa vida nao?
(FOUCAULT, 1984, p. 50).

A teatralidade humana é um conjunto de ensaios e experimentacdes cénicas
que procura criar determinadas condicdes de possibilidade para que a vida se torne
uma peca ético-estética. No Ponto de Cultura, os processos de formacado e
experimentagdo vividos pelos agentes culturais tinham uma estreita relagédo e
tracavam um caminho singular com todas as suas descontinuidades, encruzilhadas,
transgressdes, avancos e retrocessos. Mostravam a peculiaridade de um processo
de desenvolvimento de si que, em tantos momentos, implicou abrir mao de certas
zonas de conforto em nome da conquista e da feitura. Tratava-se de uma

subjetividade

que vai sendo lentamente implicada, uma implicagdo mais por
afeccdes, oscilando entre acolhimento, identificacdo e resisténcia, do
que por acumulagdo. Uma subjetividade que vai sendo capturada,
ndo tanto por uma progressao linear, mas antes por fluxos, nas
malhas das redes de sentidos que ai circulam! [...] Eu diria que se
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trata de uma subjetividade que joga, o tempo todo, continua e
simultaneamente, o jogo tenso e ambiguo da dispersdo e do
reconhecimento sem fim, nos limites abertos e mdveis [...] eterna
cumplice do seu proprio ultrapassamento (FONSECA et al., 2003, p.
327).

A luta por processos de subjetivacdo desse tipo, mais intensos e potentes,
passa por uma resisténcia as atuais formas de sujei¢cdo, que consistem em nos
individualizar de acordo com as exigéncias do poder, em ligar cada individuo a uma
identidade sabida e conhecida, bem determinada de uma vez por todas. Como
contraponto, a luta pela subjetividade se apresenta como direito a diferencga e direito
a variacdo, a metamorfose. A teatralidade humana traca percursos e cria
possibilidades nessa direcado como forma de resisténcia aos processos alienantes e

de massificacdo inerentes ao momento que vivemos.

Quando as fronteiras que separam os diversos tipos de conhecimento
(ciéncia, arte, filosofia, mitologia, religido, etc.) sdo rompidas, novas ideias comegcam
a germinar e 0 nascimento de novas técnicas, métodos e conceitos é potencializado.
Isso implica se permitir atravessar pelas intensidades da vida, mesmo que por
breves momentos, e tentar se expressar com os recursos que se tem. Quer seja no
palco italiano, nas ruas da cidade ou na sala de aula, o importante € que seja uma
linguagem carregada de sentido, que emane da interagcdo dos corpos entre si e
destes com o meio em que estao inseridos.

Nessa perspectiva, foi produzido o artigo “Uma Poética Pedagdgica dos

Saberes e do Desejo™?®

, problematizando as fronteiras entre teatro, saude e
educacgao, e anunciando algumas possibilidades criativas para o fazer pedagégico
ao introduzir a expressdao corporal como imanéncia de uma subjetividade
atravessada por processos de singularizacao. Neste texto encontra-se uma sintese
com as principais inquietacées que moveram a teatralidade humana em direcdo a

estudos avancados, colocando o corpo no foco das reflexdes tedricas.

% Este artigo foi publicado na revista Cadernos de Educacdo da Faculdade de Educacio —
FaE/UFPel (Ano 13, n.24, jan./jun. 2005).
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RIZOMA |
Entrada | Saida 3
FILOSOFAR EXPERIMENTANDO: marcas na formacao académica

A pesquisa volta-se para outro campo empirico quando me desvinculo das
atividades desenvolvidas no Ponto de Cultura e comego a atuar como professor de
filosofia aplicada no curso de licenciatura em Educacdo Fisica, na faculdade
Atlantico Sul, Pelotas/RS. A partir dessa experiéncia pedagogica, escrevi a
dissertacao de mestrado “O Corpo como Palco da Teatralidade Humana: marcas na
formacao académica” (AMARAL, 2009).

No mestrado, feito na Escola Superior de Educacao Fisica (ESEF/UFPel), a
analise voltou-se para as experimentacdes performaticas desenvolvidas em sala de
aula no primeiro semestre de 2007. Focou as montagens criadas pelos graduandos
enquanto outras conversacdes aconteciam, porém agora no ambiente académico,
num limiar entre arte, filosofia e educacao. Fui movido pela vontade de problematizar
conceitos filoséficos capazes de causar inquietacdes e que, de alguma maneira,

pudessem transversalizar ideias em torno de Estética, Corpo e Saude.

As aulas pretendiam contribuir com o processo de formacao articulando
conceitos que pudessem auxiliar os alunos a construir realidades performaticas e um
estilo préprio de intervir coletivamente, baseado nas experiéncias e no conhecimento
de cada um, na capacidade de decidir sobre os rumos de suas proprias
experimentacdes cénicas. Era uma concepcao de educacao que defendia a poténcia
do pensamento, a importancia da dimensao artistica da aprendizagem e fazia uma

aposta nos processos de constituicdo do humano — e nao em produtos finais.

Performances e reflexdes teéricas se desenvolveram em torno de um duplo
eixo. O primeiro tratava de uma ideia de teatro que ao ser transportado para os
ambientes pedagdgicos colocava em questdao o carater normativo e normalizador
das instituicbes de ensino, bem como seu papel histérico com relacdo ao
disciplinamento dos corpos (FOUCAULT, 1987). O segundo valorizava as histérias
de vida dos graduandos, suas memdrias corporais, recriadas, recontextualizadas e
apresentadas para os colegas na forma de encenacdes performaticas. Colocando
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em questdo os limites do universo da educacao formal e informal, os estudantes
buscaram a recomposicdo de acontecimentos vividos dentro e fora do espaco
escolar, atribuindo novos sentidos as memorias individuais e as relagdes sociais em

sala de aula.

Ao longo do semestre, durante o processo de criacdo das performances,
foram desenvolvidas experimentagdes que permitiram aos estudantes entrar em
contato com suas memoérias de maneira ativa, valorizando o que foi importante para
si, partilhando essas experiéncias com os integrantes do seu grupo. Eram vivéncias
corporais unicas e com perspectivas diversas, processos que cada um havia
experimentado em seus proprios nervos, tendées e musculos, e que agora podiam

ser reelaboradas em sala de aula.

Fazer uma aposta nas memorias corporais significa acreditar na poténcia de
processos milenares que nos trouxeram até aqui. A complexidade do corpo humano
exigiu dos processos evolutivos o desenvolvimento de 6rgdos e sistemas com
necessidades de integracao e constancia, o que acontece desde o ambito da célula.
Possuimos sistemas circulatérios que utilizam o sangue como fluido de transporte e
comunicacao entre 6rgaos e tecidos. Os estudos da biologia indicam que os
sistemas (respiratério, digestivo, reprodutor, etc.) precisam de equilibrio
(homeostase) e seus efeitos sdo invariavelmente distribuidos por todo nosso corpo,
integrando-o.

Todavia, ao longo da evolucdo humana, improvisar e lidar com
acontecimentos imediatos foram de vital importancia — condicao de sobrevivéncia. A
insisténcia naquilo que se faz e a habilidade de reagir a constantes desorganizacoes
e inconstancias sao capacidades presentes no humano ha milénios. O processo de
desequilibrar, superar-se, e atingir outro patamar de equilibrio nos acompanha
desde tempos imemoriaveis. Fazer experimentacdes performaticas com os
estudantes de Educacdo Fisica a partir de suas memdérias corporais implicava
entendé-los como sistemas complexos e dinamicos, cuja existéncia sé se perpetua

através das profundas contradicées que seus corpos manifestam.

Experimentar implicava desenvolver as performances a partir de
conhecimentos ancorados no real, nas experiéncias provenientes do cotidiano de
cada um, da histéria que permanecia viva em cada corpo. Exigia uma boa dose de
tateamento cego e aventura, mas também regularidade e determinacdo para
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experimentarem outros modos de existéncia através do processo de criagdo das
encenacdes performaticas. As atividades em laboratorio, desenvolvidas na sala de
aula, objetivavam fazer proliferar modos de subjetivacdo que nos apontassem
caminhos para lidar com as instancias da verdade, do saber e do poder instituidos.
Experimentacées que procuravam problematizar os modos de se relacionar e
compreender a realidade, de se expressar e criar dos proprios atores-estudantes,

bem como dos ambientes onde atuavam.

A proposta de realizacdo das performances era fazer experimentacdes que
estimulassem a articulacdo de perguntas criativas e nao de respostas adequadas,
conforme 0s grupos expressassem certas ideias em processo de formagdo. A
teatralidade humana caracterizava-se, nesse momento, por um estilo metodol6gico
aberto as contingéncias e demandas oriundas da pratica docente, orientada pelas
taticas e estratégias desenvolvidas no processo de sala de aula, € ndo por uma
estrutura metodoldgica definida a priori.

O desafio dos graduandos em Educacao Fisica era se expressar, através das
performances, sem que 0s movimentos se repetissem indefinidamente ou ficassem
presos a gestos estereotipados e previsiveis. O processo da teatralidade humana
indicava que era preciso apostar na capacidade de entrega do humano e que as
experimentagbes poderiam contribuir com o processo de formacao. Entretanto, esse
processo, sendo coletivo, sé poderia ser realizado através de trocas e intercambios,
de cooperacado e solidariedade, implicava o envolvimento corpo a corpo, o tato, o

contato humano.

A fisiologia diz que existe na pele uma série de receptores nervosos que
captam estimulos do ambiente e os conduzem para o sistema nervoso, onde sao
detectados e respondidos imediatamente. O toque de alguém pode ativar em nos a
adrenalina, o coracao acelera e os musculos contraem e nos preparam para entrar
em acdo. Ja a dilatacdo das pupilas esta ligada a acdo da noradrenalina. Esse
hormonio é ativado quando ha alteracdes em nossa pressao arterial nos processos
de intercambio com o meio. Isso significa que os olhos podem mostrar quando
nosso coracao bate mais rapido. Dessa forma, € possivel dizer que penetramos em
outro nivel de compreensao e percepcao de alguém quando chegamos bem perto e

olhamos no fundo dos olhos.
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Esses processos ndo sao controlados pela l6gica nem pela consciéncia, pois
tudo acontece numa fracdo de segundos. Durante as experimentagdes, quando os
corpos se tocam e improvisam, essas operacdes ficam muito mais atreladas aos
instintos e intuicdes do humano. H4 uma série de variagdes delicadas e inominaveis
(tantas vezes imperceptiveis) que acompanham o desabrochar dos corpos em seus

movimentos inventivos.

Na dissertacdo de mestrado, o registro cartografico procurou tracar alguns
limites e possibilidades da acéo coletiva — os deslocamentos efetivados no tempo e
no espaco enquanto os corpos interagiam, afetavam-se mutuamente e modificavam
a realidade se transformando. Mostrou os processos de busca, as tentativas, os
erros e acertos, enfim, a produgdo de outros modos de viver e se relacionar.
Problematizou as linhas de forca constitutivas de uma subjetividade em construcao
enquanto reinvindicava pensamentos mais transformadores e potentes. Essa era a
estratégia politica da cartografia, suas taticas se enraizaram na pratica, nas aulas

expositivas, nos ensaios e experimentacdes promovidas.

A cartografia teve como ponto de partida o incbmodo dos estudantes com a
filosofia aplicada, manifesto na falta de interesse pelo conteudo da disciplina. Esse
elemento se constitui como uma espécie de “pano de fundo” a partir do qual se
desenvolveu a dissertacdo. Numa primeira avaliagdo, constatei que a maioria dos
graduandos nao tivera contato com a filosofia durante o ensino médio. Expressdes
como “desnecessaria”, “viagem na maionese”, “indtil’, “sem sentido” foram usadas
por eles, no primeiro dia de aula, enquanto eram sondadas as expectativas da turma

com relagéo a disciplina.

Além disso, o diagnéstico preliminar revelou que um numero significativo de
estudantes: 1) eram egressos do programa para a Educacédo de Jovens e Adultos
(EJA); 2) havia sido reprovado no vestibular para a universidade publica (UFPel,
UFSM, entre outras) — alguns, inUmeras vezes; e 3) assumiam uma postura de
incompatibilidade com as atividades intelectuais, alegando que por esse motivo
haviam optado pelo curso de Educacao Fisica.

Desse modo, o processo de experimentacdo buscou, em primeiro lugar,
envolvé-los, convencé-los da importancia da reflexdo filoséfica, fazé-los
compreender que a filosofia poderia ser util em suas trajetérias profissionais, enfim,

mobiliza-los em torno do conhecimento de si mesmos e da relacdo com os outros,
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através da construcao de um pensamento tramado com suas proéprias histérias de
vida. Todas as performances produzidas (cada turma foi dividida em grupos de, no
maximo, dez estudantes) foram desenvolvidas de acordo com o que cada grupo
planejou e conseguiu executar.

A proposta de intervencéao foi apresentada como resposta as peculiaridades
dos calouros e a fim de orientar o processo de construcao das performances que
seriam desenvolvidas ao longo do semestre. A proposta exigia que cada grupo
conseguisse definir claramente o(s) objetivo(s) da performance, a tematica
socioambiental que seria problematizada e o publico alvo das intervencbes, que
poderiam ser realizadas dentro ou fora do espaco académico — a critério de cada

grupo.

As experimentagbes privilegiavam as relagbes sociais, as trocas e
intercambios, ou seja, um processo refinado pelo encontro dos corpos e pela
producdo de um campo de possibilidades ético-estéticas, e objetivavam dar vida
cénica as propostas de intervencdo concebidas pelos grupos. Fomentavam
expressbes corporais que fossem capazes de gerar imagens provocadoras e
inquietacbes através dos esquetes e fragmentos de cenas criados pelos
académicos. As experimentagdes eram movidas pelo desejo de multiplicar sentidos
e nao de direcionar o pensamento de quem assiste numa direcdo pré-determinada.
Nesse ambiente de aprendizado que nao opera por causalidade, mas por implicagao
reciproca entre movimentos e processos, era tdo importante repetir e imitar quanto

desenvolver novas expressoes e ideias.

A aprendizagem configura-se como agenciamento, elimanando distancias
entre o organismo (movimento corporal) e a performance (técnica), aprendendo-se
no meio, na superficie de contato que acopla ambos. O aprendizado acontecia em
sintonia com o processo de criacdo, enquanto o ator-estudante se reinventava e
procurava solucionar os problemas que ele mesmo criara. Aprender nessa
perspectiva é, sobretudo, ser capaz de fazer novas conexdes e inventar outros
problemas, gerando ao mesmo tempo a performance e o aprendiz. Como um
movimento de vaivém, como uma série de saltos do objetivo para o subijetivo, do

individual para o coletivo e vice-versa.

Os grupos foram orientados a utilizar a pantomima, pois através do gesto
teriam que comunicar o que havia sido planejado. Foram desafiados a gerar
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imagens que provocassem o publico, combinando expressao corporal e elementos
cénicos (figurino, audio e video, sonoridades, cenario, iluminagéo, etc.), imagens
potencialmente capazes de suscitar pensamentos estranhos, inquietudes,
perturbacdes. Foram instigados a tentar escapar dos dilemas morais, bem como dos
conflitos psicolégicos e dramas sociais. O objetivo era agucar sentidos e tentar
colocar em movimento “blocos de sensagdes” (DELEUZE, 2011).

As atividades realizadas em laboratério pretendiam colocar o pensamento em
curso tirando o corpo do lugar comum através da experimentacdo de outros
territdérios existenciais. Segundo Deleuze (1992), esse € um aprendizado essencial
na constituicdo de uma posicao filoséfica diante da vida.

Com o desenvolvimento das performances, o cenario inicial de descrédito na
filosofia aplicada foi se alterando gradualmente, enquanto era problematizada a
formacao académica e os graduandos instigados a assumirem uma posicao
contestadora com relacdo ao que estava posto e convencionado como verdade. O
desafio era envolver os estudantes a tal ponto que conseguissem experimentar
novas posicdes no espaco — multipos centros de equilibrio para seus corpos,
enquanto desenvolviam uma confianga maior em suas intuicoes e atitudes mais
atentas aos processos vividos a cada momento. Era preciso lidar com cuidado e
atencao a tudo o que acontecia, em especial aos problemas que emergiam durante
0 processo de criacao das performances, tomando imprevistos e contratempos como
aliados e co-produtores.

A metodologia utilizada problematizou algumas das concepcdes defendidas
por uma forte corrente no campo da Educacgéao Fisica, a visdo anatomo-fisiolégica do
corpo. Essa perspectiva expressa, por exemplo, que o ser humano nao precisa olhar
para os pés nem para o reflexo no espelho a fim de manter o equilibrio, pois existem
certos receptores sensoriais que fornecem informacdes precisas sobre a posi¢cdo do
COrpo no espaco, 0s proprioceptores, que geram dados sobre a orientacdo do corpo
no ambiente, a forca que deve ser exercida por cada musculo, bem como a
amplitude de cada movimento. para isso a visdo nao precisa ser acionada. Porém,
as operacoes realizadas pelo corpo sdo complexas e dindmicas, com multiplas
correspondéncias e envolvem, além da racionalidade, imaginacao, gestualidade,
emocoes, intuicdo, sensagdes, instinto, etc. Permitem que o equilibrio aconteca nas

manobras mais radicais e, portanto, com maior exigéncia criativa, como surfar ou
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escalar uma montanha. Enfim, sentir o movimento é tdo importante quanto analisa-

lo.

No mestrado em Educacéao Fisica, entrei em contato com conhecimentos da

area da saude e agreguei ao entendimento do corpo uma nova perspectiva,

confrontando-a com os conhecimentos legados pelos tedricos com quem dialogava

naquele momento. Passei a entender por que, na perspectiva da fisiologia, agucar a

audicao e acompanhar as minimas variagcdes do ambiente pode se traduzir, em sua

forma légica, no funcionamento de complexos sistemas interligados. Numa das

aulas argumentei com os alunos na Faculdade Atlantico Sul, enquanto ministrava

filosofia aplicada:

E no ouvido que se encontra o sistema vestibular trabalhando
constantemente pelo equilibrio geral do corpo. Qualquer alteracdo na
posi¢do da cabeg¢a ou mudanga de direcao no movimento corporal
induz o envio de impulsos nervosos que fazem com que todas as
aceleracoes e desaceleracdes sejam detectadas. Por isto, sentir o
espaco onde o corpo estd inserido é fundamental! Significa que
precisamos apurar os ouvidos, eles ficam atentos ndao sé as
variagbes de ritmo no ambiente, mas também as alteragdes de
posicéo e velocidade. Mas sera que estas explicagdes, que vém da
biologia, também sdo capazes de nos fazer entender, nos minimos
detalhes (com ideias claras e distintas), quais s&o os processos que
acontecem durante o encontro corporal dos amantes? Serd que as
explicagdes fisiolégicas esclarecem, minuciosamente, quais 0s
mecanismos implicados quando alguém, depois de sofrer um AVC
(acidente vascular cerebral), consegue ser forte e superar profundas
limitagcdes? (talvez porque ser forte seja sua unica opcao). Sera que
através do pensamento légico e da comprovagdo rigorosa
descobriremos exatamente como esses processos se dao? Talvez
um dia, a partir dos proprios conhecimentos gerados por ela, a
biologia seja capaz de desvendar todos os mistérios e milagres da
vida. (risos). O que vocés acham? Sera possivel? Agora, falando
sério, penso que é importante que o conhecimento biolégico se abra
as demais formas conhecimento, ou seja, ao conhecimento filosoéfico,
politico, socioldgico, artistico, etc., isto sim! Penso que seria
interessante que também se abrisse aos saberes ancestrais, dos
povos primitivos, por que ndo? Talvez assim, misturando diversos
tipos de conhecimento, transversalizando saberes, é que possamos
aprender a lidar um pouco melhor com nossos préprios corpos,
entendendo de outra maneira nossos limites e possibilidades
(Anotagdes extraidas do diario de campo. Pelotas, junho de 2007).

Todavia, € também durante o mestrado que a cartografia avancou na analise

da concepgao de Corpo sem Orgdos — CsO — criada por Antonin Artaud (1999) e

mais tarde aprofundada por Deleuze e Guattari. Esses estudos geram uma tensao

permanente com todo o0 conhecimento que estabelece fungées mecanicas, fisicas e
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bioquimicas para o corpo. O motivo é simples: o CsO é aquele que esta no processo
de se tornar o que ainda ndo é e faz isto enquanto extrapola logicas e
sistematizacées; que definha e morre enquanto sela seu destino: eterna

transformacao.

Comecei a entender em outra perspectiva as imprevisiveis mutagées do corpo
e a dificuldade de se conformar e assumir formas acabadas, de se submeter a leis e
convencgoes impostas por outrem. O CsO é aquele que ndao se molda aos critérios da
l6gica formal nem aos principios deterministicos e nocdes de causalidade, pois esse
€ um tipo de conhecimento refratario aos erros e perturbacdes, o qual tenta impor
uma nocdo de ordenacdo e estabilidade que, tantas vezes, negligencia as

complexas e inclassificaveis possibilidades de renovacao da vida.

O CsO é aquele que acompanha os fluxos de transformacao da existéncia
porque € capaz de se reinventar enquanto reinventa o ambiente em que se insere.
Um corpo que se recompde, supera limites, rompendo com regras pré-existentes ao
seu proprio movimento. Adapta-se adaptando. Corpo que nao para de gerar linhas
de fuga enquanto vive novas possibilidades de interagdo e coexisténcia, colocando
em duvida concepgdes mecanicas e fatalistas. Faz isso quando rompe com
isolamentos e se agrega com outros corpos em torno de uma unidade provisoria,

quando estabelece relagcdes com o que esta fora de suas fronteiras.

A cartografia desenhou o encontro dos corpos no tempo e no espaco, alguns
deslocamentos imprevistos e percursos itinerantes, a manifestacdo de certos corpos
sem 6rgdos que emanavam das experimentagdes. Evidenciou determinadas
recomposicdes que resultaram do desencontro humano, das bifurcagées inerentes
aos percursos que se tramavam, da intensificacdo dos desejos de uma coletividade
que decidia se expressar.

A idiossincrasia do processo de experimentacdo mostra que o pensamento
ganha poténcia ao se tornar corpo-em-movimento e isso acontece toda vez que o
humano é colocado a prova, no limiar de seu ultrapassamento. O processo da
teatralidade humana procura suscitar em seus participantes a ideia de que tudo é
cena e que, portanto, se tudo é cena, tudo pode mudar. Através das
experimentagbes em laboratério tentou mostrar que somos capazes de reinventar
relacdes humanas e papéis sociais, de modificar a realidade e o cotidiano, enfim, de
alterar o curso da vida.
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No mestrado, a cartografia continuou seguindo pistas e rastros, enquanto
procurava responder a seguinte questdo: Como colocar em movimento, ao mesmo
tempo, corpo e reflexbes tedricas a fim de tornar o estudo da filosofia mais
envolvente, potente e transformador? O campo empirico, a partir das performances
realizadas em sala de aula, fez emergir um conjunto de questbes relacionadas,
enquanto o pensamento enfrentava as dificuldades e contradicées inerentes ao

processo de experimentacao:

Como o teatro, através das encenagdes performaticas realizadas pelos
graduandos em Educacédo Fisica, poderia nos ajudar a experimentar outros modos
de existéncia? Seria capaz de nos ensinar a expressar novas ideias e valores,
embora os processos alienantes nos submetam a um reduzido nimero de papéis e
representacdes sociais? Seria possivel, através do dialogo entre arte, educacéao e
filosofia, responder a perversidade dos processos pedagodgicos que padronizam
comportamentos e unificam diferencas? Seria possivel resistir a sonegacéo
simbdlica que emerge de uma sociedade que regra 0 movimento corporal, continua
€ minuciosamente, para que possa manipular com mais eficiéncia a vontade

humana?

Essas eram algumas das questbes que, naquele momento, motivavam o
aprofundamento de uma cartografia cada vez mais comprometida com as inumeras
possibilidades teatrais e multiplas expressées dos corpos. Elas langcavam as bases
para que estudos avancados fossem realizados posteriormente.

A teatralidade humana se depara com a questdo das cisdes historicas
colocadas no universo da representacao que separam espacos formais e informais,
artificiais e naturais, enfim, o palco e a vida. Convencgdes que, tantas vezes, limitam
e até mesmo imobilizam as infinitas possibilidades de intensificacdo e variagdo do
movimento. Sendo a capacidade de sobrevivancia do humano ligada a uma ética da
permanente reinvencao de si e do mundo, ndo podemos negligenciar os problemas
gerados por modos de existéncia submissos a l6gica produtivista. Maneiras de viver
que colocam em evidéncia um tipo de alienacdo que se enraiza na crescente

restricdo do movimento®.

2 As estatisticas mais recentes sugerem que 31% da populagdo mundial é considerada inativa
fisicamente (HALLAL, 2012), sendo que no Brasil o percentual avanga para 49,2%.
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A teatralidade humana foi se afirmando como uma forma de resistir a certas
forcas que nos debilitam em nossa capacidade de lidar com o novo e criar
alternativas, condicionando o humano a determinadas maneiras de agir diante dos
obstaculos e imprevistos. Ensina a importancia do siléncio, de aprendermos a captar
estimulos e entrar em contato com cada sensagcdo para melhor fluir com as
variagdes do ambiente. Tudo o que acontece ao nosso redor € percebido e faz o
corpo oscilar e se recompor diante das demandas suscitadas pelo meio. Depois,
tudo parece voltar a normalidade, mas nada sera como antes.

A cartografia coloca em questdo tais modos de vida experimentando,
buscando respostas, sempre provisérias, que indiquem como incorporar movimentos
e elementos do cotidiano as experimentagdes. Fomenta relagbes, no tempo e no
espaco, que procuram extrapolar binarismos e dualidades.

llustragao 10 — Faculdade Atlantico Sul. Graduandos do curso de Educagéo Fisica
apresentando os trabalhos de intervengao na disciplina de Filosofia Aplicada. Pelotas/RS.
Junho de 2007. Professor coordenador: Augusto Amaral. Fonte: Imagem extraida do
audiovisual “Intervengao: Faculdade Atlantico Sul”.

As atividades em laboratorio desafiam os participantes a produzirem suas
préprias vidas como obra de arte (FOUCAULT, 1984) e mergulharem na aventura de
todo um processo de experimentacao de si. Na faculdade Atlantico Sul, o processo
colocou-se para os graduandos do curso de Educacao Fisica como possibilidade de

reinventarem a si mesmos através das performances. Para aproximar filosofia e arte
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foram utilizados recursos didaticos, tedricos e metodoldgicos, que naquele momento
subsidiavam a criacao das performances e, paralelamente, procuravam ampliar as

reflexdes suscitadas em aula.

O processo de criagdo procurava fomentar acdes colaborativas que
revigorassem a capacidade de imaginar e motivassem os estudantes a acreditarem
e se comprometerem com a viabilizacdo das performances. Procurava incita-los a
superar condicionamentos e ir em busca de solucdes frente as contingéncias e
demandas do processo, enquanto trabalhavam solidariamente e fortaleciam
vinculos. Tanto as aulas expositivas quanto os ensaios e a apresentacdo das
performances foram realizadas no ambiente da sala de aula. A plateia era
constituida pelos colegas daqueles que apresentavam as performances, permitindo
que todos fossem analisados e analisassem seus pares.

A andlise feita na dissertacdo contou com o audiovisual® que registrou a
apresentacao das performances no ultimo dia de aula da disciplina, depoimentos de
estudantes e professores colaboradores, plano de ensino, avaliagbes feitas pelos
graduandos, material didatico, proposta de intervencao, fragmentos de entrevistas,
reportagens divulgadas na imprensa e anotacbes extraidas do diario de campo. A
analise foi mais uma tentativa de ir ao encontro da concepcéo filoséfica defendida
por Deleuze e Guattari (1992). Para eles, a filosofia consiste em “inventar conceitos”
e, para que isso aconteca, é preciso responder a problemas — interessantes mais
que verdadeiros —, as questbes que surgem das necessidades cotidianas, das
perturbacdes e descontinuidades, dos dilemas e contradi¢des do humano; filosofar é

pensar, agir, criar novas fronteiras, outros mundos, experimentar.

% 0 audiovisual encontra-se disponivel no seguinte link:
http://www.youtube.com/watch?v=b8WNkzxJrTg&feature=youtu.be
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RIZOMA|
Entrada | Saida 4
UM PALCO PARA O CORPO: muda-lo € mudar o mundo

A beleza das performances emerge em um intenso processo de interacao
entre pessoas que compartilham, por algum tempo, um projeto comum. Isso sé
acontece gracas a articulacdo de uma rede de relagdes que funciona como interface
entre o dentro e o fora da sala de aula, entre pratica e teoria. Aprender é articular
corpo e mente fazendo com que ambiente e organismo se ajustem mutuamente e
entrem em sintonia. Aprende-se no meio, nas superficies de acoplamento, enquanto
0 processo de criagdo acontece por implicagcdes recipocras num constante

movimento entre o objetivo e o subjetivo e vice-versa.

Trata-se de uma matéria cadtica que vai ganhando forma nas trocas,
didlogos, confrontos e disputas, como se a bagagem pessoal de cada estudante
fosse, gradual e mutuamente, transformando-se — por vezes de forma
surpreendente — em direcdo a uma plasticidade que sé € possivel gracas a
coexisténcia de diferentes estilos de vida. Uma aprendizagem que exige destreza no
trato com o devir e capacidade problematizadora diante das variagdes materiais e

imateriais que emergem no processo criativo.

O trabalho de organizacdo de performances subentende um tipo de
metamorfose que acontece enquanto se transita entre distintas realidades, num
vaivém entre real e virtual, constituindo um plano de sentido da experiéncia. O
acionamento de diferentes visdes de mundo, no processo de criacdo coletiva,
viabilizava as transicées entre os fragmentos que vao se ligando um a um. Essas
colagens cénicas possuem efeito estético, pois tém potencial provocador de
estranhamentos e sensagbes em quem atua e em quem assiste. Funciona como
fonte de criacdo de novos sentidos, pois permite que os estudantes reflitam,

vivenciando e recriando a propria vida através de encenacgoes.

A metamorfose acontece quando “corpo do elenco” e “movimento corporal do
ator” se entrelacam e constituem uma experiéncia ontolégica onde nao encontramos

qualquer fundamento que nao seja o proprio devir. Metamorfose como possibilidade
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de mesclar conhecimentos, significados e percepcdes através da coexisténcia de
realidades distintas; de misturar técnicas, estilos, posturas, métodos,
conhecimentos, ritmos, variadas formas e expressdes corporais, enquanto

reinventam-se a si mesmo e o mundo.

A incompletude aparece como condicdo intrinseca a experimentacdo. As
contradigdes no raciocinio procuram ser encaradas menos COmo erros € mais como
pensamentos que nao encontram tradugcdo légica. O que importa é promover
expressbes corporais desatreladas do compromisso com a continuidade, a
linearidade e o desfecho. As performances fazem isso produzindo ondas de
instabilidade toda vez que 0s corpos conseguem expressar paradoxos e
ambiguidades. A maior parte delas, usando uma espécie de linguagem-convite,
consegue capturar a atencao da plateia.

No palco, improvisado na sala de aula, os gestos ganham funcao
tecnicamente estruturada, com vocabulario peculiar a cada grupo. As linguagens
desenvolvidas convidam para uma aventura em lugares estranhos. Combinam
gestos mais abstratos e fantasiosos com representacdes do cotidiano. O gesto, por
vezes, se mostra dissociado de uma fonte emocional espontanea; noutras aparece
intimamente ligado a ela. Significados emergem e se dissolvem nas conexdes entre
as cenas, entre a apresentagdo de um grupo e outro, que sao marcadas pela

riqueza de tematicas, contextos, figurinos, sonoridades, detalhes.

As apresentacdes se traduzem numa linguagem polifénica que traz para o
palco a degradacdo humana e do meio ambiente. Uma linguagem que interfere no
ambiente enquanto os alunos expressam segredos e abalam certas representacdes
ao produzirem possibilidades estéticas e corporais que emanam de suas préprias
experiéncias e reflexbes. Essa linguagem € capaz de levar o humano a romper
isolamentos e assumir atitudes ousadas a fim de experimentar outros modos de
existéncia ao longo do processo de criagdo e apresentacao das performances. Uma
linguagem na qual os signos readquirem sua virtude ao trazer a vida cotidiana para o
palco e reconciliar comum e magia, ordinario e extraordinario, misturando

encenacdes teatrais e producdo audiovisual®.

% Boa parte das performances utilizaram video e audio.
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No livro O Teatro e seu Duplo, Artaud (1999) defende uma linguagem nao
sujeita ao texto, a palavra escrita ou falada, capaz de evidenciar toda a forca de um
simples gesto. Artaud nos instiga a buscar expressdées que gerem imagens
perturbadoras em quem assiste e coloque as fungdes vitais do organismo no centro
do processo de experimentagdo, abalando normas e representacdes. Expressdes
cujo vigor ético consiste em remeter a plateia a tempos remotos, conectando-a com
certas forcas presentes no humano antes mesmo do surgimento da palavra e da
linguagem falada, com as mesmas forcas que moveram 0s tracos e riscos da

gravura rupestre.

De acordo com minha percepcdo, foi um pouco isso que aconteceu na
apresentacao final das propostas de intervencéo realizada pelos alunos do curso de
Educacdo Fisica da Faculdade Atlantico Sul, no primeiro semestre de 2007. O
desafio do processo foi fazer os alunos acreditarem na poténcia e na beleza, criando
condigdes para que ousassem por em duvida certos modos de funcionamento —
tomados como verdade e realidade, que acabam por restringir as insondaveis
possibilidades do corpo — como ja haviamos problematizado nas aulas expositivas,
considerando os determinismos impostos pelas concepgdes mecanicistas e

anatomo-fisiolégicas, importantes bases tedricas do curso de Educacao Fisica.

A construcao da atitude em cena implicava que o estudante expusesse a si
mesmo e entrasse em contato com os demais num nivel de experiéncia em que
todos se contagiavam mutuamente. Na mesma frequéncia propagada pelas
vibragdes prazerosas que emanavam do processo de criacdo coletiva, pairava o
temor do fracasso. A tensdo e o medo, em alguns momentos, paralizou 0s grupos e

em outros os colocou em acéo, superando limites e reinventando o mundo em cena.

Conforme o processo avancava, ficava mais claro que as performances
resultavam de um tipo de aprendizado filosofico que estava sendo possivel gracas
as atividades desenvolvidas no laboratério. Nele, experimentar, significava aprender
a tocar, sentir o cheiro, refletir, olhar, trocar afetos, abracar, escutar, enfim, entrar em
contato corporal. Implicava aprender provocando e sendo provocado pela acdo do
outro e pelos estimulos que emanavam das cenas. Significava fazer algo que nunca
foi feito, mas que desejavamos fazer mesmo que, para isso, tivéssemos de abrir
mao da nossa seguranca e conforto. Quando experimentamos estamos inventando,

descobrindo, criando algo. Naquele momento, experimentar queria dizer se
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expressar sem usar a palavra falada, procurando articular uma linguagem corporal

gue combinasse atitude performatica e filosofia.

O objetivo maior da experimentacado é que os envolvidos entrem em contato
com seus limites, mas, principalmente, com sua forga e vitalidade. Trata-se de um
processo de aprendizado que pretende ampliar a capacidade de relacionamento e
criagdo coletiva, colocando em evidéncia experiéncias, conhecimentos e habilidades
acumulados ao longo da vida, trazendo para a cena as memdérias corporais.
Combinar ideias com movimentos corporais colocava em fluxo uma linguagem
prépria, fruto do processo de producédo das performances e das aulas expositivas,
implicava se entregar ao prazer de estar vivo, aprendendo e ensinando, produzindo

outros modos de existéncia.

Através das experimentacdes pretende-se produzir um corpo capaz de criar
alternativas, protestar, ousar, reagir, enfrentar, ultrapassando limitacbes fisicas,
emocionais, intelectuais, etc. Mas para que corpos sem 06rgdos emanem desse
processo, o humano precisa ser colocado & prova. O dispositivo?” das performances
tinha esse objetivo e procurava tornar o ambiente da sala de aula espaco
privilegiado da expressao, onde o desafio colocado para os estudantes e para mim,
como professor, podia desdobrar-se na real possibilidade de transformar o0 mundo.

O corpo humano é fruto de uma série de condi¢oes histérico-geograficas que
se traduzem no ambiente onde se desenvolveu. Essas determinagbes imprimem
morfologia e funcionalidade organica caracteristicas, um tipo de percepcado da
realidade e de expressao corporal. Entretanto, o humano, diferentemente de outras
espécies, intervém sobre si mesmo e o mundo, produz diferenca, repete-se, aciona

devires, transforma e é transformado.

Um dos projetos de intervencao organizados pelos académicos, chamado
“Das cinzas as chamas”, trouxe uma interessante contribuicdo nesse sentido.
Problematizava o corpo em crise do mundo globalizado mostrando “o humano em
seu abismo profundo” e a exclusao social “em diversos niveis” (fragmentos extraidos
do Projeto de Intervencdo). Apresentava em cena o abandono e formas de
solidariedade, misturando teatro, danga, circo e audiovisual. A performance

%" Conceito desenvolvido pelo filésofo Gilles Deleuze no capitulo O que é um dispositivo? do livro O
mistério de Ariana (2005).
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mostrava a degradacgao da condicdo humana evidente na “exploracao destruidora do
planeta, da falsa seguranca da riqueza, do medo e da impossibilidade de sonhar, do
buraco na camada de oz6nio, da armadilha das drogas, do desmatamento
indiscriminado das florestas, de certos valores que n&o nos levam a lugar nenhum”
(fragmento extraido do Projeto de Intervencao). Desesperado, o ser humano agita-
se, grita dores e opressoes.

llustragao 11 — Faculdade Atlantico Sul. Graduandos do curso de Educagéo Fisica
apresentando os trabalhos de intervengé@o na disciplina de filosofia aplicada. Pelotas/RS.
Junho de 2007. Professor coordenador: Augusto Amaral. Fonte: Imagem extraida do
audiovisual “Intervencao: Faculdade Atlantico Sul”.

Na ultima cena do audiovisual, o ator-estudante Waldi J. Etges Neto abre os
bracos e grita com forca. Entretanto, na primeira tentativa, durante os ensaios, o
grito lembra bem mais uma brisa suave do que a erupg¢ao de um vulcéo exigida pela
cena que o grupo havia criado. Ele tenta mais algumas vezes, mas o grito nao sai,
entdo argumenta que a Ultima vez que tinha gritado havia sido de raiva e que
acabou ficando com dor na garganta. Apds alguns momentos de siléncio ocorre o
seguinte dialogo:

Aluno: — Acho que o meu grito trancou professor.

Professor: — Waldl, esse grito precisa sair com forga, tem que fazer
vibrar tudo aqui dentro. (colocando a mao no peito).

Aluno: Balangou a cabega concordando.
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Professor: — Precisa causar impacto em quem estiver assistindo.
Vamos la. Te concentra. Mais alto ok? Estamos ha uma semana da
apresentacdo. Este é o unico ensaio que faremos. O que nao
consequirmos ensaiar esta noite nao sera apresentado na semana
que vem. Olha s6, ndo pode ser um grito qualquer, ndo pode ser
mais um grito entre outros, precisa ser especial, forte. (Olhando para
o Projeto de Intervengdo do grupo, que estava em minhas maos, e
interpretando o que haviam escrito): Este é o grito de alguém que foi
Jogado no mais profundo abismo, que experimenta a exclusao em
todos os sentidos, que esta desesperado, que clama por ajuda. E
exatamente isto que esta escrito aqui. E isto que tens que passar
para a platéia que estara aqui, bem na tua frente. Entendes? O teu
papel € central na peca. Este momento € muito importante, € o
fechamento, tem que remeter quem assiste para outros lugares. E
um grito que precisa ficar ecoando nas mentes e nos coragdes de
quem assistira, produzindo sensacées, estranhamentos. Isto ndo é
uma coisa facil, mas € possivel. Precisas te concentrar, respirar
profundamente. E assim, olha para mim.

Fiz uma demonstracdo e peguei a mao do Waldi colocando-a um
pouco acima do seu préprio umbigo. Depois disse: — Inspira,
sentindo a barriga subindo, e expira, sentindo o abdémen descendo.
Se encontrar dificuldade faz o exercicio deitado, pée um livro sobre o
abdémen e brinca de subir e descer o livro varias vezes. Assim o
diafragma é ativado. Tens que aprender a dominar a tua respiracao
através do abdémen. O diafragma é o musculo da respiragdo. Vamos
comecar aqui, depois treina em casa, ok?

Depois de fazer alguns exercicios respiratorios continuei trabalhando
0 grito: — Antes de colocar o grito para fora tens que inspirar,
concentrar energia logo abaixo do térax. E daqui, nesta altura do
abdémen, que o grito saira. Assim tu poupas as cordas vocais e o
grito tera mais poténcia. Ele tem que sair alto como uma descarga,
arder como o fogo, produzir calor em ti, em quem estiver ouvindo.
Precisa incomodar, mover, tirar do lugar.

Olhei novamente para o projeto que estava em minhas maos,
tentando encontrar mais argumentos, e [li com firmeza: -
Desesperado, o ser humano grita, clama por ajuda! (Anotagbes
extraidas do diario de campo).

Nao ha duvida, uma ordem foi dada ao organismo que realiza a respiracao
mais profunda permitindo que fosse deflagrada a vibracdo intensa do grito na
apresentacdo da performance para a turma, como pode se notar no audiovisual®®
“Intervencédo. Faculdade Atlantico Sul” (Disponivel no DVD em anexo). Entretanto, o
que coloca o grito em movimento ndo é, meramente, um comando racional dirigido
ao corpo. Como alguém que estava compondo o processo com 0s alunos, percebi

que aquele grito s6 aconteceu porque foi propagado num limiar entre razao e

8 0 audiovisual também esta disponivel no seguinte link:
http://www.youtube.com/watch?v=b8WNkzxJrTg&feature=youtu.be
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emocao, ordinario e extraordinario, corpo e alma, natural e artificial — num ambiente

fronteirico.

Na cena, fica evidente que o corpo ensaiou, transpirou, intensificou-se, enfim,
foi além de si. O processo de superacao de certos limites deixa explicita a forga do
desejo de realizar, criar, conquistar, partilhar. Faz o corpo oscilar num ténue limite
entre a sensacado de sufocamento imposta pela possibilidade do fracasso e a de
oxigenacdo de todo o organismo, que permite o movimento e a transformacéao da

realidade.

O grito aparece como uma maneira de ultrapassar representacdes e
idealizacbes, é impulsionado pelo ato de coexistir e afirma a vida no momento
presente. Grita-se pedindo ajuda, de raiva e medo, contra opressdes, grita-se! O
grito consegue trazer para o palco uma batalha silenciosa, travada no dia a dia de
cada um de néds, diz respeito a dificuladade de lidarmos com nossos instintos e
impulsos mais viscerais. Aponta para a renovacdo do universo pedagdgico ao
produzir uma forma de expressao que contribuiu com a produgdao do proprio
conhecimento. Traduz-se numa forma de resistir a monotonia de ideias e conceitos

que, tantas vezes, se repetem indefinidamente.

Eramos, os estudantes e eu, agentes do processo, co-autores. Eu atuava
como facilitador, orientador e potencializador do processo de producdo das
performances. Os estudantes eram os protagonistas, os autores das encenagdes
que eram criadas a medida em que ensaiavam, analisavam, improvisavam,
assumiam riscos, transformavam o que estava sendo produzido em busca de
solugdes para as dificuldades encontradas no caminho. Nesse contexto, o grito
apareceu como impulso que se atreve garganta a fora e reverbera no ambiente com

a vibragdao tipica das trovoadas e rebelides.

Atuar significa se apropriar da técnica e do corpo do ator, reelaborando
hébitos, gestos, experiéncias, ideias, emoc¢des sob a atmosfera do laboratério de
experimentacdes cénicas. Implica recriar-se transpondo para o tempo-lugar do palco
o que foi vivido no cotidiano. Isso acontece toda vez que a energia gerada pelos
movimentos em cena € utilizada para manifestar outras formas de pensar, sentir e

agir.
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A vibracdo gerada em torno da performance, seu ritmo, aceleragédo, nuancas,
cores, disjungdes, permitia que mundos reais e fantasiosos fossem tramados e
emergisse um ambiente instavel, receptivo aos paradoxos, onde circulavam bem e
mal, certo e errado, verdade e mentira. Nesse ambiente fronteirico, os estudantes

eram incentivados a criar contexto e reelaborar o vivido.

llustragao 12 — Faculdade Atlantico Sul. Graduandos do curso de Educagdo Fisica
apresentando os trabalhos de intervengdo na disciplina de filosofia aplicada. Pelotas/RS.
Junho de 2007. Professor coordenador: Augusto Amaral. Fonte: Imagem extraida do
audiovisual “Intervengao: Faculdade Atlantico Sul”.

A maioria das performances apresentava cenas compostas por fragmentos
dispares, provenientes de diferentes tempos-lugares, imagens desconexas que
ganhavam sentido ao serem encadeadas, invocando presente, passado e futuro
num bloco de sensacbes. Forcas que se agitam e pedem passagem, mas para
serem colocadas em movimento dependem das conexdes feitas com outros
conhecimentos e experiéncias. Nao obstante, estas articulagbes mentais so6
poderiam ser mediadas pelo pensamento tanto de quem apresentava quanto de
quem assistia as performances.

As imagens fragmentadas dependem do magnetismo do processo inventivo
para serem articuladas e ganham sentido por meio de um pensamento ndo-linear.

Nao se trata de mero encadeamento l6gico, mas de complexos arranjos atrelados a
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condicao existencial de cada um e a atmosfera gerada em torno da agao coletiva.
Nesse contexto, colocar o pensamento em fluxo significa romper com um tipo de
alienacao que se desdobra em falta de engajamento politico, inatividade fisica,
indiferenca com relagdo aos problemas socioambientais, passividade, inércia
intelectual, sedentarismo, enfim, num tipo de apatia generalizada que se enraiza no

humano.

A cartografia da teatralidade humana apresentava-se, nesse momento, como
inovacao didatica e possibilidade de renovacdo do ambiente pedagdgico, enquanto
desafio e alternativa que viabilizava o estudo da filosofia em laboratério de
experimentag6es. Exigia uma atencao especial ao movimento dos corpos, interesses
em jogo, disputas, aliancas, formas de auto-organizacido, crises vividas pelos
estudantes enquanto procuravam superar limites a fim de atingirem seus objetivos.

As encenacbes colocavam em questado todo o tipo de mascara que restringe o
movimento corporal e encerra-se num conjunto limitado de habitos, costumes,
cédigos, regras, normas e padrdes, condicionando o humano a comportamentos
previsiveis e estereotipados. A teatralidade humana faz isto toda a vez que pde em
duvida a rigidez dos papéis sociais, subvertendo a utilizacdo de certas mascaras e
inventando outras. Faz isso toda a vez que privilegia o novo, que brota entre uma

mascara e outra, entre um papel e outro, entre uma identidade e outra.

Aqui, a nocao de encenagao dilui-se neste limiar da “vida como obra de arte”
e a estrutura teatral organizada — com seus elementos cenograficos, personagens,
técnicas, etc. — objetiva fomentar a diversidade; revirar e tensionar hierarquias;
subverter identidades, papéis e posi¢coes sociais (superior e inferior, mestre e aluno,
opressor e oprimido), colocando em duvida o status quo. Atuar é provocar
descontinuidades, alteracdes, renovar, desatrelar o humano de uma identidade

conhecida e fixada.

Considero estratégico promover acdées no campo da educagdo que
recuperem a capacidade de sonhar; a prépria vontade de realizar sonhos junto com
o outro. E preciso investir em ambientes de aprendizagem que estimulem o
descobrimento e a aventura. Que cologuem em questao as praticas que depreciam
a vida, padrdes homogéneos e normatizadores, depreciadores da originalidade. E
necessario desconfiar de tudo aquilo que despreza o corpo, dos ambientes que

obstaculizam o encontro humano.
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Para tanto é preciso aventurar-se no terreno da “micropolitica”, ou seja, das
forcas subjetivantes em seu desenrolar cotidiano. Isso exige, do pesquisador e da

pesquisa, renovadas ferramentas de analise.

A teatralidade humana traz algumas contribuicbes nesse sendito, faz isso
toda vez que consegue gerar dispositivos capazes de intensificar o humano
mobilizando seu corpo-todo e permitindo que as experimentagcées acontecam em
certos ambientes fronteiricos: geradores de descontinuidades e alternancias.
Ambientes que valorizam percursos intermediarios: trechos entre papéis, cenas e
atos. O “entre” aparece aqui como lugar onde o0 corpo experimenta movimentos nao
habituais, transitando entre os campos da arte, educagdo e filosofia,
transversalizando saberes e esculpindo a vida como obra de arte. E esse, pois, 0
limite e o desafio da teatralidade humana - da teatralidade do humano - no
aprendizado, que segue entre o trabalho e o sonho, como uma constante

performance, como possibilidade de interferéncia socioambiental através de corpos.
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RIZOMA I
Entrada | Saida 1
RELACAO CORPO-AMBIENTE: incursées no campo da Educacdo Ambiental

No doutorado, a escrita da teatralidade humana se realizou enquanto os
acontecimentos se processavam, ganhando poténcia na medida em que a teoria
influenciava a pratica e vice-versa. Tanto os dados coletados quanto os produzidos
no campo de pesquisa foram anotados no diario de campo e, quase a0 mesmo
tempo, narrados. Enquanto no Rizoma | fago um exercicio de memdéria tentando
lembrar e relatar acontecimentos longinquos, agora dou forma escrita a cartografia
num permanente jogo de correspondéncia com os processos de experimentagcao e
intervencado socioambiental, problematizando algumas das tematicas colocadas
como desafio para o campo da Educacdo Ambiental: a necessidade de melhorar a
qualidade de vida, de trabalhar solidariamente, de romper com alienacbes, de

desejar a liberdade, e, sobretudo, de valorizar a vida.

O Rizoma |l privilegia a andlise de dois importantes momentos para o
desenvolvimento da cartografia, as oficinas realizadas em laboratério de pesquisa.
Uma num lugar chamado Templo das Aguas (Anexo |) — zona rural de Pelotas/RS —
e outra no Hospital Universitario (Anexo Il) da Universidade Federal do Rio Grande
(FURG). Ambas ocupam lugar central no aprofundamento da teatralidade humana
do ponto de vista da relagdo corpo-ambiente e aparecem na forma de audiovisual no
DVD em anexo (“Video-Experimentacdo: intervencdo no Templo das Aguas” e
“Experimentacdes Estéticas: clownificando o ambiente hospitalar”).

No laboratério, foram desenvolvidas oficinas de experimentacdo objetivando
desencadear uma espécie de estranha inquietude — importante elemento na
tentativa de produzir outra perspectiva de vida, mobilizando o desejo de entrarmos
em contato com nossa forca e coragem, com a vontade de transformar o ambiente,
os outros, e a nés mesmos. Foi o trabalho de campo de um pesquisador atento as
trajetorias que se tramam com seu préprio percurso, disposto a lidar com o paradoxo

de ocupar a posicao de sujeito e objeto da pesquisa.
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O campo de intervencdo® foi composto por diversos ambientes
interconectados rizomatizamente. Nao se trata de um ambiente especifico, mas de
varios ambientes entrelacados pelos movimentos da vida. Espacos delimitados de
acordo com um conjunto de possibilidades que foram surgindo ao longo do processo
e que permitiram que corpos se deslocassem no fluxo dos acontecimentos, em
consonancia com as portas que se fechavam e se abriam, com as vicissitudes do
desejo. O campo empirico se constituiu como uma aventura por territorios

desconhecidos, como um mosaico, um labirinto de experimentagoes.

As intervencdes aconteceram de forma itinerante, em diferentes espacos. Ora
junto a mata ciliar na regido serrana, ora em minha casa na cidade, em Pelotas/RS,
ora as margens da Laguna dos Patos —se estendem por outras cidades da regidao —
ora em hospitais e comunidades no perimetro urbano, de acordo com as demandas
da rede de parceiros e conforme minhas necessidades pessoais. Procurei estar
atento aos lugares onde a vida estava fluindo, as intensidades e transformacgdes,

aos momentos em que a vida pode gerar mais vida.

O campo de intervengdo mostrou-se um caminho sinuoso, proliferador de
outros modos de subjetivacdo, repleto de incertezas, surpresas, duvidas e
inquietagdes, uma fonte produtora de sentidos.

Por vezes, uma conversa na mesa de um bar com amigos, o convite de uma
pessoa desconhecida para fazer uma oficina em um seminario ou mesmo um sonho
dispararam um novo processo de intervencado. Foi dessa forma que a rede de
parceiros foi articulada. Entdo desejos se conectavam, mensagens pelo celular
foram trocadas, vontades contagiaram-se mutuamente, conversas pelo Messenger
(internet) se intensificaram, e o que foi pensado e planejado ganhou existéncia,
como pecas de um quebra-cabecas que se encaixavam subita e misteriosamente.
Os pressentimentos e intuicbes de uma coletividade se transformaram em
experimentagdo, assumiram forma proviséria, concretizaram-se. Outras vezes, nada
aconteceu por semanas ou meses, pois um conjunto de condicdes necessarias para

que a intervencdo acontecesse simplesmente ndo existiu, permaneceu no difuso

# E o “perimetro que delimitard o espaco dentro do qual se planejardo e executardo estratégias,
logisticas, taticas e técnicas que, por sua vez, deverdo operar neste ambito especifico para
transforméa-lo de acordo com as metas propostas. Esta em estreita dependéncia do campo de
andlise, desde o qual sera compreendido, pensado. S6 se intervém quando se compreende, sendo
gue posteriormente se compreende a medida que se intervém”. (BAREMBLITT, 1992, p. 140)
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mundo das virtualidades. Também ocorreu de ser um combinado um encontro e
ninguém aparecer, ou de nos reunirmos e ficarmos conversando sobre qualquer
coisa menos sobre aquilo que haviamos nos proposto, e a intervencdo nao se

materializou.

Acredito que as intervengdes dependem de momentos comuns, sem
formalismos, como quando nos reunimos ao redor do fogao a lenha para tocar violao
e partilhar sonhos e utopias. Foi 0 que aconteceu no sitio da Aline®®, quando ela, o
Claudio®' e eu, orientandos do professor Alfredo, nos encontramos para organizar
estratégias e nos fortalecermos mutuamente consolidando nossa parceria. Esses
sdo momentos de inspiracao cruciais para que o processo de intervencgao libere os

fluxos da vida.

llustracao 13 — Danca do Fogo. Fonte: acervo da pesquisa.

% Aline Cristina Calcada de Oliveira é enfermeira, copesquisadora, e doutoranda no Programa de
Pés-Graduacado em Educacido Ambiental (PPGEA) da Universidade Federal do Rio Grande — FURG.

%" Claudio Tarouco de Azevedo é arte-educador, copesquisador, e doutorando no Programa de Pds-
Graduacao em Educacao Ambiental (PPGEA) da Universidade Federal do Rio Grande — FURG.
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Coisas como essas me fizeram acreditar, cada vez mais, no poder alquimico
da vida, nas forcas ocultas, nas razbes do acaso. Entretanto, ndo sdo poucos os
momentos em que me deparei com minha proépria incredulidade e fraqueza, com o
medo de simplesmente deixar a vida seguir seu curso. Foram momentos em que
acabei por recorrer as regras por pura falta de fé e impus limites quando bastaria

deixar que a vida trilhasse seu préprio percurso.

As vezes, me perguntava se o grupo que estava mobilizado em torno de uma
intervencdo tornaria a se encontrar para um novo desafio. Essa foi sempre uma
incognita que podia me colocar em movimento ou paralisar totalmente, pois depende

de certa disposicao para lidar com as incertezas e oscilacoes da existéncia.

O laboratério nada mais € do que um feixe de virtualidades impalpaveis que
se atualiza e ativa outro campo de forgas. Entdo outros corpos sdo acionados e
entram voluntariamente no jogo, participam, integram-se, colocam-se no movimento
da seducao e do convencimento, da ressonancia e da vibragdo. Transformam-se em
centelhas que se acendem mutuamente, emergindo uma nova coletividade em
movimento, o que Guattari (1981, 1992) chama de “agenciamento coletivo de

anunciacao”.

O laboratério em questdao nao teve um endereco determinado porque estava
sempre aberto aos novos enderecamentos e contingéncias. Nao era formado por um
grupo fixo de pessoas com rotinas pré-determinadas, mas por grupos aleatérios que
se associaram temporariamente para realizar experimentacdes especificas em

lugares consensualmente determinados, com propésitos claramente definidos.

Trata-se de uma aposta na ousadia necessaria para promover mudancas, que
evidencia os limites e possibilidades de uma metodologia que se modifica toda vez
que o ambiente se transforma, que os corpos se encontram. O objetivo é produzir
alternativas para pensarmos um aprendizado que nao exclui aspectos afetivos,
autorreflexivos, vivenciais, de coexisténcia, de construcao e desmoronamento, mas,
sobretudo, objetiva criar um dispositivo de intervengdo que permita que o corpo
possa ser revigorado pelo desejo de reinventar a si mesmo. Um dispositivo multiplo,
cénico, audiovisual, estético, com possibilidades de efeitos educativo-ambientais.

Meu desafio como cartégrafo foi analisar os movimentos de

desterritorializacdo, bem como a criacdo de novos territorios existenciais. Esta
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analise também procura esclarecer a concepcao filoséfica, os objetivos e
peculiaridades do processo de criagdo aberto a multiplicidade de saberes artisticos,
cientificos, do senso comum, etc. Expde as relacdes entre o conteudo propriamente
teérico e uma pratica de pesquisa que coloca em relevancia o contato com o
impensado. A cartografia faz isto quando pée em duvida os valores que sustentam
certas normas, regras, modelos e padrdes instituidos, propondo a transmutacao

destes.

Baseio-me em experimentagdes que procuram colocar o pensamento em
movimento e permitem que a concepc¢ao da teatralidade humana seja aperfeicoado
a cada nova intervencgéao. Identifico, para fins de exposicédo, o ano de 1997 como um
marco no processo de invencao do dispositivo que anima o processo de pesquisa.
Foi a primeira vez que, influenciado pelo mesmo anarquismo que inspira a Andlise
Institucional, coloquei em pratica uma experimentacdo teatral em laboratério de
pesquisa. Naquela ocasido, atuava como representante comercial e instrutor na area

de Recursos Humanos da Empresa Brasileira de Telecomunicagbes S/A — Embratel.

Eu fazia parte de uma equipe de instrutores, de diversos estados brasileiros,
que tinha, basicamente, a tarefa de colocar em pratica a proposta de reengenharia
da area comercial. A proposta, sugerida por uma empresa de consultoria norte-
americana contratada pela Embratel, tinha o objetivo de orientar o processo de
privatizacao. Entretanto, quando entrei em contato com as dindmicas de grupo
recomendadas pela Gemini Consulting percebi que consideravam muito
superficialmente nossa forma de lidar com o novo, com as contradi¢des sociais,
musicalidade, expressdo corporal, enfim, ndo aderiam a nossa cultura nem as

expectativas dos funcionarios.

A Embratel foi uma excelente escola. Naquele momento, comecava a
desenvolver o dispositivo que utilizei nas intervengdes realizadas no doutorado. Era
a primeira vez que, diante das opressbes vividas em um ambiente empresarial
agressivo, em pleno processo de privatizacdo, fazia o exercicio de cuidar dos
colegas que participavam dos treinamentos coordenados por mim. Naquele
momento de crise, comecava a conjugar o aprendizado das minhas primeiras
experiéncias teatrais com o conhecimento que havia acumulado ao longo de dez

anos na Embratel.
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Em meio a turbuléncias em todos os niveis, conseguia acessar uma zona de
siléncio meditativo, o epicentro do furacdo da desestatizacdo, experimentando outro
angulo de ver as coisas. As oficinas de teatro que havia introduzido nos
treinamentos, substituindo as dindmicas de grupo, seguiam a mesma direcao.
Procuravam estimular uma mudanca de perspectiva sem representar nem
interpretar, favorecendo a criacdo de alternativas para enfrentar os problemas

cotidianos através do improviso e da experimentacao corporal.

Desde entdo, a concepcgdo da teatralidade humana se aperfeicoou a cada
novo grupo, a cada nova experimentacdo, a cada novo espaco de intervencao,

enquanto qualificava a técnica através das oficinas de teatro.

* 4
‘&

llustracdo 14 — Oficina de Clown coordenada por Laurence Marafante Brancéo. Sitio Beija Flor (Povo Novo).
Participagédo: Augusto Amaral (Guzito). Rio Grande/RS. Fevereiro de 2011. Fonte: acervo da oficina.
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Mais recentemente, a cartografia apontou para o corpo do clown como uma
boa referéncia para o aprofundamento pratico e tedrico. Um corpo-mutante que
transita em diferentes ambientes, transformando e sendo transformado, um corpo
que ndo é guiado por modelos nem representacdes. Isso acontece porque no
processo de nascimento do clown, em laboratério, € necessario abrir mao do lugar
da representacdo em favor do lugar da apresentacdo. Essa é uma forma de teatro
que segue o curso da vida, as intensidades do aqui e do agora. O palhaco faz isso
porque se envolve completamente, se expde por inteiro, desnuda-se e mostra tanto
sua originalidade quanto seu ridiculo. E livre porque é atravessado por devires e se
deixa levar pelas forcas da vida. Transforma dificuldades, cria belezas e
entrelugares, valoriza encontros. E artesdo dos ambientes onde atua e das
metamorfoses que acontecem em seu préprio corpo. E um humano pronto para
estabelecer relacdes de igualdade e confianga, para conquistar através da alegria,

da espontaneidade e do improviso, um humano que embeleza e melhora a vida.

Na elaboragdo desta tese, enfrentei o desafio de dar continuidade a
cartografia e desenvolver um dispositivo que privilegiasse a andlise das questdes
socioambientais e contribuisse com o melhoramento da vida, a fim de tornar o
mundo um lugar melhor, mais exuberante e potente, mais carregado de sentidos.
Um lugar que o humano se transforme naquilo que ainda nado é e possa ir ao
encontro de si mesmo e do outro, assumindo atitudes mais alegres e confiantes. E
um micro universo que me interessa melhorar, esse que a gente vive todos os dias,
com as pessoas que amamos e admiramos. Um mundo que estd ao nosso alcance

transformar.

Uma importante contribuicdo teérica que fundamentou esta pesquisa vem do
teatr6logo Augusto Boal (1988, 2002, 2009). Em sua perspectiva, a acao politica faz
parte da prépria natureza humana. Inclusive quando nos recusarmos a tomar uma
atitude diante das situagdes que nos oprimem em nosso dia a dia, estamos fazendo
politica. Entretanto, Boal defende uma postura ativa diante da vida que comeca
quando buscamos alternativas para nossos problemas e rompemos com nossa
prépria passividade. Essa € uma concepcao de teatro em que o humano nao sé vive

em sociedade como também, e principalmente, é capaz de transforma-la.

Boal alia o teatro a agdo socioambiental, defendendo a democratizagao dos
meios de producéo teatrais e o fim das linhas divisérias entre palco e plateia, entre
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ator e espectador. Esse é um teatro que objetiva estabelecer uma comunicacao
direta e propositiva entre espectadores e atores, independentemente do ambiente
em que estejam inseridos. Parte do principio de que a linguagem teatral € uma
linguagem humana por exceléncia, utilizada no cotidiano das pessoas, e que todos
podemos aprender a desenvolver essa linguagem como forma de intervencao

politica.
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llustragdo 15 — Faculdade Atlantico Sul. Graduandos do curso de Educagao Fisica apresentando os trabalhos
de intervengdo na disciplina de filosofia aplicada. Pelotas/RS. Junho de 2007. Professor coordenador: Augusto
Amaral. Fonte: acervo da pesquisa (Fotografia: Augusto Amaral).

Quando a coletividade humana é colocada em movimento diante de certos
obstaculos que lhe obrigam a criar alternativas e gerar solucées, temos as condi¢cdes
necessarias para que o desejo se instaure e é ele que, de fato, tem sido o fio
condutor da teatralidade humana. As estratégias e taticas apresentadas aqui sédo

importantes elementos no processo de tomada de decisdo, todavia ndo impediram
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que o planejado se modificasse em funcédo das flutuagdes do desejo. O amor pela
vida moveu esta pesquisa, e amar a vida é amar o movimento continuo, as
correntezas, os acontecimentos e mudangas. Amar a vida € ter fé na prépria

poténcia de ampliar territérios e de se rebelar contra a alienacao e o repetitivo.

Uma vontade potente é aquela de quem vé e escuta pensando, de quem
sente pesando, de quem consegue captar certas sutilezas e nuances da vida. Essa
€ a vontade de quem exercita a forca da argumentagdo e do convencimento, de
quem lida com os desdobramentos de suas atitudes e palavras. Essa foi a forca
propulsora das experimentacdes, toda vez que foram colocados em movimento

certos fluxos que se entrecruzam nas fronteiras do teatro, da filosofia e da educacéao.

Esta pesquisa foca alguns momentos intensos do percurso, alimentados pela
reflexao filoséfica e pela expressdao corporal, enquanto foram recriados papéis,
personagens, mascaras - um trabalho hibrido, aberto, sujeito as variagdes da vida.
Um processo que encontra mais um desafio ao ser colocado no papel, quando tento
falar de algo que tantas vezes néo consigo explicar bem, mas percebo seus efeitos e

reverberacgoes.

O texto, combinado com recursos imagéticos, tenta mostrar afectos,
perceptos, dobras, sensacdes. Entende que o teatro, ao ser reinventado e
transportado para os diversos ambientes de intervencdo, pode ser capaz de
constituir-se numa alternativa as praticas pedagdgicas institucionalizadas na
modernidade — emergentes de uma episteme calcada na hierarquizacdo dos
saberes e no disciplinamento dos corpos, de carater normativo e normalizador
(FOUCAULT, 1987).

O audiovisual®

“Andarilhagens em Sampa” (disponivel no DVD em anexo),
editado por mim como experimentacdo, com fotos que tirei durante uma caminhada
entre os bairros de Vila Madalena e Perdizes (Sdo Paulo/SP, marco de 2011),
mostra um pouco do que entendo por percepgao sensivel do olhar. Enviei o video,

por e-mail, aos integrantes do grupo de pesquisa®® quando estava em S&o Paulo. No

20 audiovisual, com trilha sonora do argentino Juan Stewart, também encontra-se disponivel no
seguinte link: http://www.youtube.com/watch?v=8dstBYxqgp90

% 0 grupo, neste momento, é integrado por duas psicélogas, trés estagiarias do curso de graduagao
em psicologia, uma estudante do curso de graduagao em enfermagem, uma jornalista e estudante do
curso de graduacgdo em letras, dois artistas plasticos, dois artistas visuais, uma estudante do curso de
graduacgdo em arquitetura e urbanismo, um ator e um professor de filosofia.
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texto do e-mail acrescento: “enquanto andava lembrava de cada um de vocés... com
uma profunda devocéao por tudo que ja vivemos juntos! é nessas andarilhagens que
mais sinto a presenca iluminada de vocés” (Anotagbes extraidas do diario de
campo).

Essa concepcéao ético-estética também esta presente nas demais fotografias
que aparecem no texto, no préprio texto, nos videos, na elaboragdo da tese, nos
teoricos escolhidos, enfim. Permeia o conjunto do processo de pesquisa uma ética
do cuidado obstinada em extrair o que ha de melhor na vida: a beleza de suas

intensidades e intercambios.

llustracdo 16 — Oficina “Experimentagbes Estéticas: clownificando o ambiente hospitalar” no Hospital
Universitario da FURG. Maio de 2011. Coordenadores: Augusto Amaral e Claudio Azevedo. Fonte: acervo da
pesquisa (Fotografia: Augusto Amaral).

Também foram extraidas algumas fotos do Video-Experimentagdo:
intervencdo no Templo das Aguas® (disponivel no DVD em anexo). Ele apresenta
uma intervencao feita na zona rural de Pelotas/RS, em um lugar chamado Templo
das Aguas, onde atuei como facilitador. Boa parte das fotos da oficina foram
captadas no labirinto de bambu construido pelo proprietario, o poeta e musico Marco
Gottinari.

% 0 audiovisual também encontra-se disponivel no seguinte /ink:
http://www.educacaoambiental.furg.br/index.php?option=com_content&view=article&id=367%3Avideo
-experimentacao&catid=56%3Avideos&ltemid=90&lang=pt
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As imagens que utilizo constituem um repertério que pretende deixar fluir a
imaginacdo, tém a potencialidade de transfigurar objetos, ambientes, corpos,
situacoes, vivéncias, acionando devires e entrelugares. As imagens nao pretendem
gerar reflexbes, mas sim dissociacbes, estranhamentos, disjungdes,
estilhacamentos, linhas de fuga. Tém o objetivo de colocar uma estranha inquietude
em movimento, pretendem fornecer outros angulos e perspectivas através de uma

composigao singular de formas, cores, centelhas, vibragdes, contrastes.

A ideia labirinto associada a ideia rizoma, de Guattari e Deleuze (1992), vem
se mostrando eficiente fonte problematizadora na constituicdo de uma pesquisa que
se pretende implicada. Aqui o vetor desordem aparece como for¢ca de composi¢ao e
a pesquisa se constitui enquanto tracado de um plano de experiéncia em constante
transformacdao. Assume a forma de um mobile, que é sempre desmontavel,
conectavel, modificavel, acoplavel. Um plano de imanéncia com multiplas entradas e

saidas.

Tanto as fotos, no corpo do texto, quanto os videos, disponiveis na internet
(YouTube) e anexados em forma de DVD a tese, sdo recursos metodolégicos que,
de alguma forma, tentam abarcar a complexidade inerente as questdes

socioambientais.

A teatralidade humana é uma tentativa de ir ao encontro da concepcéao
filoséfica de Deleuze e Guattari (1992). Para eles a filosofia consiste em “inventar
conceitos” e, para que isto aconteca, é preciso responder a problemas verdadeiros.
A criacdo conceitual tem que ser impulsionada pela necessidade materializada,
pulsante, experimentada. Filosofar é pensar, agir, transformar, produzir

conhecimento, desterritorializar, criar novas fronteiras, outros mundos.

Os fluxos de producdao do conhecimento sdo o foco da pesquisa e nao os
resultados do processo — em forma de ideias acabadas e conclusdes finais. Esta é
uma pesquisa cartografica na perspectiva de Guattari e Rolnik (1996) e se propde a
analisar experimentagdes realizadas em determinadas regides limite, nas fronteiras
entre as zonas urbanas e rurais, entre o universo do cotidiano e da representacéo

teatral, entre o0 espaco da educacao formal e nao-formal.

A ideia é mostrar as relacées que estabeleci com meus interlocutores, onde,

como e com quem interagi, evidenciando angulos e perspectivas de um olhar
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movido pelo desejo de cuidar de si, do outro, e de todas as coisas ao redor. Ao fazer
isso, pretendo abordar aspectos éticos e estéticos de uma pesquisa voltada para
questbes socioambientais, enquanto é depurado a concepcado da teatralidade
humana. Essa € uma aposta na poténcia do corpo humano, uma pesquisa que
entende o corpo inteiro em movimento como fonte de conhecimento, um corpo que

néo cabe em nenhum lugar.
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RIZOMA I
Entrada | Saida 2
CORPO-EXPERIMENTACAQ: intervengdo na Casa do Caminho

Quando falo em teatralidade humana estou me referindo a uma forma de
oposicao a ideia comum de espago cénico que pressupde um lugar aonde as
pessoas vao para ver, para assistir a representacdo de uma peca. Sendo este um
lugar delimitado que impde uma clara separagdo entre quem acompanha

visualmente (na plateia) e quem atua (no tablado).

Coloco em questao as concepcoes de teatro que, nos seus fundamentos,
tenham como objetivo produzir algo espetacular, num lugar grandioso, que faca o
publico refletir. Também coloco em duvida um teatro que subsiste da contemplacao
de um publico inerte corporalmente, o qual ndo abre mao do olhar atento de cada
espectador isolado em sua individualidade, em seu mundo interno de reflexdes,

enquanto assiste ao espetaculo.

A nocao de teatro apresentada aqui também se faz valer da estrutura cénica,
mas seu objetivo maior é procurar desarticular as dualidades. Quando as atividades
de producao assim exigem e com propésitos especificos, separo atores de néao
atores, palco de plateia. Faco isso para que, logo em seguida, possa analisar o que

foi vivido e encontrar maneiras de romper com as dicotomias.

Entendo o corpo como lugar de onde emerge e se perpetua o proprio teatro.
O corpo é teatral, todos ndés somos teatrais, e esta realidade se torna cada vez mais
palpavel na medida em que conduzimos a vida como um acontecimento Unico,
peculiar. A teatralidade humana se aproxima da estética da existéncia de Foucault
(1985, 2004) ao fazer emergir um estilo préprio e mostrar que é possivel fazer da

vida, do dia a dia, uma obra de arte.

Considero no minimo perigoso atribuir ao fazer artistico de alguns experts o
poder de traduzir o que nédo se percebe comumente, o que ndo é revelado na vida
cotidiana de cada um de nés. O poder de elucidar a existéncia oculta da vida,

apresentando em cena o0 que nao é imediato nem evidente. Essa tem sido a
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atribuicdo de um teatro que se profissionaliza e assume o papel de proporcionar
distanciamento ao espectador, dando-lhe um olhar mais abrangente da realidade,
mais profundo, argumentam os profissionais da area.

Mas por que precisamos nos afastar da realidade para melhor observa-la e
compreendé-la? Por que ndo podemos intervir diretamente nos acontecimentos,
sem intermediarios, a fim de transforma-los tanto no mundo fora de nés quanto em
nossos proprios pensamentos? Por que o teatro tem sido esse espaco privilegiado
que chama para si a atribuicdo de favorecer a reflexdo em torno dos nossos dilemas
e questbes?

Minha compreensdo de teatro diz respeito ao encontro humano, que
pressupde conflitos, trocas, disputas, intercambio, e é através dessa compreensao
que desenvolvo essas questdes. Defendo um teatro que implica movimento corporal,
participacao direta, agdo coletiva, autogestao, enfim, distribuicdo do poder de atuar
entre atores e ndo atores. Esta pesquisa, ao longo de seu percurso, contribuiu com a

consolidagdo da passagem da nocao de “atuacao do personagem” para a nocao de

“atualizacéo de devires” nos palcos da vida.

llustragdo 17 — Foto a esquerda: Grupo de pesquisa em minha casa. Pelotas/RS. Maio de 2010. Coordenador:
Augusto Amaral. Fonte: acervo da pesquisa. (Fotografia: Augusto Amaral). llustragdo 17 — Foto a direita: Oficina
“Experimentagbes Estéticas: clownificando o ambiente hospitalar” no Hospital Universitario da FURG. Maio de
2011. Coordenadores: Augusto Amaral e Claudio Azevedo. Fonte: acervo da pesquisa (Fotografia: Augusto
Amaral).
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Acredito num teatro maleavel que se reconfigura a cada nova cartografia, a
cada novo campo de intervencado, um tipo de arte impulsionada por tudo aquilo que
emerge da realidade vivida. Coloco em duvida as manifestacoes teatrais que
impegam o encontro humano, que reduzam o tato, o contato, a expressdo e a
interacdo dos corpos. Busco uma arte provocativa, que faca pensar e agir, que
promova a criacdo de outras possibilidades de existéncia, permitindo o surgimento
do novo e a transformacgao da vida.

A teatralidade humana abre méao do lugar da representacéao em favor do lugar
da apresentacao, da atualizacdo de virtualidades rizomaticas nas pessoas, grupos,
coletividades. Esta € uma forma de teatro que segue o curso da vida, as
intensidades do aqui e do agora. Desse ponto de vista, ndo faz sentido que um
corpo represente outro corpo, pois a cada um de nds compete apresentar a si

mesmo, evidenciando limites e potencialidades, devires e entrelugares.

Entendo que uma sociedade como a nossa, que subsiste da relagcdo entre
representantes e representados, habituada a manipular um conjunto de mascaras
que se intercalam sobre o mesmo rosto, acaba por comprometer a capacidade de
seus cidadaos pensarem e agirem por conta propria.

Este teatro compreende os pré-julgamentos como atitudes que nos impedem
de entrar no fluxo dos acontecimentos para que possamos afirmar a poténcia
produtiva do acaso, atualizando virtualidades, deflagrando a diferenca. E um teatro
que pode nos auxiliar a experimentar novas formas de estar na vida, expressando
outras ideias e valores, sem deixar que a seducdo da massificacdo nos torne

escravos de nossas proprias mascaras.

As experimentacdes® tém o objetivo de fazer surgir modos de existéncia mais

conectados com as forgcas da vida, onde cultura e natureza deixam de ser vistas

% Francois Zourabichvili, no livro O Vocabulario de Deleuze, esclarece a concepgcao de

experimentagdo adotada nesta pesquisa. Ele afirma que o pensamento remete a experimentagéo e
gue essa decisdo comporta pelo menos trés consequéncias necessarias e evidentes: 1) pensar néo é
representar (ndo se busca uma adequagéo a uma suposta realidade objetiva, mas um efeito real que
relance a vida e o pensamento, desloque o que estd em jogo para eles, os relance mais longe e
alhures); 2) ndo ha comeco real sendo no meio, ali onde a palavra "génese" readquire plenamente
seu valor etimologico de "devir", sem relagdo com uma origem; 3) se todo encontro é "possivel" no
sentido em que ndo héa razéo para desqualificar a priori certos caminhos e nao outros, todo encontro
nem por isso é selecionado pela experiéncia (certas montagens, certos acoplamentos nao produzem
nem mudam nada). Aprofundemos este Ultimo ponto. Nao nos iludiremos com o jogo aparentemente
gratuito ao qual convida o método do rizoma, como se se tratasse de praticar cegamente qualquer
colagem para obter arte ou filosofia, ou como se toda diferenca fosse a priori fecunda, segundo uma
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como coisas separadas e o corpo humano é compreendido como fruto de um
complexo processo de interagdo com o meio — transformando e sendo transformado

pelo ambiente em que esta inserido.

Identifico, para fins de exposicdo, o ano de 2005 como outro importante
marco nos rumos da teatralidade humana. Nesse ano, inicio a analise de um
processo de experimentacdo especifico, desenvolvido pelo grupo de danca de rua
Piratas de Rua, e a pesquisa da teatralidade ganha uma forma propriamente
académica. Isso acontece durante o curso de especializacdo, que culmina com a
escrita do trabalho de conclusdo “A Memoria Corporal do ‘Piratas de Rua’:
diversidade, resisténcia e mutacdo” (2007). Nesse momento, fazia os primeiros
apontamentos em torno da teatralidade performatica, envolvendo a complexidade
corporal do humano.

Esses estudos forneceram as bases necessarias para problematizar o campo
da educacdo, enquanto analisava o método utilizado pelos bailarinos mais
experientes para ensinar os novatos. O grupo Piratas de Rua, legitima expressao do
movimento Hip-hop, centrava sua intervengao politica e estética em uma técnica
fundada na capacidade de interacdo dos bailarinos, potencializando a expressao

humana através da danca, ativando esferas intuitivas e inventivas.

Naquela ocasido, encontrava nas peculiaridades do processo de criagdo das
coreografias, envolvendo vigorosas praticas de improvisacdo, a inspiracao para
aprofundar as questdes em torno da restauracao da dimenséao artistica do processo
de aprendizagem.

Foi em busca de um tipo de arte criada durante o processo de execucao,

seguindo o fluxo dos acontecimentos, que cheguei a comunidade Casa do Caminho.

doxa difundida. Decerto quem espera pensar deve consentir em uma parte de tateamento cego e
sem apoio, em uma "aventura do involuntario"; e, apesar da aparéncia ou do discurso de nossos
mestres, esse tato é a aptiddo menos partilhada, pois sofremos de excesso de consciéncia e excesso
de dominio - ndo consentimos de forma nenhuma no rizoma. A vigilancia do pensamento nem por
iSso permanece menos requisitada, mas no proprio cerne da experimentacdo: além das regras
mencionadas acima, ela consiste no discernimento do estéril (buracos negros, impasses) e do
fecundo (linhas de fuga). E ai que pensar conquista ao mesmo tempo sua necessidade e sua
efetividade, reconhecendo o0s signos que nos obrigam a pensar porque englobam o que ainda nao
pensamos. E eis por que Deleuze e Guattari podem dizer que o rizoma é questao de cartografia, isto
€, de clinica ou de avaliagdo imanente. Acontece, sem duvida, de o rizoma ser imitado, representado
e ndo produzido, e servir de alibi a amalgamas sem efeito ou a logorréias fastidiosas: pois se acredita
que basta que coisas ndo tenham relacdo entre si para que haja interesse em vincula-las. Mas o
rizoma é tao benevolente quanto seletivo: ele tem a crueldade do real, e s6 cresce onde efeitos
determinados tém lugar (ZOURABICHVILI, 2004, p.43/44).
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Na primeira vez, fui convidado pelo professor Alfredo Guillermo Martin Gentini,
enquanto organizava o anteprojeto de doutorado, e logo me tornei mais um dos
voluntarios®* da Organizacdo Ndo Governamental (ONG) vinculada & Pastoral
Ecuménica de Saltde Popular’. Um espago coordenado por Marcolina Tacca —
conhecida como irma Assunta — que se caracteriza pela a¢ao colaborativa em rede
solidaria®® e que, desde 1998, permite o atendimento gratuito das camadas mais

pobres da sociedade pelotense.

Durante uma das intervencbées na Casa do Caminho, passei por uma
experiéncia marcante, abrindo um novo horizonte para o improviso e para a
experimentacdo. Isso aconteceu em uma experimentacdo dramatica, enquanto
teatralizava assumindo o papel de marido de uma mulher que acabava de ficar
vilva. A senhora, inconformada com a morte subita do esposo, foi para o centro de
um circulo de pessoas organizado no patio da comunidade pelo professor Alfredo,
que atuava como facilitador da intervengao. Disse que estava no centro porque néo
entendia a morte do companheiro que tanto amava e achava que, estando ali,

poderia ser ajudada pelo grupo.

Foi um forte momento de catarse. Quando o Alfredo pediu que
alguém assumisse o papel do marido sai imediatamente da roda,
sem pensar duas vezes, e comecei a caminhar com a mulher no
centro do circulo. Procurei me concentrar e esvaziar a mente

% Em 2009 iniciei o trabalho voluntario cuidando os jardins e canteiros onde séo plantadas hortalicas
e ervas medicinais. Atualmente (agosto de 2011) realizo intervengbes em diversas comunidades em
parceria com a psicologa Ceci da Silva de Souza e participo do processo de formagédo dos
massoterapeutas. Os cursos, ministrados pelo kinesioterapeuta francés Denis Touzet, séo
organizados pelo prof. Dr. Alfredo Guillermo Martin Gentini (PPGEA/FURG). A formagao esta incluida
num conjunto de atividades no campo da saude mental.

% Estao vinculadas a Pastoral Ecuménica de Salde Popular as seguintes comunidades: Casa do
Caminho (Rua Zeferino Costa, n® 129 — Bairro: Trés Vendas. Pelotas/RS); Passo a Passo (Presidio
Regional de Pelotas/RS); SAOR (Rua Almirante Barroso, 2570 — Centro. Pelotas/RS); Jodo Paulo I
(Rua Visconde da Graga, 773 — Bairro: Fragata. Pelotas/RS); Jodo XXIll (Rua Marques de Queluz,
185 — Bairro: Fragata. Pelotas/RS); Maria de Nazaré (Rua Ulisses Batenga, 977 — Bairro: Fragata.
Pelotas/RS); Sdo Jodo Batista (Av. Domingos de Almeida, 1117 — Bairro: Areal. Pelotas/RS);
Santissima Trindade (Av. Duque de Caxias, 991 — Bairro: Fragata. Pelotas/RS); Nossa Senhora da
Luz (Rua Anchieta, 3553 — Centro. Pelotas/RS); Santa Rita (Rua Elberto Madruga, 152 — Bairro:
Cruzeiro. Pelotas/RS); Santo Anténio (Rua Matheus Gomes Vianna, 445 - Bairro: Fragata.
Pelotas/RS); e Sdo José (Av. Duque de Caxias, 518 — Fragata. Pelotas/RS) — Informacdes extraidas
do levantamento de dados realizado pela estagiaria Vivian Waltzer Einhardt, do curso de Psicologia
da FURG.

%A acado em rede consiste, fundamentalmente, em atuar no tratamento dos enfermos, bem como
orientar a populacao sobre a prevencao de doencgas. Os voluntarios utilizam préaticas alternativas a
medicina tradicional, envolvendo a producdo artesanal de homeopatias e fitoterapicos, esséncias
florais e xaropes, bem como a aplicagdo de reiki, massoterapia, medicdo de glicose e pressao
arterial, jin shin jyutsu, massagem haitiana, entre outras praticas na &rea da saude.
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buscando um estado meditativo. Nao sabia o que estava por
acontecer, pois ndo tinhamos roteiro e ndo haviamos feito nenhum
ensaio ou combinagdo prévia. A proposta da intervengdo era
improvisar e isto significa estar no fio da navalha, transitar no limite
ténue entre o delirio e a lucidez. Eu sabia que para isto € preciso
estar aberto, agugar os sentidos, estar atento e deixar a intuicdo
conduzir cada palavra, cada movimento, cada célula do corpo. Isto
existe total entrega. Durante o dialogo com a mulher ndo havia tempo
para elaborar frases e as respostas estavam sendo criadas durante a
execucao da intervencdo, fluindo com tranquilidade, firmeza e
coeréncia. Eu ndo sabia o que dizer, apenas abria a boca e falava.
Naquele momento senti vontade de tirar os sapatos e colocar os pés
na grama, mas nao tirei. Senti um poderoso fluxo de energia que
vinha da terra e percorria meu corpo. Eu estava apenas canalizando
aquela energia, um verdadeiro turbilhndo de expressdes e palavras,
nada mais. Senti um misto de vertigem e excitagdo, ndo havia tempo
para filtrar o que deveria e 0 que ndo deveria ser dito. Meus sentidos
estavam agugados e meu corpo todo estava em prontiddo. (...)
Depois da intervengao trés pessoas, em momentos diferentes,
vieram conversar comigo. A primeira impressionada com o que havia
acontecido perguntou se eu estava em transe mediunico. A segunda,
também perplexa, disse que tinha visto varias gradacdes de luzes e
cores nos iluminando enquanto nos deslocdvamos no pétio. E a
terceira teceu alguns comentéarios sobre a importancia do teatro em
atividades de cura e disse que havia gostado muito da minha
atuagao. Trés perspectivas bastante distintas a respeito do mesmo
evento. Quem esta certo? Todas as pessoas ou nenhuma delas?
(Anotagao extraida do diario de campo, setembro de 2009).

Alguns meses depois, irma Assunta comentou em uma de nossas reunides
que sua sobrinha, a vilva, havia superado o trauma da morte do marido e que a

intervengéo havia sido fundamental em seu processo de cura.

Resisto um pouco a ideia da cura, pois entendo que o bindbmio saude-doenca
traduz refinados processos de equilibrio, desequilibrio e reequilibrio necessarios
para que possamos nos manter vivos, evidenciando a propria luta pela vida.
Ninguém cura ninguém, pois a cura depende de uma infinidade de fatores que, em
seu conjunto, permitem que os corpos conquistem a feitura de um novo estagio de
equilibrio, sempre provisério. Prefiro pensar em termos do cuidado que foi
dispensado aquela mulher e Ihe permitiu reencontrar sua prépria forca e felicidade.

Entendo que é preciso criar dispositivos que mobilizem as pessoas em torno
de sua prépria ecologia e isso diz respeito a lidar com a vida através de uma
percepcao sensivel e um olhar voltado para o cuidado. A concepcéao da teatralidade
humana foi aprofundada nesse cenario, onde a questao que orientou esta pesquisa

foi assim colocada: Sera que as experimentagdes podem contribuir com a invencao



93

de modos de existéncia mais voltados para o cuidado de si, do outro, € de todas as

coisas que estdo ao nosso alcance cuidar?

Objetivando lidar com tal questao, a teatralidade humana buscou subsidios no
desenvolvimento de um dispositivo com linguagem teatral prépria, resultante dos
hibridismos e das trocas de experiéncias entre os integrantes do grupo de pesquisa
— grupo-sujeito do seu devir. Também foram objetivos da pesquisa: 1) pensar a
saude humana do ponto de vista das possibilidades de intercambio cultura-natureza;
2) experimentar novas fronteiras entre teatro e vida; e 3) contribuir com iniciativas

voluntarias e de intervencao socioambiental.

A teatralidade humana é desenvolvida em torno do trabalho coletivo
organizado em grupo e da valorizacao dos processos de formacao de seus agentes,
colocando em questdo os limites do universo da educacéo formal e nao formal. As
experimentagées produzem um saber e um fazer capaz de mobilizar a capacidade
intuitiva, inventiva, relacional e afetiva do humano, restaurando a dimensao artistica

do processo de aprendizagem e fomentando uma relagdo de cuidado com a vida.

Compreendo o teatro como possibilidade, como lugar de onde emana a
prépria criagcdo, como palco de onde emergem corpos singulares, capazes de
produzir imagens, tornando suas ideias realidade através das vivéncias, dos jogos,
da experimentacdo de novos territorios existenciais. Sdo agentes de transformacéao
a medida que se envolvem nas intervengdes socioambientais, olhando a si mesmos

através das experimentagdes que produzem.

A teatralidade humana se enraiza no entrecruzamento da experiéncia
empirica e do pensamento reflexivo. Constitui-se toda vez que leio, ougo e debato
no campo do conhecimento, que confronto ideias e fatos, toda vez que meu
pensamento é provocado, que coloco o corpo em movimento no fluxo de dilemas e

questdes.

A cartografia, que foi sendo qualificada ao longo da pesquisa, fluiu no
encontro com a simplicidade, flexionada em uma linguagem carregada de sentidos,
saberes e paixdes. Esse encontro é fruto do desejo, daquilo que se quer em

demasia.

Trata-se de um mapa dos limites e possibilidades da acdo humana, com

multiplas entradas e saidas — dos deslocamentos efetivados no tempo e no espaco,
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o tracado dos movimentos realizados pelos corpos enquanto transformam o
ambiente em que estdo inseridos. Uma cartografia das buscas, das tentativas, de
erros e acertos, da producao de modos de vida inspirados em valores ético-estéticos
(GUATTARI, 1990).

A teatralidade humana aspira a condicdo dos saberes pratico-tedricos
capazes de transformar a vida em algo melhor. Um teatro que contribua com a
estética da vida, com a transgressao das formas instituidas. Uma concepcéao que
objetiva problematizar o jeito de ser dos “sem fama”, dos “sem luzes”, daqueles que
assumem diariamente papéis nos espetaculos do cotidiano, o teatro nosso de cada
dia.

A concepcao de intervencdo, nesta pesquisa, encontrou seus parametros
epistemoldgicos no campo da Analise Institucional desenvolvida na Franca a partir
dos anos 60. Buscou compreender e transformar os diversos sentidos cristalizados

nas instituicdes, objetivando interroga-los a partir de um entendimento sociopolitico.

A énfase dada a intervencao encontra-se menos no produto a ser alcangado e
mais nos processos de constituicdo. Pressupde sair do mesmo lugar de sempre,
mudar a posicdo do corpo e ver o mundo noutra perspectiva, expressando 0s

proprios pensamentos.

A Analise Institucional influencia esta pesquisa ja que objetiva colocar em
evidéncia certas alienagdes e opressoes, favorecendo a andlise critica e pensando
as intervengbes como formas inovadoras de se relacionar, colocando em crise as
formas instituidas. Propicia o surgimento de “processos auto-analiticos e
autogestivos circunscritos (se for o caso), mas tendendo sempre a que se expandam
até conseguir um alcance generalizado e revolucionario” (BAREMBLITT, 1992,
p.137).

A pesquisa-intervencao, de certa forma, provoca rupturas nas perspectivas
colocadas pelo movimento da Pesquisa-Ac¢do®, principalmente naquelas referentes

as relacdes entre teoria e pratica, entre sujeito e objeto. Essas reflexdes foram

% No projeto da Pesquisa-Agdo, contraponto radical ao positivismo na defesa de uma teoria
amalgamada na agao comprometida do pesquisador, a busca de dados inclui testemunhos, associa
entrevistas, questionarios, andlise de conteldo e restituicdo das informacdes aos pesquisados. Visa,
muitas vezes, a tomada de consciéncia, a mudancas de comportamento. Propde-se a reunido da
teoria e da agdo amalgamadas reciprocamente.
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objetivos da agcdo na pesquisa, através do exercicio de desnaturalizacdo das
instituicbes, bem como da nocao de implicacdo colocada para o sujeito cognocente.

No ano de 2010, durante o primeiro semestre do doutorado, iniciaram-se as
oficinas com um dos grupo de pesquisa, onde atuei como facilitador®®. O processo
foi registrado no Relatério de Atividades, que faz parte diario de campo, se inspira no
diario de itinerancia*' da metodologia Sociopoética, e contém importantes dados que

compdem esta pesquisa.

O grupo de pesquisa, nessa etapa da cartografia, era formado por duas
psicologas, trés estagiarias do curso de graduagao em Psicologia, uma estudante do
curso de graduacdo em Enfermagem, uma jornalista e estudante do curso de
graduacao em Letras, dois artistas plasticos, dois artistas visuais, uma estudante do
curso de graduacdo em Arquitetura e Urbanismo, um ator e um professor de
Filosofia. Era um grupo hibrido, sem vinculo institucional, que se reuniu pela
necessidade de experimentar, de estreitar lacos e partilhar momentos juntos. Meu
desejo era de que realizassem uma caminhada que lhes permitisse transformar

ideias em acdes socioambientais em favor da vida.

0 A concepcdo de facilitador inspira-se na Sociopoética, seu papel “é¢ importante, pois aprendeu a
discricdo, ou seja, ndo interferir na producado do pensamento dos demais membros do grupo, ou
melhor (pois mesmo o siléncio € uma forma de interagao!), interferir de maneira minima e metédica.
Como? Ao saber trazer as condigbes para que se institua um coletivo responsavel e autogerido, onde
as relacdes de poder, saber e desejo sejam as mais visiveis e compartilhadas possiveis; ao saber
implantar técnicas artisticas de producdo de dados; ao saber estudar os dados produzidos,
procurando o inconsciente do grupo-pesquisador; ao saber organizar a analise critica, no seio do
grupo, tanto desses dados como do estudo elaborado por ele proprio. Ao saber desbloquear
situagdes de fuga frente a exigéncia do conhecimento... De fato, € bom que participem dois ou duas
facilitadores/as, pois ndo é simples, ao mesmo tempo, cuidar do bom desenvolvimento da pesquisa e
observar o0 que acontece no grupo-pesquisador”. (GAUTHIER, 2009, p.07).

“ Este é “o diario institucional, que René Barbier (2006) chama com felicidade de ‘diario de
itiner&ncia’, ou seja, de caminho onde podemos nos perder e nos re-encontrar. E bom propor um
grande caderno onde todos e todas, inclusive os facilitadores, podem escrever, colar, desenhar...
tudo o que eles querem, em qualquer momento das sessdes (poemas, sonhos, elementos teoricos,
interrogagdes...). A experiéncia mostra a necessidade de insistir, propor pacientemente a escrita no
diario coletivo, pois as pessoas nao estdo acostumadas com essa pratica. Insistir também para que
se escrevam conteldos criticos, desde que a critica ndo for direcionada a uma pessoa em particular e
sim ao grupo-pesquisador, ao andamento da pesquisa, ao trabalho coletivo. Em grupos que adotam o
diario de itinerancia com dedicacéo, esse se constitui em potente analisador da pesquisa e contribui
na geracao de conhecimentos novos. O diario de itinerancia é lido e livremente comentado pelos
copesquisadores (¢ bom que os facilitadores ndo fagam comentarios, para ndo instituirem uma
relagdo de poder desnecessaria, ou se fizerem, apenas para incentivar ou apontar a importancia dos
conteudos trazidos). Pessoalmente, gosto de cuidar especificamente de sua leitura coletiva no inicio
da cada sessdo, pois freqiientemente, os membros do grupo-pesquisador alimentam-no ao chegarem
a sessdo”. (GAUTHIER, 2009, p.12).
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As oficinas caracterizaram-se por um conjunto de experimentacées que
procuravam fomentar o encontro dos corpos, a desconstrucao (e reconstrucédo) de
mascaras e papéis sociais, bem como a vitalidade das relagbes humanas. Eram
experimentacdes inspiradas nas técnicas de producdo dos dados (Anexo lll) de
Jacques Gauthier (2009) e nos exercicios para atores e nao atores de Augusto Boal
(1988, 2002). Favoreciam o conhecimento do corpo através do movimento fisico,
muscular, respiratério, motor, bem como jogos que estimulavam a comunicagao, a
interacdo e a expressividade.

O campo de problematizacdo, neste momento impulsionado pelo processo de
analise e contra-andlise como preconiza a sociopoética, € aqui entendido como
“mosaico ontolégico do presente” (AMARAL, 2009, p.29). As questdes levantadas
pretendiam impulsionar uma caminhada que permitisse vivenciar outras maneiras de
perceber e agir, novas formas de sentir, de posicionar-se diante das questdes

ambientais e sociais.

O grupo objetivava abrir-se para o devir, para o desconhecido, para o novo,
descobrindo a estrutura de seu proprio pensamento, transformando a si mesmo,
realimentando suas utopias toda vez que acessasse as forgas ancestrais da criacao,
as forcas da renovacao do mundo, da sociedade, dos corpos, das coisas.

As intervencdes socioambientais objetivaram acionar o potencial criativo do
grupo de pesquisa, atualizando virtualidades e afirmando a histéria do presente,
passivel de ser transformada e melhorada a cada novo encontro através das

praticas autogestionadas, do trabalho solidario e cooperativo.

T DS

llustracao 18 - Oficina coordenada por Gabriella Argento na sede do Jogando no Quintal. Sdo Paulo/SP. Margo
de 2011. Participagdo: Augusto Amaral. Fonte: acervo da pesquisa (Fotografia: Gabriella Argento).
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O objetivo das oficinas era potencializar cada némade inquieto** em seu
caminho de autodescoberta, permitindo que entrasse em contato com o inconsciente
do grupo para que pudesse experimentar novos modos de pensar e de viver. Para
isso, era preciso estar predisposto as aventuras, aos deslocamentos, aos espacos
abertos, aos turbilhdes, as possibilidades de intercambio entre as diversas fontes do

conhecimento — ciéncia, arte, filosofia, mitologia, fé, etc.

Essa proposta de intervencao socioambiental, que impulsiona o aspecto mais
analitico da pesquisa, preconiza a criacado de um arranjo com multiplos fragmentos.
Nesta primeira etapa da pesquisa de campo, optei pela metodologia sociopoética de
Jacques Gauthier (2009) para me auxiliar na composi¢cdo desse mosaico, a partir
dos processos de diferenciacdo dos grupos: na partilha, nas trocas, enquanto
estabelecemos didlogos possiveis entre os diferentes.

A sociopoética defende os lagos de dependéncia mutua entre o que é
chamado de objeto e de sujeito da pesquisa, pressupondo a insercao de variadas
formas de racionalidade e a possibilidade de que outras fontes de conhecimento,
nao racionais e sim emocionais, intuitivas, sensiveis, imaginativas e motrizes, entrem
em jogo na organizacao da pesquisa e na intervencao propriamente dita. Gauthier
especifica os principais elementos da sociopoética quando afirma que:

a sociopoética tem razdo de colocar o0 grupo-pesquisador em
situagdo ndo normal, ou seja, de energiza-lo pelo relaxamento, pela
producéo de dados de tipo artistico que mexem com o inconsciente e
todas as capacidades de conhecer do corpo, de procurar
apaixonadamente as diferencas, diferenciacées e divergéncias, de
criar um ambiente amoroso que acolha opressdes e violéncias
recalcadas, de lutar pela igualdade, tao rara, na expresséo e, ainda
mais rara, na construcdo do saber. De fato, pelo relaxamento
equilibramos e potencializamos nossas energias, a fim de podermos
viver estados muito distantes do equilibrio. Pensamos com o corpo
inteiro, para disponibilizar a razdo, ordinariamente presa em
equilibrios pré-fabricados pela sociedade, a vivenciar fortes tensdes
e desequilibrios. Construimos assim o espaco-tempo de pesquisa
adequado para que possam surgir acontecimentos inesperados,
eventos criadores que abram para dimensdes desconhecidas... como

*2 0 ndémade tem um territério, segue trajetos costumeiros, vai de um ponto a outro, ndo ignora os
pontos (ponto de agua, de habitacao, de assembiléia, etc.)... ainda que os pontos determinem trajetos,
estao estritamente subordinados aos trajetos que eles determinam, ao contrario do que sucede no
caso sedentario. O ponto de agua s existe para ser abandonado, e todo ponto € um alternancia e s6
existe como alternancia. Um trajeto estd sempre entre dois pontos, mas o entre-dois tomou toda a
consisténcia, e goza de uma autonomia bem como de uma dire¢cdo proprias. A vida némade é
intermezzo. Até os elementos de seu habitat estdo concebidos em fungao do trajeto que ndo para de
mobiliza-los (DELEUZE e GUATTARI, 1997, p.50-51).
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aconteceram muitos na histéria do Universo, ritmada por mudancas
de escala que tornaram possiveis o surgimento da vida, das
sociedades, do cérebro humano extremamente complexo e
individualizado. (GAUTHIER, 2009, p.26).

Os sociopoetas buscam incessantemente a interacao dialdgica, colocando em
jogo certas capacidades criadoras que mobilizam o corpo inteiro e revelam fontes
nao conscientes de conhecimento. Pretendem pensar com o corpo-todo-incluso ao
equilibrarem as poténcias da razao pelas da emocao, das sensacoes, da intuicao, da
gestualidade, da imaginacdo. Saberes que ndo se expressam com palavras, por
terem sido recalcados nos nossos musculos e nervos por opressoes diversas ou por

pertencerem a ordem do siléncio, do sagrado.

Chamamos de sociopoética um método de pesquisa e aprendizagem que visa
produzir novas conceituacdes e problematizagcdes acerca dos temas que enfoca.

Para se instituir enquanto pratica filoséfica, a sociopoética procura:

1) Formar grupos-pesquisadores, que sejam responsaveis pelo
desenvolvimento das pesquisas, o grupo alvo da pesquisa tornando-
se, gracas a um dispositivo especifico, copesquisador. 2) Valorizar as
formas de pensar das culturas de resisténcia na leitura dos dados de
pesquisa e da realidade, para dialogar com as referéncias
académicas. 3) Considerar o corpo inteiro — com as sensagdes, a
intuicdo, a emocao, varias formas de razdo, a imaginagdo, a
gestualidade — como capaz de conhecer, de pesquisar. 4) Acessar
conteudos e formas inconscientes, recalcadas ou nao verbalizadas,
particularmente usando técnicas de criatividade artistica na produgao
dos dados. 5) Considerar a responsabilidade ética, politica, social,
espiritual do grupo no desenvolvimento da pesquisa®.

Tanto a sociopoética quanto a ecosofia de Guattari expressam a necessidade
da emergéncia de um conhecimento para além da légica cartesiana, numa
sociedade onde a destruicao da vida natural e a deterioracéo das relagcbes humanas
ameagam nossa propria espécie. A concepgao de Educagdo Ambiental aqui
desenvolvida, fundada no livro As Trés Ecologias (GUATTARI, 1990), aborda um
pensamento que procura lidar com o humano de forma ampla e integrada,
compartilhando o mundo com diversas culturas, tipos de conhecimento e formas de
existéncia. A ecologia para Guattari é o estudo de fenébmenos complexos, incluindo a
subjetividade humana, o meio ambiente e as relagbes sociais, estando todas

intimamente interconectadas nesses trés registros ecolégicos.

8 http://www.entrelugares.ufc.br/linha_editorial.html
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Cada grupo de pesquisa prepara-se, a cada novo encontro, para atuar na
perspectiva da ecosofia. Isso fica evidente toda vez que os talentos individuais do
grupo conseguem se agregar em torno de uma corporeidade multiplice: expressao
de uma coletividade em acdo. E quando as metamorfoses acontecem, seus efeitos
tém visibilidade, suas imagens impulsionam, suas iniciativas produzem

transformacao.

A pesquisa desdobra-se em experimentacao estético-ambiental toda vez que
um grupo de pesquisa vai ao encontro da concepgao nietzscheana de grande saude
(2000, 2001, 2006), ampliando e diversificando seus espacos de atuacao. Afirmando
a vida e apostando nos processos inventivos como exercicios de liberdade:

A crianga é a inocéncia, e 0 esquecimento, um novo comegar, um
brinquedo, uma roda que gira sobre si, um movimento, uma santa
afirmagado. Sim; para o jogo da criagdo, meus irmaos, € necessaria
uma santa afirmagdo: o espirito quer agora a sua vontade, o que
perdeu o0 mundo quer conseguir o seu mundo (NIETZSCHE, 1977,

p.21).

A questdo da liberdade sempre foi uma tematica que impulsionou a
teatralidade humana, funciona como inesgotavel fonte de problematizagdo. Precisa
ser vivida para ser aprofundada e se tornar capaz de nos permitir avancar em
questdbes como a autonomia, a espontaneidade, a solidariedade, etc. Questdes
centrais na tentativa de colocar o pensamento em movimento, como auténtica

“maquina de guerra ndmade**”.

Aqui a condicdo de liberdade sé se realiza quando somos capazes de
estabelecer uma relacdo de afeto com nés mesmos. Isso implica aprender a cuidar
dos outros, da vida. Esse cuidado s se torna visivel, no dia a dia, na medida em
que constituimos a prépria vida como obra de arte. E a ética como pratica refletida
da liberdade. Para pensar a questao da ética, Foucault (1984) recorre aos gregos da
antiguidade e percebe a necessidade que tinham de estabelecer consigo mesmos
uma relacdo de dominio, de controle (arche).

* Deleuze e Guattari diferenciam o espaco ndmade do espaco sedentario e falam da acdo da
maquina de guerra ndmade: “o espaco sedentario é estriado, por muros, cercados e caminhos entre
os cercados, enquanto o espac¢o némade é liso, marcado apenas por ‘tragos’ que se apagam e se
deslocam com o trajeto. (...) E cada vez que ha uma operagédo contra o Estado, indisciplina, motim,
guerrilha ou revolugéo enquanto ato, dir-se-ia que uma maquina de guerra ressuscita, que um novo
potencial noméadico aparece, com reconstituicdo de um espago liso ou de uma maneira de estar no
espaco como se fosse liso” (DELEUZE e GUATTARI, 1997, p.51 e 60).
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E uma concepcdo de liberdade que entra em choque com o escravismo
consumista € com o individualismo doentio. Uma liberdade que n&o pode se
desenvolver sob o regime da contencdo e do aprisionamento. Que se opde a
qualquer tipo de nocao que pressuponha que livre é aquele que nao esta na prisao.
Onde o “liberto” vive sob a constante ameaca da privagédo, caso nao cumpra as leis.
Enfim, a liberdade que defendemos néo esta fundada na negacgéao de si mesmal

Tanto na proposicao juridica quanto em nossas mentes, repousa a ideia de
que no presidio habitam pessoas indesejaveis e degeneradas, aquelas com
propensdo ao mal. Foram aprisionadas para serem punidas, reeducadas e
reintroduzidas na vida social. Em sua tese “Sobre a Prisdo”, Foucault (1999) afirma
que os presidios estiveram, desde a origem, ligados a um projeto de transformacao
dos individuos.

A histéria da repressdo, analisada por Foucault, evidencia uma importante
separacdo, um rigoroso delimitador de fronteiras imposto pelas prisdes. Esse
eficiente dispositivo de controle das populacdes, na légica de quem detém o poder
repressivo, pressupde que do lado de fora vivam os libertos, as pessoas do bem,

aquelas que conduzem suas vidas adequadamente sem ferir a moral nem o Direito.

O processo de intervengdo socioambiental coloca em duvida essa dicotomia,
anunciando um humano que vive sob as nuances do bem e do mal. Gera um
aprendizado que permite que lidemos com nossos aspectos mais obscuros, sem
nega-los, e nos ensina que luz e escuriddao sao vetores, forcas que, combinadas,
fazem irradiar devires e belezas, enquanto enfrentamos nossos aspectos mais

sombrios.

O medo da escuridao pode fazer sucumbir, mas também nos permite crescer,
concede-nos uma percepgdo mais aguda das intensidades da iluminacdo. O
processo permite quebrar os espelhos que refletem nossa autoimportancia e que
colocam nossas proprias tristezas e fracassos no centro da vida. A vida ndo tem um
centro de gravidade, ela ramifica seus brotos em muitas direcbes. Somos
dominados pelas forcas da escuriddo quando deixamos de mergulhar nos processos
continuos de tentativa e erro, que somente o corpo-todo-em-movimento € capaz de
experimentar. Quando reprimida, a sombra se avoluma, devora a beleza, consome

nossa saude.
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Esta pesquisa também colocou em questao outros dualismos historicamente
constituidos: sujeito/objeto, teoria/pratica, individuo/coletivo, observador/observado,
opressor/oprimido, etc. Conforme o campo de problematizagédo ia se configurando,
me deparei com uma concepc¢ao de conhecimento que avangava na direcdo da
multiplicidade, desarticulando a dicotomia “ciéncias da natureza” e “ciéncias da
sociedade”.



G e
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RIZOMA I
Entrada | Saida 3
RECOMECANDO A CADA INTERVENCAO

O campo conceitual das ciéncias sociais vem se entrelagando com o campo
de dominio das ciéncias naturais, 0 que tem se desdobrado na aproximacao destas
com os estudos humanisticos (historicos, literarios e filosoficos). Um dos principais
pressupostos do processo de intervencdo socioambiental é o transito entre os
saberes, que tem sido anunciado por diversos autores e nas mais variadas areas do

conhecimento.

)

llustracdao 19 — Experimentagéo inspirada na Sociopoética (Técnica dos Sentidos). Pelotas,
maio de 2010. Anexo lll. Desenho de Madu Lopes. Coordenador: Augusto Amaral. Fonte:
acervo da pesquisa.
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Esta pesquisa foi elaborada com a utilizacdo dos dados produzidos durante
as intervencgdes socioambientais, depoimentos espontaneos, e-mails trocados entre
0s copesquisadores, fotos e filmagens das intervengdes, anotagbes no diario de
campo e gravacgdes dos encontros dos grupos de pesquisa.

O “Video-Experimentacdo: intervencdo no Templo das Aguas™

, importante
recurso metodolégico na primeira etapa, chega onde as palavras ndo conseguem
alcancar, trazendo outras perspectivas para a forma escrita da pesquisa. O video
tem a potencialidade de gerar interferéncias, provocando rupturas e
descontinuidades, criando um fluxo de variagdo continua que pretende impulsionar

guem assiste na direcdo de outros tempos e lugares.

Esse dispositivo audiovisual foi concebido com a intengdo de colocar em
movimento o conjunto do processo de intervencao socioambiental, retroalimentando-
0, permitindo a reinvencdo do préprio dispositivo cénico. Ele pode ser assistido
antes, durante ou depois da leitura da tese.

As intervengdes objetivavam dar continuidade a concepgdo que comecou a
ser desenvolvida em minha dissertacdo de mestrado*®. Na pesquisa de doutorado, a
teatralidade humana transforma-se, bifurca, recompondo-se na perspectiva dos
processos cognitivos e estético-ambientais.

Isso significa realizar um movimento objetivando recomecar a cada instante,
em que se tenta desconstruir o que foi capturado pelos tentaculos do

conservadorismo e da alienagao.

Esta pesquisa apresenta um fragmento, uma posicdo rizoméatica, um eixo-
tronco que se ramifica numa multiplicidade articulada de sucessivas

experimentagodes, intervengdes socioambientais criadas sem a pretensado da forma

* 0 video, editado por Chico Maximila, esta disponivel na pagina do Programa de Pés-Graduagdo
em Educagao Ambiental (PPGEA/FURG). Na ocasido que o video foi editado eu estava escrevendo o
artigo, com titulo provisério, “Teatralidade Humana: experimentacées no campo da educacao
ambiental” — conforme consta nos créditos do video. Porém, quando o artigo foi publicado na revista
Entrelugares modifiquei o titulo do artigo para “Teatralidade Humana: intervengéo socioambiental em
laboratério de experimentagdes cénicas”. Para assistir o Video-Experimentacdo basta acessar o
seguinte endereco eletrénico:
http://www.educacaoambiental.furg.br/index.php?option=com_content&view=article&id=367%3Avideo
-experimentacao&catid=56%3Avideos&ltemid=90&lang=pt

%40 Corpo como Palco da Teatralidade Humana: marcas na formagao académica” (2009).
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acabada, mas que aspiram a uma pesquisa-em-movimento. Um mosaico que, de

alguma forma, pretende evidenciar a extratemporalidade do acontecimento.

*
»

llustragdo 20 — Foto tirada durante a oficina realizada no Templo das Aguas (julho de 2010). Propriedade da
familia Gottinari, zona rural de Pelotas. Coordenador: Augusto Amaral. Fonte: acervo da pesquisa (Fotografia
Camila Hein).

Trata-se de colocar o corpo no movimento perpétuo das coisas para que seja
possivel tragar um caminho entre as pedras, tornando possivel ir ao encontro do
belo, do inesperado, do melhoramento da vida. Isso significa acreditar nos devires,
na producdo do novo, nas mdltiplas conexdes dos corpos, nos encontros

improvaveis, nas intensidades e nos fluxos da existéncia.

Destaco aqui uma pesquisa que se materializa enquanto o grupo de pesquisa
se debruca sobre problemas verdadeiros, enquanto é impulsionada pela
necessidade, ou seja, por tudo aquilo que faz o corpo pensar, agir, transformar-se,

desterritorializar-se, criando outras fronteiras, novos centros de equilibrio.

O processo de intervencdo socioambiental forneceu subsidios para ampliar a
concepcao da teatralidade humana, através da realizagdo de intervengdes com o
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dispositivo que venho experimentando nos ultimos quinze anos em diferentes

espacos®’.

llustracao 21 - Oficina de capacitagdo “Linguagem Cénica e Tecnologias do Corpo” (ESEF/UFPel), coordenada
por Augusto Amaral. Pelotas/RS, janeiro de 2005. Fonte: Acervo da oficina (Fotografia: Augusto Amaral).

A teatralidade humana se inspira na filosofia da diferenca de Antonin Artaud
(1999)* para tentar se apropriar de um saber que opera em consonancia com a
aprendizagem como forma de resisténcia, opondo-se a crescente alienacdo e a
despotencializacdo do humano que vem sendo produzida em nosso tempo — na era

da globalizagéo.

A alienagéo é aqui entendida como desdobramento do individualismo, do
egoismo e do egocentrismo que imperam nas sociedades capitalistas, e que

7 As experimentagdes foram realizadas nos seguintes espagos: na Embratel S/A; no curso
Universitario Pré-Vestibular, em Pelotas, enquanto dirigia o grupo de teatro Abaporu; no Instituto de
Ciéncias Humanas — UFPel, durante a pesquisa no curso de especializacao; na Faculdade Atlantico
Sul, enquanto professor da disciplina Filosofia da Educacdo e Filosofia da Educagdo Fisica; e na
Escola Superior de Educagéo Fisica — UFPel, na pesquisa do curso de mestrado.

* 0 livio O Teatro e seu Duplo de Antonin Artaud (1999) é considerado um dos principais escritos
sobre a arte do teatro no século XX, referéncia de renomados diretores como Jerzy Grotowsky, Peter
Brook, Eugenio Barba, entre outros.
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aparece na forma de depressao, angustia, solidao, tristeza, nos tirando a forca de
viver. Alienagdo que se traduz em apatia generalizada evidente na esfera da
preservacao ambiental, do engajamento politico e da agdo comunitaria e social.
Enfim, € uma efetiva castracao no sentido de privar o humano da participacdo ativa
e emancipatéria, bem como de impedi-lo de criar possibilidades de transformacéao de
sua propria realidade vivida.

llustracao 22 — Grupo de teatro Kalds (ICH/UFPel). Praga do Porto, Pelotas/RS. Maio de 2004. Diretor: Augusto
Amaral. Fonte: Acervo do projeto de extenséo “Grupo de Estudos em Literatura Grega — Teatralizagdo como
Método de Ensino” do curso de licenciatura em Historia (Fotografia: Anténia Chagas).

O processo de transformacdo da realidade cria raizes profundas ao se
difundir no plano micropolitico como autotransformag¢@o, quando enfrentamos
nossos limites, quando rompemos com os ciclos alienantes que nos impedem de

viver uma vida bela, cooperativa e solidaria.

A teatralidade humana reafirma a necessidade de o teatro penetrar e ser
penetrado pela prépria vida, promovendo um pensamento tanto critico quanto
revoluciondrio. Essa € uma concepc¢ao de teatro que faz uma aposta nos processos
cognitivos voltados para a formacao de si, uma arte que se trama com a vida, que se
refaz, surpreende, rompe barreiras, transformando a prépria experiéncia corporal de
quem atua.
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O processo de pesquisa vai ao encontro da concepcao de criagcao artistica,
cientifica e filos6fica defendida por Gilles Deleuze em “Conversacdes” (1992) e
“Légica do Sentido” (2011), pretende mostrar possibilidades, vivéncias e
experimentacdes no campo do teatro. Tanto a arte quanto a ciéncia, para Deleuze,
precisam produzir a pura diferenca, singularidades, novos mundos, intensidades que

sejam capazes de gerar o proprio pensamento.

Pensar na perspectiva deleuziana significa criar novas possibilidades de
existéncia, implica resistir a serviddo, a mediocridade, a intolerancia, a vergonha.
Desse ponto de vista, o surgimento de novos modos de subjetivacdo fica atrelado as
forcas que atravessam os corpos, que agugam os sentidos, aos vetores que
transformam a propria vida. Criar é langcar-se no plano dos puros afectos e acreditar
na poténcia renovadora da vida. No encontro dos corpos, no contato, no toque, nas
colisbes compreendemos melhor a n6s mesmos, nosso tempo, tempo de mutagdes,

de metamorfoses em todos os niveis.

Na superficie do mundo globalizado, o que se vé sdao mascaras atuando o
tempo todo. Justamente nessa superficie, desejos individuais e escolhas sao
capturados. O professor, o vendedor, o politico, 0 mendigo, todos vivem a vida como
um grande palco onde, diariamente, num movimento esquizofrénico, os mais

diferentes papéis sdo assumidos; atua-se para sobreviver.

O trabalho de intervengao socioambiental aponta para uma forma particular
de subjetivacdo, um caminho cheio de descontinuidades, encruzilhadas, avancos e
retrocessos, transgressdes, maneiras de pensar e fazer diferente, de constituir um
estilo préprio. Uma peculiar forma de viver que, em tantos momentos, impde atitudes
mais radicais, exige que se abra mao do conforto e da seguranca em nome da
conquista da feitura.

A luta por novos modos de subjetivacao passa por uma resisténcia as atuais
formas de controle e subordinagédo, que consistem em nos individualizar de acordo
com as exigéncias do consumo e dos mercados, em ligar cada individuo a uma

identidade sabida e conhecida, bem determinada de uma vez por todas. Entretanto,

por contraposicdo ao processo de producdo de subjetividade
uniforme, sujeitada, e submetida, infinitos e heterogéneos processos
de producdo de subjetivagdo livre, produtiva, desejante,
revolucionaria. Esses sdo absolutamente contingentes, préprios de
cada momento, lugar e conjuntura, e geram sujeitos singulares nas
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margens de cada acontecimento. O Institucionalismo pretende
propiciar, através da analise e da intervencdo, a montagem de
dispositivos capazes de gerar acontecimentos e, junto com eles, os
modos de subjetivacdo que os mesmos precisam (BAREMBLITT,
1992, p.169).

A concepcéao de subjetividade aqui articulada inspira-se no Institucionalismo,
especialmente na perspectiva deleuziana, apresentada em trés escritas distintas: o
capitulo “Michel Foucault”’, no livro “Conversacoes” (1992); o texto “O que € um
dispositivo?”, no livro “O mistério de Ariana” (2005); e o livro “Foucault” (2006). Para
ele, a luta pela subjetividade se apresenta como direito a diferenca e direito a

variagao, a metamorfose.

De alguma forma, a teatralidade humana contribui com a criagdo de novas
possibilidades no campo da Educagédo Ambiental, com os processos de producao da
vida, com as reflexdes em torno do teatro. Parto do pressuposto de que todo
conhecimento provém de um solo, de um plano, o qual Deleuze e Guattari (1992)

denominam de plano de imanéncia.

Os planos imanentes nao estao prontos e nem sdo a simples soma de varios
conceitos e experiéncias; pelo contrario, eles sdo uma espécie de pré-condi¢do para
que o conceito possa ser criado. Como definem os préprios autores, eles sdo de
natureza "pré-filosofica", "como uma experiéncia tateante" sdo "o mais intimo no

pensamento, e todavia o fora absoluto".

O teatro, por dentro do espaco de aprendizagem, apresenta-se como forma
de reconciliagdo com o corpo. Nao se trata de fazer o corpo refém da ciéncia nem
tampouco defender alguma hierarquia corpo-mente, alguma pratica transdisciplinar
redentora. A reconciliagdo com o corpo acontece quando a expressao corporal é
permitida, estimulada, valorizada, quando sdo rompidos alguns dos limites entre

arte, ciéncia, educacao e cotidiano.

Quando as artes cénicas encontram expressdao, € potencializada a
capacidade de suscitar questdes — elementos indispensaveis na construcao do
conhecimento em qualquer area do saber. Quando os limites do conhecimento se
estilhacam, no entrecruzamento da ciéncia com outras fontes de saber, algumas
imagens comegam a germinar, potencializa-se o surgimento de novos métodos e

conceitos.
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O teatro é arte, € a transposicao da l6gica pura, é o encontro do humano com
sua génese pré-racional, é a confluéncia dos devires estampada na beleza plastica
da criacdo. Essa linguagem, a meio caminho entre o gesto e o pensamento
(ARTAUD, 1999), torna-se possivel quando sao articulados corpo e mente, pratica e
teoria, razdo e emocao; quando se percebe a si mesmo e aos outros como Corpos
em constante interacdo entre si e com o meio. Trata-se de mergulhar no
acontecimento, nas intensidades do aqui e do agora, e isso pode acontecer na zona
rural ou na cidade, na Casa do Caminho, no palco, na sala de aula, etc. O espaco
cénico ndo se limita aos quatro cantos do teatro tradicional, num espago-tempo
instituido. Com a influéncia dos dispositivos de intervengcdo, qualquer espaco

geografico pode emanar devires-cénicos no momento instituinte da criacao.

Sem duvida, é preciso analisar criticamente os espacos formais de ensino, o
espaco de uma escola que, em sua origem, revela forte carater disciplinador dos
corpos. Essa € a herangca do modelo industrial, uma concepcao produtora de
sujeitos alienados, debilitados em seus movimentos, expostos a fragmentagédo do

processo produtivo.

Foi Frederick Winslow Taylor (1970), guardido do ideario da Revolucao
Industrial, que desenvolveu o estudo cronometrado dos tempos e movimentos,
decompondo analiticamente o trabalho dos operarios, visando racionaliza-lo,
simplifica-lo e codifica-lo. Esse dispositivo de controle objetivava o maior rendimento
com o menor esforgco e sugeria que deveria ser eliminado do trabalho corporal toda e
qualquer parcela de tempo e movimento inutil. Esse é o momento histérico em que o
corpo humano passa a ser sistematicamente moldado pelo trabalho mecanico e

repetitivo.

Segundo Mariano Enguita (1986), para entendermos o atual modelo escolar,
€ preciso compreender que as escolas, em sua génese, voltadas para a educacao
do povo, surgem na forma de orfanatos, transformando-se pela necessidade de
mao-de-obra economicamente viavel. Eram escolas voltadas para o modelo
industrial cujas praticas consistiam no disciplinamento dos corpos, em adapta-los a
fragmentacao do processo fabril. Escolas que, ao se difundirem pelo mundo,

disseminaram a despotencializacao e a alienagdo humana.

A teatralidade humana problematiza essas questdes, examina o0s

desdobramentos da producdo de corpos doceis e disciplinados na
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contemporaneidade — a mecanizagcao dos corpos; faz pensar em outras formas de
relacdo entre cultura e natureza, em outras possibilidades de interacao entre os

COrpos.

O ciclo da primeira etapa desta pesquisa, que se encerrou com o término do
primeiro semestre de 2010, examina o0 corpo, seus limites e possibilidades, os
movimentos que realiza para interagir com a realidade que lhe cerca, bem como a

forca necessaria para transforma-la.

O que nos torna mais abertos e receptivos aos devires, implicando mudanca
de valores e comportamentos, fica explicito nas buscas que realizamos, no exercicio
de dominio sobre nossos préprios corpos, sem negar dores € misérias — nossas

obscuridades.

Isso fica evidente no processo de constituicdo de si, na capacidade de
entregar-se, de improvisar, na atitude de se deixar atravessar pela vida. Essa forca é
a matéria-prima que permite a criagdo de outros espacos de ensino e aprendizagem
que levem em consideracdo, através de seus métodos e fundamentos, o

comprometimento de esculpir a vida em suas dimensdes intensivas.
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RIZOMA I
Entrada |Saida 4
EXPERIMENTACAO NO TEMPLO DAS AGUAS

A intervengao socioambiental na zona rural de Pelotas/RS foi realizada em
forma de oficina (Anexo |) na propriedade do poeta, militante no campo da Educacéo
Ambiental e masico Marco Gottinari, em julho de 2010. O lugar, chamado Templo
das Aguas, funciona como pousada e espaco de encontros que entrelacam cultura e
espiritualidade. E especial para mim, ali, entre o som das aguas e as arvores da
Mata Atlantica, encontro refugio para minhas inquietagbées. Respiro para refletir.

llustracdo 23 — Oficina no Templo das Aguas. Julho de 2010.
Coordenador: Augusto Amaral. Fonte: acervo da pesquisa (Fotografia:
Camila Hein).
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O video-experimentagao que registra a vivéncia do grupo de pesquisa se vale
de um encontro entre imagens da intervencao, musica e poesia de Wally Saloméao.
Com a eloquéncia caracteristica, € ele quem diz: “Na ciéncia dos cuidados fui
treinado/agora entre o meu ser e o ser alheio/a linha de fronteira se rompeu”. O
artista plastico Madu Lopes, copesquisador, também encontra na poesia a

expressao sobre a intervengao:

O lugar é um espelho natural, la deixamos nossas roupas
cansadas... desbotadas de sorrisos e lagrimas daqui deste tempo,
ficaram no varal das horas de la... recebendo sol e transcendendo
falas perdidas. Um entrelugar... encontro, eco, abertura de portas,
limpeza de cantos... um tempo, outro tempo. Mergulhei (Anotacao
extraida do diério de campo).

Inserido nesse ambiente, o racionalismo cientifico, centrado na objetividade,

cede espaco as sensacoes de integracdo com a vida:

O sol de inverno esquenta a pele numa tarde de céu azul. Proponho
para o grupo, conforme aparece no Video-Experimentacao, “que este
seja um lugar de encontro para nossas vidas, para descobrirmos
coisas que ndo acessamos nem em nos € nem no outro”. E na
experimentagdo corporal que a intervencdo se da. No andar lento e
silencioso pela mata ciliar, na produgédo de sensacgdes diferentes sob
um outro angulo do olhar. Os corpos se embrenham nas matas,
mergulham nas nascentes do arroio Pelotas. Quando meu corpo se
vé inserido naquele ambiente instavel e repleto de variaveis
desconhecidas sinto o multiplicar de riscos do porvir. A seguranca de
estar com amigos me motiva a prosseguir com a experimentacéo. Ao
mergulhar na agua gelada, meu corpo experimenta tontura e
estranhamentos. Tento lidar com um turbilhdo de sensagdes que me
perturba e impde a descoberta de um novo centro de gravidade. A
aventura permite que certos musculos, tendbes e articulagbes que
nao costumo movimentar entrem em acao (Anotacdo extraida do
diario de campo).

Colocado a prova, o corpo recompde seus proprios limites. Complexos
sistemas organicos sao acionados permitindo respostas rapidas, estimulando acdes
gue mobilizam uma extraordinaria quantidade de energia. Em meio aquoso e frio, a
mobilizacdo do corpo se desdobra na aceleracdo dos batimentos cardiacos, no
aumento da pressdo arterial e da concentracdo de aglucar no sangue. O
metabolismo se ativa em plenitude. Sinto-me vivo, alerta. Tudo vibra dentro e fora de
mim, os sentidos estdo agucados, os sinais vitais sado intensificados. Devires

atravessam-me.
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Implicar-se — importante concepcao da pesquisa — exige um esforco analitico
mais refinado e uma sinceridade mais aguda com relacdo aos processos que se
colocam naquele momento, pois se trata do meu préprio corpo entrando em cena.
N&o poderia deixar de avaliar que, ao mergulhar, perdi a estabilidade, o rumo do que
havia planejado. Perdi o controle racional do processo de experimentagao.

llustragdo 24 - Intervencdo no Templo das Aguas com a participacdo de estudantes dos cursos de Biologia
(UFPel) e Educagéo Fisica (Anhanguera/Faculdade Atlantico Sul). Professores coordenadores: Alexandre Brum,
Alvaro Cunha e Augusto Amaral. Maio/2008. Fonte: acervo da pesquisa (Fotografia: Augusto Amaral).

Atbnito, confuso, acessei o0 mundo trémulo das correntezas. Atravessado por
multiplas interferéncias, no limite do inexplicavel, inesperadamente meu corpo se
transformou. Oscilou entre se tornar &gua, deslizar, e enrijecer, virar pedra.
Transformei-me no proprio ambiente: eu era agua, terra, peixe, sol. Entreguei-me
como se o tempo fluisse num Unico bloco de sensacbes, sem fronteiras entre

passado, presente e futuro.

Subitamente, as aguas provocaram mais uma inesperada alteracdo. Um
devir-crianca invadiu meu corpo, fazendo emergir alguém que se distraia facilmente
como os atrativos do ambiente. Um garoto que nao via obstaculos em abrir mao das
atribuicées de um pesquisador ou de qualquer tipo de responsabilidade académica.
Um menino encantado com o lugar, que sé desejava pular, brincar, nadar, flutuar.

Fui cobrado pela consciéncia: devia retomar meu papel de facilitador. Mas

nao conseguia evitar que aquela crianga manifesta em mim tomasse conta do meu
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corpo e conduzisse meus atos. Ao invés de dar continuidade ao que havia projetado
para aquele momento, decidi, arbitrariamente, que outro copesquisador assumisse a
coordenacédo da intervencdo. Nao havia quem quisesse assumir esse papel. Para o
grupo, poderiamos seguir sem coordenador. A leveza experimentada até entdo dava
lugar a uma tensao que aos poucos foi se dissipando.

Mas eu ainda teria de lidar com ela. Sei que naquele momento ndo admiti que
a vida pudesse conduzir nosso encontro. Tentei impor minha vontade. Assumi uma
postura arrogante que vai contra o pensamento libertario que orienta as intervengdes
socioambientais. Encontrei um conflito instalado em mim, mas também condi¢des de
possibilidade para que certos processos autogestivos aflorassem e emergisse o

grupo-suijeito.

E dificil expor fantasmas e intimidades, transitar entre o que se pode dizer e 0
que convém esconder numa tese académica, mas o fato é que a interferéncia do
ambiente permitiu que eu entrasse em contato com um ponto cego da pesquisa, por
assim dizer. Percebi em mim o autoritarismo que meu esforco cientifico se propoe

enfrentar.

Deparei-me com um tipo de resisténcia a intervencdo, um autoboicote aos
processos em curso. Sabia que o momento era oportuno para aprender. Precisava
fazer um exercicio de dominio sobre mim mesmo, penetrar em territrios
desconhecidos. Sabia que a cura viria através dos processos de reinvencao de si
mesmo e isso exigiria disposicao, desejo, escolhas.

No embate com os problemas decorrentes de um corpo-em-crise, fui reagindo
aos poucos, recompondo-me. Com a ajuda amorosa e acolhedora dos
copesquisadores nos dias que seguiram a intervencdo, através de encontros
pessoais e troca de mensagens através do Messenger (Internet), percebi o quanto

havia oprimido meus amigos. Entendi que a

andlise das implicagdes pega a gente. Segundo Lourau (1988, 1993,
1994 - e concordo plenamente), ela pertence totalmente a pesquisa,
pois mostra como se constréi e reconstréi no decorrer dos anos, o
objeto de pesquisa... e com ele, o sujeito pesquisando, eu, vocé, ele
ou ela. [...] Nao somente tentar esquecer nada das lembrancas
ligadas as nossas implicagbes, mas também, procurar 14 até o
inferno se possivel, nossas implicagées inconscientes, que somente
o olhar dos outros pode ajudar a perceber e, se possivel, analisar.
(GAUTHIER, 2009, p.60).
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As aguas suscitavam as forcas da liberdade, mas também impunham a
prépria clausura. Certas aspiracdes libertarias entraram em choque com a légica
capitalista impregnada em meu préprio corpo, e s6 a andlise permitiu detecta-la e
enfrenta-la. Certamente o ambiente do Templo das Aguas me colocou em contato
com paradoxos, ambiguidades, mas também permitiu que o dispositivo continuasse

sendo qualificado.

Quando expomos Nossos corpos as variagcoes e inconstancias dos ventos,
das estacbes do ano, das correntezas dos rios, da atmosfera, da temperatura, da
umidade, etc., corremos 0 risco de experimentar sensacdes que nao estamos
acostumados a sentir. Todavia, quando nos desafiamos e buscamos a superacao
dos obstaculos, conquistamos um aprendizado crucial que, certamente, pode causar

vertigem e nos fazer desequilibrar.

Mas por que decifrarmos isto como ameaga? Por que tememos tanto as
sensagbes que geram instabilidade e incertezas? Por que ndo percebemos essas

variagdes como possibilidades de crescimento e desenvolvimento?

Piaget (1976) comprovou que somente atividades desafiadoras promovem a
construgdo do conhecimento, e que existe um aprendizado vital para o humano que
implica equilibrio, desequilibrio, reequilibrio. As sucessivas experiéncias de cair e
tornar a levantar geram um conhecimento sem o qual estariamos privados de

desenvolver inteligéncia, valores, linguagem, etc.

O processo de autorregulacao corporal permite o desenvolvimento de nossas
habilidades cognitivas, a compreensao de capacidades e limitacdes, e isso nos torna

mais ou menos aptos para lidarmos com o ambiente que nos cerca.

Nesse momento, as intervengdes socioambientais enfrentaram alguns
importantes desafios que estdo colocados para o campo da Educacdo Ambiental: o
de buscar mais qualidade de vida, de trabalhar cooperativamente, de resistir as
opressoes e alienacdes, de sonhar com utopias, de aprender a lidar com o medo da

dor, de desejar a liberdade, e, sobretudo, de ensinar a lutar pela vida.

As fotos feitas pelo grupo naquele dia, editadas no Video-Experimentacéo,
retratam uma atividade de sensibilizacao e integragdo com todas as contradicées do
processo de intervencao. Mostram lagrimas caindo no rosto, pés descalgcos tocando
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as folhas caidas no chao, improvisagdo, maos inquietas tocando o violao, fogueira

qgue ilumina e esquenta a noite; evidenciam detalhes e sutilizas da coexisténcia.

llustragdo 25 — Oficina no Templo das Aguas. Julho de 2010. Coordenador: Augusto Amaral. Fonte: acervo da
pesquisa (Fotografia: Augusto Amaral).

Trata-se de apostar na poténcia dos encontros, das relagcdes, das trocas e
intercambios. De experimentar modos de vida mais conectados com as forcas da
vida, de redistribuir a energia corporal, de potencializar as diversas formas de
expressao, de privilegiar fontes ndo conscientes de aprendizado — um conhecimento

que se apreende quando o corpo esta em movimento, correndo riscos, ousando.

O processo de experimentacdo vem indicando que a verdade ndo esta fixada
de uma vez por todas, ndao € definitiva nem universal. As intervengdes
socioambientais colocam em crise formas instituidas e suas verdades irrefutaveis,
tudo aquilo que é produzido pela cultura e que € tomado como natural, ou seja,

como algo que “sempre foi e sempre serd assim” — inclusive o préprio corpo.

A concepgao de homem total desenvolvida pelo sociélogo Marcel Mauss
(1974), na tese “As Técnicas Corporais”, nos da outra referéncia. Ele alega que para
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entendermos o corpo € preciso introduzir uma triplice analise, € necessario avaliar

as condices psicoldgicas, fisiolégicas e sociais que constituem o humano.

A posigao dos bragos, das maos caidas enquanto se anda, formam
uma idiossincrasia social, e nao simplesmente um produto de nao sei
que agenciamentos € mecanismos puramente individuais, quase que
inteiramente psiquicos. Exemplo: creio poder reconhecer também
uma moga que tenha sido educada em um convento. Ela anda,
geralmente, de punhos fechados... Existe, portanto, igualmente uma
educagao do andar. (...) Ha, pois, coisas que acreditamos ser de
ordem hereditaria, mas que, na realidade, sdo de ordem fisioldgica,
psicolégica e sociolégica. Certa forma dos tenddes, e mesmo dos
0SS0S, nao € outra coisa sendo a decorréncia de certa forma de se
comportar e de se dispor (MAUSS, 1974, pag. 214 e 220).

Mauss faz entrarmos em contato com a complexidade do corpo humano. Para
ele, nao existe corpo subtraidas as condigdes histdrico-geograficas que o
constituem. Por isso, € importante investigarmos as condicbes em que 0 corpo
emerge, ou seja, 0s elementos que determinam a expressao dos corpos, a forma de
perceber a realidade, as condi¢des sociais que imprimem a morfologia corporal e a
funcionalidade organica.
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RIZOMA I
Entrada | Saida 5
ZONAS FRONTEIRICAS: sobre saude e educacao

O corpo pode ser ensinado a modificar sua postura, a sentir, agir e reagir,
amar, lutar, expressar-se. O humano, diferentemente de outras espécies, possui a
capacidade de intervir sobre si mesmo, de configurar (e reconfigurar) a si préprio, e
essa acao s6 pode ser compreendida do ponto de vista das muatuas implicacdes

entre cultura e natureza.

Ao colocarmos o corpo como objeto de analise, é preciso avangar para uma
abordagem mais ampla, transdisciplinar, multicentrada. Tanto os instrumentos
metodoldgicos quanto o dispositivo utilizado nesta pesquisa revelam limites e
possibilidades no que diz respeito ao corpo humano: corpos-mutantes com
extraordinaria capacidade de adaptacéo e transformacao no e do meio em que estao

inseridos.

As intervencées realizadas em laboratério péem a dindmica espontanea dos
corpos no fluxo dos acontecimentos, transitando no limiar do inumano... de um ponto
singular a outro. O extraordinario da vida esta contido no ordinario e vice-versa, o

sobrenatural contém e esta contido no natural.

Esse é o resultado de uma fé ativa que rompe com dogmas, doutrinas, e
barreiras religiosas. A analise se concentra em acompanhar o exercicio de uma fé
singular que valoriza tanto o caos quanto a ordem. Trata-se da invencao de uma
teatralidade voltada para rituais em permanente reconstrucdo, em que cada
intervencdo é uma nova experimentacdo. Atento a importdncia deste momento

histérico, sou incentivado pelas palavras de Artaud:

a questao que agora se coloca é saber se neste mundo que desliza,
que se suicida sem perceber, se havera um nucleo de homens
capazes de impor esta nocdo superior de teatro, que nos dara o
equivalente natural e magico dos dogmas nos quais ndo acreditamos
mais (ARTAUD apud WILLER, 1986, p.64).
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As experimentagcdes forneceram subsidios para aprofundar a analise das
peculiaridades dos que transgridem, bem como da forma como vivem sua forca e
fragilidade. Criaram condicdes para o surgimento de certas anormalidades com
potencialidade geradora de novas questdes a respeito do que seja loucura e
sanidade, liberdade e escravidao, saude e doencga. As intervengdes socioambientais
realizadas nesta pesquisa mostraram que é importante promover agdes que

fomentem a capacidade de sonhar com outrem, de partilhar utopias.

A teatralidade humana incita a pensarmos a aprendizagem como um conjunto
de praticas e conhecimentos capazes de evitar ou minimizar a doenga. Aponta para
atividades cognitivas como possibilidades de se ampliar a saude humana, o que
implica extrapolar o eixo da area médica. Mas ao fazermos isso nao estariamos
tentando subtrair o poder e os ganhos de um seleto grupo de especialistas e

investidores?

Certamente um diagnédstico médico eficaz pode definir, com exatidao, onde
esta localizado o foco da doenca, assim como uma cirurgia bem executada pode
extirpa-la. Nao resta duvida de que as ciéncias médicas desenvolveram métodos,
técnicas e substancias capazes de restituir a saude e esse fato tem importancia
social. Mas até quando continuaremos girando em torno do doente e dos efeitos da

doencga? Agir corretivamente é o melhor que podemos fazer?

A medicina moderna®® vem agregando ao seu repertério, enquanto
possibilidade de intervencdo clinica, alternativas que levam em consideracao
aspectos psicossociais do enfermo: historico de vida, percepcdo da realidade,
relacionamentos, condi¢cdo social, vida profissional e familiar, habitos e costumes,
etc. Nao obstante, todo esse empreendimento converge em restituir uma condicéao
de normalidade que, em suas bases, tende a dicotomizar o humano: se nao tenho

saude é porque estou doente e vice-versa.

Desse ponto de vista, indago se esta concepcdo de corpo saudavel, que

define como deve ser um sujeito normal, ndo poderia induzir, ndo somente médicos,

* Sobre a emergéncia da medicina moderna como pratica normalizadora de carater coletivo ver:
Foucault, Michel. Microfisica do Poder. (1999). No texto O nascimento da Medicina Social o autor
aponta-nos trés etapas na formacao dessa 4rea quais sejam: a Medicina de Estado (Alemanha); a
Medicina Urbana (Frangca) e a Medicina da Forgca de Trabalho (Inglaterra). Embora com
caracteristicas singulares, cada um desses processos esta fortemente marcado pela sua abrangéncia
social e politica e pela sua inigualavel capacidade de constituir o corpo como uma realidade
biopolitica, condi¢cdo fundamental para a consolidagao do capitalismo.
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mas também profissionais de outros campos do saber, como a educacdo, por
exemplo, ao enquadramento do humano em um perfil padrdo, em um modelo
idealizado, determinando o que seja corpo e mente saudavel, ou melhor,
enquadrado dentro de certos padrées de normalidade®.

Nao sera esse modelo estético-moral demasiadamente abrangente? Esse
ideal ndo estara impondo um estilo de vida Unico a ser adotado pelos grandes
contingentes humanos? Com quais objetivos? Isto ndo fara com que a inddstria
bioquimica, por exemplo, amplie ainda mais seus volumosos lucros? Quem estara

perdendo com isto?

Entendo que é preciso questionar espacos e praticas que depreciam a vida,
padroes homogéneos e normalizadores, os modelos instituidos de acordo com os
interesses do grande capital. E necessario desconfiar de tudo aquilo que despreza o
corpo, dos ambientes que impedem o encontro dos corpos, que reduzam o tato, o
contato, a interacdo dos corpos, o movimento. Buscar novas formas de lidar com o
corpo, saber nadar na superficie e mergulhar nas aguas profundas, se recompor

frente aos imprevistos.

A teatralidade humana traz algumas contribuicbes neste sentido. A analise
que propus foi ao encontro de acdes que potencializassem o corpo e o tornassem
capaz de superar condicionamentos, desenvolvendo a habilidade de se vincular e
trabalhar coletivamente, improvisando e Vviabilizando solugdes frente as

contingéncias da vida.

Mas por que o conceito privilegia a andlise de certos corpos-mutantes e
regides fronteiricas? Por que se nutre da cartografia de determinados corpos que
transitam no limite do que é convencionado como saude e doenca? Sera que esses
corpos tém algo a nos ensinar? Sera que a capacidade de subverter critérios de
normalidade n&o precisa ser mais bem estudada? Ou continuaremos a trata-los

como pontos fora da curva? Talvez uma nova ideia de saude precise emergir.

% A norma constitui uma categoria central para a compreensédo do que Foucault denominou como
biopoder, estratégia de governo analisada pelo autor em sua Histéria da Sexualidade, que tem sua
emergéncia no interior de novas formas de administracdo das politicas internas e externas voltadas
para a vida das populacdes nos séculos XVII, XVIII e XIX. Nesse sentido, a norma nado estava
vinculada a nenhuma ideia abstrata do Direito, ndo estava baseada nem no contrato nem no status,
nem mesmo era um principio prudente de autoridade. A normalidade “era antes, um modo de nos
identificar e de fazer com que nos identificassemos de maneira a nos tornarmos governaveis. Era
uma forma de pensamento singular da qual brotava a experiéncia individual e coletiva” (RAJCHMAN,
1993, p. 122).
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Embora a definicdo de saude varie de cultura para cultura, a ideia do “bem-
funcionar do organismo como um todo” perpassa diversas concepgdoes médicas a
respeito do tema. O corpo saudavel realiza aspiracdes, satisfaz necessidades,
intervém adequadamente no meio ambiente, interage com outros corpos, extrapola a

concepcao de um todo organizado mecanicamente.

A saude, portanto, requer de nés um exercicio intelectual no sentido de
construir um operador conceitual mais préximo daquilo que vem sendo pensado a

respeito do estado de quem é sadio.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) define saude ndo apenas como a
auséncia de doenca, mas como “situacdo de perfeito bem-estar fisico, psiquico e
social”, pressupondo uma universalizacdo das condutas individuais e sociais.
Assinalo, no entanto, os limites dessa concepcao quando se trata da multiplicidade
de forgcas que compdem o humano. Negligenciar esse fato é tdo arriscado quanto
nao considerar a ideia de normalidade como uma perigosa invengdo da maquinaria

capitalistica, objetivando manipular os corpos.

Faco uma aposta na saude a partir dos saberes que se entrecruzam sob o
crivo das experimentacées em laboratério. A pesquisa mostrou que muitas vezes
esse aprendizado coloca em duvida o que é posto e convencionado como verdade
pelo discurso da area médica.

Entendo que é importante avancar e expandir a ideia de saude, mas para isso
teremos que ultrapassar a visao fragmentada do especialista. Torna-se necessario
investir no olhar multiplo de pesquisadores implicados, capazes de analisar o
discurso da area da saude e contrapd-lo ao campo da producao da subjetividade.
Dessa forma, estariamos operando o pensamento no terreno da micropolitica, ou
seja, das forcas subjetivantes que constituem corpos singulares no tempo e no

espaco. Exige, assim, outras ferramentas de analise.

A concepcao da teatralidade humana parte do pressuposto que sao
relevantes tanto os grandes quanto os pequenos acontecimentos do cotidiano e
defende a importancia de examinarmos as relagdes entre ambos. E fundamental
pensar globalmente e agir localmente, esse tem sido um dos meus desafios
pessoais. Essa ferramenta demanda um vai e vem constante entre o plano macro e

0 microssocioldgico.
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A teatralidade humana tem gerado um saber com potencialidade renovadora
tanto dos discursos da area da saude quanto da educacao, pois esta atenta a
vitalidade do humano na perspectiva de torna-lo mais apto a reagir a obstaculos e

imprevistos, mais capaz de enfrentar adversidades.

O trabalho de experimentacdo atinge seus objetivos quando consegue atuar
em regides fronteiricas, colocando em movimento saberes que fornecem subsidios
para acoes necessarias. Entendo que a criacao conceitual precisa ser impulsionada
pela necessidade materializada, pulsante, experimentada. Filosofar é pensar, agir,

transformar, desterritorializar, criar novas fronteiras, outros mundos.



